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HANS-SOHNKER-HAUS

Veranstaltungen 1. Halbjahr 2026




Hans-Sohnker-Haus

Selerweg 18 - 22, 12169 Berlin, Tel. 030 39 50 14 18

E-Mail: hans-soehnker-haus@ba-sz.berlin.de

Facebook: www.facebook.com/hanssoehnkerhaus

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 10:30 Uhr bis 17:30 Uhr

Erreichbarkeit per OPNV:
Bus 181 bis ,,Selerweg®
Bus 282, 284, 380 und M82 bis ,,Albrecht-/Ecke Filandastraf3e”

Rollstuhlfahrende sind herzlich willkommen! o
Auf Thren Besuch freuen sich die Leiterin Frau Knobloch <6“
sowie das gesamte ehrenamtliche Team des Hauses!

Wir bitten um Voranmeldung. Reservierungen verfallen, wenn die

Karten nicht spdtestens 15 Minuten vor Veranstaltungsbeginn
abgeholt werden!



VERANSTALTUNGEN 1. HALBJAHR 2026

Liebe Gaste,

wir hoffen, Sie hatten einen schénen Jahreswechsel und heif3en Sie
auch im Jahr 2026 bei uns herzlich willkommen. Gern méchten wir
mit Ihnen wieder schéne Stunden verbringen und freuen uns liber
Ihren Besuch in unserem Haus.

Ihre Freizeitstatte Hans-Séhnker-Haus
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Startschuss: 11:00 Uhr, Einlass: 10:00 Uhr

3. Olympischer Tag der dlteren Generationen
im Hertha-Miiller-Haus, Argentinische Allee 89, 14163 Berlin

Freuen Sie sich auf unterhaltsame und geistig anregende Disziplinen.
Auf Sie warten verschiedene Wurfspiele, Geddchtnisiibungen,
Geschicklichkeits- und Bewegungsiibungen sowie Quizrunden.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer treten im modernen Zehnkampf
in Teams zu je 5 Personen gegeneinander an. 10 Disziplinen stehen
auf dem Programm. Wir freuen uns natiirlich auch tber Zuschauer,
die das Geschehen verfolgen und die Olympioniken anfeuern
mochten.

Neben spannenden Wettkdmpfen und einer Siegerehrung mit tollen
Preisen hat sich der Férderverein des Hertha-Miiller-Hauses
bereiterkldrt gegen ein kleines Entgelt Leckereien wie Kuchen und
Grillwurst sowie eine Auswahl an warmen und kalten Getrdnken zur
Verfligung zu stellen.

Lassen Sie uns gemeinsam den Geist eines olympischen Tages
erleben - einen Tag voller Freude, Fairness und Gemeinschaft!
Kommen Sie vorbei und machen Sie diesen Tag zu einem
unvergesslichen Erlebnis mit Gliicksgarantie!

Wir freuen uns auf Sie!

Anmeldungen sind in der Zeit vom 1. Mai bis zum 1. Juni 2026
bei den Leiterinnen und Leitern der FreizeitstGtten moglich.
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Januar 2026

Mittwoch, 7. Januar 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Neujahrskonzert

Wir starten wieder mit einem Neujahrskonzert ins neue Jahr. Mit
seiner charmanten Art und grof3em Repertoire zeigt uns Falk Kulawik
am Klavier, wie ein vergniiglicher und trotzdem anspruchsvoller
Jahresbeginn sein kann. Wir freuen uns sehr, mit lhnen einen
kurzweiligen und unterhaltsamen Einstieg ins Jahr 2026 zu
verbringen.

Kostenbeitrag: 2,50 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.

Freitag, 16. Januar 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg
Mit dem Alleinunterhalter Kiry.

Kostenbeitrag: 3,00€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.
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Mittwoch, 21. Januar 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

BINGO

Die Bingotrommel dreht sich wieder im Selerweg. Wir freuen uns
darauf, einen geselligen Nachmittag mit frohlichen Gasten
verbringen zu diirfen. Und natiirlich fragen wir uns: Wer wird wohl
einen kleinen Preis gewinnen?

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.

Freitag, 30. Januar 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg
Mit dem Alleinunterhalter Hartmut Haker.

Kostenbeitrag: 3,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.
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Februar 2026

Freitag, 6. Februar 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg
Mit dem Alleinunterhalter George Jackson.

Kostenbeitrag: 3,00€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Freitag, 13. Februar 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg

Wir feiern heute Fasching und sind natiirlich wieder auf der Suche
nach dem originellsten Kostiim. Selbstverstandlich wird das Tanzbein
geschwungen, dafiir sorgt der Alleinunterhalter Kiry.

Kostenbeitrag: 3,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.
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Mittwoch, 25. Februar 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

BINGO

Die Bingotrommel dreht sich wieder im Selerweg. Wir freuen uns
darauf, einen geselligen Nachmittag mit frohlichen Gasten
verbringen zu diirfen. Und natiirlich fragen wir uns: Wer wird wohl
einen kleinen Preis gewinnen?

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €
Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.
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Marz 2026

Freitag, 6. Mdrz 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg

Mit dem Alleinunterhalter Joe Morris.

Kostenbeitrag: 3,00€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Mittwoch, 11. Marz 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Vortrag der Polizei - Seniorensicherheit

Die Ansprechpersonen fiir Seniorensicherheit in der Zentralstelle fiir
Pravention im Landeskriminalamt Berlin informieren Sie mit einem
Vortrag zu den Themen Trickdiebstahl und Trickbetrug. Anhand von
Beispielen werden aktuelle Vorgehensweisen der Kriminellen erkldrt
und dargestellt.

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €
Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.
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Freitag, 20. Marz 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg

Mit dem Alleinunterhalter Fritz Kreutzer.

Kostenbeitrag: 3,00€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.
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Mittwoch, 25. Marz 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Wer viel lacht, hat wenig Zeit fiir Krankheiten

Es gibt Stubenhocker und es gibt Berlinhocker. Frau zu Kappenstein
macht Berlin und Brandenburg auf ihre ganz eigene Art und Weise
unsicher und schreckt dabei weder vor einer Heiratsanzeige, noch vor
Wassersparen oder Rentnern zuriick. Die Kabarettistin pflegt ihre
Lachfalten, wenn Miitter und andere Kuriositdten behandelt werden.
Wir begriifien Charlotte zu Kappenstein mit ihrem geistreichen Humor
in unserem Haus.

Kostenbeitrag: 3,00€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €
Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.
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April 2026

Freitag, 10. April 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg
Mit dem Alleinunterhalter Kiry.

Kostenbeitrag: 3,00€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.
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Mittwoch, 15. April 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Vortrag Pflegestiitzpunkt Steglitz-Zehlendorf

Lassen Sie sich heute umfassend iiber das Thema ,,Wie kann ich
moglichst lange selbstbestimmt zu Hause wohnen und welche
Unterstiitzungsmaoglichkeiten gibt es” informieren. Der Vortrag wird
von Frau Polster, Pflegestiitzpunkt Steglitz-Zehlendorf gehalten. Im
Anschluss an den Vortrag beantwortet Frau Polster gern Ihre Fragen.

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.
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Freitag, 24. April 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg
Mit dem Alleinunterhalter Hartmut Haker.

Kostenbeitrag: 3,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Mittwoch, 29. April 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Sir Henry de Winter

Mit seinem unvergleichlichen Stil und seinem eleganten Auftreten hat
sich Sir Henry de Winter, Sanger und Gesamtkunstwerk aus Berlin,
komplett den 20er, 30er und 40er Jahren verschrieben. Kein anderer
schafft es, so unvergleichlich authentisch, charmant und herrlich
witzig durch das Programm zu fiihren. Herr de Winter wird begleitet
von seinem Pianisten.

Kostenbeitrag: 400€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €
Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.
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Mai 2026

Freitag, 8. Mai 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg

Mit dem Alleinunterhalter George Jackson.

Kostenbeitrag: 3,00€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Mittwoch, 13. Mai 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

BINGO

Die Bingotrommel dreht sich wieder im Selerweg. Wir freuen uns
darauf, einen geselligen Nachmittag mit frohlichen Gdasten
verbringen zu diirfen. Und natiirlich fragen wir uns: Wer wird wohl
einen kleinen Preis gewinnen?

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.
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Freitag, 29. Mai 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg

Mit dem Alleinunterhalter Fritz Kreutzer.

Kostenbeitrag: 3,00€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.
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Juni 2026

Freitag, 5. Juni 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg

Mit dem Alleinunterhalter Hartmut Haker.
Kostenbeitrag: 3,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00€

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Mittwoch, 10. Juni 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

BINGO

Die Bingotrommel dreht sich wieder im Selerweg. Wir freuen uns
darauf, einen geselligen Nachmittag mit frohlichen Gasten
verbringen zu diirfen. Und natiirlich fragen wir uns: Wer wird wohl
einen kleinen Preis gewinnen?

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €
Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.
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Dienstag, 16. Juni 2026

3. Olympischer Tag der dlteren Generationen
im Hertha-Miiller-Haus, Argentinische Allee 89, 14163 Berlin

Weitere Informationen finden Sie auf Seite 2.

Freitag, 19. Juni 2026
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanznachmittag im Selerweg
Mit dem Alleinunterhalter Joe Morris.

Kostenbeitrag: 3,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00€

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.
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Mittwoch, 24. Juni 2026
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Himmlische Schlagerperlen

Deutscher Schlager ... mitreiflende Rhythmen und bekannte
Melodien, natiirlich live gesungen. Claudia Himmel prasentiert mit
Charme, Esprit und Herz die gréfiten Hits von Helene Fischer, Andrea
Berg, Maite Kelly, Beatrice Egli und vielen anderen. Genau das
Richtige fiir einen bunten Nachmittag. Lassen Sie sich von Claudias
Stimme, ihrem Temperament und ihrem Konnen verzaubern. Ein
unvergessliches Erlebnis.

Kostenbeitrag: 5,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00€
Weitere Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.



Mit Herz und Hand - gemeinsam stark im Ehrenamt

Miteinander Kultur, Bildung und Sport erleben

In unseren sieben bezirklichen Freizeitstatten bieten wir lhnen die
Maoglichkeit, sich ehrenamtlich zu engagieren und gleichzeitig neue
Menschen kennenzulernen. Unterstiitzen Sie uns bei der
Veranstaltungsorganisation, im Gdsteservice oder werden Sie
Gruppenleiter®in fiir eines |hrer Hobbys. Nutzen Sie die Gelegenheit,
Ihr Wissen und Kénnen und besonders |hre Freude ehrenamtlich
weiterzugeben. So wird |hr Ehrenamt ein Gewinn fiir alle Beteiligten.

Schenken Sie Zeit
Nachbarschaftliche Beziehungen in Ihrem Wohnumfeld kdnnen Sie

durch Mitwirkung im Gratulationsdienst stdrken. Uberbringen Sie
Gliickwiinsche zu Geburtstagen und Ehejubilden, tauschen Sie



Informationen aus und erhalten Sie Dankbarkeit zurtick. Hierbei
kdnnen gute Bekanntschaften oder echte Freundschaften entstehen,
die auch lhr Leben bereichern.

Sie telefonieren gerne?

Altere Mitbiirger*innen wiinschen sich einfach mal jemanden zum
Reden. Als Ehrenamtliche*r am Seniorentelefon héren Sie ihnen zu,
spenden bei Bedarf etwas Trost oder beraten bei persénlichen
Anliegen. Wo es mdglich ist, unterstiitzen Sie und vermitteln ggf.
Kontakte zu anderen Einrichtungen des Bezirksamtes. Ein offenes Ohr
fir andere zu haben, schafft Ndhe und verbindet.

Haben wir Ihre Neugierde geweckt?

Gerne beraten wir Sie zu den Einsatzmoglichkeiten. Starten Sie mit
einer unverbindlichen Probearbeit und schnuppern Sie erst einmal
rein ins Ehrenamt. Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen erhalten
neben einer Einarbeitung und einer Aufwandsentschddigung das gute
Gefiihl, andere gliicklich zu machen.

Bezirksamt Steglitz-Zehlendorf, Herr Battenberg

Tel.: 030/90299-2843
E-Mail: soz-ehrenamt@ba-sz.berlin.de




Seniorenvertretung
Steglitz-Zehlendorf

Wir sind die engagierte, parteipolitisch und konfessionell
neutrale Interessenvertretung von Biirgerinnen und

Biirgern 60+ in unserem griinen Bezirk.

Das Seniorenmitwirkungsgesetz dient als Grundlage unserer
Aktivitaten um den dlteren Menschen ein gutes Leben im Alter zu
ermdglichen. Unser gemeinsames Ziel ist es, Sie vielfdltig zu
beraten, zu unterstlitzen und zu helfen.

Gemeinsam findet sich leichter eine Losung.

An jedem 2. Dienstag im Monat von 11:00 - 12:30 Uhr findet
eine ,,Offene Gesprdchsrunde” mit Ihrer Seniorenvertreterin im
Kiez Antonia Schwarz statt. Wir wollen mit lhnen von Mensch zu
Mensch plaudern, die Themen sind offen, jeder kann sich
einbringen und ist willkommen. Kommen Sie vorbei, wir freuen
uns. Anmeldung telefonisch erbeten unter 030-69543715, oder
bei Frau Knobloch unter 030-39501418.

Die Teilnahme ist kostenfrei, zzgl. Kaffeegedeck 3,00 €.

Ilhre Seniorenvertreterin im Kiez Antonia Schwarz ist auch
telefonisch an jedem 1. Donnerstag im Monat
von 12:30 - 14:30 Uhr bei Bedarf erreichbar.

Jeden Montag ist die Seniorenvertretung telefonisch unter 0162
2171741 von 11:30 - 13:00 Uhr erreichbar.

NEU: Jeden 1. Montag im Monat 11:00-13:00 Uhr:
Sprechstunde der Seniorenvertretung im Rathaus Zehlendorf im
Raum C 27.

Sie finden uns im Internet unter:
https://www.berlin.de/ba-steglitz-zehlendorf/politik-und-
verwaltung/gremien/seniorenvertretung/

E-Mail: seniorenvertretuna@steqlitz-zehlendorf.de




Wir danken allen ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
ganz herzlich fiir ihre tatkraftige Unterstiitzung.

Weitere kulturelle Angebote finden Sie in unserer Broschiire ,,Bei uns in
Steglitz-Zehlendorf“ sowie in den Hausprogrammen der anderen sechs
kommunalen Freizeitstatten. Unsere vielfdltigen Gruppenangebote
entnehmen Sie bitte unserer Broschiire ,,Wir treffen uns!“

Die aktuellen Hausprogramme aller Freizeitstdtten im Bezirk
Steglitz-Zehlendorf finden Sie hier:

Rathaus Steglitz (Pfortnerloge) Rathaus Zehlendorf (Pfértnerloge)
Schlof3strafie 37, 12163 Berlin Kirchstraf3e 1/3, 14163 Berlin

Sozialamt Lankwitz (Pfortnerloge) Kulturhaus Schwartzsche Villa
Hanna-Renate-Laurien-Platz 1,  Grunewaldstrafle 55,
12247 Berlin 12165 Berlin

Volkshochschule Zehlendorf Biirgeramt Lankwitz
Goethestraf3e 9-11, 12207 Berlin Gallwitzallee 87, 12249 Berlin

Biirgeramt Steglitz Biirgeramt Zehlendorf
Schlof3straf3e 37, 12163 Berlin Kirchstra3e 1/3, 14163 Berlin
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