
Kontakt:

Bezirksamt Steglitz-Zehlendorf
von Berlin
Amt für Soziales
Ehrenamtlicher Dienst
Hanna-Renate-Laurien-Platz 1
12247 Berlin
	
Tel.:	 (030) 90 299 - 2843
Fax: 	 (030) 90 299 - 6553
Email: 	 soz-ehrenamt@ba-sz.berlin.de

Sprechzeiten: 
Dienstag und Donnerstag von 9.00 bis 12.00 Uhr
Vorherige Terminabsprache erwünscht

Zuwendung schenken – Lebensfreude gewinnen

Jeder, der Freude am Umgang mit anderen Menschen  
hat und Einfühlungsvermögen, Zuverlässigkeit sowie  
ein höfliches und gepflegtes Auftreten mitbringt, ist  
eingeladen, bei uns ehrenamtliche Aufgaben zu über- 
nehmen.

Soziales Engagement hilft nicht nur den anderen,  
sondern verändert auch Ihr Leben positiv. Sie knüp- 
fen neue Kontakte und sammeln vielseitige Er- 
fahrungen. Eine persönliche Beziehung zu den Men- 
schen aufzubauen und sie glücklich zu machen, ist für 
viele Ehrenamtliche jeden Aufwand wert.

Wir bieten Ihnen…

u. a. umfassenden Versicherungsschutz, eine Auf- 
wandsentschädigung, Fortbildungen und die all- 
jährliche Ehrung bei einem Brunch.

Wenn Sie Interesse haben, sich bei uns zu engagie-
ren, dann zögern Sie nicht und kontaktieren Sie uns  
telefonisch, per E-Mail oder persönlich im Rathaus  
Lankwitz. Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder Besuch  
und beraten Sie gern, auch in einem persönlichen  
Gespräch.

Kirchstraße 1/3
14163 Berlin
Tel (030) 90 299-0
www.berlin.de/ba-steglitz-zehlendorf

Ältere Menschen
haben viel zu
erzählen...
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Kommunikationszentrum am Ostpreußendamm, 
eine unserer Freizeitstätten	  © Tanja Reh
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Weitere Aufgabenbereiche  

Je nach Bedarf können neue ehrenamtliche Betäti- 
gungsfelder entstehen. Zurzeit ist eine Mitwirkung in  
folgenden Bereichen möglich:

•	 Mediengestaltung / Öffentlichkeitsarbeit
•	 Seniorentelefon
•	 Begleitung von Busfahrten
•	 Aktion „Warmes Essen“

Helfende Hände gesucht! Leitung aktiver Freizeitgruppen

Im kommunalen Bereich gibt es eine Vielzahl aktiver 
Gruppen, von denen ein großer Teil ehrenamtlich ge- 
leitet wird. Die Gruppenaktivitäten finden sowohl in- 
nerhalb als auch außerhalb der Freizeitstätten statt  
und umfassen u.a. die Bereiche Kultur, Gesundheit, 
Sport und kreative Arbeit. Sie dienen der Geselligkeit,  
Bildung und präventiven Gesundheitserhaltung.

Sofern Sie über Organisationstalent verfügen, beson- 
dere Fähigkeiten oder spezielles Wissen haben und  
diese als Gruppenleiter/-in vermitteln wollen, stellen  
wir Ihnen gerne den entsprechenden Rahmen zur  
Verfügung. 
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… aber immer weniger Freunde und Angehörige 
hören ihnen zu. 

Der Bezirk Steglitz-Zehlendorf nimmt diesen Um- 
stand zum Anlass, für das Engagement ehrenamtli- 
cher Mitarbeiter/-innen in folgenden Einsatzbereichen  
zu werben.

Besuche und Gratulationen

Viele lebensältere Bürger/-innen wohnen allein und  
wünschen sich mehr persönliche Kontakte. Wieder- 
kehrende Besuche bringen Abwechslung und Lebens- 
freude in den Alltag, sei es durch gemeinsames Spa- 
zierengehen, Kartenspielen oder schlichtes Zuhören.  
Neben solchen Besuchsdiensten bietet das Bezirks- 
amt auch Gratulationen zum runden Geburtstag oder  
Ehejubiläum an. 

Wenn Sie kommunikativ sind und sich gern mit älte- 
ren Menschen unterhalten, wenn Sie etwas zu erzäh- 
len haben und auch zuhören können, dann engagie- 
ren Sie sich bei uns als Besucher/-in oder in einem  
Gratulationsteam. Nebenher informieren Sie die Jubi- 
lare bei Bedarf über soziale Angebote im Bezirk, wie  
Beratungsstellen und soziale Einrichtungen.

Mitwirkung in kommunalen Freizeitstätten

Zahlreiche ältere Bürger/-innen besuchen gerne  
unsere sieben Freizeitstätten und nehmen an  
den verschiedensten themengebundenen Freizeit- 
gruppen oder Veranstaltungen mit Künstler/-innen  
teil. Außerdem findet sich immer ein Anlass für ge- 
meinsames Feiern. 

Damit sich die Besucher/-innen der kommunalen  
Freizeitstätten wohlfühlen, sind wir mehr denn je auf  
die Mithilfe durch Ehrenamtliche bei organisatori- 
schen und hauswirtschaftlichen Tätigkeiten angewie- 
sen. Je nach Bedarf und Absprache können auch an- 
dere Aufgaben übernommen werden, so z. B. in der  
Gartenpflege oder bei Veranstaltungen.

Falls Sie Interesse haben und über etwas Geschick in  
diesen Bereichen verfügen, sind Sie bei uns willkommen.
In kleinen ehrenamtlichen Teams können Sie zum Wohl  
unserer Gäste und Gruppenmitglieder beitragen und  
dafür sorgen, dass sie gerne wiederkommen. 


