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Vorwort 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Eltern, liebe Kinder und Jugendliche, 

 

ergänzend zum Wegweiser durch die Psychiatrische Versorgung im Bezirk Spandau 

freue ich mich, Ihnen den aktualisierten Wegweiser für die Kinder- und Jugend-

psychiatrische Versorgung in Spandau und Umgebung vorlegen zu können. Die 

aktuelle Broschüre wurde ergänzt durch die Auflistung von Online-

Beratungsangeboten, die Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene selbst nutzen 

können.  

 

Diese Broschüre ersetzt nicht die Beratung durch den Hausarzt oder den Kinderarzt 

über mögliche Therapieangebote, sondern kann als Unterstützung und Ergänzung 

genutzt werden. Ebenso empfehle ich Ihnen, bei Ihrer Krankenkasse, bei der 

Kassenärztlichen Vereinigung Berlin oder auch bei der Psychotherapeutenkammer 

Berlin weitere Informationen einzuholen und sich dort über das Angebot und die 

notwendigen Voraussetzungen für die Inanspruchnahme beraten zu lassen. 

 

Die Kinder- und Jugendpsychiatrische Beratungsstelle (KJPD) in Spandau übernimmt 

vielfältige Aufgaben der Untersuchung und Behandlung verhaltensauffälliger und 

psychisch beeinträchtigter Kinder und Jugendlicher, die in Spandau leben. Der Dienst 

wird dann tätig, wenn andere Hilfsmöglichkeiten (z.B. niedergelassene Ärzte, 

Beratungsstellen, Therapeuten) ausgeschöpft sind und es für die Betroffenen 

schwierig geworden ist, andere Hilfen in Anspruch zu nehmen. Nehmen Sie bei Fragen 

oder Beratungsbedarf gern mit meinen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern Kontakt auf. 

 

In diesem Wegweiser finden Sie ein breites Spektrum der bezirklichen und 

überbezirklichen Kooperationspartner. Er richtet sich an alle betroffenen Familien und 

Angehörigen, an Lehrerinnen und Lehrer, Erzieherinnen und Erzieher sowie 

Betreuerinnen und Betreuer von Kindern und Jugendlichen und an die Betroffenen 

selbst, wenn sie für sich einen Hilfebedarf feststellen. 

 

Abschließend bedanke ich mich sehr bei meinen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des 

Kinder- und Jugendpsychiatrischen Dienstes für Ihre wertvolle Arbeit und für die 

Aktualisierung dieser Broschüre. 

 

 

 
 

Frank Bewig 

Bezirksstadtrat für Bauen, Planen und Gesundheit 
              
                                                                                                                                                                          

  
 - Seite 5 - 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Seite 6 - 



Kinder- und Jugendpsychiater 
Fachärzte zur Behandlung spezieller psychischer und  
verhaltensmäßiger Störungen und Auffälligkeiten: 
(Kostenträger: Krankenkassen) 
 
 
 
 
 

Bezirk Spandau: 
 
 
 
 
 

 Fr. Lida Aistow-Schesler    Tel.: 33 30 92 56 

Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
13597 Berlin, Breite Straße 37 
 
Sprechzeiten: Mo., Die., Mi., Do., Fr.         9:00 –13:00 Uhr 
        Die., Mi., Do.    14:00 –18:00 Uhr 
                  

 
 
 
 
 
 

 Dipl.-Med. Fr. Gundula Siwakowski  Tel.: 34 33 34 - 400 

Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
14089 Berlin, Kladower Damm 221  

     (Haus 23 UG) 
 www.praxis-siwakowski@mvz-havelhöhe.de 

 
      Sprechzeiten:  Mo., Die., Mi., Do.               9.00 – 13.00 Uhr 
   Montag u. Mittwoch  14.00 – 16.00 Uhr 
   Dienstag u. Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr 
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Kinder- und Jugendpsychiater  
Fortsetzung - Fachärzte zur Behandlung spezieller psychischer und ver-
haltensmäßiger Störungen und Auffälligkeiten. Kostenträger: Krankenkassen)     

 
   im Nachbarbezirk - Charlottenburg-Wilmersdorf: 
 

 

 Hr. Dr. Charlier        Tel.: 323 32 00 
und 
Hr. Dr. Seidel       Tel.: 323 30 84 

Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie    
10629 Berlin, Giesebrechtstraße 20 

 

 Fr. Corinna Adamowski-Philippe   Tel.: 30 83 38-630 
Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
14057 Berlin, Kaiserdamm 85 
www.praxis-adamowski.de 
 

 

 Fr. Edna Baumblatt-Hermanns   Tel.: 345 54 17 
Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10629 Berlin, Wilmersdorfer Str. 94 
www.praxis-baumblatt-hermans.de 
 

 

 Dr. Mahnaz Memarzadeh    Tel.: 33 77 88 49  
Ärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10627 Berlin, Bismarckstr. 62 

      www.praxis-memarzadeh.de 
 
 

 Dr. Andrea Behrends     Tel.: 887 276 890 
Dr. Ulrike Mehrhof 
Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10713 Berlin, Hohenzollerndamm 187 
www.praxis-emser-platz.de 
 

 
 Hr. Dr. Salah Bsat      Tel.: 86 30 72 70 

Arzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10713 Berlin, Hohenzollerndamm 47a 

      www.asklepiion.de 

 
 

 Dr. Stefan Buchmann     Tel.: 82 70 79 03  
Arzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
14197 Berlin, Aßmannshauser Str. 11a 
www.dr-buchmann-kinder-und-jugendpsychiatrie.de 
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Kinder- und Jugendpsychiater  
Fortsetzung - Fachärzte zur Behandlung spezieller psychischer und  
verhaltensmäßiger Störungen und Auffälligkeiten. Kostenträger: Krankenkassen)     

 
 
    im Nachbarbezirk - Charlottenburg-Wilmersdorf: 
 
 Dr. Christiane Witthinrich,    Tel.: 891 55 14 

Dr. Magdalena Manker und 
Fr. Andrea Viertler 
Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie 

      10709  Berlin, Westfällische Str. 34 
      www.kinderpsychatrie-in-berlin.de 

 
 
 Dr. Wolfgang Droll      Tel.: 89 54 18 73 

     Arzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
      10709 Berlin Westfällische Str. 35 

 
 Christoph Pewesin     Tel.: 394 88 49 

     Arzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
      10715 Berlin, Badensche Str. 14 

 
 Dr. Nikolaos Rigas      Tel.: 893 45 26 

Arzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie 

     10709 Berlin, Paulsborner Str. 3 
     www.dr-rigas.de 
 

außerhalb des Bezirks - Tempelhof-Schöneberg: 
 
 Dr. Michael Elpers      Tel.: 21 01 63 33 

     Dr. Josefin Gensecke  
     Dr. Sybille Gypkens 
     Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
      10825 Berlin, Innsbrucker Straße 20 
      www.praxisamvolkspark.de 
 

 
 Prof. Dr. Peter Greven     Tel.: 27 57 57 70 

Dr. Silvia Treuter 
Dr. Corinna Middendorf 
Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
10787 Berlin, Kleiststraße 23 – 26  

      www.kinderpsychiatrie-berlin.de 
 

 
 Dipl.-Psych. Bettina Kloss-Strecke   Tel.: 852 00 83 

Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psycho- 
therapeutische Medizin 
12161 Berlin, Friedrich-Wilhelm-Platz 7                                                    - Seite 9 - 
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Kinder- und Jugendlichen-Psycho- 
therapeuten  
Speziell ausgebildete Psychotherapeuten für die Behandlung von  
Kindern und Jugendlichen (Kostenträger: Krankenkassen) 

 

 Henriette Billerbeck     Tel.: 34 70 35 03 
psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 

14089 Berlin, Krampnitzer Weg 39 b 
www.praxis-billerbeck.de 

 
 

 Michael Bockstahler         Tel.: 0151/61435238 
tiefenpsychologisch orientiert 

13595 Berlin, FIB Spandau, Götelstr. 66 

 

 Christine Flinks      Tel.: 40 05 93 33 
     tiefenpsychologisch orientiert, Verhaltenstherapie 

       13595 Berlin, Sprengelstr. 3 
           www.praxis-flinks.de 

 

 Checchina  Gallo     Tel.: 53 02 79 56 
psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 

13597 Berlin, Moritzstr. 22 

 

 Gisela Gerstenberg     Tel.: 365 59 80 
       psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 

        14089 Berlin, Wickramstraße 43 h 

 

 Irmtraud Grün-Hoffer     Tel.: 33 60 49 39 
       psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 

       13597 Berlin, Moritzstraße 22 
 

 Angela Hoffmann     Tel.: 36 70 28 46 
psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 

13629 Berlin, Wehneltsteig 1 
hoffmann.angela@gmx.de 

 
 Cornelia Jenter      Tel.: 852 02 02 

psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 

13585 Berlin, Konkordiastraße 3 

 

 Dagmar Kapek      Tel.: 86 42 00 44 
       psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 

       13629 Berlin, Halskesteig 7 

 
 Christian Knuth      Tel.: 01520/590001 

psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 

13585 Berlin, Konkordiastraße 3 
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Fortsetzung Kinder- und Jugendlichen- 
Psychotherapeuten  
(Speziell ausgebildete Psychotherapeuten für die Behandlung von Kindern und  
Jugendlichen (Kostenträger: Krankenkassen) 

 

 Beate Kremser      Tel.: 335 97 05 
       psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 

       13583 Berlin, Hubertusstr. 47a 
 

 

 Ralf Kronfeld       Tel.: 26 58 70 40 
und Frau Unterberg 
Verhaltenstherapie, Traumatherapie  

13581 Berlin, Seeburger Str. 8-11 
 
 

 Özlem Güvendi      Tel.: 52 28 23 08 

und Gönül Tunali-Öztürk 
psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 

13597 Berlin, Breite Str. 52-53 

 
 

 Reiner Mahr      Tel.: 333 74 58 
       psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 

      13597 Berlin, Moritzstraße 2 
           www.mahr-psychotherapie.de 

 

 Dr. Elke Meinzer     Tel.: 78 71 22 21 
      psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 

      13629 Berlin, Reisstraße 26 

 

 Christoph Stößlein     Tel.: 35 38 94 43 
        psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 

        13597 Berlin, Jüdenstraße 39 
            www.praxis-stoesslein.de 

 

 Susann Ria Teewes     Tel.: 33 30 92 21 
       psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert 

       13595 Berlin, Konkordiastraße 3 
 

 Christiane Werber     Tel.: 36 28 85 10 
       Verhaltenstherapie  

      14089 Berlin, Charles-Lindbergh-Str. 88 
      www.psychotherapie-kladow.de 
 

 

 Nadia Sfairi      Tel.: 0152/53890240 
       psychoanalytisch und tiefenpsychologisch orientiert  

      14089 Berlin, Charles-Lindbergh-Str. 88 
      www.psychotherapie-kladow.de 
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Psychologische Psychotherapeuten  
- Fortsetzung - Speziell ausgebildete Psychotherapeuten für die Behandlung 

   von Kindern und Jugendlichen (Kostenträger: Krankenkassen) 

 

 Servatia Geßner van Kersbergen     Tel.: 335 48 68 
     und Fredericus van Kersbergen 
     Verhaltenstherapie 

     13587 Berlin, Kornburger Weg 9 
     www.gessner-vankersbergen.de 

 

 Christiane Gleiniger      Tel.: 36 50 07 70 
Tiefenpsychologisch orientierte Behandlung 

14089 Berlin, Sakrower Landstraße 28 
 

 Karl Friedrich Hecht      Tel.: 332 71 82 
      Verhaltenstherapie 

      13595 Berlin, Pichelsdorfer Straße 128 

 
 Juliane Huber       Tel.: 331 57 40 

Tiefenpsychologisch orientierte Behandlung 

13595 Berlin, Földerichstraße 34 
 

 Tuula Jäntti        Tel.: 332 75 49 
       Verhaltenstherapie 

       13597 Berlin, Ruhlebener Straße 197 
 

 Dr. Martin Linz       Tel.: 365 82 84 
Verhaltenstherapie 

14089 Berlin, Sakrower Kirchweg 37 a 
 

 Vera Neufeld       Tel.: 36 75 72 51 
       Verhaltenstherapie 

      Praxis jetzt in: 10717 Berlin, Helmstedter Straße 12a 
 

 Marita Oel         Tel.: 37 88 96 96 
VT als Einzelbehandlung  

13597 Berlin, Jüdenstr. 28 
 

 Angelika Sattelkau      Tel.: 361 27 46 
Verhaltenstherapie 

13597 Berlin, Carl-Schurz-Straße 23 
 

 Isa-Maria Storm              Tel.: 852 31 79 
Tiefenpsychologisch orientierte Behandlung 

13597 Berlin, Moritzstraße 2 
 

 Katrin Stumptner          Tel.:  03322/232121 
Gruppenanlayse;Mutter-Vater-Säuglings-Kleinkindergruppen - 
insbes. bei frühen Interaktionsstörungen 

Praxis jetzt in: 14612 Falkensee, Bahnhofstraße 61 
 

 Ute Venzlaff        Tel.: 33 97 93 33 
Verhaltenstherapie 

13585 Berlin, Hasenmark 5 
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Psychotherapeutische Ambulanzen  
und Institute  
 
 
 

 IVB – Institut für Verhaltenstherapie Berlin GmbH 

Berlin GmbH 
    Ambulanz für Kinder und Jugendliche 
    14199 Berlin, Hohenzollerndamm 125/126 

 
Tel.: 89 53 83 23    (Ambulanz Sekretariat) 
Tel.: 897 37 99 48  (Terminvereinbarung f. Vorgespräch) 
www.ivb-berlin.de 
 
                 

 

 AAI – Alfred Adler Institut für Individual- 
psychologie in Berlin e.V. 
Ambulanz für Kinder und Jugendliche  

    14057 Berlin, Neue Kantstr. 4  
 

Tel.: 89 09 44 14 (Terminvereinbarung:  Die. 15:00 –17:00 Uhr, 

                                                                            Mi.   11:00 – 13:00 Uhr) 
www.aai.berlin 

 
 
 
 

 API – Akademie für Psychotherapie und Inter- 
ventionsforschung GmbH 

Berlin GmbH 
    Ambulanz für Kinder- und Jugendliche 
    14467 Potsdam, Friedrich-Ebert-Str. 112 

 
Tel.: 0331 / 63 72 12 - 0  (Anmeldung/Ambulanzsekretariat) 
 

       www.api.uni-potsdam.de  
 
 
 

 Psychotherapeutische Ambulanz der Psycholo- 
gischen Hochschule Berlin 

Ambulanz für Kinder- und Jugendliche 
10179 Berlin, Am Köllnischen Park 2 
 
Tel.: 20 91 66 110    (Anmeldung/Ambulanzsekretariat) 

 
www.psychologische-hochschule.de 

 
 
 

 
                      - Seite 13 - 

http://www.ivb-berlin.de/
http://www.aai.berlin/
http://www.psychologische-hochschule.de/


 
 

Therapeuten/innen für „Traumatherapien“ 
 
 

 Institut für Traumatherapien      Tel.: 464 21 85 
Oliver Schubbe 
Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene 
für privat. Vers. u. nach dem KJHG 

     10623 Berlin, Carmerstr. 10 
     www.traumatherapie.de 

 
 

 Wolfgang Sporberg      Tel.: 323 50 66 
Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene 

     10629 Berlin, Wielandstr. 14 
      www.praxis-sporberg.de 

 
 

 Joachim Diestel-Hug      Tel.: 88 11 695 
Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene 

     10711 Berlin, Lützenstr. 12 
 
 

 A. Karameros-Büschelmann     Tel.: 88 68 31 68 
Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene  
alle Kassen u. privat Vers. 

     10719 Berlin, Fasanenstr. 48 
 
 

 Gabriele Glitscher       Tel.: 218 43 27 
Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene  
f. privat Vers. u. nach dem KJHG  

     10777 Berlin, Regensburger Str. 30a 
   
 

 Renate Wolf        Tel.: 854 94 91 
              Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene 

      10777 Berlin, Nollendorfplatz 13/14 
 
 

 Marlene Pfaffenzeller      Tel.: 216 10 43 
Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene 

     10783 Berlin, Bülowstr. 17 
 
 

 Uwe Nehne        Tel.: 251 49 39 
Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene 

 10961 Berlin, Gneisenaustr. 114 
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Fortsetzung Therapeuten/innen für  
„Traumatherapien“ 
 
 
 

 Erika Lufen        Tel.: 366 45 01 
Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene 
13591 Berlin, Reckeweg 132 
 

 

 Ilse Dewenter       Tel.: 857 115 66 
Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene 
f. privat Vers. u. nach dem KJHG 
14059 Berlin, Nehringstr. 12 

 
 
 

 Gunda Hübner       Tel.: 32 60 80 98 
Traumatherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene 

 14059 Berlin, Christstraße 24 
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Mutter-Kind-Therapeuten/innen  
(Beratung und Therapie für Eltern mit ihren Säuglingen,  
Kleinkindern, Kindern, Säuglings- und Kinderpsychotherapie) 
 
 

 

 Barbara Totzeck      Tel.: 451 23 56 
10115 Berlin, Tieckstr. 36 

 
 
 

 Ariane Tönsmann     Tel.: 43 73 39 90 
10629 Berlin, Mommsenstr. 52 

 
 
 

 Gabriela Hellwig-Körner    Tel.: 26 55 42 90 
10707, Xantener Str. 22 

 
 
 

 Uta Blohm        Tel.: 76 76 54 45 
10965 Berlin, Kreuzbergstr. 42d 

 
 
 

 Rose Gebhart-Hermanns    Tel.: 23 61 22 68 
12161 Berlin, Rheingaustr. 18 

 
 
 

 Eva Heinle-Schneider     Tel.: 833 67 52 
12205 Berlin, Marthastr. 1 

 
 
 

 Isa-Maria Storm      Tel.: 852 31 79 
13597 Berlin, Moritzstr. 2 

 
 
 

 Marianne Kramer-Slama    Tel.: 801 27 22 
14129 Berlin, Eitel-Fritz-Str. 13 

 
 
 

 Dr. Ingrid Stammnitz     Tel.: 803 55 71 
14109 Berlin, Tristanstr. 18 
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Fortsetzung Mutter-Kind-Therapeuten/innen  
 

 
 Dorothee Nagelbach-Stich    Tel.: 85 96 75 45 

14197 Berlin, Ahrweilerstr. 24 

 
 Renate Schröder      Tel.: 03322/23 58 51 

14612 Falkensee, Wilhelm-Busch-Str. 145a  
 
 

 Katrin Stumptner     Tel.: 03322/23 21 21 
14612 Falkensee, Bahnhofstr. 61 

 

 
Säuglings-Kleinkind-Eltern-Psychotherapie 
(Kinder- u. Jugendlichen-Psychotherapeuten mit Erfahrung für die Behandlung von Säuglingen  
und Kleinkindern mit ihren Eltern)  
 
 

 Dr. Elke Meinzer      Tel.: 78 71 22 21 
13629 Berlin, Reisstr.26 

 
 

 Prof.Dr. Christiane Ludwig-Körner   Tel.: 300 117 716 
IPU Berlin  
10555 Berlin, Stromstr. 3b 
 
 

 Vereinigung Analytischer Kinder-   Tel.: 327 962 60 
und Jugendlichen Psychotherapeuten  

 (VAKJP)     
10709 Berlin, Kurfürstendamm 72 
 www.vakjp.de 

 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 

  Arzt-/Therapeutensuche über Kassenärztliche 
       Vereinigung Berlin (KV Berlin)  
       Tel.:  31 00 30    oder    www.kvberlin.de 
 
 

    Psychotherapeutenkammer Berlin  
          Tel.:  88 71 40 – 0  (Geschäftsstelle)  
         www.psychotherapeutenkammer-berlin.de 
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Ki.D.T. gGmbH – Kinder- u. Jugend- 
ambulanz (SPZ/VdK) 
 
 

 Ki.D.T. - Kinder- u. Jugendambulanz /  Tel.: 332 70 21 
Sozialpädiatrisches Zentrum des Sozialverbandes           (Fax: 332 70 22) 

 VdK Berlin-Brandenburg e.V. (KJA/SPZ)  
 für Kinder und Jugendliche mit Entwicklungs-  
 und Verhaltensauffälligkeiten und deren Familien -  
 medizinisch-therapeutisch und psychosozial, 
 Frühförderung 
 13581 Berlin, Seeburger Str. 9 – 11 
 
  Leitung: Frau Jeanette Tröstl 
 
 
  Anmeldung/Sprechzeiten: 
  Montag – Donnerstag von 9:00 – 16:00 Uhr 
  Freitag                         von 9:00 – 13:00 Uhr 
 
  www.kja-spz.spandau@kidt.berlin 
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Trauma-/Gewaltschutzambulanz 
 
 
 

 Berliner Traumaambulanz für Kinder   Tel.: 450 566 229 
und Jugendliche       
KJ-Traumaambulanz für Opfer von Gewalttaten 
(Altersgruppe: ab Geburt bis 18 J.) 
Charité – Universitätsmedizin Berlin -  
Campus Virchow-Klinikum,  
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psycho-  
therapie des Kindes- u. Jugendalters 
13353 Berlin, Augustenburger Platz 1 
 
 www.kj-traumaambulanz.charite.de 
 
 
 

 Gewaltschutzambulanz     Tel.: 450 570 270 
Rechtsmedizinische Untersuchungsstelle für                
Berlin an der Charité-Universitätsmedizin 
(Anlaufstelle für Gewaltopfer - unabhängig  
von Geschlecht und Alter - / Rechtsmedizin) 
Ärztin: Fr. Dr. Etzold 
Außenstelle: 10559 Berlin, Turmstraße 21/ 
                     Haus N 
 
tel. Sprechzeiten:    
Montag - Freitag von 8:30 – 15:00 Uhr 
 
Untersuchungszeiten:   
Montag - Freitag von 8:00 – 16:00 Uhr 
 
www.gewaltschutz-ambulanz.charite.de 

 
 

 

 KinderSchutzAmbulanz            Tel.: 3035 - 4488 

DRK Klinken Berlin – Westend                       
Spandauer Damm 130, 14050 Berlin 
Arzt: Dr. Arpad von Moers 
Tel. Erreichbarkeit:  
Mo. - Fr.  von 9.00 – 15.00 Uhr 
(Angebot: Erkennen/Einschätzen/Diagnostik 
von unterschiedl. Formen von Kindesmiss- 
handlungen, Elterngespräche, Abstimmung 
mit den Jugendämtern zur Übergabe in 
entsprechende Hilfesysteme, Zusammen- 
arbeit/Vernetzung mit Kooperationspart- 
nerInnen) 
www.kinderschutzambulanz@drk-kliniken-berlin.de 
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 Opferentschädigungsgesetz (OEG)  
 
 
Informationen erhalten Sie beim  
 
Landesamt für Gesundheit und Soziales  
 
Tel.: 902 29 60 40 
Tel.: 902 29 62 43 
 
 
(Nach dem OEG haben unschuldige Opfer einer Gewalttat ‚ 
oder ihre Hinterbliebenen ein Anrecht auf Hilfe und Ent- 
schädigung für gesundheitliche u. wirtschaftliche Folgen.  
Die individuellen Leistungen reichen von Heil- u. Kranken- 
behandlung über Fürsorgeleistungen bis zur Gewährung  
einer Beschädigten- o. Hinterbliebenenrente.) 
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Logopäden/innen  
 

Spezielle Therapeuten zur Behandlung von Sprach-, Sprech- u. Stimm- 
störungen, Schluckauftherapie oder bei Mundschlussstörungen (Kostenträger: 

Krankenkassen auf ärztliche Verordnung) 
 
 

 Barbara Born       Tel.: 331 54 21 
13585 Berlin, Flankenschanze 13 

 

 Andrea Düsterwald-Keinhorst u.    Tel.: 332 46 40 
Fleur Bille         
Spezialisierung für auditive Wahrnehmungsstörung 
13595 Berlin, Weißenburger Straße 40  
 www.spandau-logopaedie.de 

 

 Svenja Friedebold      Tel.: 54 48 49 94 
14089 Berlin, Am Dorfwald 1      

 

 Adrienne Gängler      Tel.: 24 35 24 13 
13587 Berlin,Tannenweg 1 
www.logopaedie-berlin-spandau.de 
 
 

 Christiane Gleiniger      Tel.: 36 50 07 70 
Logopädisch-psychotherapeutische Praxis u.  
Psychoanalyse 
14089 Berlin, Sakrower Landstraße 28 

 

 Esther Grote       Tel.: 36 43 14 78 
14089 Berlin, Sakrower Kirchweg  2 

       

 Sabine Kempf u. Isabell Schaaf    Tel.: 35 10 56 78 
13581 Berlin, Wilhelmshavener Straße 1 

      www.logopaedie-spandau.de 

   

 Dorothee Lützen       Tel.: 35 13 13 05 
13581 Berlin, Seeburger Straße 8 

 

 Judith Pötschke und      Tel.: 37 58 48 40 
Petra Rasinki 
13583 Berlin, Falkenseer Chaussee  

 

 Christiane Scholz      Tel.: 33 50 69 51 
13587 Berlin, Wegscheider Straße 15 

www.logopaedie-spandau-nord.de 
 

 Renate Tranel-Voß      Tel.: 33 60 96 53 
13587 Berlin, Schönwalder Allee 26/26a 

www.sprechenundsprache.de 
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Ergotherapeuten/innen  
Spezielle Therapeuten zur Behandlung von Störungen der Bewegungs- 
abläufe, der Wahrnehmung und der Aufmerksamkeit / (Kostenträger:  
Krankenkassen auf ärztliche Verordnung) 
 
 
 
 

 Susanne Kammer u. Anja Brömme   Tel.: 33 50 71 03 
13587 Berlin, Schönwalder Allee 26/36a 
 www.kammer-broemme.de 

 
 

 Marita Tabassomi und      Tel.: 35 38 99 31 
Christel Friedrich 
13585 Berlin, Hasenmark 22  
 

 

 Karin Reich       Tel.: 362 80 40 
13593 Berlin, Wilhelmstraße 25 

      www.ergotherapie-reich.de 
 

 

 Barbara Senger-Heider      Tel.: 36 28 38 18 
13581 Berlin, Seeburger Straße 78 
 
 

 Katja Haager       Tel.: 85 01 64 37 
13591 Berlin, Heerstraße 596 
 www.praxiskatjahaager.de 

 
 

 Andrea Voiges u. Juliane Kawecki    Tel.: 3 50 54 00 
13587 Berlin, Streitstraße 11-14 
 www.ergotherapie-spandau.de 

 
 

 Verena Heine       Tel.: 49 20 42 02 
13595 Berlin, Földerichstraße 40/42 
 www.ergo-physio.de 

 
 
 

 Ergotherapie in Staaken     Tel.: 223 268 08 
13593 Berlin, Obstallee 32  

  www.ergotherapie-staaken.de 
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Fortsetzung Ergotherapeuten/innen 
 
 

 

 Paul Petersen      Tel.: 49 20 42 02 
13595 Berlin, Földerichstr. 40/42 

 
 

 Jennifer Klocke      Tel.: 36 20 31 71 
14089 Berlin, Gatower Str. 241       
  

 

 Marcia de Hoog      Tel.: 75 56 18 94 
13629 Berlin, Goebelstr. 131-133 

 
 

 Paul Tomaszewski     Tel.: 35 38 99 31 
13585 Berlin, Hasenmark 22 
 

 

 Tessa Bauer      Tel.: 365 01 66 56 
14089 Berlin, Kladower Damm 221 

   
 

 Cornelia Wiesner     Tel.: 35 13 41 95 
13581 Berlin, Klosterstr. 34-35 

  www.ergotherapie-staaken.de 
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Lese-Rechtschreibschwäche (Legasthenie)  
 

Jede Schule verfügt über einen geschulten Beratungslehrer. Vor weiteren 
Maßnahmen muss die jeweilige Schule spezielle Förderungen durchgeführt haben.  
 
 
 

 SIBUZ (Schulpsychologisches     Tel.: 90279-5850 
und Inklusionspädagogisches  
Beratungs- und Unterstützungs- 
zentrum) 
13587 Berlin, Streitstr. 6 
 
Tel. Anmeldung in den Sprechstunden: 
Mittwoch       10:00 – 12:00 Uhr 
Donnerstag   15:00 – 17:00 Uhr 
www.05sibuz@senbjf.berlin.de 
 
 

 
 
 

 Legasthenie-Zentrum gGmbH         Tel.: 375 10 93 
Bereich: Spandau  
13585 Berlin, Groenerstr. 7 
 www.legasthenie-zentrum-berlin.de 

 
 

 

 

 Bezirksamt Spandau von Berlin      Tel.: 90279-2448 
Abt. Jugend und Familie 

     Erziehungs- und Familienberatung 
     13587 Berlin, Streitstr. 6  
       www.efb-berlin.de 
 

 
 
 
 

 Fill – Förderinstitut Lernen lernen         Tel.: 84 10 87 82? 
13597 Berlin, Breitestraße 66 

  www.fill-berlin.de 
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Beratungsstellen im Bezirk  
 

Kinder- und Jugendgesundheitsdienst (KJGD) 
des Bezirksamtes Spandau von Berlin 
 
 

 13581 Berlin, Klosterstraße 36 – Eingang A 
(Eingang über Ruhlebener Straße, EG, Zimmer 1 und 7) 

Tel.: 90279 – 2256 / Fax: 90279 – 5504 
 
Sprechstunde:  Dienstag von 13.00 – 15.00 Uhr  
                         und 
                         Freitag    von   9.00 – 11.00 Uhr 

 
 

 13589 Berlin, Hermann-Schmidt-Weg 6-8 
Tel.: 90279 – 8670 / Fax: 90279 - 8680 

 

Sprechstunde: Montag von 13.00 – 15.00 Uhr  
 
 
 

 13599 Berlin, Goldbeckweg 29 
Tel.: 90279 – 8641 / Fax: 90279 - 8650 

 
Sprechstunde: Donnerstag von 13.00 – 15.00 Uhr 

 
 

 13593 Berlin, Räcknitzer Steig 8-8a 
Tel.: 36 47 81 11 / Fax: 36 47 81 24 
 
Sprechstunde: Montag von 13.00 – 15.00 Uhr  
                        

 
 

 13587 Berlin, Streitstraße 7 
Tel.: 90279 – 8101/ Fax: 90279 - 8110 

 
Sprechstunde: Freitag von   9.00 – 11.00 Uhr  
 
(Eine zentrale Spätsprechstunde für den KJGD-Bereich  
findet jeden Donnerstag von 16:00 bis 18:00 Uhr in der  
Klosterstr. 36, 13581 Berlin, Eingang A, Zi.1 u. 7 statt.) 
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Fortsetzung Beratungsstellen im Bezirk:  
 
 
 

Kinder- und Jugendpsychiatrische Beratungsstelle 
(KJPD) des Bezirksamtes Spandau von Berlin 
13581 Berlin, Klosterstraße 36, EG (Eingang E) 
 
            Tel.: 90279 – 2759   /    Fax: 90279 – 5505 
 
          tel. Anmeldung: Mo., Die. Do. von 9:00 – 13:00 Uhr  
                                               und Fr. von 9:00 – 12:00 Uhr 
 
 offene Sprechstunde: donnerstags von 16:00 – 18:00 Uhr - 
                                           letzter Einlass um 17:30 Uhr   
 
                           www.kjpd.spandau@ba-spandau.berlin.de 

 
 
 

 
 
 

 SIBUZ (Schulpsychologisches und Inklusions-
pädagogisches Beratungs- und Unterstützungs- 
zentrum) - Schulpsychologischer Dienst: 
13587 Berlin, Streitstr. 6 
Tel.: 90279 – 5850 / Fax: 90279 – 5865 
Email: 05sibuz@senbjf.berlin.de 

Sprechstunde: tel. Anmeldung in den Sprechstunden = 
                        Mittwoch      von 10:00 – 12:00 Uhr 
                        Donnerstag  von 15:00 – 17:00 Uhr 

 
 

 SIBUZ – Inklusionspädagogik:  
13587 Berlin, Streitstr. 6  

     Tel.: 90279 – 5850 / Fax: 90279 - 5865 
     Sprechstunde: Donnerstag von 15:00 – 18:00 Uhr  

 
 

 SIBUZ – Koordinierungsstelle für sonder- 
pädagogische Feststellungsverfahren:  
13587 Berlin, Streitstr. 6  

     Tel.: 90279 – 5863 / Fax: 90279 - 5876 
     Sprechstunde: Donnerstag von 14:00 – 17:00 Uhr  
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Fortsetzung Beratungsstellen im Bezirk:  
 
 
 
 

 Erziehungs- und Familienberatung (EFB)  
des Bezirksamtes Spandau von Berlin 
(Hilfe bei persönlichen Problemen, Schwierigkeiten im 
familiären Zusammenleben sowie bei Auffälligkeiten  
von Kindern u. Jugendlichen. Anmeldung durch  
Spandauer Eltern, Familienangehörige sowie andere, 
die mit Kindern oder Jugendlichen zu tun haben.) 
13587 Berlin, Streitstraße 6 

Tel.: 90279 - 2448 / Fax: 90279-3670 
www.efb-berlin.de 

 
 
 
 
 

 Psychologische Beratungsstelle Spandau  
des Ev. Johannesstiftes Berlin  

     Beratungsstelle für Erziehungs-, Jugend-,  
     Paar-, Familien- und Lebensfragen  
     (Vertraulich, anonym und kostenfrei) 
     13585 Berlin, Kirchhofstr. 30  
     (im Hof/3.Etage) 

      Tel.: 336 14 29  /  Fax: 35 50 32 99 

      und  
      13629 Berlin, Goebelstr. 135 

      Tel.: 30 10 51 15     
       www.evangelisches-johanesstift.de 
 

 
 

 Immanuel Beratung (allgemeine unab- 

hängige Sozialberatung) 
- Schwangeren- und Schwangerschafts- 

  konfliktberatung  
- Migrationsberatung 
- Beratung für Geflüchtete  
- Wohnhilfen Berlin-Spandau 
13583 Berlin, Burbacher Weg 4 

 Tel.: 331 3021   /  Fax: 35 50 32 99 

 www.beratung.immanuel.de 
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Fortsetzung Beratungsstellen im Bezirk:  
 
 
 
 
 

 Jugendberatungshaus Spandau (Outreach) 
 Beratung von Spandauer Jugendlichen und jungen  
 Erwachsenen zwischen 12 und 27 Jahren. 
 (Bei Problemen in der Schule, Stress mit den  
  Eltern, Ärger mit dem Amt, Sorgen – die einen  
  über den Kopf wachsen) 
  13585 Berlin, Hasenmark 21 

  Tel.: 367 537 18  
   www.jbh-spandau.de 
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Fortsetzung Beratungsstellen im Bezirk:  
 
 
 

 Jugendberufsagentur Berlin (Standort: Spandau) 
 Beratung von Spandauer Jugendlichen und jungen Erwachsenen  
 unter 25 Jahre, die noch keine Ausbildung  beendet haben. 
 (Beratung/Unterstützung bei schulischen o. berufl. Problemen,  
  Schulden, Auszug von zu  Hause, Probleme mit Alkohol/Drogen/ 
  Computerspiele – Suchtgefahr, Hilfe bei Anträgen, Ansprech- 
  partner bei sonstigen Sorgen)  
  13629 Berlin, Wohlrabedamm 32 (6. Etage) 
   www.jba-berlin.de 

 
  Öffnungszeiten der Jugendberufsagentur Berlin/Standort Spandau: 
 
   Montag, Dienstag, Mittwoch von  8:00 – 16:00 Uhr 
   Donnerstag von    8:00 – 18:00 Uhr 
   Freitag von     8:00 – 12:30 Uhr 
 
   Beratung bei verschiedenen Problemen sowie 
   Info über weiterführende Schulen                          
   (erreichbar: Mo. – Fr. von 7:00 – 18:00 Uhr) 
 

    Tel.: 115 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

  Termin oder Hilfe bei der Berufsberatung der Agentur 
   für Arbeit:       
   (erreichbar: Montag – Freitag von 8:00 – 18:00 Uhr) 

  

   Tel.: 0800 4 5555 00 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

  Termin oder Hilfe beim Jobcenter:    
   (erreichbar: Mo. – Fr. von 8:00 – 18:00 Uhr) 

  

   Tel.: 5555 48 222 
------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

 

 BIS – Netzwerk für betriebliche Integration und 
Sozialforschung e.V. (individuelle Wege in Ausbildung und Arbeit)  

10781 Berlin, Winterfeldtstr. 25 

Tel.: 21 96 58 64    /   Fax: 21 96 58 69 
www.bisev-berlin.de 
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Beratungsstellen (überbezirklich): 
 
 
 
 

 Beratungsstelle für hörbehinderte Kinder  
und Jugendliche 
Bezirksamt Friedrichshain-Kreuzberg von Berlin,  
10243 Berlin, Koppenstr. 38 – 40 
Tel.: 90298-2824  
Email: hoerberatung@ba-fk.berlin.de 
 
 
 
 

 

 Beratungsstelle für sprachbehinderte Kinder  
und Jugendliche  
Bezirksamt Reinickendorf von Berlin, 
13407 Berlin, Teichstr. 65 (Haus 4/EG) 
 Tel.: 90294 – 5035 
  Email: sprachberatung@reinickendorf.berlin.de 
 
 
 
 
 
 

 Beratungsstelle für sehbehinderte Kinder  
und Jugendliche  
10559 Berlin,Turmstr. 21 (Haus M) 
Beratung nur nach vorheriger Terminabsprache 
Telefonzeiten:   Montag - Mittwoch:   8:30 – 15:00 Uhr 
                          Donnerstag:             8:30 – 17:00 Uhr 
                          Freitag:                     8:30 – 13:00 Uhr 
           

          Tel.: 90184 – 5246 
             Email: bfs@ba-mitte.verwalt-berlin.de 
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Kinderschutz bei Gewalt, Missbrauch, 
Vernachlässigung  
 
 Krisentelefon des Kinder- und Jugend- 

gesundheitsdienstes Spandau  
         Tel.: 90279 – 5502  
         Montag bis Freitag von 8.00 – 16.00 Uhr 
 
 

 Krisendienst des Jugendamtes Spandau  
     13581 Berlin, Klosterstr. 36 
     Tel.: 90279 – 5555  

          Montag bis Freitag von 8.00 – 18.00 Uhr 
 
 

 Berliner Hotline „Kinderschutz“ 
         Tel.: 61 00 60 – täglich rund um die Uhr      
             www.berliner-notdienst-kinderschutz.de 

 
 

  Krisennotrufnummern für Kinder und 
 Jugendliche:  

          Erreichbarkeit: täglich - rund um die Uhr 

          Kindernotdienst:           
             10969 Berlin, Gitschiner Str. 48-49   Tel.: 61 00 61 
          Jugendnotdienst:          
              10589 Berlin, Mindener Str. 14    Tel.: 61 00 62 
          Mädchennotdienst: 
              10589 Berlin, Mindener Str. 14    Tel.: 61 00 63 
          Krisenwohnung für Mädchen: 
              (Krisenunterbringung für Mädchen jeder 
                 kulturellen Herkunft im Alter von 12-21 J.) 

                 10963 Berlin, Obentrautstr. 53     Tel.: 21 00 39 90 
            
              www.berliner-notdienst-kinderschutz.de / www.maedchennotdienst.de 

 
 

 Polizeidienststellen in Spandau        Tel: 4664-204220 

           Abschnitt 21, Moritzstr. 10     Tel.:4664 2217 00 
Abschnitt 23, Schmidt-Knobelsdorf-Str. 27  Tel.:4664 2237 00 

           Außerhalb der Sprechzeiten     Tel.: 110      
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Fortsetzung Kinderschutz bei Gewalt, 
Missbrauch, Vernachlässigung: 

 
 
 
 
 

 KIZ – Kind im Zentrum  
   Tel.: 282 80 77   (Fax: 282 93 90) 
     Sozialtherapeutische Hilfen für Kinder, Jugendliche und 
     deren Familienangehörige bei sexuellem Missbrauch 
     13347 Berlin (Wedding), Maxstraße 3a  
     www.kind-im-zentrum.de 
 
 
 
 
 
 

 Kinderschutzzentrum Berlin  
Tel.: 689 91 10 

     Krisennummer: 0800 – 111 04 44 (kostenlos) 

     Montag bis Freitag von 9.00 – 20.00 Uhr 
     Beratungsstellen: 
     12051 Berlin, Juliusstr. 41  
         und 
     13055 Berlin, Freienwalder Str. 20      
       www.kinderschutz-zentrum-berlin.de 
 
 

 
 
 

 Deutscher Kinderschutzbund Landesver- 
band Berlin e.V.    
Tel.: 45 08 12 600 
Hilfe und Beratung bei Krisen und Gewalt in der Familie 
Montag bis Donnerstag von 9.00 – 15.00 Uhr 
Freitag                           von 9.00 – 13.00 Uhr 
Hilfe und Beratung bei Krisen und Gewalt in der Familie 
13347 Berlin, Malplaquetstr. 38 
www.kinderschutzbund-berlin.de 
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Fortsetzung Kinderschutz bei Gewalt, 
Missbrauch, Vernachlässigung: 
 
 
 

 NEUhland – Krisendienst 
    Tel.: 873 01 11 
     Beratung/Hilfen für Kinder, Jugendliche und junge  
     Erwachsene mit Suizidgedanken u. dessen Angehörige  
     (auf Wunsch anonyme Beratung, Beratung auch Online und im Chat) 
     Mo. – Fr. von 9:00-18:00 Uhr 
   Beratungsstellen: 
      Berlin-Wilmersdorf:      10717 Berlin, Nikolsburger Platz 6  
      Berlin-Friedrichshain:   10249 Berlin, Richard-Sorge-Str. 73  
      Berlin-Buch:                 13125 Berlin, Franz-Schmidt-Str. 8-10 
        www.neuhland.de / www.neuhland.net 

 
 

 Wildwasser e.V. – Mädchennotdienst  
und Krisenunterkünfte 
(für Mädchen zw. 12-18 J. – in Ausnahmefällen auch bis 21 J.) 

Tel.: 21 00 39 90  

- täglich rund um die Uhr - 
     10585 Berlin, Mindener Str. 14 

 

      Beratungsstelle für Frauen und Trans, die in ihrer Kind- 
       heit sexuelle Gewalt erlebt haben oder dies vermuten 

      Tel.: 693 91 92 
       10965 Berlin, Friesenstr. 6 
        Dienstag:       9.00 – 10.30 Uhr 
        Mittwoch:  16.00 – 17.30 Uhr  
        Donnerstag: 13.00 – 14:30 Uhr 
          www.wildwasser-berlin.de 

 

 
 

 LARA – Krisen- und Beratungszentrum für ver- 

gewaltigte und sexuell belästigte Frauen 
    Tel.: 216 88 88 
     Telefonische und persönliche Beratung: 
     Mo. bis Fr. von 9.00 – 18.00 Uhr  

10777 Berlin, Fuggerstraße 19 
 www.lara-berlin.de 
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Fortsetzung Kinderschutz bei Gewalt, 
Missbrauch, Vernachlässigung: 
 
 

 Strohhalm e.V.      
Tel.: 614 18 29 
 Fachstelle für Prävention von sexualisierter  
 Gewalt an Mädchen und Jungen  
 10969 Berlin, Luckauer Str. 2 
  www.strohhalm-ev.de 
 
  Tel.: Sprechzeiten: Die. – Do. von 10.00 – 14.00 Uhr 
                                 Fr.             von 10.00 – 12.00 Uhr 
 

 
 

 DGfPI – Hilfetelefon sexueller Miss- 
brauch 
Tel.: 0800 22 55 530  
 www.hilfetelefon-missbrauch.de 
 

 

 

 Polizei - LKA 125 
    Tel.: 4664 – 912 555 
     Misshandlung und Vernachlässigung von Schutzbefohlenen, 
      insbesondere Kindern und Kindesaussetzung  
      sowie 

 Polizei - LKA „Opferschutz“ 
     Tel.: 4664 – 910 104 
      LKA – Opferschutz 
      10787 Berlin, Keithstr. 30 
 
 
 

 

 Opferhilfe Berlin e.V.      
Tel.: 395 28 67 
 Beratungsstelle für Opfer von Straftaten 
 10551 Berlin, Oldenburger Str. 38 
 www.opferhilfe-berlin.de 
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Fortsetzung Kinderschutz bei Gewalt, 
Missbrauch, Vernachlässigung: 

 
 
       

 Nummer gegen Kummer (anonym u. kostenlos) 
    Tel.: 116 111  
    (Mo., Mi. und Do. von 10.00 – 12.00 Uhr sowie  
      Mo. – Sa. von 14.00 – 20.00 Uhr) 

 www.nummergegenkummer.de 
 
 
 

 

 BIG – Hotline 
bei häuslicher Gewalt 

    Tel.: 611 03 00 
    (täglich von 8.00 - 23.00 Uhr; auch an Sonn- u. Feiertagen)  
     www.big-hotline.de 

 
 
 
 

 BZfG – Berliner Zentrum für Gewaltprävention  
Tel.: 95 61 38 38 
 10247 Berlin, Frankfurter Allee 35 – 37  

  www.bzfg.de 
  
 
 
       
 

 Berliner Jungs       
    Tel.: 23 63 39 83 (Mo. – Fr. von 10.00 – 16.00 Uhr) 

 Hilfe für Jungen bei sexualisierter Gewalt 
 12049 Berlin, Leinestr. 49 
  www.berlinerjungs.org 
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Krisendienste  
 
 
 

 Berliner Krisendienst Region West -  
Standort: Spandau  

    Tel.: 390 63 30 
    persönlich und telefonisch – erreichbar:  
     täglich von 16.00 – 24.00 Uhr 
     13597 Berlin, Charlottenstraße 13      
     sowie  
     nachts von 0.00 – 8.00 Uhr überregionaler   
     Bereitschaftsdienst aller Regionen: 

     Tel.: 390 63 10 
      www.berliner-krisendienst.de 

 
 
 
 
 

 „JANA-Krisengruppe“ für Kinder und  
Jugendliche  

(Wadzeck-Stiftung/für Kinder ab 3 bis 18 J. 
– zur kurzfristigen Unterbringung ) 

    13595 Berlin, Pichelsdorfer Straße 144 

    Tel.: 332 87 12 
    www.wadzeck-stiftung.de 
 
 
 
 
 

 
 

 MARA Krisengruppe für Kinder und  
Jugendliche  

(Ev. Johannesstift/für Kinder ab 3 bis 16 J. 
– zur kurzfristigen Unterbringung ) 

13587 Berlin, Schönwalder Allee 26/45 

    Tel.: 0176 / 16 58 97 71 
       www.evangelisches-johannesstift.de 
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Online-Beratung für Kinder- , 
Jugendliche u. junge Erwachsene in  
Krisen oder mit Suizidgedanken 
 
(sofortige Abklärung durch niedergel. Fachärzte für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Kinder- u. Jugendpsychiatrische Beratungs- 
Stellen oder DRK Klinikum Westend – KJP / Institutsambulanz) 
 
 
 

 

 Neuhland  –  www.online-beratungsstellen.de    
 

 
 

 TelefonSeelsorge  –  www.telefonseelsorge.de 

 

 
 

 Caritas [U25}  –  www.caritas.de     
(Online-Beratungsangebot für suizidgefährdete Jugendliche -  
Beratung von speziell ausgebildeten Jugendlichen (Peers). 
Die Beratung ist anonym und kostenlos). 

 

 
 

 Jugendnotmail – www.frnd.de 
(Beratung an 365 Tagen im Jahr von ausgebildeten Ansprech- 
partnern. Die Beratung ist anonym und kostenlos). 

 
 
 

 sankt peter – www.frnd.de 

(Jugend-Kultur-Kirche bietet Online-Seelsorge mit geschützter 
Registrierung sowie ausgebildete Online-SeelsorgerInnen an.) 
 

 
 

 Nummer gegen Kummer – www.nummergegenkummer.de  
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Kinder- und Jugendpsychiatrische Kliniken 
 
 
 
 
 

 DRK Kliniken Berlin – Klinikum Westend  
    Klinik f. Kinder- u. Jugendpsychiatrie, 
    Psychotherapie und Psychosomatik 
    14050 Berlin, Spandauer Damm 130  
     Eingang G, Haus 15 und 16 
     Schwerpunkte: Institutsambulanz, teil- und voll- 
     stationäre Behandlung, Transitionsstation, 
     Kooperationen 
 
       www.drk-kliniken-berlin.de 
        

     Anmeldung Institutsambulanz   Tel.:  3035 – 4545 

         (Mo. bis Do. von  8:00 – 16:00 Uhr              Fax: 3035 – 4519 
          und Freitag  von 8:00 – 15:00 Uhr)  

 
      
 

 DRK Kliniken Berlin – Klinikum Westend  
    KinderSchutzAmbulanz  
    14050 Berlin, Spandauer Damm 130 
     Schwerpunkte: somatische Diagnostik, psych.- 
     psychiatrische Diagnostik, ggf. rechtsmed.  
     Diagnostik, Erstellen von Befundberichten     Tel: 3055 – 4488 
 
       www.drk-kliniken-berlin.de                                                 
        

 
 

 
 

 Vivantes Klinikum Friedrichshain  
(mit Ambulanz) 
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie  
und Psychosomatik 

         10249 Berlin, Landsberger Allee 49 

         Tel.: 130 23 80 11 
           (Mo. - Fr. von 8:00 -12:00 Uhr u. von 13.00 - 16.00 Uhr) 
 
            www.vivantes.de 
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Fortsetzung Kinder- und Jugend- 
psychiatrische Kliniken 
 
 
 
 

 
 Klinikum Charité  - Campus Virchow-Klinikum  

(mit Ambulanz) 
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik u.  
Psychotherapie des Kindes- u. Jugendalters 
13353 Berlin, Augustenburger Platz 1  
(Campus- bzw. interne Geländeadresse: Mittelallee 5a) 

Tel.: 450 566 – 202 (Sekretariat) 
Tel.: 450 566 229 (Anmeldung f. Patienten) 
 (Mo. - Mi. von 8:00 - 18:00 Uhr, Do. - Fr. von 8.00 - 15.00 Uhr) 
 
 www.kjp.charite.de 

 
 
 

 
 
 St. Josephs Krankenhaus (mit Ambulanz)  
     Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychosmatik u.  
     -psychotherapie 
     12101 Berlin, Wüsthoffstraße 15 

     Tel.: 7882-2859 (Institutsambulanz) 
     (Mo. – Fr. von 8.00 - 14.30 Uhr)  
         
       www.sjk.de 
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Beratung / Information / Selbsthilfe  
 
 
 

 FID – Freundeskreis Integrative Dienste gGmbH 
Eltern-Kind-Betreuung (für Menschen mit einer psychischen 
Erkrankung)   
13597 Berlin, Grenadierstr. 13 

     Tel.: 35 13 09 96 
       www.fid-spandau.de 

 
 
 

 Spandauer Familienbegleitung 
Beratung und Begleitung, um Unterstützungsangebote für  
Familien in Spandau zu finden    
13585 Berlin, Jagowstr. 24 

     Tel.: 55 61 19 92  
     Bürozeiten:  Montag von  11.00 – 13.00 Uhr 

Donnerstag von  13.00 – 15.00 Uhr 
 
       www.jugendhilfe-johannesstift.de 

 
 
 

 Dick & Dünn e.V. 
    Beratungszentrum bei Ess-Störungen  
     10825 Berlin, Innsbrucker Str. 37 

     Tel.: 854 49 94 
       www.dick-und-duenn-berlin.de 
 
 
 

 
 

 Down-Syndrom Elterninitiative Berlin-Spandau  
Treffen: 1. Donnerstag im Monat (die Termine sind abwechselnd  
nachmittags ab 16.00 Uhr mit Kindern / Jugendlichen und abends 
ab 20.00 Uhr ohne Kinder / Jugendliche); Treffpunkte bitte tele- 
fonisch erfragen! 

Kontakt:  Tel.: 92 25 66 04/Fr. Bindel 
      Email: m.bindel@gmx.net 
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Beratung / Information / Selbsthilfe  
 

 
 
 
 Eltern beraten Eltern von Kindern mit und  

ohne Behinderung e.V.  
12101 Berlin, Holsteinische Str. 30 

     Tel.: 821 67 11 (täglich von 9.00 – 13.00 Uhr) 
       www.eltern-beraten-eltern.de 

 
 
 
 

 Eulalia Eigensinn e.V.  
     Frauentreffpunkt, Beratung und Selbsthilfegruppen  
     13585 Berlin, Lutherstr. 13  

     Tel.: 335 11 91 
     Montag bis Donnerstag von 10.00 – 14.00 Uhr 
       www.eulalia-eigensinn.de 

 
 
 

 
 Familie im Focus - FiF e.V.  
     Verein für systemische Familientherapie 
     13591 Berlin, Hauptstr. 28 

     Tel.: 36 40 48 74 

 
 
 
 

 Hinbun 
     Bildungs- und Beratungszentrum für Frauen  
     und ihre Familien  
     13581 Berlin, Brunsbütteler Damm 17 

     Tel.: 336 66 62 
        www.hinbun.de 
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Fortsetzung Beratung / Information /  
Selbsthilfe  
 
 
 
 

 PUSTEWIND – Eine Initiative für Familien mit  
chronisch Kranken und gehandicapten Kindern  
Ein Leben mit einem chronisch kranken Kind oder gar behinderten  
Kind ist nicht immer leicht. Oft leiden die Angehörigen und Betroffenen 
besonders und werden gar selbst krank. Wiederum können alle in der 
Familie dazu beitragen, dass Beste aus der Situation zu machen.  
Hierzu setzt PUSTEWIND an, denn Pustewind denkt ganzheitlich, sieht 
die ganze Familie, den Familienalltag und schaut, wo man für Ent- 
lastung und Entspannung sorgen kann.  

Kontakt:  Liana Repmann, Tel.: 0177 / 402 61 53 
      www.initiative-pustewind.de 
 

 
 

 
 
 

 Treffpunkt „Regenbogen“  
     Selbsthilfe und Nachbarschaftsladen, Arbeitslosen- und  
     Sozialberatung, Selbsthilfegruppen, Schuldnerberatung 
     13585 Berlin, Lynarstr. 9 

     Tel.: 336 30 53 
        www.luthergemeinde-spandau.de / www.schuldnerberatung-berlin.de 
 

 
 
 
 

 
 Schuldnerberatung - AWO 
    13595 Berlin, Betckestr. 7 

     Tel.: 36 28 38 66 
    www.awo-spandau.de 
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Fortsetzung Beratung / Information /  
Selbsthilfe  
 
 
 
 
 

 
 Autismus Deutschland Landesverband  

Berlin e.V.  
12165 Berlin, Arno-Holz-Str. 10 

    Tel.: 797 42 84 20      (Fax: 797 42 84 29) 
      www.autismus-berlin.de 
 
 
 
 
 
 
 

 Queer Leben  
Beratung und Betreuung von queer lebenden und 
transidenten Menschen und ihren Angehörigen 
10999 Berlin, Glogauerstr. 19 

     Tel.: 616 752 910 
        Email: mail@queer-leben.de 

 
 
 
 

 Comingout – In & Out Jugendberatung 

Tel.: 671 22 671  
       Montag bis Donnerstag von 13.00 – 18.00 Uhr 
     (Einzel- u. Gruppenchat) 
    

 
 
 
 

 Senatsverwaltung für Bildung, Jugend und  
Familie 
Beratungsstelle zu sogen. Sekten und konflikthaften  
Angeboten  

    10178 Berlin, Bernhard-Weiß-Str. 6 

    Tel.: 90227-5574 
       Email: sekteninfoberlin@senbjf.berlin.de 
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Suchtberatung  
 
 
 

 Jugend- und Suchtberatung Spandau   
Caritas Erzbistum Berlin e.V. 

     13585 Berlin, Hasenmark 3 
     Tel.: 666 33 630  

 www.caritas.de  

     Sprechstunde:   Mo. und Do.       von 10.00 – 18.00 Uhr  
                               Die. und Mi.        von 10.00 – 17.00 Uhr 
                               Fr.                       von 10.00 – 16.00 Uhr 
   

 
 
 
 

 Kreuzbund Diözesanverband Berlin e.V.   
Tel.: 85 78 43 80 
10715 Berlin, Tübinger Str. 5 
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für  
Suchtkranke und Angehörige  
www.kreuzbund-berlin.de 

 
 
 
 

 Drogennotdienst Berlin e.V. 
     Tel.: 192 37   (Soforthilfe) 
     Notdienst für Suchtmittelgefährdete und -abhängige  
     10787 Berlin, Ansbacher Str. 11 
     Tel.: 21 91 60 10 (Fax: 218 99 46) 
      www.drogennotdienst.org 

 
 
 
 
 

 PBAM - Psychosoziale Beratungs- und 

Behandlungsstelle für Abhängige von 
Alkohol, Medikamente und anderen  
Suchtmitteln 
Tel.: 216 500 8 oder 236 213 33 
www.pbam.de 
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Fortsetzung Suchtberatung  
 
 
 

 EKBB - Elternkreis drogenabhängiger Jugend- 
licher Berlin-Brandenburg e.V.  
Selbsthilfe für Eltern und Angehörige von Suchtge- 
fährdeten und Süchtigen 
12167 Berlin, Stephanstr. 5 

     Tel.: 25 75 97 29     
      www.ekbb.de 

 
 

 Vista - Alkohol- und Medikamentenberatung 
Spandau  
13597 Berlin, Carl-Schurz-Str. 31 

     Tel.: 355 308 770 
      Sprechstunde:   Mo. bis Do. von 9.00 – 16.00 Uhr  

                             Freitag von       9.00 – 14.00 Uhr 
        Email: spandau@vistaberlin.de 
 
 
 
 

 Drogenliga Berlin e.V.  
13439 Berlin, Treuenbrietzener Str. 16      

Tel.: 435 547 04 
Alkohol-, Drogen- und Gewaltfreier Sport 
www.drogenliga.de 

 

 
 

 Anonyme Alkoholiker (Kontaktstelle Spandau) 
13629 Berlin, Wernerwerkdamm 36 

Tel.: 787 51 88 
www.anonyme-alkoholiker.de 
 
 
 

 Blaues Kreuz in Deutschland e.V.  
(Suchthilfeverband) 
13583 Berlin, Im Spektefeld 26  

Tel.: 69 27 43 0 
Sprechstunde:   Mo. bis Fr. von 10.00 – 13.00 Uhr  
                                        und nach Vereinbarung 
www.blaues-kreuz.de 
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Fortsetzung Suchtberatung  
 
 
 

 Deutscher Guttempler-Orden (Alkohol,  

Medikamente, Drogen) 

Tel.: 0180 / 365 24 07  
- 24-Hotline f. Betroffene und Angehörige - 
www.guttempler.de 
 

 
 
 

 Fachstelle für Suchtprävention Berlin gGMBH 

10115 Berlin, Chausseestr. 128/129 
Tel.: 29 35 26 15 

www.berlin-suchtpraevention.de 
 
 
 

 
 Haus Lenné 

Integrierte Therapie/Behandlung für Suchtmittelabhängige  
14089 Berlin, Breitehornweg 51 – 54 

     Tel.: 841 89 80 
      www.haus-lenne.de                  
 
 
 
 

 
 
 

 FASD Deutschland e.V. – aufklären, beraten,  
helfen (FASD =  Fetale Alkoholspektrum-Störung) 
49809 Lingen, Hügelweg 4 

Tel.: 0591-7106700 
 

Regionale Ansprechpartner Berlin: 
 
Helga Pretki   = Tel.: 31 80 68 50 
oder 
Margot Weber  = Tel.: 76 68 93 88 

      
       www.fasd-deutschland.de 
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Fortsetzung Suchtberatung  
 
 
 
 
 Lost in Space – Beratungsstelle für  

Internetsucht  
(für Betroffene und Angehörige) 
10963 Berlin, Wartenburgstr. 8 

Tel.: 66 63 39 59  
 www.internetsucht-berlin.de 

 
 
 
 

 Café Beispiellos – Beratungsstelle  
für abhängige Glücksspieler und  
deren Angehörige 
10963 Berlin, Wartenburgstr. 8 

Tel.: 66 63 39 55 
 www.cafe-beispiellos.de 
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Freizeiteinrichtungen und Familienzentren  
(Diese bieten vielfältige Freizeit- und Beratungsangebote an) 
 

Haselhorst & Siemensstadt 
 
 CHiP 77 

13629 Berlin, Jungfernheideweg 7   Tel.: 38 30 82 74 

 

 Jugend- und Kulturzentrum „Haveleck“ 
13599 Berlin, Pulvermühlenweg 10  Tel.: 35 13 53 41 
www.haveleck.de 

 

 Spielhaus „Goldbeckweg“   Tel.: 33 00 23 72 

13599 Berlin, Goldbeckweg 6       
www.spielhaus.haveleck.de 

 

 Jugendhaus „Chris“     Tel.: 38 30 76 85 

13629 Berlin, Kroppenstedtweg 5       
 

 Old Texas Town - CowboyClub  Tel.: 20 25 59 10 

13599 Berlin, Paulsternstr. 18       
 
 

Neustadt 
 
 Mädchenladen Spandau 

13585 Berlin, Lasiuszeile 2    Tel.: 335 83 93 
www.bdp-maedchenladen.de 
 

 Treffpunkt „Lynarstraße“ 
13585 Berlin, Lynarstr. 8    Tel.: 336 61 00 
www.treffpunkt-lynarstrasse.de 
 

 BDP Freizeitstätte “Koeltzepark“ 
13585 Berlin, Am Koeltzepark 4   Tel.: 336 10 38  
www.bdp-koeltzepark.de 

 
Wilhelmstadt 
 
 Sportjugendclub „Wildwuchs“ 

13595 Berlin, Götelstr. 64    Tel.: 36 41 35 56 
www.sjcwildwuchs.de 
 

 Jugendgeschichtswerkstatt Spandau  Tel.: 33 60 76 10 
13597 Berlin, Galenstr. 14 
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Fortsetzung Freizeiteinrichtungen und 
Familienzentren  
 

Hakenfelde 
 
 Jugendfreizeiteinrichtung „Aalemannufer“  

13587 Berlin, Niederneuendorfer Allee 30 Tel.: 35 59 90 70 
www.jfe-aalemannufer.de 
 

 Jugendfreizeiteinrichtung „Quader“  
13587 Berlin, Helen-Keller-Weg 12  Tel.: 335 19 40 
www.quader-spandau.de 

 

 Jugendtreff „Havelspitze“  
13587 Berlin, Hugo-Cassirer-Str. 2   Tel.: 33 93 97 43 

www.jugendtreff-havelspitze.de 
 

Staaken 
 
 CIA-Spandau (Medienkompetenzzentrum)  

13593 Berlin, Räcknitzer Steig 10   Tel.: 36 40 41 27 

www.cia-spandau.de 
 

 Geschwister-Scholl-Haus 
13591 Berlin, Magistratsweg 95   Tel.: 366 88 17 

www.gshonline.de 

 
 KiK Jugendcafe 

13593 Berlin, Obstallee 28-30   Tel.: 363 25 20 

www.kik-jugendcafe.de 

 
 Staakkato Kinder und Jugend e.V. 

13591 Berlin, Magistratsweg 95   Tel.: 37 15 10 05 

www.staakkato.de 
 

 STEIG 
13593 Berlin, Räcknitzer Steig 12   Tel.: 363 25 06 

www.imsteig.de 
 

 BOJE        
13591 Berlin, Oldesloer Weg 28   Tel.: 37 58 32 89 

www.hot-boje.de 
 

 Jona´s Haus       
13591 Berlin, Oldesloer Weg 28   Tel.: 363 27 36 

             www.stiftung-jona.de             
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Fortsetzung Freizeiteinrichtungen und 
Familienzentren  
 

 

Falkenhagener Feld  
 
 Klubhaus Spandau 

13589 Berlin, Westerwaldstr. 13   Tel.: 378 90 90  
www.klubhaus-spandau.de 

 
 BAUSPIELPLATZ 

13589 Berlin, Pionierstr. 195    Tel.: 373 19 64  
www.qype.com 
 
 
 

Kladow 
 
 Jugendfreizeitheim „Kladow“ 

14089 Berlin, Parnemannweg 22   Tel.: 365 31 08 

www.jfh-kladow.de 

 
 
 
 
 
 

Weitere Einrichtungen in Spandau:  
 
 Kunstbastion - Jugendkunstschule 

13599 Berlin, Am Juliusturm 64   Tel.: 35 49 44 - 258 
www.kunstbastion.de 
 

 
 

Familienzentren:  
 

Familienzentrum Lasiuszeile 
13585 Berlin, Lasiuszeile 6  
Anmeldung und Information: Fr. Kahramann  Tel.: 29 03 46 71 
(Angebote: Elternfrühstück, Elternkurse,  
Familiencafé und Beratung) 

 

 
 
- Seite 50 - 

http://www.klubhaus-spandau.de/
http://www.qype.com/
http://www.jfh-kladow.de/
http://www.kunstbastion.de/


Fortsetzung Familienzentren: 
 
 

Familienzentrum Villa Nova  
13587 Berlin, Rauchstr. 66 
Anmeldung und Information: Fr. Adleff   Tel.: 33 77 61 16 
(Angebote: offenes Familiencafé, „Indoor- 
Spielraum – Außenspielplatz, Familien- 
beratung, Baby-Lesen, viele weitere Angebote) 

 
 
 

FiZ – Familie im Zentrum im  
Falkenhagener Feld Ost  
13589 Berlin, Westerwaldstr. 15-17  
(Zugang über Hermann-Schmidt-Weg) 

Anmeldung und Information: Fr. Rudnick  Tel.: 34 39 78 90 
(Angebote: Familiencafé,  Krabbelgruppe,  
allgemeine Familienberatung, Frühstücks- 
angebote f. Schwangere, Stillende und Eltern 
mit Kindern bis 2 J.) 

 
 

FiZ – Familie im Zentrum im  
Falkenhagener Feld West  
13589 Berlin, Wasserwerkstr. 3 
Anmeldung und Information: Fr. Bergström  Tel.: 374 99 030 
(Angebote: Nachbarschaftscafé mit wechselnden 
Angeboten, Familienberatung auf dem Bauspiel- 
Platz, Krabbelgruppe, Eltern-Kind-Gruppe mit 
Frühstück)  
 

 
FiZ – Familie im Zentrum Heerstraße Nord 
13593 Berlin, Räcknitzer Steig 12 

Anmeldung und Information: Fr. Ruff   Tel.: 364 038 77 
(Angebote: Familiencafé, Beratung und Be- 
gleitung, Eltern-Kind-Frühstück, Spielnachmittage, 
Krabbelgruppe im Alter von 7 Monaten bis 3 J., 
Vätercafé)  
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Weitere Broschüren/Flyer: 
 
 
 Angebote für werdende Mütter und Väter, Familien mit 

Säuglingen und kleinen Kindern in Spandau 2019/2020 
    Schwangerschaft und Geburt im Bezirk Spandau 
    Gesund aufwachsen, leben und älter werden in  
        Spandau 2019/2020 
   Wegweiser für Spandau „Selbsthilfe“ 2019/2020 
   „Willkommen in Spandau – Wegweiser für Zuwan- 
        derinnen und Zuwanderer“ 
   „Ratgeber für Patientenrechte „ (Auflage 2019) 
   „Was tun bei Gedächtnisstörungen 2018/2019“ 
   Notfallkarte „Gewalt in der Familie“ (2018) 
   Infokarte „Suchtprävention/Suchthilfe“ (2018) 
 
 
 

 
Die Broschüren sind im Bürgeramt  

und im Bereich der Presse- u.  
Öffentlichkeitsarbeit im Rathaus Spandau  

kostenlos erhältlich oder können unter folgendem Link 
heruntergeladen werden: 

 

www.berlin.de/ba-
spandau/service/publikationen/artikel.234109.php 
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Notizen:  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


