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Woher kommst du? 
 
„Woher kommst du?“ Die Frage wird mir oft gestellt, im Sprachkurs, in meiner 
Unterkunft und wenn ich unterwegs bin. Ich komme aus Afghanistan und bin  
seit drei Jahren in Deutschland. Ich freue mich, wenn sich jemand wirklich für 
mich und meine Heimat interessiert. Ich vermisse meine Heimat und erzähle 
gerne davon.  
Aber was mir nicht gefällt ist, wenn Menschen nach meiner Herkunft fragen, um 
mir das Gefühl zu geben, ich gehöre nicht hier her. Viele sagen deshalb, die  
Frage  „Woher kommst du?“ sollte man gar nicht stellen, denn sie ist rassistisch. 
Ich denke, man sollte anderen Menschen mit Respekt und Empathie begegnen. 
Denn das Problem ist nicht die Frage, sondern die Absicht dahinter.  
Frag dich deshalb, warum du die Frage stellst. 

Hier kannst du Vorfälle melden und findest Hilfe 
Register zur Erfassung extrem rechter und diskriminierender Vorfälle in Berlin  
Registerstelle Spandau |          030 513010000 | register.spandau@giz.berlin | www.berliner-register.de/spandau 
 
Du willst mehr über unser Projekt erfahren? 
berliner-stadtmission.de/fluechtlinge/das-begleitprogramm                  das_begleitprogramm 
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