
Spandauer 
      Aktionsmärz 2025

Das Programm des Spandauer Aktionsmärz ist druckfrisch! 
Bestimmt wird Sie der eine oder andere Programmpunkt im Jahr 
2025 Ihren Nachbar*innen und Ihrem Bezirk näherbringen! 
Ob Sie den Klangwelten von Frauen am 08. März lauschen, Sie 
sich gemeinsam mit anderen Spandauer*innen gegen Rassismus
im Bezirk engagieren wollen, oder Sie die Veranstaltung 
„Pflege ist auch Männersache“ neugierig macht:
Sie sind herzlich eingeladen, sich durch die vielfältigen Angebote 
im Spandauer Aktionsmärz zu probieren!

Was ist der Aktionsmärz?
Der „Spandauer Aktionsmärz 2025“ verbindet den „Spandauer Mädchen- 
und Frauenmärz“ und die „Internationalen Wochen gegen Rassismus“. 
Er bündelt Veranstaltungen, Workshops, Gesprächsrunden und vieles mehr. 
Das Ziel? 
Mit vielfältigen Aktionen wird Sichtbarkeit geschafft und Austausch 
ermöglicht. Die Auseinandersetzung und der solidarische Umgang mit 
vielfältigen Formen von Sexismus, Rassismus und ihre Verwobenheiten 
stehen im Fokus.

Mädchen- und Frauenmärz
Internationale Wochen 
gegen Rassismus 2025

Hier scannen für
das vollständige
Programm !

Programm 2025 
für Mädchen & 
junge Frauen, 
Kinder & Jugendliche



14:00 – 19:00 Uhr 
(Di.: 14:00 – 18 Uhr)
Veranstaltungsort:
BDP Mädchen*treff,
Lasiuszeile 2, 
13585 Berlin
Mädchen*treff

14:00 – 19:00 Uhr
Veranstaltungsort:
Treffpunkt Neue 18, 
Neuendorfer Str. 18, 
13585 Berlin
Mädchentag in Jugendzentrum 
Haselhost

17:00 Uhr – 22:00 Uhr
Veranstaltungsort:
Mädchentreff Staakato,
Blasewitzer Ring 28, 
13593 Berlin
Mädchentreff Staakkato

Jeden Dienstag – Sonntag 
im März 
15:00 – 20:00 Uhr 
Veranstaltungsort:
Treffpunkt Neue 18, 
Neuendorfer Str. 18, 
13585 Berlin
Mädchen Bereich in Treffpunkt 
Neue 18 - Für Mädchen* 
ab 10 Jahre
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13:30 – 16:30 Uhr
Veranstaltungsort:
Havel-Grundschule,
Goltzstr. 25, 
13587 Berlin
Rap-Workshops für Kinder
 und Jugendliche

13:00 – 15:00 Uhr
Veranstaltungsort:
Kiosk_aller.Hand.Arbeit, 
Loschwitzer Weg 17, 
10783 Berlin
Nähkurs für Frauen

14:00 – 18:00 Uhr 
Veranstaltungsort: 
Klubhaus, 
Westerwaldstr. 13, 
13589 Berlin
Raum exklusiv für Mädchen*

14:00 – 18:00 Uhr
Veranstaltungsort: 
Wildwuchs, Götelstr. 64, 
13595 Berlin
Mädchenangebot 
mit Sprühlinge: Sport, 
Kunst & Kultur

15:00 – 17:00 Uhr
Veranstaltungsort: 
Haus Jona, Schulstr. 3
13591 Berlin
Girlsklub

Freitags Samstags
15:00 – 19:00 Uhr
Veranstaltungsort:
CIA Spandau / JFE Steig, 
Räcknitzer Steig 10, 
13593 Berlin
Beats & Worte

17:00 – 18:00 Uhr
Veranstaltungsort: Neue 18, 
Neuendorfer Str. 18,
13585 Berlin
Kickboxing

16:00 – 20:00 Uhr
Veranstaltungsort: 
Jugendtreff Spekte32,
Im Spektefeld 32,
13589 Berlin
Mädchentag im Jugendtreff 
Spekte32

Mittwochs
16:00 – 18:00 Uhr
Veranstaltungsort:
Lynar-Grundschule, 
Lutherstr. 19-20, 
13583 Berlin
Sportabend für Mädchen

15:00 – 20:00 Uhr
Veranstaltungsort:
Kandeler, 
Kandeler Weg 3, 
13589 Berlin
Mädchentag im Jugendtreff 
Kandeler Weg

Montags
14:30 – 16:30 Uhr
Veranstaltungsort
Jungberatungshaus, 
Hasenmark 21, 
13585 Berlin
Schwangerschaftsberatung

16:00 – 18:00 Uhr
Veranstaltungsort: 
STEIG,
Räcknitzer Steig 10, 
13593 Berlin
Kreativer Raum für Mädchen

Donnerstags

Redaktion & Kontakt:
Juliane Fischer-Rosendahl
Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte Spandau
E-Mail: j.fischer-rosendahl@ba-spandau.berlin.de

Elke Michauk
Stabsstelle Integration, Koordination Ehrenamt
E-Mail: elke.michauk@ba-spandau.berlin.de

Ab 18:00 Uhr 
Veranstaltungsort: jtw spandau, 
Gelsenkircher Strasse 20, 
13583 Berlin
„Feminismus und andere 
Frechheiten“ – Gemeinsame 
Entwicklung einer Ausstellung 
und Aufführung

18.00 – 19:30 Uhr
Veranstaltungsort:
Konzertsaal der Musikschule, 
Spandau, Moritzstr. 17, 
13597 Berlin
Klangwelten von Frauen: 
Ein Konzert zum Weltfrauentag

Sa. / 08. März
16:00 Uhr 
Veranstaltungsort:
Mönchstr. 8, 
13597 Berlin
Feministisches Nagelstudio

18:30 – 21:00 Uhr 
Veranstaltungsort:
Stadtteilladen Hakenfelde, 
Streitstr. 60, 
13587 Berlin
Open Stage – Bühne frei für 
Frauen und Mädchen

Do. / 06. März

11:00 – 13:00 Uhr
Veranstaltungsort: 
Stadtteilzentrum Siemensstadt, 
Wattstraße 13, 
13629 Berlin
Frauen-Yoga

Ab 18:00 Uhr 
Veranstaltungsort: jtw spandau, 
Gelsenkircher Str. 20, 
13583 Berlin
„Feminismus und andere 
Frechheiten“ – Gemeinsame 
Entwicklung einer Ausstellung 
und Aufführung

18.00 – 19:30 Uhr
Veranstaltungsort:
Konzertsaal der Musikschule 
Spandau, Moritzstr. 17, 
13597 Berlin
Klangwelten von Frauen: 
Ein Konzert zum Weltfrauentag

Sa. / 15. März

12:00 – 15:00 Uhr
Veranstaltungsort: 
Bezirkszentralbibliothek 
Spandau, Carl-Schurz-Str. 13, 
1597 Berlin
Workshop zum Thema 
Antidiskriminierung

15:30 – 16:30 Uhr
Treffpunkt:
Vor dem Rathaus Spandau, 
Ecke Carl-Schurz-Str.  2/6 – 
Am Wall, 13597 Berlin
„Menschenwürde schützen“ – 
Kundgebung zum Internationa-
len Tag gegen Rassismus

16:30 Uhr
Veranstaltungsort:
Lesecafé der Bezirkszentral
bibliothek Spandau, 
Carl-Schurz-Str. 13, 
13597 Berlin
Diskriminierungskritisch 
lesen mit Marion Kraft – 
„Empowerment und 
Widerstand. Inspirierende 
Begegnung mit Audre Lorde“

11:00 – 17:00 Uhr
Veranstaltungsort:
Nachbarschaftszentrum 
Paul-Schneider-Haus, 
Schönwalder Str. 23, 
13585 Berlin
Wendo-Kurs für Frauen* 
und Mädchen*: 
Selbstbehauptungs- und 
Selbstverteidigungskurs

Fr. / 21. März

Sa. / 22. März

17.03. – 24.03.2025
Kiez Heerstraße Nord
Social-Media-Melde-Woche 
für Diskriminierung-Vorfälle 
im Kiez Heerstraße Nord

17.03. – 30.03.2025
Veranstaltungsort: 
verschiedene Kieze in Spandau 
– haltet die Augen offen!
Das ist genau hier passiert – 
rassistische Vorfälle in 
verschiedenen Kiezen in 
Spandau!

Mo. / 17. März
10:00 – 14:00 Uhr
Veranstaltungsort:
Vor dem Staakentreff Obstallee, 
Obstallee 22 e, 
13593 Berlin
Frühlingsgefühle? 
Info-Tisch der Registerstelle 
Spandau mit Interaktion

Do. / 20. März

14:00 – 18:00 Uhr
Veranstaltungsort: 
Sport Club Siemensstadt 
Berlin e. V., 
Buolstr. 14, 
13629 Berlin
Wut- Workshop 
(mit Elementen aus der 
Selbstverteidigung)

Sa. / 29. März

11:00 – 17:00 Uhr
Veranstaltungsort:
Nachbarschaftszentrum 
Paul-Schneider-Haus, 
Schönwalder Str. 23, 
13585 Berlin
Wendo-Kurs für Frauen* 
und Mädchen*: 
Selbstbehauptungs- und 
Selbstverteidigungskurs

14:00  – 16:00 Uhr
Treffpunkt:
S+U-Bahnhof Rathaus Spandau
Gedenken und Erinnern an 
spannende Spandauerinnen – 
Ein frauenhistorischer 
Stadtrundgang mit 
Claudia von Gélieu / Frauentouren

So. / 23. März

Täglich
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