
SchreiBabySprechstunde
Ein individuelles Beratungsangebot für 
Eltern mit Babys ab der Geburt bis zum 
vollendeten ersten Lebensjahr
Ihr Baby ist häufig unruhig, schreit und  
weint viel? 

Sie machen sich Sorgen um das Trink- oder 
Schlafverhalten Ihres Kindes? 

Sie fühlen sich mit Ihrem Baby nicht so verbun-
den, wie Sie es sich vorgestellt haben?

In einem geschützten, vertraulichen Rahmen 
berate und unterstütze ich Sie ganz nach 
Ihrem Anliegen. Neben der persönlichen 
Einzelberatung biete ich auch eine telefoni-
sche Beratung an. 

Als Fachberaterin für Emotionelle Erste Hilfe 
arbeite ich nach einem körperorientierten 
Beratungsansatz.

Es entstehen keine Kosten.

Das Angebot wird getragen durch die Abteilung Jugend, Familie, 
Schule und Sport im Rahmen der Bundesstiftung Frühe Hilfen 
und durch die Abteilung Wirtschaft, Gesundheit, Integration und 
Soziales im Rahmen der durch den Senat geförderten Projekte 
der Primärprävention und Gesundheitsförderung aus Mitteln des 
Aktionsprogramms Gesundheit.



SchreiBabySprechstunde Anmeldung und Information

Ihre Ansprechpartnerin
 Nathalie Scholer, Diplom-Psychologin,
 Fachberaterin für Emotionelle Erste Hilfe

Telefonsprechstunden
 Dienstag 12:00 bis 14:00 Uhr
 Donnerstag 14:00 bis 16:00 Uhr
 unter der Rufnummer 0176-61 369 451
 
Ihre schriftliche Anfrage mailen Sie bitte an:  
info@aufwind-berlin.de

Individuelle Termine 
für eine  persönliche Einzelberatung 
werden auf Wunsch vereinbart.

Orte für Individualberatungen:
Familienzentrum Tietzia
Tietzstraße 12 · 13509 Berlin und   
Aufwind e.V.
Vierwaldstätter Weg 7 · 13407 Berlin

Aufwind ist ein freier Träger der Jugendhilfe und unterstützt Kin-
der und Jugendliche/Schüler:innen sowie Familien im Norden Ber-
lins mit Angeboten rund um die Schule und Hilfen zur Erziehung.
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www.Aufwind-berlin.de


