
PSYCHOSE-SEMINAR 
2026/2027

Einladung zum
Psychose – Seminar Pankow
September 2026 - Juni 2027

Sie I-III Öl auf Leinwand
www.matthiasillner.de

„Es ist normal, verschieden zu sein.“

VO
LK

SH
OC

HS
CH

UL
E   

BE
RL

IN
-P

AN
KO

W

Die Teilnahme ist unentgeltlich. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.



Psychose-Seminar Pankow 2026/2027
„Es ist normal, verschieden zu sein.“
Das Pankower Psychose-Seminar existiert ohne Unterbrechnung seit 
2004. Im Psychose-Seminar begegnen sich Expert:innen aus eigener 
Erfahrung bzw. durch Miterleben als Angehörige, sowie Expert:innen 
durch Ausbildung und Beruf auf gleicher Ebene. Im 
Vordergrund steht das Berichten von Erfahrungen 
und eigenen Geschichten, das Austauschen 
von Wahrnehmungen und das Verknüpfen von 
unterschiedlichen Perspektiven. Alle Beteiligten 
sind Lehrende und Lernende zugleich. 
Interessierte Bürger:innen sind willkommen. Das 
Seminar wird trialogisch vorbereitet und moderiert.

 09.09.2026 - Einführung in das Psychoseseminar – Niemand ist nur  
                         krank oder nur gesund

 14.10.2026 - Psychose und Wahn-Sinn – Welchen Sinn hat der Wahn?

 11.11.2026 - Psychose und Verantwortung

 09.12.2026 - Psychose und Achtsamkeit

 13.01.2027 - Psychose und Selbstvertrauen

 10.02.2027 - Psychose und Medien

 10.03.2027 - Psychose und Sexualität

 14.04.2027 - Psychose und Krankheitseinsicht – Was soll das sein?

 12.05.2027 - Psychose und Konflikte

 09.06.2027 - Psychose und Vergessen

Konstanze Knopp
Psychiatriekoordinatorin Pankow
konstanze.knopp@ba-pankow.berlin.de
Tel.: 030 - 90295 5057

Veranstaltungsort:
Gesundheitshaus 
Grunowstraße 8-11
13187 Berlin
Raum 303
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