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VORWORT DER JUGENDSTADTRATIN

Liebe Neukollner:innen, liebe Fachkrafte, liebe Leser:innen,

ich freue mich, dass nun der erste Bericht zu Kinderarmut in Neukélln vorliegt. Die Situation ist
ernst: Mehr als ein Drittel der Kinder in Neukolln wachsen arm oder armutsgefdhrdet auf. In
einigen Gebieten des Bezirks sogar deutlich mehr.

Viele Familien kommen kaum Uber die Runden, miissen beim Wocheneinkauf auf jeden Cent
achten, leben in zu kleinen Wohnungen, kénnen kaum Ausfliige oder Urlaub machen, manchmal
fehlt Geld fiir Kleidung oder sogar Lebensmittel. Fiir Kinder und Jugendliche bedeutet das grofie
Herausforderungen im Alltag. Armut hat Einfluss auf den Alltag, auf die Bildung, auf Gesundheit
und kulturelle Teilhabe.

Als Jugendstadtratin und Neukéllnerin mochte ich dazu beitragen, diese Situation zu verdndern.
In Neukolln leben wunderbare Kinder und Jugendliche, und sie alle sollen die Chance auf ein
gutes Aufwachsen haben, ihre Starken und Interessen entdecken und entfalten kdnnen.

Der vorliegende Bericht gibt einen Einblick in Zahlen und Fakten zum Thema, in die Erfahrungen
von Fachkraften und auch Kinder und Jugendliche kommen zu Wort. Es werden Problemlagen
und Herausforderungen dargestellt, aber auch bestehende praventive Angebote.

Ich danke in diesem Sinne allen Personen, die an diesem Bericht mitgewirkt habe, den
Autor:innen, den Fachkrdaften und Peerhelper:innen mit denen wir gesprochen haben, dem Team
von MitWirkung (Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V), die beim Konzept geholfen haben sowie
der OESPK (Sozialraumorientierte Planungskoordination), die die Daten so umfénglich fiir uns
aufbereitet haben.

Ich bin auch dankbar fiir die vielen engagierten Fachkrafte im Bezirksamt, bei freien Trdgern und
allen, die sich fiir die Pravention von Kinder - und Familienarmut engagieren. In Neukolln gibt
es ein gutes Netzwerk aus erfahrenen Akteur:innen, um armutsbetroffene Kinder und Familien
zu unterstlitzen und zu stdarken. Die Landesstrategie Kinder - und Familienarmut ist dabei eine
wichtige Unterstlitzung.

Doch immer wieder geraten wir im Bezirk auch an Grenzen. Wir kdnnen prdventiv arbeiten und
Armutsfolgen abfedern, aber Armut kaum verhindern. Dafiir braucht es grundlegende Anderungen,
denn Armut in einem reichen Land ist auch eine politische Frage.

Ich wiinsche lhnen eine spannende Lektiire.

Sarah Nagel

Jugendstadtrdtin Neukdlln



EINLEITUNG:
WARUM EIN KINDER- UND
FAMILIENARMUTSBERICHT FUR NEUKOLLN?

Kinderarmut ist schon seit langer Zeit eine zentrale Herausforderung in Berlin. Die
Armutsgefdhrdungsquote liegt deutlich iber dem bundesweiten Durchschnitt. Da bestehende
Mafinahmen keine ausreichenden Verbesserungen bewirken konnten, hat der Senat 2017
eine Landeskommission zur Prdvention von Kinder- und Familienarmut einberufen, die ein
ressortiibergreifendes und abgestimmtes Handeln zur Armutsprévention (weiter-)entwickeln soll.
Im Rahmen der sogenannten integrierten bezirklichen Strategien der Kinderarmutsprdvention,
die eine strategische Leitlinie der Berliner Strategie darstellen, wurden in den Berliner Bezirken
Stellen geschaffen, die gezielt dazu beitragen sollen, kinder- und familienarmutsrelevante Themen
voranzubringen und Akteur:innen besser zu miteinander zu vernetzen.

In Neukodlln baut die integrative bezirkliche Strategie auf der bereits seit 2012 bestehenden
Praventionskette auf. Diese hat das Ziel, die Hilfesysteme intensiver zu vernetzen und die
Ubergdnge zwischen den Lebensphasen von der Schwangerschaft zur Geburt iiber die friihe
Kindheit und den Schulbesuch fiir Familien zu erleichtern. Unterstiitzungsangebote sollen damit
effektiver genutzt werden kénnen und zugdnglich gemacht werden. Damit wird deutlich, dass die
Kinder- und Familienarmutsprdvention in Neukdlln eine hohe Relevanz besitzt. Ein Kinder- und
Familienarmutsbericht ist in diesem Kontext ein gutes Instrument, um die Themen der Kinder-
und Familienarmut und der Kinder- und Familienarmutsprévention verstdrkt sichtbar und der
Offentlichkeit zugdnglich zu machen.

Neukolln ist der am starksten von Armut betroffene Bezirk in Berlin. 2024 bezogen hier 33,6 Prozent
aller unter 18-jdhrigen Personen - also etwa jeder dritte junge Mensch - SGB Il - Leistungen und
waren somit von Armut betroffen. Viele Familien leben unter prekdren Bedingungen. Armut zeigt
sich jedoch nicht nur in der materiellen Versorgung, sondern auch in ungleichen Chancen auf
Bildung, Gesundheit und Teilhabe.

Der vorliegende Bericht nimmt diese Lebenslagen aus der Perspektive des Jugendamts Neukdlln

in den Blick und richtet sich sowohl an Fachkrafte als auch an interessierte Leser:innen. Ziel

des Berichts ist es, differenziert darzustellen, wie sich Kinder- und Familienarmut im Bezirk
duflert, welche Entwicklungen und Belastungen in den vergangenen Jahren sichtbar wurden und
welche Strategien auf bezirklicher Ebene bereits greifen, um Benachteiligungen abzubauen.

Zudem werden bestehende Bedarfe transparent gemacht, um Ansdtze fiir eine nachhaltige

Armutsprdvention weiterzuentwickeln.

Kinderarmut in Neukolln aus
verschiedenen Perspektiven - methodische
Herangehensweise des Berichts

Um unterschiedliche Perspektiven auf Kinder-,
Jugend- und Familienarmut in Neukdlln
darzustellen und die Herausforderungen,
mit denen armutsbetroffene Personen
tagtaglich konfrontiert sind, erfassen zu
konnen, basiert dieser Bericht einerseits

auf Daten des Amts fiir Statistik Berlin-
Brandenburg sowie auf themenrelevanter
Literatur und andererseits auf dem
Erfahrungs- und Fachwissen Neukollner
Fachkrdfte aus der Kinder- und Jugendhilfe.
Mitarbeitende des Jugendamts beschreiben
dabei Strategien und Herausforderungen
im Kontext der Armutsprdvention in den
jeweiligen Arbeitsfeldern (s. Kapitel 4).
Zudem wurden im Rahmen des Berichts
zehn Fachkrafte sowie drei Peerhelper:innen
interviewt und die Informationen aus den
Interviews analysiert und ausgewertet.
Besonders in den Fokus genommen

wurden dabei die Wahrnehmungen von

Armut im pddagogischen Alltag, die

Strategien und Herausforderungen im
Umgang mit armutsverbundenen Themen
sowie die Bedarfe und Wiinsche, die in der
pddagogischen Arbeit bestehen. Dariiber
hinaus wurden in den Interviews auch verstarkt
die Auswirkungen der Covid-Pandemie in

den Blick genommen. Um eine moglichst
praxisnahe Perspektive zu ermdglichen,
wurden die Zitate der Fachkrafte in den

gesamten Bericht eingearbeitet.

Aufbau des Berichts

Der erste Neukdllner Kinder- und
Familienarmutsbericht gliedert sich in flinf
verschiedene Teile.

Das erste Kapitel (1) setzt mit der
Begriffsdefinition von Armut sowie einer
intersektionalen Perspektive auf Armut eine
Grundlage fiir den weiteren Bericht.

Das darauffolgende Kapitel Gemeinsam stark
fir alle Kinder und Jugendliche in Berlin:
Die Berliner Strategie gegen Kinderarmut
(2) wurde von der Landeskommission zur
Prdvention von Kinder- und Familienarmut

beigesteuert. Hier werden das kindzentrierte



Zielesystem sowie die Leitlinien der Berliner
Strategie ausfiihrlich dargestellt, auf die

sich auch die Neukéllner Armutsprdvention
bezieht.

Im Kapitel Kinder- und Familienarmutslagen
in Neukolln (3) werden verschiedene Daten
zur Messbarkeit von Armut ausgewertet und in
Grafiken veranschaulicht. Ergénzt wird dieser
Teil des Berichts durch einen kurzen Exkurs zur
Pandemie.

Das vierte Kapitel Prdvention von
Armutsfolgen fiir Kinder, Jugendliche und
Familien in Neukélln - Akteur:innen im Bezirk
(4) ist entlang verschiedener Themenbereiche,
die in der Kinder- und Jugendhilfe eine Rolle
spielen, aufgebaut. Dariiber hinaus kommen
in diesem Kapitel Geschdftsbereiche des
Bezirksamts wie Gesundheit, Stadtentwicklung
und Bildung mit ihren Perspektiven auf Kinder-

und Familienarmut zu Wort.

Jedes dieser Kapitel stellt sowohl
themenspezifische statistische Daten zu
Armuts- und Lebenslagen der jungen
Menschen und Familien im Bezirk dar als auch
ausgewdhlte Arbeit im Bezirk vor, die bereits
zur Pravention von Kinder- und Familienarmut
geleistet wird. Dabei erhebt der Bericht
keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

Neben den hier beschriebenen Beispielen
gibt es zahlreiche weitere Initiativen und
Angebote im Bezirk, die wertvolle Arbeit
leisten und ebenfalls einen Beitrag zur
Armutsprdvention und Unterstiitzung von
Familien leisten.

Im Schlussteil Ergebnisse und
Schlussfolgerungen (5) werden die zentralen
Erkenntnisse zusammengefiihrt. Dabei

flieBen insbesondere die mit den Fachkraften
gefiihrten Interviews ein, welche Bedarfe und

Liicken im Bezirk aufzeigen.

1. KINDER- UND FAMILIENARMUT: KONZEPTE

UND HALTUNG

1.1 Wie wird Kinder- und Familienarmut in diesem Bericht definiert?

Um im weiteren Verlauf des Berichts die
Armutslagen und Armutsprdventionsstrategien
in Neukolln ausfiihrlich beschreiben

zu kdnnen, ist zundchst eine Definition
verschiedener Armutsbegriffe und -konzepte
wichtig, denn fiir Armut gibt es keine
allgemeingiiltige Definition. Armut lGsst sich
auch nicht eindeutig erfassen, sie kann sowohl
iber gesetzliche Leistungsanspriiche als

auch Uber statistische Einkommensgrenzen
oder liber die Lebenslagen von Menschen
beschrieben werden. Im Folgenden soll
deshalb ein Uberblick iiber die zentralen
Begriffe und Konzepte gegeben werden, die
im Bericht genutzt werden.

Die gdngigsten Definitionen von Armut sind
Einkommensarmutskonzepte, die sich auf
das Einkommen eines Menschen oder einer

Familie beziehen. Dabei wird grundlegend

zwischen dem Bezug von Mindestsicherung
und der relativen Einkommensarmut
unterschieden. ?

Nach sozialstaatlicher Definition gelten
Personen als einkommensarm, wenn

sie auf Mindestsicherungsleistungen
angewiesen sind, um ihren Lebensunterhalt
zu sichern. Dabei bestimmt das Einkommen
einer Person oder einer Familie vor den
Sozialleistungen lber ihren Rechtsanspruch
auf ebendiese. Mit diesen Leistungen soll
das Existenzminimum gesichert werden,
also der Betrag, der notwendig ist, um die
grundlegenden Lebensbediirfnisse eines
Menschen zu decken.? Die Hohe wird
regelmdfBig politisch festgelegt und orientiert
sich an den durchschnittlichen Ausgaben?
der unteren 15-20 % der Haushalte (ohne

Leistungsbeziehende).

Existenzminimum fiir Alleinlebende im Jahr 2026: 12.096 Euro pro Jahr
Existenzminimum fiir Zwei Erwachsene im Jahr 2026: 19.992 Euro pro Jahr
Existenzminimum fiir Kinder im Jahr 2026: 6.696 Euro pro Jahr*

1 All die folgenden Informationen beziehen sich auf die Quelle: Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Familie, 2021

2 Bundestag - Drucksache 20/13550: 15. Existenzminimumbericht

3 Dazu gehéren, Nahrungsmittel, Kleidung, Strom, Hausrat, Kérperpflege und weitere Bediirfnisse des tdglichen Lebens

4 Bundestag - Drucksache 20/13550: 15. Existenzminimumbericht




Sozialleistungen, wie das Biirgergeld, Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz oder
die Grundsicherung dienen dazu, dieses Minimum sicherzustellen. Da Familien mit Kindern meist
Leistungen aus dem Sozialgesetzbuch Il (SGB Il) beziehen, sind fiir diesen Bericht insbesondere
diese Daten relevant.

Das Konzept der relativen Einkommensarmut orientiert sich hingegen nicht am Existenzminimum,
sondern am Haushaltsnettoeinkommen eines Haushaltes nach den Sozialleistungen. Armut wird
hier relativ gemessen, das bedeutet im Verhdltnis zum allgemeinen Wohlstandsniveau. Die
sogenannte Armutsrisikoschwelle oder auch Armutsgefdhrdungsschwelle beschreibt die Grenze,
unterhalb derer Menschen als einkommensarm gelten. Sie liegt bei 60 Prozent des mittleren
Haushaltseinkommens (Median). Der Median ist der Einkommenswert, der genau in der Mitte aller
Einkommen liegt und im Gegensatz zum Durchschnitt (Mittelwert) nicht durch besonders hohe

oder niedrige Werte verzerrt wird.

Armutsgefdhrdungsschwelle fiir Alleinlebende im Jahr 2024 : 16.571 Euro pro Jahr
Armutsgefdhrdungsschwelle fiir Zwei Erwachsene im Jahr 2024 : 24.857 Euro pro Jahr
Armutsgefdhrdungsschwelle fiir Zwei Erwachsene mit zwei Kindern unter 14 Jahren im Jahr 2024 : 34.800 Euro pro

Jahr®

Die Armutsrisikoquote gibt wiederum den Anteil der Menschen an, deren Einkommen unterhalb
dieser Armutsgefdhrdungsschwelle liegt.

ImVergleichdieserbeiden Konzepte liegtdie Armutsrisikoschwelle meist iberdem Existenzminimum
und sowerden mitdem Konzeptderrelativen Einkommensarmut mehrPersonenals einkommensarm
definiert als mit dem Konzept, das sich auf Mindestsicherungsleistungen bezieht. Gleichzeitig
gibt es viele Menschen, die keine Sozialleistungen beziehen, obwohl sie einen Anspruch darauf
hatten. Griinde sind beispielsweise bilirokratische Hiirden, fehlendes Wissen liber Anspriiche oder
die Angst vor Stigmatisierung. Diese Haushalte leben faktisch unterhalb des Existenzminimums,
werden jedoch in dem Armutskonzept, das sich auf Mindestsicherungsleistungen bezieht,
statistisch nicht erfasst. Da diese Personen aus der sozialstaatlichen Definition herausfallen, wird

dieser Bereich auch als verdeckte Armut bezeichnet.®

5 destatis.de
6 Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Familie, 2021
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Hinzu kommen in Neukdélln Familien, die keine Anspriiche auf Sozialleistungen haben, obwohl
sie deutlich unter dem Existenzminimum leben. Als Beispiel seien Familien aus Europa genannt,
deren Aufenthalt im Rahmen der sog. ,,Freiziigigkeit“ fallt.”

Die Daten zur Messung der relativen Einkommensarmut wurden jedoch auf bezirklicher Ebene nicht
erhoben. Deshalb bezieht sich dieser Bericht bei der Beschreibung der Armutslage in Neukdlln
auf die Daten der SGB-II-Leistungsbeziige. Beide Konzepte erfassen Armut ausschliefilich als
Einkommensmangel und blenden andere Lebensbereiche weitgehend aus. Um ein umfassenderes
Bild der Lebenslagen von Kindern und Familien zu erhalten, wird in diesem Bericht daher ein
mehrdimensionales Armutskonzept herangezogen, das auch gesundheitliche, soziale und
kulturelle Faktoren einbezieht. Zur Beschreibung dieser Dimensionen nutzt die Landeskommission
zur Pravention von Kinder- und Familienarmut das kindbezogene Armutskonzept, welches von der
AWO-ISS-Langzeitstudie theoretisch entwickelt wurde und die Frage in den Mittelpunkt stellt, was
unter Armutsbedingungen tatsdchlich beim Kind ankommt. Dabei wird zundchst ermittelt, ob eine
Familie mit einem der beiden einkommensgebundenen Armutskonzepte als einkommensarm gilt.
Im Anschluss wird anhand von festgelegten Indikatoren analysiert, wie sich Armut auf die anderen
Dimensionen, d.h. auf soziale Beziehungen, die gesundheitliche Lage und die kulturelle Teilhabe
auswirkt. Je nach Ausprdgung dieser Dimensionen kann dann definiert werden, ob Kinder im
Wohlergehen in einer Benachteiligung oder mehrfach belastet aufwachsen. Diese Perspektive
ermdglicht eine ganzheitliche Betrachtung kindlicher Lebenslagen und zeigt, wie sich materielle,

soziale, kulturelle und gesundheitliche Benachteiligungen gegenseitig verstdarken kénnen.

1.2 Wer ist von Armut betroffen? Eine intersektionale Perspektive auf
Armut in Neukolln

Armut hat viele Gesichter und betrifft Kinder, Jugendliche und Erwachsene auf unterschiedliche
Weisen. In Neukélln leben viele Familien mit wenigen finanziellen Ressourcen. Doch finanzielle
Armut erkldrt nicht allein, warum manche Kinder weniger Zugang zu Bildung, Freizeit oder
gesundheitlicher Versorgung haben als andere. Denn viele von ihnen erleben intersektionale

Diskriminierung.

7 Vgl. Kapitel 3 ,,Kinder- und Familienarmutslagen in Neukolln“
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Der Begriff Intersektionalitdt stammt aus der Schwarzen feministischen Theorie (Kimberlé
Crenshaw, 1989) und beschreibt, wie sich verschiedene Formen von Diskriminierung, wie etwa
Armut, Rassismus, Behinderung oder Queerfeindlichkeit, nicht einfach addieren, sondern sich
gegenseitig verstdrken. Kinder, die z. B. in Armut leben und eine Behinderung haben oder von
Rassismus betroffen sind, erleben besonders hohe Barrieren im Alltag. lhre Lebensrealitat ist
komplex und erfordert entsprechend differenzierte Antworten.

Intersektionalitat ist ein analytisches Werkzeug, aber auch eine Haltung: Sie hilft zu verstehen,
warum ,gleiche Angebote fiir alle nicht ausreichen und warum gezielte Unterstiitzung
besonders dort ansetzen muss, wo sich Benachteiligungen Uberschneiden. Gerade in der
Kinder- und Jugendhilfe ist dieser Blick entscheidend, um kein Kind aus dem Blick zu verlieren.
Dass diese mehrdimensionale Benachteiligung auch in Neukdlln bittere Realitat ist, zeigt die
Sozialraumanalyse zur High-Deck-Siedlung, einem besonders von Armut geprdgten Stadtteil.
Jugendliche berichten dort von Armut, Bildungsbarrieren, Ausgrenzung und institutionellen
Benachteiligungen, oft in Kombination miteinander. Ihre Stimmen machen deutlich: Viele junge

Menschen erleben mehrere Benachteiligungen nicht theoretisch, sondern als Alltag.®

Was Fachkrdfte beobachten

Wie sich solche Verschrdnkungen im Alltag konkret auswirken, soll exemplarisch anhand
der Arbeit einer Jugendfreizeiteinrichtung (JFE) in der Neukéllner Bezirksregion Nord-Ost,
Reuterstraf3e beschrieben werden. Die Einrichtung begleitet zahlreiche Kinder und Jugendliche,
deren Lebensrealitdten von Mehrfachdiskriminierung geprdgt sind. Zwei Beispiele aus dem

pddagogischen Alltag:

Beispiel 2: Eine Jugendliche mit Duldungsstatus,obwohlin Deutschland geboren, lebtin stdndigerAngstvor
Abschiebung fiir sich selbst oderihre Familienmitglieder. Ihre Familie ist auf Sozialleistungen angewiesen.
Gleichzeitig wird sie aufgrund ihres Geschlechts stark im familiGren Kontext eingeschrdnkt: Im Gegensatz
zu ihren Briidern muss sie regelmdflig im Haushalt helfen, was ihr die Teilnahme an Freizeitangeboten
erschwert. lhr Alltag ist geprdgt von behdrdlicher Unsicherheit, familidrer Rollenzuschreibung und
fehlender gesellschaftlicher Anerkennung. lhre Handlungsspielrdume und Entwicklungschancen

sind durch die Gleichzeitigkeit von Aufenthaltsrecht, Geschlechterrollen und Armut massiv begrenzt.

Beispiel 1: Ein 16-jdhriger Jugendlicher, geboren in Berlin, lebt unter einer Duldung und hat keine
sichere Aufenthaltsperspektive. Er ist mehrfach von diskriminierenden Strukturen betroffen: Aufgrund
seines Nachnamens wird er mit sogenannten ,,Clan“Strukturen assoziiert, was ihm den Zugang zu
Praktikums- oder Schulplatzen erschwert. Er hat die Schule mit einem BBR (friiher Hauptschulabschluss)
abgeschlossen und ist aktuell auf der Suche nach einem Ausbildungsplatz. Er hat dadurch wenig
finanzielle Ressourcen zur Verfliigung. Sein Aussehen fiihrt immer wieder zu religids konnotierten
Vorurteilen. Die Kombination aus rassistischer Zuschreibung, institutioneller Ausgrenzung und
rechtlicher Unsicherheit wirkt sich tiefgreifend auf seine psychische Gesundheit, sein Selbstwertgefiihl,
seine gesellschaftliche Teilhabe sowie seine berufliche Laufbahn aus. Die Diskriminierungsformen

sind nicht einzeln zu betrachten, sondern sie greifen ineinander und verscharfen sich gegenseitig.

8 Bezirksamt Neukdlln, Sozialraumanalyse High-Deck-Siedlung, 2023
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Diese Beispiele verdeutlichen, was Intersektionalitat im Alltag meint: Die Kinder erleben Armut
nicht isoliert, sondern in Kombination mit weiteren Belastungen, die ihre Chancen auf Bildung,
Teilhabe und Entwicklung deutlich einschrdnken.

Die  Mitarbeitenden der Jugendfreizeiteinrichtung  berichten, dass  Kinder  mit
Mehrfachdiskriminierungen hdufig keine gleichen Chancen haben. |hre Bediirfnisse werden in
gesellschaftlichen Strukturen oft nicht mitgedacht. Viele dieser Kinder empfinden ihre Kindheit
und Jugend als standigen Kampf gegen institutionelle und gesellschaftliche Hiirden.

Dabei wird deutlich, wie wichtig Vertrauen und sichere Rdume sind. Viele Kinder besuchen
die Einrichtung regelmaflig und dies nicht nur wegen der Angebote, sondern weil sie sich dort
angenommen fiihlen. Die JFE bietet RGume, in denen ihnen zugehdrt wird, die sie mitgestalten
konnen und die sich durch Partizipation und Empowerment an ihren Bediirfnissen orientieren.

Zu den benannten strukturellen Barrieren zdhlen unter anderem institutioneller Rassismus, Hiirden
beim Zugang zu Sozialleistungen, Segregation auf dem Wohnungsmarkt sowie rassistische

Kriminalisierung.

Was bedeutet das fiir das Jugendamt?

Als Mitarbeitende des Jugendamts erleben wir die Folgen von Mehrfachdiskriminierung
regelmdflig - von psychischer Belastung iiber fehlende Bildungsbeteiligung bis zu familigren
Krisen. Die Arbeit in den Einrichtungen zeigen: Intersektionalitat ist nicht blof3 ein theoretisches
Konzept, sondern Lebensrealitat von Kindern und Jugendlichen.

Wer Armut erlebt und zusdtzlich von weiteren Diskriminierungsmechanismen negativ betroffen ist,
braucht ein Unterstiitzungssystem, das diese Realitat mitdenkt. Intersektionalitdt zu beriicksichtigen
bedeutet, Kinder, Jugendliche und Familien differenziert zu betrachten, vorhandene Strukturen
zu hinterfragen, die Zielgruppe zu beteiligen und individuelle, bedarfsgerechte Angebote und
Zugdnge zu entwickeln.

Ein erster Schritt wurde bereits getan: Im Jahr 2024 wurde durch das Jugendamt Neukélln die
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Anlaufstelle gegen Gewalt und Diskriminierung von Kindern, Jugendlichen und Familien ercffnet.
Sie ist ein wichtiger Baustein, um strukturelle Ausschliisse sichtbar zu machen und ihnen aktiv
entgegenzuwirken.

Doch echte Teilhabe entsteht nicht nur durch gute Angebote, sondern auch durch Strukturen, die
selbst vielfdltig sind. Wenn Kinder in Neukolln von Rassismus, Behinderung oder Queerfeindlichkeit
betroffen sind, dann braucht es auch in der Kinder- und Jugendhilfe und damit auch im Jugendamt
Mitarbeitende, die solche Perspektiven aus eigener Erfahrung kennen. Intersektionale Sensibilitat
ist nicht nur eine Frage der Haltung, sondern auch der Reprasentanz.

Die Beispiele aus der Praxis zeigen: Kinder und Jugendliche erleben Benachteiligung nicht
entlang einzelner Merkmale, sondern in der Gleichzeitigkeit mehrerer Ausschliisse. Unsere
Aufgabe ist es, ihnen nicht nur Hilfe anzubieten, sondern Rdume fiir Anerkennung, Teilhabe und

Selbstermdchtigung zu schaffen.

Armutsbetroffenheit in den Daten des Mikrozensus 2024
Dass Armut verstarkt mit anderen Arbeitsverhaltnissen tatig zu sein. Dabei ist
gesellschaftlichen Machtverhdltnissen anzumerken, dass der Unterschied zwischen
zusammenhdngt, kann auch anhand der den Geschlechtern mit zunehmendem Alter
Daten zur Armutsgefdhrdungsquote des steigt. Wahrend bei den unter 18-Jdhrigen
Statistischen Bundesamt bestdatigt werden.® Personen noch kein Unterschied zu erkennen
So kann zundchst festgehalten werden, ist, liegt er bei den 18- bis 64-Jdrigen bei 0,6
dass im Hinblick auf das Geschlecht Prozent und bei den liber 65-Jdhrigen bei 4,4
weibliche Personen hdufiger von Prozent.

Armut betroffen bzw. bedroht sind als Dies bedeutet, dass Frauen im Alter von
mdnnliche Personen.’® Diese ungleiche iber 65 Jahren besonders stark von Armut
Armutsgefdhrdung kann zusammenhdngen bedroht sind. In folgender Grafik, die die
mit geschlechtsspezifischen Faktoren wie Armutsgefdhrdungsquote nach Alter und
dem Gender Pay Gap, ungleicher Verteilung Geschlecht darstellt, werden diese Zahlen
von bezahlter und unbezahlter Arbeit sowie deutlich:

der héheren Wahrscheinlichkeit, in prekdren

9 All diese Daten beziehen sich auf die Quelle: Statistisches Bundesamt (destatis.de)
10 Anzumerken ist, dass sich diese Daten auf eine bindre Geschlechterordnung beziehen und nur die Geschlechter mannlich und weiblich
erfasst wurden.
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Abbildung 1: Armutsgefdhrdungsquote nach bindren
Geschlecht

Anhand des Diagramms ist zu sehen, dass
Personen in der Altersgruppe iiber 65 Jahren
tiberdurchschnittlich haufig von Armut bedroht
sind. Werden die Altersgruppen jedoch weiter
ausdifferenziert, wird auch deutlich, dass
Personen von 18 bis 25 Jahren ebenfalls eine
stark armutsbedrohte Gruppe darstellen. Das
Armutsrisiko ist also bei jungen Menschen von
18 bis 25 Jahren sowie bei dlteren Menschen
ab 65 Jahren besonders hoch. Junge
Menschen, vor allem in Ubergangsphasen
wie nach dem Schulabschluss oder wahrend
der Ausbildung, haben hdufig keinen stabilen
Einkommensbezug.

Altere Menschen, insbesondere Rentner:innen
mit niedrigen Altersbeziigen oder ohne
zusdatzliche Einkommensquellen, sind

ebenfalls stark armutsgefdhrdet.
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Abbildung 2: bundesweite Armutsgefdhrdungsquote
2024 nach Altersgruppen

Die Daten des Mikrozensus zeigen weitere
Unterschiede in der Armutsgefdhrdungsquote
je nach Bildungsstatus nach der ISCED-
Klassifikation. Die ISCED (Internationale
Standardklassifikation des Bildungswesens)

ist eine international anerkannte Klassifikation
der UNESCO, die Bildungsstatistiken
international und national vergleichbar macht.
Die Einordnung basiert auf den jeweiligen
Bildungsprogrammen bzw. -abschliissen.?
Die bundesweiten Daten zeigen, dass
Menschen mit einem niedrigen ISCED
Bildungsstand am starksten von Armut
bedroht sind. Ein niedriger Bildungsstand fiihrt
zu geringeren Chancen auf dem Arbeitsmarkt,
was wiederum das Risiko fiir Arbeitslosigkeit
und ein niedriges Einkommen erhoht.
Menschen mit héheren Bildungsabschliissen
und somit einem hohen ISCED-

Bildungsstand haben in der Regel bessere

Zugangsmoglichkeiten zu gut bezahlten

11Weiterfiihrender Link: https://www.datenportal.bmbf.de/portal/de/G293.html
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und sicheren Arbeitspldtzen. Dies zeigt das

folgende Diagramm:
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NIEDRIG (ISCED 1-2) MITTEL (ISCED 3-4) HOCH (ISCED 5-8)
ISCED-BILDUNGSSTAND

Abbildung 3: bundesweite Armutsgefdhrdungsquote
2024 nach ISCED-Bildungsstand

Auch Arbeitslosigkeit ist ein bedeutsamer
Risikofaktor fiir Armut. Arbeitslose Personen
sind meist von staatlicher Unterstiitzung
abhdngig, die sich im Normalfall am
Existenzminimum orientiert.

Unter diesen wirtschaftlichen Bedingungen

ist es schwer, finanzielle Riicklagen zu bilden.
So liegt die Armutsgefdhrdungsquote von
erwerbstdtigen bei 6,5 Prozent, wahrend die
von arbeitslosen Personen bei 60,7 Prozent
liegt.

Bei der Betrachtung des Haushaltstyps sind
Ein-Personen-Haushalte, Ein-Eltern-Familien
sowie Familien mit mehr als drei Kindern stark
von Armut betroffen.

Ein-Eltern-Familien haben meist nur ein
Einkommen und miissen gleichzeitig die
Verantwortung fiir die Versorgung ihres Kindes

(ihrer Kinder) tragen, was ihre finanzielle

12 Schabram, G.; Dr. Aust, A.; Kipping, K.; Rock, J., 2025
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Belastung erhoht. Diese Doppelbelastung
fihrt oft zu einer prekdren finanziellen
Situation.

Da mit jedem weiteren Kind auch die
Betreuungsaufgaben und Ausgaben steigen,
sind auch Familien mit mehr als drei Kindern
eine stark armutsbedrohte Gruppe.

Ein weiteres wichtiges Merkmal, das

einen deutlichen Unterschied in der
Armutsgefdhrdungsquote ausmacht, ist die
deutsche Staatsangehdrigkeit. Personen ohne
deutsche Staatsangehdrigkeit sind hdufiger
von Armut betroffen, insbesondere, wenn sie
eine Staatsangehdrigkeit aus einem Nicht-EU-
Land besitzen.?

35
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20
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£

15
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5

0

insgesamt mit deutscher ohne deutsche
Staatsangehorigkeit Staatsangehéorigkeit

Abbildung 4: bundesweite Armutsgefdhrdungsquote
2024 nach Staatsangehérigkeit

All diese verschiedenen Faktoren
verdeutlichen, dass Armut nicht nur von
individuellen Umstdnden abhdngt, sondern
durch strukturelle und gesellschaftliche

Ungleichheiten verstarkt wird.

Dr. Sabine Hiibgen, Leiterin der Geschdftsstelle der Landeskommission zur Prdvention von
Kinder- und Familienarmut (Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Familie)

ImDezember2024lebtefastjedesvierteKind(23,2%)inBerlinineinerSGB Il-Bedarfsgemeinschaft,
war also von finanzieller Armut betroffen.'® In Neukdlln war sogar mehr als ein Drittel aller Kinder
und Jugendlichen von Armut betroffen (34,7 %), das ist berlinweit die héchste Armutsquote fiir
diese Altersgruppe.

Dabei bedeutet Armut fiir Kinder und Jugendliche viel mehr als nur weniger Geld im Geldbeutel:
Aufwachsen in Armut geht hGufig mit einer schlechteren materiellen Versorgung (z. B. Kleidung),
prekdren Wohnverhdltnissen, schwierigeren Bildungsverldufen, einer schlechteren physischen wie
mentalen Gesundheit sowie mit einer geringeren Teilhabe an Freizeit- und Kulturveranstaltungen
oder Urlaubsreisen einher. Wer in der Kindheit und/oder Jugend Armut erfdhrt, hat auch ein

erhohtes Risiko, im Erwachsenenalter von Armut und sozialer Ausgrenzung betroffen zu sein.

Die Berliner Strategie gegen Kinderarmut
Um insbesondere diese vielfdltigen Folgen bundesweit einmalig ist. Diese umfasst zwei
finanzieller Armut gezielt zu reduzieren und Kernelemente: ein kindzentriertes Zielesystem
allen Kindern und Jugendlichen in Berlin ein mit 15 Strategischen Zielen (was wollen wir
Aufwachsen in Wohlergehen zu ermdéglichen, erreichen?) sowie fiinf Strategische Leitlinien
wurde 2017 die Landeskommission zur (wie kdnnen wir die Ziele erreichen?). Die
Pravention von Kinder- und Familienarmut Berliner Strategie gegen Kinderarmut wurde
eingerichtet. Dieses ressort- und im August 2021 im Senat beschlossen und
ebeneniibergreifende Gremium hat eine wird seitdem Schritt fiir Schritt im Land Berlin

landesweite Strategie erarbeitet, was bis dato  umgesetzt.

13 Quellen: Einwohner: Amt fiir Statistik Berlin-Brandenburg, Stichtag 31.12.2024 (ohne Nachmeldungen der 0-Jahrigen); Kinder in BG
ul8: Statistik der Bundesagentur fiir Arbeit, Stichtag 31.12.2024, Datenstand: Méarz 2025. Eigene Berechnungen der SenBJF; geringfligige
Abweichungen zu Veréffentlichungen des AfS sind maglich.
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Hierfiir braucht es auf allen Ebenen
ein Commitment und Verstdndigung,
Armutsfolgen effektiver reduzieren zu wollen,
eine armutssensible Haltung sowie ein besser
aufeinander abgestimmtes Handeln.
Eine Besonderheit dieser 15 Strategischen
Ziele ist die kindzentrierte Perspektive.
Im Mittelpunkt der Praventionsarbeit stehen
Kinder und Jugendliche. Es geht um einen
Handlungsansatz, der auf positive Lebens-
und Entwicklungsbedingungen fiir sie hinwirkt.
Hauptziel ist es, kindspezifische Armutsfolgen
zu vermeiden.
Die Fragestellung lautet daher durchgdngig:
e Was muss getan werden, um die Situation
von Kindern und Jugendlichen in
schwierigen Lebenslagen zu verbessern?
» Was bendtigen armutsgefdhrdete
Kinder und Jugendliche, um am
gesellschaftlichen Leben teilzuhaben und

ihre Entwicklungspotenziale zu entfalten?

Abbildung 5 gibt einen Uberblick zu den

15 Strategischen Zielen, die sich den vier
Handlungsfeldern (1) Teilhabe, (2) Bildung,
(3) Gesundes Aufwachsen und (4) Materielle
Versorgung zuordnen lassen.

Dazu sind Querschnittsziele formuliert
worden, die weitere Voraussetzungen
definieren, um eine gezielte Armutsprdvention
wirksam anzusetzen.

Dazu gehdrt z.B. die Stdrkung von
Elternkompetenzen sowie die Forderung

von Armutssensibilitat in allen Bereichen.
Jedes Strategische Ziel wurde mit

konkreten Handlungszielen! unterlegt, die
aus einer kindzentrierten Perspektive die
Rahmenbedingungen fiir die Zielerreichung
festlegen. Die Handlungsziele stellen somit
eine Arbeitshilfe fiir die Umsetzung der

Berliner Strategie dar.

14 Die insgesamt 69 Handlungsziele sind verdffentlicht in: Senatsverwaltung fiir Bildung Jugend und Familie (Hrsg.): Berliner Strategie gegen

Kinder- und Familienarmut in aller Kiirze, 2022
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Pravention von Kinder- und Familienarmut

Te”habe

Armutsgefahrdete! Kinder
und Jugendliche...

Gesund Materielle Querschnitts-
aufwachsen Versorgung ziele

Grundsétze der Arbeit der
Landeskommission

Ziel 1 Ziel 9 i ert handel
...haben die Méglichkeit, an Sport-, Kultur- ..sind in der Lage, sich gesund und Kindzentriert handeln
und Freizeitangeboten teilzuhaben ausgewogen zu erndhren * Préventive Ansatze starken
Ziel 2 Ziel 10 * Armutssensibilitat fordern
..erhalten Unterstitzung, soziale ..sind in der Lage, sich altersgemaR zu * Abgestimmtes Handeln zwischen den
Bindungen einzugehen und soziale bewegen Akteuren etablieren und strukturell
i absichern
Beziehungen zu pflegen Ziel 111 : ' .
Ziel 3 ..erhalten Unterstiitzung zur Steigerung der Aemem;ameh ozial-un )
...haben die Méglichkeit, an seelischen Gesundheit rmutsberichterstattung sowie
Ferienerlebnissen teilzuhaben gemeinsames Monitoring vorantreiben
Ziel 12 -
- Angebotsausgestaltung
..erhalten Unterstiitzung, Angebote der Grundsétze der Angebotsausgestaltun
Gesundheitsversorgung zu nutzen + Diskriminierungs- und gewaltfreies

Strategische Ziele

Ziel 4
...erhalten Unterstiitzung beim Erwerb von
Sprachkompetenzen

Ziel 5
...haben die Maglichkeit, an frﬂhkindlicher]

Bildung teilzuhaben

Ziel 6
...haben gleichwertige Chancen auf den fir
sie bestmoglichen Schulabschluss

Ziel 7

..erhalten Unterstiitzung fir gelingende
Bildungsiibergénge

Ziel 8
...haben die Moglichkeit, eine Ausbildung
oder ein Studium zu absolvieren

Aufwachsen sicherstellen

* Zugénge zu Infrastruktur, Angeboten und

Ziel 13 |LArmutsgefahrdete. . Leistungen niedrigschwellig,
..Eltern erhalten Unterstitzung zur bedarfsgerecht, barrierefrei und
lebensweltnah ausgestalten

Integration in Arbeit

- * Informationen liber Angebote
Ziel 14 .
. - . altersspezifisch und adressatengerecht
...Familien erhalten Unterstutzung fur

vermitteln
bedarfsgerechten Wohnraum

- * Non-formale und formale Bildung von
Ziel 15 Kindern, Jugendlichen und Eltern
..Kinder und Jugendliche erhalten ] stirken

teilhabesichernde finanzielle Leistungen

* Elternkompetenz starken

* Partizipation von Kindern, Jugendlichen
und Eltern gewahrleisten

+ Bedarfe spezifischer Teilzielgruppen in
der Umsetzung besonders
beriicksichtigen

* Sozialraum einbeziehen

1 Armutsgefahrdung bei Kindern und Jugendlichen wird ausgehend von der (familidren) Einkommensarmut definiert. Die familidre Einkommensarmut pragt das Aufwachsen junger Menschen, da
sie ihre Teilhabechancen in den Bereichen soziale Teilhabe, Bildung, Gesundheit und materieller Versorgung beeintrachtigt. Zur Bestimmung familidrer Einkommensarmut zieht die
Landeskommission zwei zentrale Indikatoren heran: Den Bezug von SGB Il-Leistungen sowie die Armutsgefahrdungsquote, d. h. der Anteil der Personen, denen weniger als 60 Prozent des

gewichteten Medianeinkommens zur Verfligung steht.

Abbildung 5: Zielesystem der Berliner Strategie gegen Kinderarmut

Um dies an einem Beispiel zu

illustrieren: Aus dem Strategischen Ziel 1
»Armutsgefdhrdete Kinder und Jugendliche
haben die Moglichkeit, an Sport-, Kultur-
und Freizeitangeboten teilzuhaben® im
Handlungsfeld ,,Teilhabe“ leitet sich das
Handlungsziel ab: ,,Armutsgefdhrdete
Eltern sind informiert iiber Angebote und
die Bedeutung von Sport-, Kultur- und
Freizeitaktivitaten fiir die Entwicklung ihrer

Kinder”,

Mit dem Zielesystem als Arbeitsgrundlage

ist eindeutig definiert, was wir im Land Berlin
erreichen wollen, um gute Bedingungen fiir
Kinder, Jugendliche und ihre Familien zu
schaffen und Armutsfolgen zu reduzieren.
Von hier aus wurde mit den fiinf Strategischen
Leitlinien ein Rahmen definiert, der deutlich
macht, welche Aspekte bei der Umsetzung

wegweisend sein sollen (vgl. Abbildung 6).
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Abbildung 6: Fiinf Strategische Leitlinien der Berliner Strategie gegen Kinderarmut

Im  Zentrum  stehen  sogenannte (1)
»Integrierte  bezirkliche Strategien der
Kinderarmutsprdvention“ (IBS): Die
bestehenden Angebote vor Ort sollen nach dem
Vorbild einer kommunalen Prdventionskette
noch effektiver miteinanderverkniipft werden.
Das Ziel ist eine moglichst liickenlose,
bedarfsgerechte  und  niedrigschwellige
Angebotsstruktur von der Schwangerschaft bis
ins junge Erwachsenenleben.

So soll idealerweise allen Kindern und
Jugendlichen in Berlin ein Aufwachsen

in Wohlergehen erméglicht werden. Die
bezirkliche Angebotsstruktur vor Ort soll

durch (2) landesweite Bausteine der
Armutsprdvention sinnvoll flankiert und
ergdnzt werden. Hierbei handelt es sich

um Mafinahmen von gesamtstddtischer

Bedeutung, die landesseitig geférdert
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und/oder gesteuert werden (z. B.
Landesprogramme). Damit die bestehende
Angebotsstruktur bestmdglich zur Bekdmpfung
von Armutsfolgen beitrdgt, miissen Leistungen
und Angebote der Bezirke und des Landes
(3) armutssensibel und (4) wirkungsorientiert
ausgerichtet werden.

Unter Armutssensibilitat wird ein Dreiklang
aus Wissen zu Armut (strukturelle Ursachen,
Folgen, alltagliche Herausforderungen),
Haltung (Empathie und Respekt

gegeniiber Betroffenen) und Handeln
(z.B.adressatengerechte Ansprache,
Vermeiden beschamender Situationen)
verstanden.

Eine armutssensible Gestaltung von
Angeboten und Antragswesen kann
niedrigschwellige Zugdnge schaffen

und die gesellschaftliche Teilhabe von

armutsbetroffenen Kindern und Jugendlichen
verbessern.

Bei der Wirkungsorientierung geht es darum,
Mafinahmen und Projekte so auszurichten,
dass sie bei den adressierten Zielgruppen
moglichst effektiv positive Verdnderungen
hervorrufen.

Das kann z. B. dadurch gelingen, dass

im Lebensverlauf aufeinander folgende
Systeme (wie Kita und Schule) oder
Angebote gut aufeinander abgestimmt

sind. Auf3erdem sollen (5) Ressourcen
verstdrkt bedarfsorientiert in solche
SozialrGume gelenkt werden, die eine hohere

Armutsbelastung aufweisen.

Gut vernetzt und alle Lebensbereiche von
Kindern und Jugendlichen im Blick - die
bezirklichen Koordinierenden und Kernteams
fiir Kinderarmutsprdvention

Um die Faden der Armutsprdvention in

den verschiedenen Geschdftsbereichen im
Bezirk an einer Stelle zusammenzubringen,
gibt es bezirkliche Koordinierende der
Kinderarmutsprdvention.®

Sie bauen dmteriibergreifende Kooperationen
zu bezirklichen Schwerpunktthemen auf,

sorgen fiir Informationsaustausch und lenken

den (politischen) Fokus immer wieder auf das
Thema Kinder- und Familienarmut.

Allen Bezirken wurden Personalmittel fiir eine
solche Koordinierungsstelle bereitgestellt.
Zusatzlich zu den Koordinierenden soll

in jedem Bezirk ein dmteriibergreifendes
»,Kernteam® aus Fachexpertinnen und
-experten (z. B. OE QPK?, KJGDY,
Netzwerkkoordinierende fiir Alleinerziehende,
Mitarbeitende des Jobcenters, OE SPK®®)
aufgebaut werden, die die jeweiligen
bezirklichen Schwerpunktthemen fachlich
vertreten.

Durch diese gezielte Zusammenarbeit

iiber die eigenen Zustdndigkeiten hinaus
konnen Liicken oder Ineffizienzen in der
bisherigen Angebotsstruktur aufgedeckt und
bedarfsgerecht geschlossen werden.

Der Auf- und Ausbau von

Integrierten bezirklichen Strategien der
Kinderarmutsprdvention ist ein kontinuierlicher
Prozess, an dem zahlreiche Akteurinnen

und Akteure, viele Gremien und Netzwerke
beteiligt sind. Es wird zeitgleich an
unterschiedlichen Stellen im Bezirk an der
Umsetzung der Strategie gearbeitet, so z. B.

im Familienzentrum, in einer Arbeitsgruppe

15 Zur Gestaltung der Stelle in Neukdlln siehe Abschnitt 4. Pravention von Armutsfolgen fiir Kinder, Jugendliche und Familien in Neukélln:

Akteur:innen im Bezirk

16 Organisationseinheit Qualitdtsentwicklung, Planung und Koordination.

17 Kinder- und Jugendgesundheitsdienst.
18 Organisationseinheit Sozialraumorientierte Planungskoordination.
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im Jugendamt oder einem Projekt der
Gesundheitsférderung.

Deshalb ist eine entscheidende Aufgabe
der Koordinierenden, diese gleichzeitig
stattfindenden Aktivitdten miteinander

in Beziehung zu setzen, strategisch zu
verkniipfen, (Zwischen-)Ergebnisse zu biindeln
und sie wieder in den Prozess einzuspeisen.
Der Strukturausbau in den Bezirken

geht gut voran: Mit Stand Juni 2025

sind in acht Bezirken (darunter auch
Neukalln) Koordinierungsstellen der
Kinderarmutsprdvention besetzt, zwei weitere
Bezirke befinden sich in der Ausschreibung.
Wiederum zwei weitere Bezirke haben sich
dafiir entschieden, die Berliner Strategie
gegen Kinderarmut mit einem aktiven
Kernteam ohne Koordinierungsstelle
umzusetzen. Damit ein guter Wissenstransfer
sowie eine gemeinsame Weiterentwicklung
zwischen den zwolf Bezirken einerseits

und zwischen Bezirken und Landesebene
andererseits gewdhrleistet wird, finden
regelmdflige liberbezirkliche Formate

mit den Landeskoordinierenden in der
Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und

Familie statt.
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Dariiber hinaus erhalten alle Bezirke eine
engmaschige Prozessbegleitung durch das

Team von ,,MitWirkung - Perspektiven fiir

Familien“ (Gesundheit Berlin-Brandenburg e. V.).

Insgesamt sind gute Voraussetzungen fiir
eine vertrauensvolle und kontinuierliche
Zusammenarbeit in den ndchsten Jahren
geschaffen, um uns weiterhin gemeinsam fiir
gleichwertige Lebenschancen fiir alle Kinder
und Jugendlichen in Berlin einzusetzen. Nun
wird es darum gehen, angestofiene Prozesse
zu verstetigen und Strukturen nachhaltig zu

gestalten.

3. KINDER- UND FAMILIENARMUTSLAGEN IN
NEUKOLLN

” Armut, ja das ist ein Thema, wir setzen uns damit stdndig auseinander. Das erkennen wir an den
Jugendlichen, wenn die hier zu uns kommen, und die zum Beispiel gleich fragen, kénnen wir heute
was kochen? Man sieht es auch an ihrer Kleidung, wenn sie zum Beispiel eine Hose oder ein T-Shirt
eine Woche anhaben. Oder die reden immer wieder davon, dass sie nicht so viel Geld haben und
kein Taschengeld bekommen. Ergénzend dazu auch, dass die zum gréfiten Teil hierherkommen, um
WLAN-Zugriff zu haben, weil sie zu Hause auch kein Internet haben. Die Laptops nutzen sie sehr gerne
fur die Schule, oder um etwas auszudrucken, bearbeiten. Oder halt auch nur um einen Riickzugsort zu
haben, einfach in einem Raum sich frei alleine zu bewegen. Zu Hause ist es teilweise auch sehr eng.
Manchmal gehen die Jugendlichen in den Chillraum rein und nach einer halben Stunde gehe ich rein,
und der liegt da und schlaft! - Fachkraft aus der mobilen Jugendarbeit in der BZR Nord-Ost, Rixdorf

Armut im Kindes- und Jugendalter sowie

im Familienleben zeigt sich, wie bereits im
vorherigen Kapitel ausfiihrlich beschrieben,
in vielfaltiger Form und in verschiedenen
Lebensbereichen und reicht weit iber die
rein materielle Ebene hinaus. Ein Aufwachsen
in Armut hat auch Auswirkungen auf die
Bildungszugdnge, die Teilhabemdglichkeiten,
die psychische und kérperliche Gesundheit
sowie das soziale und rdumliche Umfeld

von Kindern, Jugendlichen und Familien.
Viele dieser Bereiche sind nicht unmittelbar
messbar, prdgen aber entscheidend die
Entwicklungsmdglichkeiten junger Menschen.
Dies zeigen auch die Zitate der Fachkrdfte
aus Neukélln.

Im folgenden Abschnitt wird zundchst

ein zentraler Uberblick iiber die
Einkommenssituation der Haushalte im

Bezirk gegeben. Dafiir werden die Daten

zum SGB-I|-Leistungsbezug in Neukolln

ausgewertet, da sie ein wesentlicher Indikator
fur finanzielle Armut sind. Da die Daten

zur relativen Einkommensarmut nicht auf
bezirklicher Ebene erfasst wurden, bezieht
sich dieser Bericht auf diese Darstellung

von Einkommensarmut. Um ein moglichst
detailgenaues Bild der Armutslage in Neukolln
zu zeichnen, wird der SGB-II-Leistungsbezug
nach Alter und Haushaltstyp analysiert.
Weitere relevante Daten, die in diesem
Bericht zur Beschreibung der Lebens- und
Armutslagen in Neukélln herangezogen
wurden, sind der Anteil der Kinder, die eine
Kita besuchen (Friihkindliche Bildung),

der Anteil der Kinder und Jugendlichen,

die Hilfen zur Erziehung erhalten

(HzE), die Jugendarbeitslosigkeit, die
Inanspruchnahme von Leistungen aus dem
Bildungs- und Teilhabepaket (BuT) sowie die

Umweltgerechtigkeitskarte.
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Diese werden im spdteren Verlauf des
Berichts in den thematisch passenden
Kapiteln (4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5) vertieft
behandelt, damit sie direkt mit den Strategien
der Armutsprdvention in Verbindung gebracht
werden kénnen. Ergdnzt werden diese
Darstellungen durch Beitrdge der Fachdmter
Gesundheit, Schule und Stadtentwicklung, die
ihre jeweiligen Perspektiven darstellen.

Diese differenzierte Darstellung erméglicht

es, die vielfdltigen Dimensionen der Armuts-

und Unterstiitzungsbedarfe im Bezirk zu
erfassen und zeigt auf, wie finanzielle Armut

mit anderen sozialen Herausforderungen

und Bildungsmdoglichkeiten zusammenhdngt.

Zusammengenommen liefern diese
Indikatoren ein differenziertes Bild von

der Verteilung von Chancen und Risiken

fir ein gelingendes Aufwachsen im Bezirk
und machen sichtbar, an welchen Stellen
strukturelle Benachteiligungen bestehen und

Handlungsbedarfe liegen.

A: Armut von jungen Menschen unter 18 Jahren in Neukélln (SGB II-Bezug)

In der Regel wird , Kinderarmut“ auf die Altersgruppe der O- bis unter 15-Jahrigen begrenzt,
genauer auf die O- bis unter 15-Jahrigen im SGB II-Bezug. Die 16- bis unter 18-Jdhrigen leben
aber meist auch noch im Haushalt der Eltern, weil sie noch zur Schule gehen oder in Ausbildung
sind und Uber kein oder nur ein geringes eigenes Einkommen verfiigen. Sie sind daher ebenso
von Armut betroffen wie ihre Eltern bzw. Erziehungspersonen und andere Kinder im Haushalt.
Als Minderjdghrige sind sie Adressat:innen der Jugendhilfe. Darum wird im Folgenden die
Armutsbetroffenheit junger Menschen im Alter von O bis unter 18 Jahren sowie ihrer Familien
analysiert.

Als Datengrundlage fiir die folgende Darstellung von Kinderarmut dienen die ,,minderjGhrigen
unverheirateten Kinder (MUK), die im Haushalt der Eltern leben® bzw. der Anteil derselben am
Gesamt der Altersgruppe von 0 bis unter 18 Jahren. */2° In den Daten werden nur Personen
erfasst, die im SGB |I-Bezug sind. Das sind nicht alle von Armut betroffenen jungen Menschen und
Familien. Nicht beriicksichtigt sind Familien, die keine Leistungen beziehen, aber deutlich unter
dem Existenzminimum leben (z. B. Familien aus anderen europdischen Landern, die im Rahmen

der Freiziigigkeit hier leben und ihren Lebensunterhalt mittels ausbeuterischer Arbeitsverhdltnisse,

19 Statistische Eckdaten zum SGB |I-Bezug und Einwohnerdaten. Datenzusammenstellung der SenBJF VC; 14.11.2024, Tabellen 4.1, 2.6, 2.5,
1.4,
20 Amt fiir Statistik Berlin Brandenburg, Datenpool, SGB |l Daten 2024, Bereitgestellt durch Datenkoordination des Bezirksamts Neukdlln und

eigene Berechnungen
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Betteln oder Pfandflaschensammeln beziehen).
Auch Familien, die ihre Hilfe zum Lebensunterhalt gemdf3 den Regelungen des
Asylbewerberleistungsgesetzes erhalten, sind nicht beriicksichtigt. Die Zahl ist jedoch niedrig:

Zum Stichtag 31. 05. 2025 betraf dies 389 Kinder und Jugendliche.

Armutsquote junger Menschen (SGB II-Bezug)

In Neukolln ist der Anteil der von Armut betroffener junger Menschen von 2015 bis 2024 von
49,3 Prozent auf 33,6 Prozent, also um 15,7 Prozentpunkte gesunken. Der Abwdrtstrend ist
auch im Land Berlin festzustellen, wenn auch nicht in gleichem Ausmaf. In Berlin ist der Anteil
armutsbetroffener junger Menschen von 31 Prozent auf 23,4 Prozent, also um 7,6 Prozentpunkte
gesunken. Der Riickgang erfolgt tiber die Jahre recht kontinuierlich. Lediglich von 2019 bis 2020,
gibt es eine leichte Erhhung. Aber schon 2021 liegt die Armutsquote sowohl in Berlin als auch in

Neukdlln unter der von 2019.
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Abbildung 7: Entwicklung der MUK unter 18 Jahren in Bedarfsgemeinschaften am Gesamt der unter 18 jdhrigen in
Neukolln und Berlin von 2015 bis 2024

Trotz dieser erfreulichen Entwicklung ist der Anteil der von Armut betroffenen jungen Menschen in
Berlin mit 23,1 Prozent weiterhin hoch, Neukélln ist mit 33,6 Prozent der am stdrksten betroffene

Berliner Bezirk.
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Bezogen auf die Neukdllner Prognoserdume hat Nord-Neukélln in 2024 mit 40,5 Prozent den
hochsten Anteil von armutsbetroffenen jungen Menschen, dicht gefolgt von der Gropiusstadt mit
37,3 Prozent. Mit einigem Abstand folgt dann Britz/Buckow mit 28,9 Prozent und am wenigsten
von Armut betroffen ist der Prognoseraum Buckow Nord/Rudow mit 19,3 Prozent.

Den deutlichsten Riickgang seit 2015 haben die beiden am stdrksten von Armut betroffenen
Prognoserdume zu verzeichnen, also Nord-Neukélln und die Gropiusstadt. In Nord-Neukdlln ist
die Armutsquote junger Menschen seit 2015 von 61,4 auf 42,3 Prozent zuriickgegangen, das sind
20,9 Prozentpunkte. In der Gropiusstadt ging die Armutsquote junger Menschen von 55,0 Prozent
auf 39,7 Prozent zuriick, also um 17,7 Prozentpunkte. In Britz/Buckow ging die Armutsquote von
37,9 Prozent auf 30,3 Prozent zuriick, also ein Riickgang um ,,nur“ 9 Prozentpunkte und in Rudow/
Buckow Nord ist der Anteil armutsbetroftener junger Menschen liber die Jahre zwischen 19 und

20 Prozent relativ gleichgeblieben.
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Abbildung 8: Entwicklung der MUK unter 18 Jahren in Bedarfsgemeinschaften am Gesamt der unter 18 J&hrigen in
den Neukéllner Prognoserdumen von 2015 bis 2024

Auf Ebene der Neukéllner Bezirksregionen ist die Kollnische Heide am stdrksten von Armut
betroffen. Hier lag der Anteil junger Menschen im SGB |l Bezug 2024 bei 61 Prozent. Ebenfalls
stark belastet sind die Neukéllner Mitte mit 41,3 Prozent, Rixdorf mit 40,2 Prozent, Gropiusstadt

Ost mit 39,5 Prozent und Britz Nord mit 38,9 Prozent.
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Abbildung 9: Anteil der MUK unter 18 Jahren in Bedarfsgemeinschaften am Gesamt der unter 18 J&hrigen in den
Neukéllner Bezirksregionen 2024

Armutsbetroffenheit junger Menschen in absoluten Zahlen (SGB II-Bezug)
Auch absolut betrachtet gehen die Zahlen der von Armut betroffenen jungen Menschen in Neukélln

und in Berlin zurtick.
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Abbildung 10: Entwicklung der absoluten Zahlen der SGB II-Empfdnger:innen unter 18 Jahren in Berlin und Neukdlln

2015 lebten in Neukolln 25.775 junge Menschen unter 18 Jahren im SGB |l Bezug, 2024 waren
es noch 18.038 junge Menschen. Selbst von 2019 zu 2020, also zu Zeiten der Pandemie, ist in

Neukélln noch ein leichter Riickgang zu verzeichnen.

27




2015 2019 2020 2024
MUK Berlin 172.953 158.253 160.395 146.604
MUK Neukolln 25.776 22.251 22.206 18.038

Abbildung 11: Tabelle der Entwicklung der absoluten Zahlen der MUK unter 18 Jahren mit SGB Il Bezug in Berlin und
Neukdlln von 2015 bis 2024

Auch in Berlin ging die absolute Zahl der jungen Menschen im SGB II-Bezug von 2015 bis 2024
zuriick: von 172.953 Personen auf 146.604 Personen. Allerdings gab es in Berlin von 2019 bis
2020, also zu Zeiten der Pandemie, einen leichten Anstieg in Hohe von 2.142 jungen Menschen
im SGB Il Bezug. Nach 2020 ging die Zahl der jungen Menschen im SGB [I-Bezug aber auch in

Berlin wieder deutlich zuriick.

B. Familienarmut (SGB lI-Bezug)

Als Datengrundlage fiir die Beschreibung der Familienarmut in Berlin und Neukolln dienen die
Zahlen der ,,Bedarfsgemeinschaften mit Kindern unter 18 Jahren® im Jahr 2024.%

In Neukolln lebten 2024 insgesamt 8.786 Bedarfsgemeinschaften mit Kindern unter 18
Jahren, davon 4.905 Bedarfsgemeinschaften als Partnerschaft mit Kindern und 3.881
Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender mit Kindern. In den Bezirksregionen Neukdllner Mitte/
Zentrum und Rixdorf leben die meisten Bedarfsgemeinschaften mit Kindern, gefolgt von der
Kollnischen Heide. Auch die meisten Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender finden sich in den

Bezirksregionen Neukéllner Mitte/Zentrum, Rixdorf und Kéllnische Heide.

21 Amt fiir Statistik Berlin Brandenburg, Datenpool, SGB |l Daten 2024, Bereitgestellt durch Datenkoordination des Bezirksamts Neukdlln und
eigene Berechnungen
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BG Partnerschaft BG

2024 mit Kindern Alleinerziehende Alle BG Ranking
Schillerpromenade 459 320 779 4
Nkn Mitte/Zentrum 658 502 1.160 1
Reuterstrafle 406 334 740 6
Rixdorf 639 474 1.113 2
Kéllnische Heide 621 343 964 3
Britz Nord 422 323 745 5
Britz 171 200 371 11
Buckow 366 322 688 8
Gropiusstadt West 336 280 616 10
Gropiusstadt Ost 397 284 681 9
Buckow Nord 107 130 237 12
Rudow 323 369 692 7

Neukélln 4.905 3.881 8.786

Abbildung 12: Tabelle der absoluten Zahlen der Bedarfsgemeinschaften ,Partnerschaft mit Kindern“ und
»Alleinerziehende® innerhalb der Neukollner Bezirksregionen von 2024

Bedarfsgemeinschaften mit iiberdurchschnittlich vielen Kindern

In der Kéllnischen Heide liegt der Anteil von Partnerschaften mit mehr als drei Kindern an allen
Bedarfsgemeinschaften mit Kindern bei 44,4 % und ist damit der Hochste von allen Neukéllner
Bezirksregionen. Ebenfalls einen hohen Anteil von Bedarfsgemeinschaften mit mehr als drei

Kindern hat die Bezirksregion Rixdorf mit 41,8 %.

BG davon mit davon mit

Partnerschaft  mehrals BG mehrals
2024 mit Kind 3Kd Anteil | Alleinerziehend 2 Kd. Anteil
Schillerpromenade 459 172 37,5 320 149 46,6
Nkn Mitte/Zentrum 658 230 35,0 502 210 41,8
Reuterstrale 406 140 34,5 334 146 43,7
Rixdorf 639 267 41,8 474 216 45,6
Kéllnische Heide 621 276 44,4 343 186 54,2
Britz Nord 422 153 36,3 323 158 48,9
Britz 171 56 32,7 200 88 44,0
Buckow 366 125 34,2 322 172 53,4
Gropiusstadt West 336 110 32,7 280 133 47,5
Gropiusstadt Ost 397 133 33,5 284 154 54,2
Buckow Nord 107 36 33,6 130 52 40,0
Rudow 323 113 35,0 369 186 50,4
Neukolin 4,905 1.811 36,9 3.881 1.850 47,7

Abbildung 13: Tabelle mit absoluten Zahlen und Prozentangabe der Bedarfsgemeinschaften ,,Partnerschaft mit

Kind“ und den Faktoren ,,davon mit mehr als 3 Kindern, ,Alleinerziehende” , ,davon mehr als 2 Kinder” nach
Bezirksregionen 2024
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Exkurs: (Armutsbetroffene) Kinder, Jugendliche und Familien in der Pandemie

2 2 Die Pandemie hat sehr vieles eingeschrdnkt bei den Kindern und bei den Jugendlichen. Hat zur
Isolation geflihrt. Man hat wirklich in der Zeit nicht viel getan fiir Kinder und Jugendliche. Das ist
eine grof3e Liicke. Und ein Vertrauensbruch, die waren eingeschrdnkt, die durften nichts tun. Das hat
wirklich sehr hohe Schdden hinterlassen. - Fachkraft aus der mobilen Jugendarbeit aus der BZR
Nord-Ost, Rixdorf
Im Marz 2020 erklarte die WHO das neuartige und sich rasant verbreitende Virus SARS-
CoV-2 zur weltweiten Pandemie. Zur Verlangsamung der Ausbreitung wurden verschiedene
Infektionsschutzmafinahmen getroffen: Isolations- und Quarantdnepflicht fiir Infizierte,
Abstandsregelungen, Einschrdnkungen von Mobilitdt und Kontakten, SchlieBungen von Schulen,
sozialen Einrichtungen, Geschdften und Kultureinrichtungen, Pflicht des Tragens einer Mund-
Nasen-Bedeckung und grof3flachige Test- und Impfangebote.?
22 Wir konnten zum Beispiel auch nicht mit Freunden rausgehen, uns auch nicht umarmen, oder
mussten immer Masken tragen. Das Jugendzentrum war eigentlich auch zu, hier konnte man auch
nicht hinkommen. Man musste immer Abstand halten, die Ldden waren zu. Das hat keinen Spaf3
gemacht! - Peerhelperin aus der BZR Nord-Ost, Rixdorf
Die Auswirkungen der Mafinahmen trafen vulnerable Gruppen wie Menschen in unsicheren
Arbeitsverhdltnissen oder gering verdienende Personen sowie Kinder und Jugendliche
besonders und verschdarften bereits bestehende soziale Ungleichheiten. Auch in Neukdlln wurden
die Auswirkungen der Mafinahmen unterschiedlich sichtbar. Die folgende Darstellung der
Lebenslagen junger Menschen und ihrer Familien wdhrend und nach der Pandemie orientiert
sich am Lebenslagenansatz?® und ist in die Bereiche materielle Versorgung, Teilhabe, Bildung
und Gesundheit aufgeteilt. Diese greifen ineinander liber und ergdnzen sich. Die Informationen
stammen aus Studien, Literatur und den Interviews mit den Fachkraften aus Neukdlln.
29 Die Schere ist grofer geworden. [...]. Wenn ich nicht mein eigenes Kinderzimmer mit meinem
eigenen Schreibtisch habe, aber jetzt Homeschooling habe, wie sollen die Kinder angemessen
daran teilnehmen? Die Auswirkung haben wir jetzt, dass viele Kinder einfach wirklich nicht mehr
hinterherkommen, in der falschen Klasse sind, es nicht aufgefangen werden kann. - Fachkraft aus
dem RSD in der BZR Nord-Ost, Kéllnische Heide
Materielle Versorgung

Die finanziellen Ressourcen von Familien wurden durch die pandemiebedingten Mafinahmen

direkt beeinflusst. 33,9 Prozent der deutschlandweit befragten Elternteile gaben an, seit Beginn der

22 Webseite des RKI: https://www.rki.de/SharedDocs/FAQs/DE/COVID-19-Pandemie/FAQ-Liste-COVID-19-Pandemie.html#;
Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Familie (2022): In Armut aufwachsen wéhrend Krisenzeiten
23 Bertram, J., 2018
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Corona-Pandemie gréf3ere Geldsorgen zu haben 2 Besonders betroffen von Einkommensverlusten
waren Ein-Eltern-Familien und Eltern von Kindern mit Behinderungen.?® Dariiber berichten auch
die Neukollner Fachkrafte. Sie sprechen iiber die unsichere finanzielle Situation vieler Familien,
die durch die Pandemie verscharft wurde und dariiber was diese fiir Auswirkungen auf ihr Leben
hatte.
29 ... die Corona-Zeit war eine Zeit hoher Verzweiflung und Frustration. [Dazu z&hlt zum Beispiel]
die psychische Belastung, die die Elternteile hatten, da sie ihren Job entweder verloren haben oder
Vertrage nichtverlangertwurden. [Das fiihrte dazu, dass sie] in finanzielle Not kamen, weil Mdglichkeiten
kurzfristig schneller an Geld zu kommen, Minijob-Bereiche etc. eingeschrdnkt stattgefunden haben.
Und wir sehen es bei den Kindern hdufig nicht an der finanziellen Situation, sondern an der psychischen
Gesundheit - Fachkraft aus der Familienférderung in der BZR Siid-Ost, Gropius Stadt Ost
AuchJugendliche warenin dieser Zeit weniger zufrieden mitihrerfinanziellen Situation, da Einkiinfte
aus Nebenjobs oft nicht méglich waren. Dies erschwerte ihre 6konomische Verselbststandigung und
betraf besonders diejenigen, die weniger finanzielle Unterstiitzung von ihren Familien bekamen.?®
Ubergdnge wie der Schritt von der Schule in den Beruf wurden fiir viele Jugendliche schwieriger.
Hier zeigte sich, dass der Anteil der jungen Menschen, die sich Sorgen um ihre berufliche Zukunft
machen, deutschlandweit von 25 Prozent (Friihjahr 2020) auf 41 Prozent (Herbst 20202) stieg.?”’
Auch hier ist ein Unterschied zwischen Kindern von Eltern mit und ohne Hochschulabschluss zu

verzeichnen. Die statistischen Daten zur Jugendarbeitslosigkeit in Neukolln und Berlin bestatigen

diese Aussagen.
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Abbildung 14: Anteil Arbeitsloser junger Menschen in Neukdlln und Berlin von 2015 bis 2024

Das Diagramm zeigt, dass die Jugendarbeitslosigkeit in Neukdlln iiber den gesamten Zeitraum

24 Andresen et. al., 2020 Kinder, Eltern und ihre Erfahrungen wahrend der Corona-Pandemie, Erste Ergebnisse der bundesweiten Studie KiCo
25 Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Familie, 2022

26 Deutsches Jugendinstitut e.V., 2022

27 Deutsches Jugendinstitut e.V., 2022
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hoher ist als der Berliner Durchschnitt. Ein markanter Anstieg ist insbesondere in Neukolln
wdhrend der Pandemiejahre zu beobachten. Der Anteil an arbeitslosen Jugendlichen steigt dort
von 2019 (4,7 %) bis 2020 (6,9 %) um 2,2 Prozentpunkte und sinkt dann bis 2023 (4,8 %) wieder
um 2,1 Prozentpunkte.?®
Ein weiterer Belastungsfaktor ist der beengte Wohnraum?®. Die Neukéllner Fachkrdfte erzdhlen
von Kindern, die kein eigenes Zimmer oder Bett haben. Diese kdnnen sich weniger zuriickziehen,
ungestort lernen oder sich austoben. Wahrend des Lockdowns oder der Schulschlief3ungen
machte sich dies verstarkt bemerkbar: Die ganze Familie musste zuhause bleiben.
’, Die waren einfach in ihren Wohnungen oder in den Unterkiinften zusammengepfercht. Ohne
Méglichkeiten sich draufien auszutoben oder sich anders zu beschdftigen. Familien hatten vielleicht

einen oder zwei Rdume fiir sechs, sieben Personen - Fachkraft aus der Familienférderung, BZR
Nord-West, Neukollner Mitte/Zentrum

29 Dieser enge Wohnraum hat dazu gefiihrt, dass dieser psychische Druck gestiegen ist. Mehr Streit,
mehr Gewalt zu Hause - Fachkraft aus der mobilen Jugendarbeit, BZR Nord-Ost, Rixdorf

,’ Also wir haben fiinf Zimmer, aber ich teile mein Zimmer mit meinen Geschwistern und meine drei
Briider haben ein eigenes Zimmer, meine Mutter hat auch ein Eigenes. Als mein Bruder Corona hatte,
konnten wir uns nicht in Quarantdne legen, weil wir gefiihlt jeder iberall waren. Aber wir mussten
dann in unserem Zimmer bleiben, damit wir uns nicht anstecken. Und bei mir, als ich Corona hatte, da
mussten meine Geschwister im Wohnzimmer schlafen, damit sie sich nicht anstecken. - Peerhelperin
aus der BZR Nord-Ost, Rixdorf

Bildung

Durch die Pandemie wurden bereits bestehende Bildungsungleichheiten deutlich verstarkt
und die Bildungsbiografien insbesondere von armutsbedrohten oder -betroffenen Kindern und
Jugendlichen deutlich belastet.*® Der Férderstatus von Kindern in Kindertageseinrichtungen
stieg wahrend der Pandemie insgesamt an, besonders stark jedoch in Einrichtungen mit vielen
Kindern aus armutsbetroffenen Familien.3!

Auch im Schulalter machten sich diese Unterschiede bemerkbar. Die Neukdllner Fachkrafte
berichten, dass die Schiiler:innen durch die Schulschlieflungen und Quarantdne mehr als
sonst auf die Unterstiitzung ihrer Familie angewiesen waren. Der gleichzeitige Wegfall von

auf3erschulischen Bildungsangeboten wie Bibliotheken, Hausaufgabenbetreuung oder

28 Diese Daten werden im Abschnitt zur Jugendarbeitslosigkeit (Kapitel 4.) noch einmal vertieft betrachtet.

29 S. Kapitel 4.7.1 Wie sich Wohnraummangel auf Kinder auswirkt: Kinder und Familienarmut und Stadtentwicklung
30 Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Familie, 2022

31 Deutsches Jugendinstitut e.V., 2022
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Schulsozialarbeit trug dazu bei, dass sich Bildungsungleichheiten weiter verstérkten.32

22 in diesen zwei Jahren haben viele, vor allem Kinder und Jugendliche, massiv
Entwicklungsverzégerungen oder Einschrdnkungen erlitten. Durch die fehlende Teilhabe und durch
die fehlenden Prozesse. Und bei den Eltern hat es definitiv eher eine Ohnmacht herbeigefiihrt. Von
Schulseiten definitiv die Leistungseinbriiche. Besonders in den Sprachkompetenzen. Besonders in den
Lese-, Vorlese- und Sprachkompetenzen.” - Fachkraft aus der Familienférderung in der BZR Siid-Ost,
Gropius Stadt Ost

Im Kontext des Homeschoolings hatten viele Kinder und Jugendliche in Neukdlln zudem nur
eingeschrdnkten Zugang zu digitaler Ausstattung.
” Die hatten zu Hause keinen Computer, keinen Drucker oder kein Internet. Und die Kinder haben
ja Homeschooling. Die Lehrer schicken eine Mail oder in die WhatsApp-Gruppe die Dateien und
die wissen nicht, wie man damit umgeht. Oder in den Brietkasten, manche Lehrer haben das auch
gemacht, habe ich gehért, aber die Kinder kamen nicht weiter. Und dadurch ist, denke ich mal, diese

Leistung vor der Pandemie besser als nach der Pandemie, also die Schulleistung bei den Kindern®. -
Fachkraft aus der offenen Kinder- und Jugendarbeit in der BZR Nord-West, Schillerpromenade

2 9 und dann wurde der Schulbetrieb wieder unter allen Auflagen aufgenommen. Vor allem bei den
armutsbetroffenen Familien haben wir gemerkt, dass der Zugang und die Lernmotivation viel geringer
waren als bei den Kindern, die nicht armutsbetroffen sind. Und das lag nicht nur an technischer oder
monetdrer Ausstattung, sondern auch an den Wohnverhdltnissen, an den Belastungen der Familien
und an der psychischen Belastung der Eltern und Kinder.“ - Fachkraft aus der Familienférderung in der
BZR Siid-Ost, Gropius Stadt Ost

Teilhabe
Die Fachkrafte erzdhlen, dass die Pandemie auch die Teilhabemdéglichkeiten von Kindern,
Jugendlichen und Familien in erheblichem Mafle eingeschrdnkt hat. Eine eigenstdndige
Freizeitgestaltung war nur eingeschrdnkt moglich, ebenso wie der Kontakt zu Gleichaltrigen.
Gerade im Jugendalter spielt jedoch die soziale Verselbststdndigung eine zentrale Rolle
fir die Entwicklung. Die Zufriedenheit der 15- bis 25-Jahrigen sank deutschlandweit von
2019 auf 2021 in vielen Lebensbereichen.®* Viele Kinder- und Jugendliche verloren
den Kontakt zu sozialpddagogischen Fachkraften und mussten wichtige Vertrauens- und
Unterstiitzungsstrukturen nach der Pandemie erst wieder aufbauen.

2 ? Die Pandemie hat sehr vieles eingeschrankt [...] Und wenn Vertrauen einmal gebrochen ist,

das dann wieder aufzubauen, ist viel schwieriger - Fachkraft aus der mobilen Jugendarbeit,
BZR Nord-Ost, Rixdorf)

32 Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Familie, 2022
33 Deutsches Jugendinstitut e.V., 2022
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Die Quote der in Kitas betreuten Kindern sank deutlich.3* Dies fiihrte nicht nur zu
Einschrankungen in der frihkindlichen Férderung, sondern auch zu einer erheblichen Belastung

fir Familien. Eine Fachkraft aus der Familienférderung berichtet davon:

2 Es war schwierig. Wir haben unsere Klient:innen fast gar nicht mehr gesehen. Es gab eine
grofie Isolation. Wir wussten nicht mehr, was in den Wohnungen so los war. Wir haben versucht
trotzdem Uber digitale Wege zu arbeiten, aber es war schwierig. Wir konnten vieles nicht mit und
fiir die Familien erledigen. Und dadurch wurden die Familien noch mehr zuriickgeworfen in dieser
Zeit! - Fachkraft aus der Familienhilfe, BZR Nord-West, Neukdllner Mitte/Zentrum

Eine weitere Auswirkung der pandemiebedingten Mafinahmen war die verstarkte Verlagerung
der Kommunikation in den digitalen Raum.*® Die damit verbundenen Herausforderungen fiir die
pddagogische Praxis schildert eine Fachkraft aus Neukdlln.
2 Der Medienkonsum ist enorm explodiert, auch die nicht altersgerechte Mediennutzung. [...]
Die Aufmerksamkeitsspanne eines Kindes ist genauso lang wie ein TikTok-Video. Und dann ist es
weg. Und sie dann bei der Stange zu halten, ist super schwer. Und das ist durch die Lockdowns
[passiert], dass sie so lange zu Hause waren und sich nur mit ihren Medien beschdaftigt haben.

Die Ungleichheit hat sich nochmal verstarkt dadurch - Fachkraft aus der offenen Kinder- und
Jugendarbeit aus der BZR Nord-Ost, Kollnische Heide

Gesundheit

Auch im Bereich Gesundheit machten sich die Auswirkungen der Corona-Pandemie bemerkbar.

Das korperliche und psychische Wohlbefinden von Kindern, Jugendlichen und ihren Eltern war
durch verschiedene Faktoren massiv beeintrachtigt. Die Covid-19-Sterblichkeit war in stark
benachteiligten Regionen wahrend der zweiten Infektionswelle im Winter 2020/2021 um 50 bis

70 Prozent hoher als in Regionen mit geringer sozialer Benachteiligung.®

In Neukolln berichten die Fachkrafte insbesondere auch von den negativen Auswirkungen auf
die psychische Gesundheit von Kindern, Jugendlichen und Familien. Auch hier spielen fehlende
Riickzugsrdume, soziale Isolation und die reduzierte Moglichkeit, Freundschaften zu pflegen
oder Freizeitaktivitdten wahrzunehmen, eine entscheidende Rolle. Sie fiihrten bei vielen Kindern
und Jugendlichen zu Unsicherheiten, Angsten und einem insgesamt verminderten psychischen

Wohlbefinden.

34 Kuger, S. et. al., 2022
35 Deutsches Jugendinstitut e.V., 2022
36 RKI: hitps://www.rki.de/DE/Themen/Gesundheit-und-Gesellschaft/Sozialer-Status/Faktenblatt_COVID-19-Sterblichkeit.html
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” [Die] Pandemiezeit war ganz schlimm, auch fiir uns Mitarbeiter. Abstand halten, gerade
Beziehungsarbeit kannst du vergessen. Die ganze Zeit Einrichtungen zu, da fehlten ja ganz viele
Sachen. Wir hatten trotzdem versucht die Besucher:innen zu kontaktieren, selbst, wenn die zu
Hause sind. Da hat man gesehen, die Kinder sind traurig, die sind einsam, weil sie keine Freunde
treffen diirfen. Nach der Pandemie hat man gesehen, die Kinder sind sehr aggressiv.“ - Fachkraft
aus der offenen Kinder- und Jugendarbeit in der BZR Nord-West, Schillerpromenade

Besonders Jugendliche waren durch Angstzustdnde, Depressionen, dysfunktionale
Bewdltigungsstrategien oder posttraumatische Belastungsstérungen besonders belastet.®”
2 9 Die Anzahl an Angststérungen ist in der Corona-Pandemie rapide gestiegen und vermehrt
bei den armutsbetroffenen Kindern. Besonders schade war, dass es zu Briichen in den
Beratungsprozessen kam. Die Auswirkungen hat man einfach gesehen an derkindlichen Entwicklung
und an dem Wohlbefinden der Kinder. Da kam es tatsdchlich hdufig zu Aggressionen. Die Corona-
Zeit war eine Zeit hoher Verzweiflung und Frustration“ - Fachkraft aus der Familienférderung in
der BZR Siid-Ost, Gropiusstadt Ost
Fachkrafte aus Neukolln berichten zudem, dass die Verlagerung des offentlichen Lebens in
das Private dazu fiihrte, dass Konflikte im hduslichen Umfeld zunahmen und sich auch Fdlle
hduslicher Gewalt hduften.
29 sie waren auch Gewalt ausgesetzt mit Sicherheit, weil sie durch die Lockdowns, die Schule,
wir, keiner hat sie gesehen, keiner konnte sie in Augenschein nehmen, sie hatten keinen, mit dem
sie auch reden konnten“ - Fachkraft aus der offenen Kinder- und Jugendarbeit in der BZR Nord-
Ost, Kollnische Heide
Wissenschaftlich lassen sich diese Beobachtungen nicht eindeutig belegen.®® Die Dunkelziffern
in dieser Zeit wurden jedoch kaum erforscht und so bleibt das tatsdchliche Ausmaf3 unklar.
All diese Befunde machen deutlich, dass die Pandemie insbesondere Familien, Eltern,

Kinder und Jugendliche belastete, die schon vorher vor strukturellen sozio6konomischen

Herausforderungen standen.

37 Deutsches Jugendinstitut e.V., 2022
38 Laut Statistischem Bundesamt stiegen die gemeldeten Kindeswohlgeféhrdungen von 2019 bis 2020 zwar um neun Prozent und erreichten
somit seit 2012 einen Hochststand. Dieser Anstieg reiht sich jedoch in den seit 2018 beobachteten Trend ein, sodass nicht zweifelsfrei

festgestellt werden kann, ob die Corona-Pandemie die Ursache ist.
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4. PRAVENTION VON ARMUTSFOLGEN FUR
KINDER, JUGENDLICHE UND FAMILIEN IN

NEUKOLLN: AKTEUR:INNEN IM BEZIRK

Bereits im Jahr 2010 hat sich der Bezirk auf den Weg gemacht, eine bezirkliche Praventionskette
zu etablieren. Diese zielt darauf ab, ein engmaschiges und verldssliches Hilfenetz fiir werdende
und junge Familien aufzubauen. Im Mittelpunkt steht dabei das Kind, mit seinen individuellen
Bediirfnissen, Ressourcen und Entwicklungsmaoglichkeiten. Durch die enge Vernetzung aller
beteiligten Akteur:innen/Fachkrdafte soll von Beginn an die Bedarfslage friih erkannt und
passgenaue Unterstiitzung bereitgestellt werden.

Die bezirkliche Prdventionsarbeit starkt Familien in ihrer Selbstwirksamkeit und aktiviert
vorhandene Ressourcen. Eltern, die sich sicherer und handlungsfdhiger fiihlen, schaffen stabile
Bedingungen fiir ihre Kinder. Pravention trdgt so wesentlich dazu bei, gerechtere Startchancen
unabhdngig von sozialer Herkunft zu erméglichen.

Diese gewachsenen Netzwerkstrukturen wirken bis heute und werden kontinuierlich erweitert.
Die integrierte bezirkliche Strategie (IBS) baut darauf auf mit Angeboten fiir dltere Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene. In den Leitlinien der Kinder- und Jugendarbeit (2019) wird
unter der Uberschrift ,Armut mit Selbstwirksamkeit begegnen“ betont, wie wichtig Teilhabe,
Starkenorientierung und der Abbau von Stigmatisierung sind.

Mit der Einfiihrung der Integrierten Bezirklichen Strategie gegen Kinder- und Familienarmut hat
sich auch Neukélln, so wie alle Berliner Bezirke, auf den Weg gemacht, ein sogenanntes Kernteam
zu griinden, das Strukturen ausbaut, Maf3nahmen plant und Projekte umsetzt. Dazu werden die
Bezirke von der Prozessbegleitung ,,MitWirkung“ - Perspektiven fiir Familien von Gesundheit
Berlin-Brandenburg e.V. begleitet und unterstiitzt. Ziel ist es, eine noch breitere Verankerung im
Bezirksamt zu erreichen und eine gute und regelmdflige Abstimmung zu gewdhrleisten.

Das Thema Armutsprdvention ist inzwischen als Querschnittsaufgabe fest in den bezirklichen
Steuerungsstrukturen verankert, etwa im Jugendférderplan, im Familienforderplan und in der
geschdftsbereichsiibergreifenden Steuerungsrunde. Fachtage, Konferenzen und Berichte sichern

den fachlichen Austausch und die Qualitat der Arbeit.
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Eine wesentliche Grundlage fiir das Gelingen der bezirklichen Prdventionsarbeit ist eine
gemeinsame Haltung aller Fachkrafte: eine Kommunikation auf Augenhdhe, gegenseitige
Wertschdtzung und ein ganzheitlicher Blick auf die Lebenslagen der Familien. Dabei gilt es,
sowohl die Ressourcen als auch die Bedarfe der Familien in den Blick zu nehmen, Eltern aktiv
einzubinden und sie partnerschaftlich zu begleiten.

Die Kinder- und Familienarmutsprévention in Neukdlln orientiert sich an den Lebenslagen von
Kindern, Jugendlichen und ihren Familien. Ziel ist es, Chancengleichheit zu férdern und allen
jungen Menschen ein gutes Aufwachsen sowie gerechte Bildungs- und Teilhabechancen zu
ermdglichen.

Armut betrifft alle Lebensbereiche. Armut bezieht sich auf die gesamte Entwicklung der Kinder
und Jugendlichen. Es geht dabei nicht nur um materielle Angelegenheiten oder Kleidung, sondern
bezieht sich auf die gesamte Entwicklung. Dabei geht es um Perspektiven, Hobbys, Ferien,
Gesundheit und um die Chance auf einen guten Bildungsabschluss. Um sich gut entwickeln zu
konnen und den Weg ins Lebens zu finden, brauchen Kinder und Jugendliche eine Begleitung,
die in der Kinder- und Jugendhilfe durch eine grundlegende Sdule, der Beziehungsarbeit,
vertrauensvoll und wertschdtzend erfiillt wird.

Es bedart einen Rahmen, der die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen zu
eigenverantwortlichen und verantwortungsbewussten Personlichkeiten fordert. Diesen Rahmen
fir alle handelnden Akteure, die Eltern und Familien, Fachkréfte und Ehrenamtliche und fiir die
Kinder und Jugendlichen selbst, gilt es verldsslich zu stdrken bzw. zu sichern und kontinuierlich
anzupassen.

Das folgende Kapitel stellt verschiedene Angebote und Unterstiitzungsmaoglichkeiten zur
Pravention und Bekdmpfung von Armutsfolgen in Neukélln dar und ist entlang der Themenbereiche
frihe Kindheit, Eltern und Familien (4.1); Hilfen zur Erziehung und Soziale Dienste (4.2); Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene (4.3); gesundheitliche Versorgung und psychosoziale
Beratung (4.4) sowie dem Querschnittsthema Wohnen (4.5) aufgebaut. Jedes dieser Kapitel
beginnt mit einem kurzen Uberblick iiber die statistischen Daten zum jeweiligen Themenfeld, um

die soziookonomischen Lebenslagen der jeweiligen Gruppe sichtbar zu machen.
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4.1 Friihes Kindesalter, Eltern und Familien

29 nlso jetzt vor kurzem haben wir eine Mutter begleitet seit ihrer Schwangerschaft und sie hatte
einfach Schulden. Das war nicht selbst verschuldet, sondern sie ist von einem Bezirk zum anderen
umgezogen und der Antrag hat sehr lange gedauert bis sie ibernommen wurde. Innerhalb von drei,
vier Monaten war sie so verschuldet, dass die Bank ihr Konto einfach gesperrt hat. Sie kam an gar
kein Geld mehr ran und hatte wirklich keine Milch, keine Windeln, nichts. Und wir mussten iiberall
anfragen. Es hat mich wirklich schockiert, dass bei grofien Firmen fiir beispielsweise Babynahrung
keine Hilfe zu erwarten ist. So eine Hilfe, das kdnnen wir nicht mehr leisten. Und dann haben wir im
Team einfach gesammelt, dass die Frau erstmal Babynahrung und Windeln und fiir sich iber die Tage
irgendwie was hat. Und dann haben wir sie zur Tafel begleitet, dass sie einfach liber die ndchsten
Wochen geholfen wurde und bis wir das gekldrt haben mit der Schuldnerberatung.“- Fachkraft aus der
Familienforderung in der BZR Nord-West, Neukéllner Mitte/Zentrum
Die ersten Lebensjahre sind prdagend fiir die Chancen von Kindern auf Bildung, Gesundheit und
soziale Teilhabe. Familien in Neukélln stehen dabei hdufig vor besonderen Herausforderungen,
sei es durch wirtschaftliche Unsicherheit oder fehlendes Wissen liber Unterstiitzungsangebote.
Der Bezirk setzt deshalb auf eine breite Palette an Angeboten, die Eltern und Kinder von Anfang
an stdrken: von Friihen Hilfen iiber Familienférderung bis hin zu gezielten Programmen fiir
Alleinerziehende oder die Miitter.
Um den Bedarf an frihkindlicher Bildung im Bezirk darzustellen, werden zundchst Daten zum
Anteil der betreuten Kinder in 6ffentlich geférderter Kindertagesbetreuung gezeigt. Im Anschluss

folgen die Beitrdge der Mitarbeitenden aus dem Jugendamt und verschiedener Projekte.

Statistische Ausgangslage: Friihkindliche Bildung - Kinder in 6ffentlich geférderter
Kindertagesbetreuung

Der Anteil der betreuten Kinder in 6ffentlich geforderter Kindertagesbetreuung ist ein wichtiger
Indikator fiir die friihe Férderung und soziale Teilhabe von Kindern, insbesondere im Kontext von
Armut. Zu der offentlich geférderten Kindertagesbetreuung fiir Kinder bis sieben Jahre zdhlen
in Berlin Kindertageseinrichtungen (Kitas) inklusive Krippen und Kindergdrten, Eltern-Initiativ-
Kindertagesstdtten sowie Kindertagespflegepersonen. Da Bildungszugdnge erheblich durch
Armut eingeschrdnkt werden, ist es besonders wichtig armutsbetroffene Kinder moglichst friih in
ihrer Entwicklung zu unterstiitzen.

Dabeinehmen Angebote der Kindertagesbetreuung eine wichtige Rolle ein. Kindertagesbetreuung
spielt gleichzeitig eine zentrale Rolle bei der Vereinbarkeit von Familie und Beruf und erméglicht
es Eltern, nach der Elternzeit wieder ins Berufsleben einzutreten. Besonders wichtig ist dies fiir

einkommensarme Familien, die auf diese Betreuungsangebote verstarkt angewiesen sind.
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Trotzdem haben Kinder aus sozio6konomisch benachteiligten Familien weniger Zugdnge zu Kitas
und verbringen weniger Zeit dort, auch wenn die Eltern grofie Bedarfe melden.®

In diesem Kontext gewinnt das politische Ziel, die Betreuungsangebote fiir Kinder nachhaltig zu
erhéhen, zunehmend an Bedeutung. Die Kosten fiir die Kindertagesbetreuung werden offentlich
iber das Jugendamt gefdrdert und die Kita ist seit dem 01.08.2018 im Land Berlin fiir alle
grundsdtzlich kostenfrei.*

Dieser Indikator zeigt, wie hdufig die Betreuung offentlich geforderter Kindertagesbetreuung in
Neukolln und in den Bezirksregionen in Anspruch genommen wird. Er ermdglicht jedoch keine
Riickschliisse aufdentatsachlichen Bedarf,die Anzahlderverfiigbaren Plétze (Versorgungsquoten),
den Umfang der Betreuung oder deren Qualitat. Folgende Grafik veranschaulicht den Verlauf der

Betreuungsquote von 2016 bis 2024 und vergleicht den Neukdllner und Berliner Durchschnitt.
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Abbildung 15: Anteil der betreuten Kinder (Wohnort Kind) in &ffentlich geférderter Kindertagesbetreuung an Kindern
unter 7 Jahren in Neukélln und Berlin von 2016 bis 2024

Anhand des Liniendiagramms kann festgestellt werden, dass der Betreuungsanteil von Kindern
in offentlich getérderter Kindertagesbetreuung in Neukdlln Giber den gesamten Zeitraum hinweg
unter dem Berliner Durchschnitt liegt. Das heif3t, dass weniger Kinder eine Kindertagesbetreuung
in Anspruch nehmen als im Berliner Durchschnitt. Gleichzeitig steigt der Anteil sowohl in Berlin als
auch in Neukélln bis 2021 kontinuierlich an. Beide Linien zeigen nach einem kleinen Riickgang

der Kindertagesbetreuungsquote im Jahr 2022 wieder einen erneuten Anstieg zum Jahr 2023.

39 Weiterfiihrende Literatur: Deutscher Paritatischer Wohlfahrtsverband - Gesamtverband e. V., 2025: Ungleichheit von Anfang an. Bericht zu
Armut und Kita-Betreuung

40 In Berlin ist die Kita-Betreuung beitragsfrei, jedoch missen Eltern fiir das Mittagessen einen monatlichen Beitrag von 23 Euro zahlen. Dieser
Beitrag ist fir alle Kinder féllig, unabhdngig von der Betreuungszeit, es sei denn, die Familie hat Anspruch auf einen Berlinpass, dann sind es 20
Euro pro Monat. Fiir zusétzliche Sportangebote, Bio-Essen oder Sprachunterricht diirfen Kitas Zuzahlungen von bis zu 100 Euro verlangen.
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Dies konnte beispielsweise mit der Covid-19-Pandemie zusammenhdngen. Die Berliner Quote
bleibt dann bis 2024 ungefdhr gleich und die Neukéllner Quote sinkt um einen Prozentpunkt.

Einen detaillierteren Vergleich der Bezirke sowie der Bezirksregionen liefert die folgende Karte.
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Abbildung 16: Anteil der betreuten Kinder (Wohnort Kind) in 6ffentlich geférderter Kindertagesbetreuung an Kindern
unter 7 Jahren im Jahr 2024 in Berlin und den Neukdllner Bezirksregionen

In der Grafik wird deutlich, dass Neukélln im Jahr 2024 im Vergleich zu anderen Bezirken eine
geringere Kindertagesbetreuungsquote hat. Der einzige Bezirk, der ebenfalls bei 62-64 Prozent
liegt, ist Spandau. Auch innerbezirklich lassen sich in Neukolln Unterschiede erkennen. Wéhrend
die Bezirksregion Reuterstraf3e mit 68,8 Prozent an der Spitze der Bezirke liegt, sind in Britz Nord
mit 60,7 Prozent am wenigsten Kinder in der Kindertagesbetreuung.

Zusammenfassend |dsst sich aus diesen Daten zwar nichts iiber die Anzahl der verfligbaren Pldatze
(Versorgungsquoten), den Umfang der Betreuung oder deren Qualitat sowie den tatsachlichen
Bedarf an Kinderbetreuung sagen, jedoch ist eine positive Entwicklung von 2016 bis 2024 um 5
Prozentpunkte zu erkennen.

Diesbedeutet,dassin NeukollnimmermehrKindereine 6ffentlich geférderte Kindertagesbetreuung
in Anspruch nehmen und somit auch die Zugdnge zu friihkindlicher Bildung zunehmen. Im Vergleich

zu den anderen Bezirken ist jedoch eine gezielte und armutssensible Ansprache von belasteten
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Familien ohne Betreuungsplatz zur Motivation bzw. Unterstiitzung der Inanspruchnahme von
Betreuungspldtzen erforderlich, um den spezifischen Bediirfnissen, insbesondere soziokonomisch
benachteiligter Familien, gerecht zu werden. Gleichzeitig sollten die Angebote flexibel auf
zukiinftige Herausforderungen wie wirtschaftliche Unsicherheiten oder gesundheitliche Krisen
reagieren konnen, um den kontinuierlichen Zugang zu friihkindlicher Férderung und Unterstiitzung

zu gewdbhrleisten.

4.1.1 Friihe Hilfen und Familienférderung

Frihe Hilfen setzen in der sensiblen Lebensphase rund um Geburt und friilhe Kindheit an, um
insbesondere belastete Familien friihzeitig zu erreichen und Entwicklungsrisiken zu reduzieren.
FamilienforderunghingegenzielteheraufTeilhabe, Bildung, Freizeitund Erziehungspartnerschaften
und richtet sich ebenfalls an alle Familienformen.

Das enge Zusammenwirken von Friihen Hilfen und Familienforderung ist aus klassismuskritischer
Perspektive nicht nur wiinschenswert, sondern zwingend notwendig. Beide Systeme haben zwar
unterschiedliche Schwerpunkte, adressieren aber nahezu dieselben Zielgruppen und verfolgen

ein gemeinsames Ziel: das Wohl von Kindern sowie ihren Bezugspersonen langfristig zu sichern.

Folgen von Armut und Herausforderungen Schon bei Sduglingen und Kleinkindern aus
fiir von Armut betroffene Kinder, Jugendliche  armutsbetroffenen Familien zeigen sich haufig

und Familien gesundheitliche, emotionale und soziale

Armut hat weitreichende Auswirkungen

auf Kinder, Jugendliche und

Familien - insbesondere in sensiblen
Entwicklungsphasen. Im Arbeitsfeld der Friihen
Hilfen, das auf die friihzeitige Unterstiitzung
belasteter Familien zielt, werden diese
Auswirkungen besonders deutlich. Armut ist
dabei weniger eine isolierte Problematik,
sondern wirkt oft als multiplikativer
Risikofaktor, der andere Belastungen

verstdrken kann.

Benachteiligungen. Diese kénnen sich u. a.
in Form von Entwicklungsverzogerungen,
erhohter Krankheitsanfalligkeit oder
Bindungsunsicherheiten Guf3ern. Darliber
hinaus leiden viele Familien unter
psychosozialem Stress. Finanzielle Sorgen,
drohende Wohnungsverluste oder Schulden
verursachen bei Eltern eine hohe Belastung,
die sich negativ auf ihre Eltern-Kind-Bindung
auswirken kann.

Auch die Teilhabechancen der Kinder
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sind eingeschrdnkt. Sie kdnnen oftmals

nicht an Angeboten der friihen Bildung

oder Freizeitgestaltung teilnehmen - sei

es aus finanziellen Griinden oder weil es

an Information und Unterstlitzung fehlt.
Diese Isolation verstdarkt das Gefiihl von
Ausgrenzung und wirkt sich negativ auf das
Selbstwertgefiihl und die soziale Entwicklung
der Kinder aus.

Um diesen Herausforderungen zu
begegnen, ist ein armutsbewusster und
ressourcenorientierter Ansatz unerldsslich.
Niedrigschwellige Angebote, wie aufsuchende
Familienbegleitung, offene Elterntreffs oder
praventive Hausbesuche kdnnen Barrieren
abbauen und friihzeitig Vertrauen autbauen.
Das bedeutet, dass Fachkrafte Armut nicht
nur als finanziellen Mangel begreifen, sondern
auch die damit verbundenen psychosozialen
Belastungen, Ausgrenzungserfahrungen und
strukturellen Benachteiligungen wahrnehmen

und in ihrer Arbeit beriicksichtigen.

Ziele und Wirkungsweisen der
Familienférderung und der Friihen Hilfen
Die Friihen Hilfen und die Familienférderung
verfolgen das Ziel, Kindern einen guten
Start ins Leben zu ermoglichen, unabhdngig
von ihrer sozialen Herkunft. Sie setzen

friih, praventiv und partnerschaftlich an,

um Familien in belasteten Lebenslagen zu
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starken. lhre Wirkung zeigt sich nicht nur

in der akuten Entlastung, sondern auch in
langfristigen Entwicklungschancen und in der
Vorbeugung sozialer Ungleichheit.
Beispielsweise zeigen Studien, dass Kinder,
deren Familien friihzeitig durch Friihe Hilfen
begleitet wurden, langfristig bessere Bildungs-
und Gesundheitschancen haben. Auch die
Gefahr von Kindeswohlgefdhrdung oder
spdteren psychischen Problemen kann durch

friihzeitige Unterstiitzung reduziert werden.

Zugdnge fiir besonders benachteiligte
Familien

Der Zugang zu den Friihen Hilfen fiir
besonders benachteiligte Familien stellt
eine der zentralen Herausforderungen

dar. Denn gerade diese Gruppen werden
oft nicht erreicht, obwohl sie einen hohen
Unterstiitzungsbedarf haben. Um auch
benachteiligte Familien friihzeitig zu
erreichen, setzen die Friihen Hilfen auf
gezielte Strategien, die strukturelle,
sprachliche und psychosoziale Barrieren
abbauen.

Einen zentralen Zugangskanal stellt die
aufsuchende Arbeit dar, wie zum Beispiel
die Familienhebammen, die Stadtteilmitter
oder das Projekt ,,Aufsuchende Elternhilfe®,
Diese Angebote senken die Hemmschwelle,

da kein offizieller Termin oder Besuch einer

Einrichtung notwendig ist.

Auch offene Treffpunkte, wie Familiencafés
oder Eltern-Kind-Gruppen, bieten
niedrigschwellige Kontaktmdglichkeiten. Sie
ermdglichen unverbindliche Begegnungen,
Austausch mit anderen Familien und

erste Beratung, oft ohne Anmeldung oder
biirokratische Hiirden .

Sprachliche und kulturelle Barrieren sind
haufige Hiirden beim Zugang zu Hilfen.
Daher ist es wichtig, Informationsmaterialien
in mehreren Sprachen bereitzustellen und
Dolmetschdienste einzusetzen, insbesondere
bei der ersten Kontaktaufnahme.

Die sinnvolle Mischung der Friihen Hilfen und
Familienforderung ist ein gutes Instrument, um
insbesondere auch Familien in Armutslagen

zu erreichen.

Die Neukdllner Familienzentren richten sich
mit ihrem Angebot an alle Familienformen
und Familiensituationen und sind daher

ein optimaler Ort, um Familien mit ihren
individuellen Bedarfen und Belastungen
niedrigschwellig zu erreichen. Da
Familienzentren eine Vielfalt von offenen
Angeboten, Kursen und Beratungsangeboten
vorhalten, gelingt gleichzeitig ein besonders
stigmatisierungsarmer Zugang zu Familien,
die sich in Armutslagen befinden.

Des Weiteren bieten die Familienzentren ihr
Angebot in der Regel kostenfrei an, sodass
hier der Zugang auch bei ckonomischen
Einschrankungen immer maoglich ist. Die
Angebote der Familienzentren sollen allen

Eltern zugdnglich sein.

Familienzentren und Familientreffs in Neukdlln:

Familienzentrum Kindervilla (Hermannplatz)
Familienzentrum Famali (Harzer Kiez)

Familienzentrum Droryplatz (Richard Kiez)
Mutter-Kind-Treff Shehrazad (Richard Kiez)
Familienbildungszentrum FABIZ (Kérner Kiez)
Familienzentrum Vielfalt (Silbersteinstraf3e)
Haus der Familie (Glasower Straf3e)

Familienpunkt Jahnstraf3e (Britz)
Groopies (Gropiusstadt)

Lipschitzkids (Gropiusstadt)
Familientreff Buckow (Ringslebenstrafe)

Familienzentrum NW 80 (Rudow)

Familienzentren an Grundschulen

e FaNN - Familienhaus Nord-Neukdlln (Reuter Kiez)

Evangelisches Familienzentrum Debora (Kéllnische Heide/ Wei3e Siedlung)

Kinderwelt am Feld (Oderstraf3e am Tempelhofer Feld)

Familienzentrum Britz an der Kita Sonnenkdfer (Britz)
Evangelisches Familienzentrum Rudow (Rudow)

FamilienForum High-Deck (Kéllnische Heide/ Weif3e Siedlung)

e Familienzentrum an Grundschule auf dem Campus Efeuweg (Gropiusstadt)
o  Familienzentrum an Grundschule an der Hermann-Boddin-Grundschule (Neukélln-Mitte)
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Kooperationspartner:innen und Strukturen im
Hinblick auf die Prdventionskette

Die Neukollner Praventionskette im Bereich
der Friihen Hilfen und Familienférderung
umfasst ein aktives Netzwerk von Fachkraften
und Institutionen, das darauf abzielt,
(werdende) Eltern und Kinder friihzeitig,
ganzheitlich und nachhaltig zu unterstiitzen.
Gerade im Alter von 0 bis 3 Jahren ist

eine enge Kooperation zwischen den
verschiedenen Bereichen notwendig, um
Entwicklungsrisiken friih zu erkennen und
praventiv gegenzusteuern.

Bereits 2005 etablierte sich in Neukdlln

der ,Arbeitskreis Frithpravention Nord®,

der ressortiibergreifend Vertretungen der
ortsansdssigen freien und offentlichen
Jugendhilfe und des Neukéllner
Gesundheitsamtes miteinander verkniipft. Das
Pendant im Siiden von Neukdlln nennt sich

»Arbeitskreis Frithprdvention Sid*“,

4.1.2 Projekt ,,Stadtteilmiitter

In beiden Arbeitskreisen sind zum einen
multiprofessionelle Fachkrafte aus allen

vier Bezirksregionen und zum anderen aus
allen relevanten Institutionen vertreten, um
kontinuierlich im Austausch zu bleiben. Fiir
eine gelingende Zusammenarbeit ist die
Kenntnis liber Kompetenzen sowie Grenzen
anderer Professionen bedeutsam.

Das umfassende Konzept der Neukdllner
Prdventionskette zielt darauf ab, durch
passgenaue und liickenlose Unterstiitzung
langfristig positive Entwicklungschancen zu
schaffen. Dies deckt sich mit dem Ziel der
Frihen Hilfen und Familienférderung, durch
prdventive Maf3nahmen Familien bessere
Startbedingungen zu bieten. Der Erhalt sowie
Ausbau der Friihen Hilfen und Angebote im
Bereich der Familienférderung aufgrund
hoherer Bedarfe, steigender Kosten und vielen
Familien in Armutslagen ist eine notwendige

Mafinahme in Neukolln.

Die |dee zum Projekt Stadtteilmiitter entstand bereits im Jahr 2004 in Berlin Neukolln beim
Projekttrdger Diakoniewerk Simeon gGmbH. Die Stadtteilmitter, eindeutig zu erkennen an
lhren roten Schals und den mit Informationsmaterial gefiillten Umhdngetaschen, ibernehmen
fundamental wichtige Aufgaben bei der Integration (neu) zugewanderter Familien.

Arbeitsuchende Frauen, vorrangig mit Migrationsgeschichte, werden ein halbes Jahr lang zu
Themen rund um die Entwicklung und Erziehung von Kindern qualifiziert, um anschlief3end ihr
Wissen im Rahmen der aufsuchenden Familienarbeit anderen Familien weiter zu geben. Durch

die Qualifizierung als Stadtteilmutter erhalten die Frauen eine berufliche Qualifikation und damit
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den Zugang zu einer ersten Beschdftigung auf dem Arbeitsmarkt.

Die Ansprache der Familien erfolgt niederschwellig und auf unterschiedliche Weise, in einer
Einrichtung (Kita oder Schule), einem Familienzentrum oderim Rahmen der offenen Sprechstunden
beim Kinder- und Jugendgesundheitsdienst (KJGD). H&ufig werden Stadtteilmiitter auch iiber
Mundpropaganda innerhalb ihrer Communities weiterempfohlen oder sie bekommen auf Festen,
Kiezveranstaltungen oder auf dem Spielplatz Kontakt zu anderen Miittern.

Zentraler Aspekt und entscheidender Faktor fiir die positive Wirkung des Projektes liegt im
aufsuchenden Ansatz, bei dem Frauen nicht-deutscher Herkunft Familien ihrer eigenen Community
und in ihrem eigenen Kiez besuchen, um mit diesen grundlegende Themen der Erziehung und
Bildung zu diskutieren. Eltern werden von den Stadtteilmittern differenziert informiert sowie darin
bestdrkt und motiviert, ihre Kinder aktiv zu fordern.

Die Sensibilisierung von noch nicht an Kitas angebundene Eltern fiir eine friihe
Deutschsprachférderung ihrer Kinder sowie die Starkung elterlicher Kompetenzen in allen Fragen
der Erziehung durch umfassende Informationen und Anregungen steht im Fokus des Konzeptes.
Stadtteilmiitter bauen Briicken fiir die Familien zum vorhandenen Hilfenetz vor Ort. Taglich sind
sie mit Informationsmaterialien tber Erziehungs-, Bildungs- und Gesundheitsfragen unterwegs
oder in Familiencafés, in Kindertagesstdtten und Grundschulen anzutreften.

Es werden sowohl Folgen von Armut bei den Hausbesuchen und in den Elterncafés von den
Miittern angesprochen bzw. sichtbar gemacht als auch Scham im Kontext von Armut abgebaut.
Fir die Stadtteilmiitter stellt die Lebensrealitat der Familien und ihrer Kinder eine tdgliche
Herausforderung dar - sowohl auf struktureller als auch auf psychosozialer Ebene. Kinderarmut
in Neukolln wirkt sich direkt auf die Teilhabechancen, Entwicklungsmoglichkeiten und das

Wohlbefinden der betroffenen Kinder aus.

Beispielhafte Themen, die die Stadtteilmiitter im Kontext Armut bearbeiten

Wie bereits beschrieben, leben in Neukolln viele Familien mit Kindern in {iberbelegten
Wohnungen.** Nicht nur ist der Wohnraum knapp, zusdtzlich sind Familien von Wohnungsverlust
oder Zwangsrdumungen bedroht. Diese Unsicherheit wirkt sich massiv auf das Sicherheitsgefiihl
von Kindern aus.

Gesunde Erndhrung ist in armutsbetroffenen Haushalten hdufig nicht realisierbar. Viele Familien

41 Ausfiihrliche Informationen siehe Kapitel 4.5 Querschnittsthema: Wohnen
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greifen mangels finanzieller Mittel und Zeit auf glinstige, stark verarbeitete Lebensmittel
zuriick. Frisches Obst, Gemiise oder vollwertige Mahlzeiten sind selten fester Bestandteil
des Alltags. Die Folge sind erndhrungsbedingte Gesundheitsprobleme wie Ubergewicht,
Konzentrationsschwierigkeiten oder Mangelerscheinungen - insbesondere bei Grundschulkindern.
Vor einigen Jahren war das Interesse bei den Hausbesuchen tatsdchlich grof3, wenn die
Stadtteilmiitter iber die Erndhrungspyramide referierten und liber eine ausgewogene Erndhrung
sprachen. Heute ist das Interesse besonders grof3, wenn es um kostenlose Essensausgabe geht
oder um Eltern-Kind-Angebote, welche mit einer Mahlzeit verbunden sind.

Auch bei den Elterncafés an Schulen und Kitas kénnen die Mitter immer weniger Geld fiir ein
Friihstiick spenden bzw. Lebensmittel zum Friihstiick mitbringen. Reste von diesen gemeinsamen
Frihstlicken werden sehr gerne mit nach Hause genommen.

Freizeitangebote wie Sport, Musikschule, Theater oder Ferienfahrten sind wichtige Faktoren fiir
soziale Integration und Personlichkeitsentwicklung - doch sie bleiben vielen armutsbetroffenen
Kindern in Neukolln verwehrt. Haufig fehlt das Geld fiir Mitgliedsbeitrdge, Ausriistung, Instrumente
oder Fahrkosten. Eltern, insbesondere Alleinerziehende, kdnnen Freizeitaktivitdten zeitlich oft
nicht begleiten. Hinzu kommen soziale Barrieren: Eltern mit geringen Sprachkenntnissen oder
wenig Wissen liber lokale Angebote melden ihre Kinder seltener an - aus Unsicherheit oder Angst
vor Ablehnung. Stadtteilmiitter haben hier eine wichtige Lotsenfunktion, um Familien gezielt
auf niedrigschwellige, geforderte oder kostenfreie Angebote hinzuweisen und sie aktiv bei der
Inanspruchnahme zu unterstiitzen.

Miitter mit Migrationsgeschichte erleben zusdtzlich strukturelle Diskriminierung, fehlende
Anerkennung von Abschliissen und sprachliche Barrieren. lhre Kinder {bernehmen oft
Dolmetschrollen oder verantwortungsvolle Aufgaben im Alltag. Erfahrungen von Rassismus

erschweren in vielen Fallen den Zugang zu Regelangeboten.

Ziele und Auswirkungen ihrer Arbeit:

Die Folgen von Kinderarmut in Neukdlln sind vielschichtig - sie betreffen Grundbediirfnisse
ebenso wie soziale Teilhabe, Bildung und psychische Stabilitat.

Im Bereich von Kinderarmut versuchen die Stadtteilmiitter diese zu erkennen und Betroffenen
einen niedrigschwelligen Zugang zu sozialen Einrichtungen zu ermoglichen. Sie leisten

Alltagsunterstiitzung, Informationsvermittlung, psychosoziale Beratung und Begleitung und
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strukturelle Interessenvertretung. Ziel ist es, betroffene Familien nicht nur zu entlasten, sondern
auch zu befdhigen: damit Kinder trotz Armut gesund aufwachsen, sich entwickeln und soziale
Teilhabe erfahren konnen.

Das Projekt kann nur so erfolgreich sein, wie es vernetzt ist. Bereits in der Basisqualifizierung, in den
ersten sechs Monaten der Projektarbeit, lernen alle Stadtteilmiitter die wichtigsten bezirklichen und
regionalen Kooperationspartner:innen kennen und besuchen diese in ihren Beratungsstellen und
Biiros. So kdnnen bei Beratungsbedarf schnell und effizient die passenden Beratungsangebote
empfohlen bzw. Familien an die Hand genommen und dorthin begleitet werden.

Es sind vor allem die kleinen Erfolgserlebnisse, die den Stadtteilmiittern beweisen, dass ihre Arbeit
etwas bewirkt. Etwa, dass Miitter eine empfohlene Beratungsstelle aufsuchen oder ihr Kind in der
Kita anmelden. Oder, dass regelmdflig vorgelesen oder weniger ferngesehen wird und zu Hause
mehr Obst und Gemiise auf den Tisch kommt.

Der Zugang zu den Miittern mit Migrationsgeschichte ist leichter, weil es keine Sprach- und
Kulturhiirden zu lberwinden gibt. Die Akzeptanz von Verdnderungsvorschldgen ist grof3, weil
Familien einer Stadtteilmutter, die die Lebenssituation mit ihnen teilt, oftmals mehr vertrauen als
anderen institutionellen Projekten.

Die Stadtteilmiitter selbst erfahren durch ihre Erwerbstdtigkeit mehr finanzielle Unabhdngigkeit,
Anerkennung und Respekt fiir ihre aufkldrenden und helfenden Familienbesuche von anderen
Menschen aus ihren Communities, den Mitarbeitenden der Bildungseinrichtungen sowie von
politisch Verantwortlichen und werden dadurch in ihrem Selbstbewusstsein nachhaltig gestarkt.
Kinder erleben ihre Mitter als eigenstdndige und anerkannte Multiplikatorinnen, was ihre eigenen
Bildungsbestrebungen unterstiitzt.

Durch die Stadtteilmiitter wird nachweislich eine gréfiere gesellschaftliche und politische Teilhabe
fir Menschen mit Migrationsgeschichte und Gefliichteten ermoglicht. Durch sie werden Zugdnge
geschaffen, zum Beispiel zu Angeboten der Jugendhilfe, des Bildungswesens, zum Arbeitsmarkt,
die die Bildungs-, Ausbildungs- und Arbeitschancen erhohen, und fiir Stadtteilmiitter selber
und die Familien. Es wird ein Fokus auf die Prdvention gelegt aber gleichzeitig aktive Hilfe in

Akutsituationen angeboten.
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4.1.3 Projekt ,,Koordinierungs- und Anlaufstelle fiir Alleinerziehende in Neukolln“

Starkung der Neukéllner Alleinerziehenden durch ganzheitliche Beratung und
niedrigschwellige Angebote

Fast jede dritte Familie in Neukdlln erzieht ihre Kinder allein oder getrennt. Insgesamt leben 30.359
Familien mit mindestens einem minderjdhrigen Kind im Bezirk, davon sind 9.117 alleinerziehend.*?
Das Projekt ,Koordinierungs- und Anlaufstelle fiir Alleinerziehende in Neukolln“ bietet
umfassende Unterstlitzungs- und Beratungsangebote fiir Alleinerziehende, Getrennterziehende,
Einelternfamilien sowie Soloschwangere an.”® Die Arbeit der Koordinierungs- und Anlaufstelle
ist armuts-, diversitdtssensibel und Rassismus-kritisch ausgerichtet. Zwei Fachkrafte, eine
Beraterin und eine Netzwerk-Koordinatorin, sind fiir das Projekt zustdndig. Sie arbeiten eng mit
bezirklichen Akteur:innen, Fachkraften, Integrationslots:innen, Stadtteilmiittern, der bezirklichen
Verwaltung und weiteren fiir die Zielgruppe relevanten Akteur:innen zusammen. Das Projekt
vertritt die Interessen von Alleinerziehenden in bezirklichen Gremien und beteiligt sich an der
konzeptionellen Weiterentwicklung bezirklicher Angebote fiir Alleinerziehende. Das Ziel besteht

darin, Alleinerziehende auf dem Weg zu mehr Selbstwirksamkeit und Eigenstdndigkeit zu begleiten.

Wie sieht eine Beratung aus?

In der Informations- und Verweisberatung liberwiegen die Fragen zur finanziellen Absicherung
von Alleinerziehenden. Die Existenzsicherung ist das zentrale und am hdufigsten nachgefragte
Beratungsthema. Weiterhin informieren sich Alleinerziehende insbesondere nach Trennung zu

familienrechtlichen Angelegenheiten.

Haufig werden allgemeine Fragen bei multiplen Problemlagen besprochen:

,Welche Anspriiche habe ich in meiner Situation auf welche Leistungen?

,Was kann ich tun, wenn ich mich scheiden lasse und kein Geld fiir eine Anwdltin/einen Anwalt habe?“
,»Wohin kann ich mich wenden, wenn ich Mietriickstande oder viele Schulden habe?“

,Welche Moglichkeiten habe ich mein Kind versorgen zu lassen, wahrend ich krank bin?“

,Wie bekomme ich eine neue Wohnung mit angemessenem Wohnraum fiir mich und meine Kinder?“

Wie kann ich mit dem Druck der Amter oder der Véter* umgehen?

Einfache Fragen werden direkt in der Beratung bearbeitet. Fiir komplexe Sachverhalte werden

42 Amt fiir Statistik Berlin-Brandenburg: Leben in Berlin (Stand 2022) - Demographische und sozioskonomische Daten. hitps://www.leben-in-
berlin.statistik-berlin-brandenburg.de/ (Zugriff am: 30. Juni 2025).

43 Im Weiteren wird der Oberbegriff Alleinerziehende fiir diese Gruppe verwendet.

44 2024 waren 92% der Ratsuchenden weiblich. Ofter berichteten alleinerziehende Miitter von ihren Sorgen, die sie durch den Druck der Véter

verspiiren.
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individuelle Losungsansdtze entwickelt. In einigen Themenbereichen wird an Fachberatungsstellen
weitervermittelt, die z. B. Themen zum Umgang mit gesundheitlichen Einschrankungen der Kinder
oder der gesellschaftlichen Teilhabe in den Fokus nehmen. Kostenfreie Rechtsberatungsangebote,

insbesondere zu familienrechtlichen Fragestellungen, stof3en auf hohe Nachfrage.

Alleinerziehend als Armutsrisiko

Alleinerziehende in Neukdlln sehen sich hdufig mit einem sehr komplexen Biindel aus sich
gegenseitig verstdrkenden Herausforderungen konfrontiert. In der Projektarbeit zeigt sich,
dass die Ratsuchenden oft mehrere Leistungen gleichzeitig bei unterschiedlichen Behorden
beantragen miissen, moglichst zeitnah, um ihre Existenz zu sichern. Hinzu kommen weitere Hiirden,
beispielsweise das Vorlegen beglaubigter Ubersetzungen oder sprachliche Herausforderungen,
die zu zeitversetzten Antragstellungen fiihren. Da fiir verschiedene Leistungen unterschiedliche
Behorden zustdndig sind, kommt es vor, dass Leistungen verspdtet ausgezahlt oder gar nicht
erst beantragt werden. Dies kann zu Verschuldung und unbezahlten Rechnungen fiihren.
Alleinerziehende miissen in solchen Fdllen schnell handeln und gleichzeitig ihr eigenes Leben
sowie das ihrer Kinder organisieren. Viele Ratsuchende leben ohne Herkunftsfamilie und ohne
verldssliches familicres Netzwerk im Bezirk. Sie missen ihre Situation daher weitgehend allein
bewdltigen. Entlastungsleistungen fiir ihre Familien und Kinder sind einigen nicht bekannt oder
es wird angenommen, dass sie nicht die nétigen Voraussetzungen erfiillen. Ebenso haben nicht
alle die notwendige Zeit Antrdge auszufiillen und Nachweise sorgsam aufzubewahren und
einzureichen. So betrug die Teilhabequote in Berlin nach dem Bildungs- und Teilhabepaket im
Jahr 2022 lediglich nur 10 % bewilligter Leistungen.*®

Diese Nachteile wirken sich kumulativ auf die Lebenssituation von Alleinerziehenden aus. Ohne
ausreichende o6ffentliche Unterstiitzung kdnnen sie sich aus dieser Spirale nur schwer befreien.
Dadurch wird die strukturelle Armutsgefdhrdung verstarkt und das Armutsrisiko steigt erheblich.
In der Beratung der Anlaufstelle wird deutlich, dass viele Alleinerziehende, insbesondere Miitter,
trotz grof3er Belastungen hoch funktional sind und ihren Alltag gut strukturieren und bewdltigen.
Statistisch gesehen sind 71% aller alleinerziehenden Miitter in Deutschland erwerbstdtig, davon

arbeiten 46% in Vollzeit oder vollzeitnah.*® Die Erwerbstdtigkeit von alleinerziehenden Miittern

45 Deutscher Paritatischer Wohlfahrtsverband - Gesamtverband e. V., 2023
46 Als vollzeitnah gilt in der Statistik eine Erwerbstétigkeit mit mehr als 32 Stunden pro Woche: Bundesministerium fiir Bildung, Familie, Senioren,
Frauen und Jugend, 2012
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hdngt stark vom Alter der Kinder ab. Je dlter die Kinder, desto hdufiger gehen die Alleinerziehenden
einer Erwerbstatigkeit nach.”

Neukollner Alleinerziehende berichten, dass beim Umgang mit ihren Kindern meist keine Zeit
fiir das gemeinsame Lesen, das Uben von schulischen Inhalten oder die individuelle Férderung
grundlegender Fahigkeiten bleibt. Das hat direkte Auswirkungen auf die Bildungschancen der
Kinder. Angebote wie die Hausaufgabenhilfe in Kinder- und Jugendzentren kénnen oft nicht
genutzt werden, da der zusdtzliche Fahr- oder Betreuungsaufwand, der von nur einem Elternteil
getragen werden muss, meist nicht zu bewdltigen ist.

Die Kinder der Betroffenen haben zwar formal Zugang zu den Angeboten, werden bei der

Umsetzung jedoch faktisch alleingelassen.

Regelmdfig stattfindende Gruppenangebote als Hilfe zur Selbsthilfe

o Empowerment-Workshops fiir Alleinerziehende: - Stdrkung eigener Ressourcen, Entwicklung des Peer-
Zusammenhalts und Strategien fiir die Bewdltigung belastender Alltagssituationen

e Gruppen-Beratungsangebote fiir Alleinerziehende: > Orientierung bei Leistungsanspriichen, Starkung der
Einkommenssituation von Einelternfamilien

e Beratung bei Geburtsvorbereitungskursen fiir Soloschwangere in Familienzentren: - Friihzeitige
Wissensvermittlung zu Leistungsanspriichen und Unterstiitzung im Bezirk

e Feste fiir Alleinerziehende und ihre Kinder: - Starkung des Gemeinschaftsgefiihls fiir alleinerziehende Eltern
als auch Kinder von Allein-, Getrennterziehenden und Solomiittern, Abbau von Stigmatisierung, kostenfreie
Entlastung und Freude fiir Kinder, Erholung und mentale Entlastung fiir Eltern, Sichtbarkeit und politische

Signalwirkung

Dariiber hinaus engagiert sich das Projekt in der Sensibilisierung der Fachoéffentlichkeit. In
regelmdflig stattfindenden Workshops werden Fachkrdfte der Familienarbeit geschult sowie
Multiplikator:innen qualifiziert. Auf diese Weise wird ein armutssensibles Bewusstsein geférdert,
das dazu beitragt, Alleinerziehende in allen Kontexten besser wahrzunehmen und zu unterstiitzen.
Trotz der erzielten Fortschritte ist der Bedarf an professioneller, niedrigschwelliger, nachhaltiger
und breit aufgestellter Hilfe weiterhin grof3.

Dieses Engagement zeigt zwar Wirkung mit steigender Beratungsnachfrage, gleichzeitig machen
die strukturellen Armutsrisiken deutlich, dass die Rahmenbedingungen fiir Alleinerziehende liber
diese Arbeit hinaus weiterentwickelt und niedrigschwellige Strukturen gestarkt werden missen.
Anmerkungen:

Das Projekt ,,Koordinierungs- und Anlaufstelle fiir Alleinerziehende in Neukdlln“ wird geférdert aus Mitteln der Senatsverwaltung
fiir Arbeit, Soziales, Gleichstellung, Integration, Vielfalt und Antidiskriminierung, Abteilung Frauen und Gleichstellung. Der

Tréger ist der Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Berlin. In jedem Bezirk gibt es eine Koordinierungs- und Anlaufstelle fiir
Alleinerziehende.

47  Vgl. ebd.
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4.1.4 FamilienServiceBiiro Neukolln

Finanzielle Leistungen des Jugendamtes und Bildung und Teilhabe

Das FamilienServiceBiiro Neukdlln ist eine zentrale Anlaufstelle fir Familien im Bezirk mit
vielfaltigen Fragen und Anliegen rund um Leistungen des Jugendamtes. Im Mittelpunkt stehen
insbesondere die Beratung zu Elterngeld, Unterhaltsvorschuss, Kita- und Hortgutscheinen und
Beistandschaften. Darliber hinaus informiert das FamilienServiceBiiro zu ergdnzenden Hilfen
wie Kinder- und Jugendreisen, die nicht nur zur Erholung, sondern auch zur sozialen Teilhabe
und Personlichkeitsentwicklung beitragen konnen, sowie Angeboten aus dem Bildungs- und
Teilhabepaket.*®

Bei Bedarf erfolgt eine Vermittlung an die Familienkasse oder an die bezirkliche
Alleinerziehendenberatung. Das FamilienServiceBiiro unterstiitzt auch dann, wenn Anliegen nicht
unmittelbar in die Zustandigkeit des FamilienServiceBiiro fallen. Die Zusammenarbeit erfolgt eng
mit den Fachabteilungen des Jugendamts, dem Kinder-, Jugend- und Gesundheitsdienst (KJGD),
den Regionalen Sozialen Diensten (RSD), Kitas, Schulen, Stadtteilzentren, freien Trégern sowie

weiteren Amtern und zivilgesellschaftlichen Partnern.

Folgen von Armut und Herausforderungen fiir von Armut betroffene Kinder, Jugendliche und
Familien

In der taglichen Beratungspraxis des FamilienServiceBiiros wird deutlich, dass Armut hdufig mit
struktureller Uberforderung einhergeht. Schatzungsweise iiber 80 % der Ratsuchenden beziehen
soziale Leistungen - darunter Unterhaltsvorschuss, Elterngeld, Leistungen aus dem Bildungs-
und Teilhabepaket, oder Leistungen des Sozialamtes bzw. Jobcenters. Die meisten Familien
haben ein sehr geringes oder ein Einkommen, welches sich ausschliefilich aus Sozialleistungen
ergibt.

Oft sind die das FamilienServiceBiiro aufsuchenden Eltern alleinerziehend, haben mehrere Kinder
und keinen Schul- oder Berufsabschluss, was den Zugang zum Arbeitsmarkt zusdtzlich erschwert.
Viele Familien leben in beengten Wohnverhdltnissen, oft mit vier oder mehr Personen in einer
kleinen Wohnung.

Es mangelt an Rickzugsrdumen, an Kindermébeln oder grundlegender Ausstattung. Nicht selten

48 Beratung zum Bildungs- und Teilhabepaket: https://but-beratung.de/
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fragen Eltern im Gesprdch nach Moéglichkeiten der Unterstiitzung bei Babyausstattung oder
Kinderzimmereinrichtung, was ebenfalls auf prekdre finanzielle Verhdltnisse hinweist. Haufig
berichten Familien von Leistungskiirzungen, deren Griinde sie nicht nachvollziehen kénnen, weil
ihnen das Verstdndnis fiir Bescheide von Behdrden und Amtern fehlt. Es kommt regelmdasig vor,
dass diese Elternteile von Behorde zu Behérde geschickt werden, Antrdge voneinander abhdngen
und Unterlagen mehrfach eingereicht werden miissen.

Dies fiihrt zu Uberforderung, Frustration und Resignation. Manche verlieren den Uberblick dariiber,
welche Antrage sie gestellt oder wo sie Unterlagen eingereicht haben. Dann kommen sie mit der
Bitte um Klarung in das FamilienServiceBiiro. Dort werden die Elternteile in solchen Fallen sowohl
mental als auch durch strukturierte Erlduterungen der jeweiligen Verfahrensschritte unterstiitzt.
Die Sprachbarrieren sind dabei ein zentrales Hindernis: Viele Ratsuchende sprechen nur
wenig oder gar kein Deutsch, weshalb héufig Kinder zum Ubersetzen mitgebracht werden
oder auf technische Hilfsmittel wie Ubersetzungsapps und teilweise die Unterstiitzung der
Integrationslots:innen zuriickgegriffen wird. Trotz dieser Hiirden zeigen viele Familien eine hohe
Gesprdchsbereitschaft, erzahlen offen von ihrer Lebenslage und suchen gezielt Hilfe. Dabei zeigt
sich deutlich: Armut ist kein Randphdnomen - sie prdgt den Alltag eines Grofdteils der Familien,

die zu den Beratungen kommen.

Ziele und Wirkungsweisen des FamilienServiceBiiro

Ziel der Arbeit ist es, Familien friihzeitig, verldsslich und niedrigschwellig zu unterstiitzen.
Durch eine strukturierte und empathisch gefiihrte Erstberatung wollen die Mitarbeitenden im
FamilienServiceBiiro Orientierung bieten, Zugdnge erleichtern und gleichzeitig vorhandene
Ressourcen der Familien stdrken. Die Beratung erfolgt bewusst in alltagsnaher Sprache. Antrage
werden nicht fiir,abergemeinsam mit den Familien bearbeitet. Die Arbeit des FamilienServiceBiiros
wirkt prdventiv: Durch Stabilisierung, Transparenz und persénliche Zuwendung wird der Zugang
zu Leistungen erleichtert und eine nachhaltige Nutzung von Unterstiitzung ermoglicht. Viele
Familien suchen den Kontakt wiederholt oder empfehlen das Angebot weiter - ein Hinweis auf

das Vertrauen, das die Mitarbeitenden durch diese Arbeitsweise aufbauen konnten.
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Zugdnge fiir besonders benachteiligte Adressat:innen

Um insbesondere benachteiligte Familien zu erreichen, werden die Angebote bewusst
niederschwellig gehalten. Dazu gehdren offene Sprechzeiten ohne Terminvergabe, eine
biirgernahe Gesprdchsfiihrung sowie freundlich und barrierearm gestaltete Beratungsrdume.
Viele Familien werden zudem durch die Prdsenz der Mitarbeitenden aus dem FamilienServiceBiiro
bei Elterncatés, Stadtteilfesten, Berufsmessen und Informationsveranstaltungen erreicht.

Ab Juni 2025 bietet das FamilienServiceBiro eine feste mobile Sprechstunde in den
Gropiuspassagen an. Darliber hinaus wird derzeit ein zielgruppengerechtes Social-Media-
Konzept entwickelt, da viele Ratsuchende nicht liber klassische Kandle wie E-Mail erreichbar sind.
Sobald neue Informationen oder Angebote vorliegen, werden diese gezielt iber bestehende
Netzwerke gestreut - insbesondere liber die Quartiersmanagements, Stadtteilmiitter sowie

weitere Kooperationspartner:innen im Sozialraum.
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4.2 Hilfen zur Erziehung und Soziale Dienste

2 Wir erleben viele Familien, die in ganz, ganz engen Wohnverhdltnissen leben, wo sich Kinder ein
Zimmer teilen miissen mit ihren drei Geschwistern, keinen eigenen Schreibtisch haben, wo Familien
auch in Angst leben, von Obdachlosigkeit bedroht zu sein. Wir sind auch fiir viele Familien zusténdig,
die in Wohnheimen leben und auch keinen eigenen Wohnraum haben. Und auch Familien, die sich
an uns wenden, die in Wohnungen leben, die verschimmelt sind, was auch nicht selbst verschuldet
ist, sondern wo einfach die Hausverwaltung auch nicht unterstiitzt, und auch Sduglinge irgendwie
grof3 werden und Asthma kriegen, das ist uns alles schon begegnet. Verzweifelte Familien, die
Existenzdngste haben und dadurch halt auch so die Teilhabe natiirlich nicht in allen Bereichen
moglich ist. Das ist halt gravierend, die wissen sich nicht zu helfen, wo finde ich was hier im Kiez, wo
bekomme ich die Unterstiitzung, weil die Teilhabe eigentlich durch diese anderen Problematiken,
die so prdsent sind, gar nicht gewdhrleistet werden kann. Und ich glaube, woran wir noch die Armut
erkennen, sind ja die Wohnverhdltnisse, aber auch, wenn wir Meldungen kriegen, dass die Kinder kein
Frihstlick mit in die Schule bringen oder zahndrztliche Meldungen, wir haben so viele Kinder, die keine
Krankenversicherung haben, das finde ich schon auch wirklich auffallig, oder alleine die Meldung, es
fehlen wieder Schulmaterialien, was Voraussetzung ist natiirlich, dass man am Unterricht teilnehmen
kann, aber was vielleicht auch gar nicht nur der Faktor Geld ist, sondern einfach die ganzen vielen
Faktoren, die dadurch einfach entstehen, dass die Eltern da natiirlich auch priorisieren, mit abwdgen
miissen. - Fachkraft aus dem RSD in der BZR Nord-Ost, Kdllnische Heide
Wenn Familien in schwierige Lebenslagen geraten, ist eine verldssliche Unterstiitzung notwendig,
um das Wohl der Kinder zu sichern und ihre Entwicklung zu férdern. Der Bezirk bietet liber
die Hilfen zur Erziehung sowie die Sozialen Dienste ein Netz von Beratungs-, Schutz- und
Unterstiitzungsangeboten. Diese reichen von der Arbeit der Regionalen Sozialen Dienste bis zu
spezialisierten Fachdiensten. Der folgende Teil gibt zundchst einen Einblick in die bezirklichen
Daten der Hilfen zur Erziehung und Eingliederungshilfe nach SGB VIII. Anschlief3end stellen
die Beitrdge der Mitarbeitenden aus dem Jugendamt vertieft die Strategien im Kontext der

Armutspravention im jeweiligen Arbeitsbereich dar.

Statistische Ausgangslage: Anteil Kinder und Jugendlicher mit Hilfen zur Erziehung (HzE)

Der Indikator gibt Auskunft dariiber, wie viele Kinder und Jugendliche im Alter von O bis unter 21
Jahren in Neukélln Hilfen zur Erziehung (HzE) und Eingliederungshilfe nach dem Sozialgesetzbuch
VIII (SGB VIII) erhalten. Dabei umfasst er verschiedene Formen der Hilfe, die sowohl in der Familie
(ambulant und teilstationar) als auch auBBerhalb der Familie (stationdr) stattfinden. Ambulante
Hilfen beinhalten therapeutische und sozialpddagogische Unterstiitzung, teilstationdre Hilfen
erfolgen in Tagesgruppen oder teilstationdrer Familienpflege und stationdre Hilfen umfassen
Unterbringungen in Einrichtungen oder Vollzeitpflege.

Eltern und Kinder haben einen Rechtsanspruch auf diese Form der Unterstiitzung, wenn ohne sie
die gesunde Entwicklung des Kindes oder Jugendlichen so stark gefdhrdet ist, dass korperliche

oder seelische Beeintrdchtigungen zu befiirchten sind. Die Bereitstellung von Hilfen zur Erziehung
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und Eingliederungshilfe nach SGB VIII erfolgt in der Regel iiber das zustdndige Jugendamt vor
Ort.

Der Anteil von Kindern und Jugendlichen, die HzE oder Eingliederungshilfen erhalten, gibt
somit Hinweise auf die regionalen Belastungen und Unterstiitzungsbedarfe, wie beispielsweise
Erziehungsschwierigkeiten, familigre Krisen oder Fdlle von Kindeswohlgefdhrdung und ist
deshalb wichtig, um die soziale Lage des Bezirks zu beschreiben. Die Entwicklung der Fallzahlen
und Anteilswerte hdngt von verschiedenen Faktoren ab, wie zum Beispiel sozialstrukturellen
Bedingungen, Erziehungskompetenz der Eltern, demografischen Verdnderungen und der
Verfiigbarkeit von Unterstiitzungsangeboten sowie friihzeitigen, niedrigschwelligen préventiven
Angeboten - aber auch den personellen Kapazitdten fiir Beratung seitens der Mitarbeiter:innen
im Regionalen Sozialdienst (RSD). Da prekdare Verhdlinisse, wie beengte Wohnverhdlinisse, zu
diversen Belastungen fiihren, kann Armut ein beeinflussender Faktor fiir Unterstiitzungsbedarfe
sein. Gleichzeitig ist jedoch wichtig anzumerken, dass der Bedarf an Hilfen zur Erziehung (HzE)
nicht zwangsweise durch Armut verursacht wird, vielmehr spielen auch andere Faktoren, wie
beispielsweise Trennungssituationen, Gewalt oder psychosoziale Belastungen eine Rolle.
Folgendes Diagramm zeigt die Entwicklung des Anteils der Kinder und Jugendlichen im Alter
von O bis unter 21 Jahren, die HzE und Eingliederungshilfe erhalten, im Verhdltnis zu allen

Einwohner:innen unter 21 Jahren im Neukdllner und Berliner Durchschnitt von den Jahren 2016

bis 2024.
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Abbildung 17: Anteil Kinder und Jugendlicher mit Hilfen zur Erziehung (HzE) und Eingliederungshilfe an Einwohner:innen
im Alter unter 21 Jahren in Neukdlln und Berlin von 2016 bis 2024
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Auf dem Bild ist zu sehen, dass der Anteil der Kinder und Jugendlichen, die HzE erhalten, in beiden

Fallen im Jahr 2016 noch deutlich hoher war (Neukélln: 4,1%; Berlin: 3,6) als im Jahr 2024,

Auch wenn in beiden Fdllen ein kontinuierlicher Riickgang zu beobachten ist, ist der Riickgang
in Neukdlln starker als in Berlin. So sind die Durchschnittswerte im Jahr 2024 in Berlin (3,3%) und
Neukdlln (3,3%) sogar gleich.

Gleichzeitig fallt in Neukolln 2020 eine kurze Steigerung des Anteils auf, die moglicherweise in

Zusammenhang mit der Covid-19-Pandemie steht.
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Abbildung 18: Anteil Kinder und Jugendlicher mit Hilfen zur Erziehung (HzE) an Einwohner:innen im Alter unter 21
Jahren im Jahr 2024 in den Neukollner Bezirksregionen

Besonders in den Bezirksregionen Kollnische Heide, Buckow Nord und Britz ist im Jahr 2020 ein
deutlicher Anstieg des Anteils von Kindern und Jugendlichen, die HzE erhalten, zu sehen, wahrend
in der Bezirksregion Neukdllner Mitte/Zentrum im gleichen Zeitraum sogar ein Riickgang zu
beobachten ist. Interessant ist zudem der Vergleich von Neukolln mit anderen Berliner Bezirken,

welcher in der folgenden Karte dargestellt wird.
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Hilfen zur Erziehung
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Abbildung 19: Anteil Kinder und Jugendlicher mit Hilfen zur Erziehung (HzE) an Einwohner:innen im Alter unter 21
Jahren in den Berliner Bezirken und Neukéllner Bezirksregionen im Jahr 2024

Im Gegensatz zu anderen armutsrelevanten Indikatoren, wie der Jugendarbeitslosigkeit, der
SGB-II-Quote oder den BuT-Leistungen, bei denen Neukolln im Berliner Vergleich meist das
Schlusslicht bildet, liegt Neukélln hier im Mittelfeld. Friedrichshain-Kreuzberg, Mitte und Marzahn-
Hellersdorf liegen hier an der Spitze (4% - 4,5%), gefolgt von Reinickendorf (3,5% - 4%). Erst
dann kommen die Bezirke Neukdlln, Lichtenberg, Tempelhof-Schéneberg und Spandau (3% -
3,5%). Deutlich wird in diesem Bild auch erneut der regionale Unterschied der Bezirksregionen
in Neukolln. Der gréfite Anteil an Kindern und Jugendlichen, die HzE erhalten, ist im Jahr 2024
in der BZR Neukéllner Mitte/Zentrum (3,6%) zu sehen. Den niedrigsten Anteil verzeichnet die
Bezirksregion Rudow (1,7%).

Wahrend die Zahl der Inanspruchnahme von Hilfen zur Erziehung in Neukélln statistisch eher
sinkt, steigen auch in Neukdlln die Zahl der Meldungen einer moglichen Kindeswohlgefdhrdung.
Nach Einschdtzung der Fachkrafte im Jugendamt Neukolln steht dies neben der zunehmenden
Sensibilitat der Gesellschaft fiir Fragen des Kinderschutzes vermutlich im Zusammenhang mit
den bereits beschriebenen mittel-und langfristigen Folgen der Covid-19-Pandemie auf Kinder
und Jugendliche, aber auch Eltern. Gleichzeitig spielen hier auch die sich nach und nach wieder

intensivierten Kooperationsstrukturen im Bezirk eine Rolle: Sie unterstiitzen die Sensibilitat aller
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Fachkrafte aus den mit Familien befassten Arbeitsgebieten wie beispielsweise Kindertagesstatten,
Schulen und Beratungsstellen etc.. Bei Feststellung einer Kindeswohlgetdhrdung wird sicherlich
auch weiterhin hdufig der Einsatz einer Hilfe zur Erziehung notwendig und geeignet sein. Dank
der guten Kooperationen mit anderen Unterstiitzungssystemen (wie z.B. Kita, Schulsozialarbeit,
Beratungsstellen etc.) und einer ressourcenorientierten Haltung gegeniiber den Familiensystemen,
konnen hdufig Schutzkonzepte auch erfolgreich ohne den Einsatz von Hilfen zur Erziehung mit der

Familie erarbeitet werden.

4.2.1 Armut im Alltag des Regionalen Sozialpddagogischen Dienstes Neukolln -
Beobachtungen und Herausforderungen

In der Arbeit des Regionalen Sozialpddagogischen Dienstes (RSD) begegnen Fachkrafte der
Kinder- und Jugendhilfe in Berlin Neukdlln taglich den vielfaltigen Erscheinungsformen von Armut.
Diese wirkt sich nicht nur auf die materielle Lebenslage von Familien aus, sondern beeinflusst
die gesamte Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen, insbesondere dann, wenn mehrere

Belastungsfaktoren zusammenkommen.

Armut und ihre Auswirkungen auf das Aufwachsen von Kindern

Kinder aus armutsbetroffenen Familien erleben - wie oben beschrieben - hdufig strukturelle
Benachteiligungen. Bildungsarmut beginnt oft bereits im friihkindlichen Bereich.

Viele Eltern leben in prekdren Arbeitsverhdltnissen, sind in mehreren Jobs beschdftigt oder
befinden sich in unsicheren Beschdftigungssituationen. Das bedeutet nicht nur eine finanzielle
Belastung, sondern fiihrt auch zu chronischer Uberlastung und fehlenden zeitlichen Ressourcen,
um die eigenen Kinder angemessen zu unterstiitzen und zu férdern.

Die emotionale und psychische Belastung der Eltern - oft verstarkt durch Sorgen um die
Existenzsicherung, aufenthaltsrechtliche Unsicherheit oder durch eigene gesundheitliche
Einschrankungen - hat Auswirkungen auf ihre Kapazitaten, feinfiihlig und stabil auf die Bediirfnisse
ihrer Kinder einzugehen.

Ein besonders drastischer Ausdruck von Armut zeigt sich in der alltdglichen Lebensfiihrung: Kinder,
die betteln, Familien, die regelmdflig auf die Tafel angewiesen sind, oder Jugendliche, die durch

Ladendiebstdhle zur finanziellen Entlastung der Familie beitragen sollen.
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Auch die Wohnverhdltnisse sind hdufig problematisch: zu kleine, teils unzureichend ausgestattete
Wohnungen, mitunter Notunterkiinfte oder Hostels, in denen Familien in nur einem Zimmer
zusammenwohnen.

Ein weiteres Beispiel fiir strukturelle Problemlagen ist die Verkniipfung von Aufenthaltstitel und
Transferleistungen. Der Druck, auf Sozialleistungen zu verzichten, um den Aufenthaltsstatus nicht
zu gefdhrden, verhindert hdufig eine notwendige Antragstellung. Auch der Kindergeldbezug spielt
insbesondere im Zusammenhang mit stationdren Hilfen zur Erziehung eine bedeutende Rolle
- finanzielle Einbuf3en durch den Wegfall des Kindergeldes fiihren regelmdflig zu erheblichem
Zogern oder Widerstand gegen Hilfen.

Armut allein stellt keine Kindeswohlgefdhrdung dar. Sie ist jedoch ein erheblicher Risikofaktor,
insbesondere, wenn sie langfristig besteht und mit weiteren Belastungen einhergeht. Fachkrafte
im RSD sehen sich mit der Herausforderung konfrontiert, zwischen den Auswirkungen von Armut
und elterlicher Vernachldssigung differenziert zu unterscheiden. Die Getahr besteht darin, Armut
mit mangelnder Fiirsorge gleichzusetzen - oder umgekehrt: strukturelle Armut zu normalisieren
und eine moégliche Gefdhrdung des Kindeswohls zu spdt zu erkennen.

Kinder, die unter den Bedingungen von Armut aufwachsen, haben weniger Gelegenheiten fiir
altersangemessene Umwelterfahrungen. Es ist keine Seltenheit, dass Jugendliche berichten, noch
nie aus ihrem Stadtteil - etwa aus Neukolln - herausgekommen zu sein. Das soziale und kulturelle
Erfahrungsfeld bleibt begrenzt, was sich wiederum auf die Entwicklung von Selbstwirksamkeit und

Zukunftsperspektiven auswirkt.

Was das fiir die Praxis bedeutet

Die sozialpddagogische Arbeit im RSD muss diese Lebenslagen mitdenken und einordnen. Es
braucht einen differenzierten Blick, der zwischen struktureller Benachteiligung und individueller
Uberforderung unterscheidet. Fachkréfte miissen dabei sowohl ressourcenorientiert als auch
realistisch agieren - also Armut weder dramatisieren noch bagatellisieren.

Hilfen missen deshalb umso mehr partizipativ und niedrigschwellig gestaltet werden.
Armutsbedingte Hiirden (z.B. fehlende Sprachkenntnisse, Scham oder Uberforderung bei

Behdrdenkommunikation) diirfen die Beteiligung an Hilfeprozessen nicht behindern.
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Gleichzeitig braucht es auf politischer Ebene eine verldssliche Infrastruktur, die Familien auch
auflerhalb der Jugendhilfe stérkt - z. B. durch kostenlose Lernférderung, Zugang zu gesundem
Essen und eine verldssliche Wohnversorgung.

Armut darf nicht zum alleinigen Erklarungsmuster fiir kindliche Gefdhrdung werden. Aber sie
muss als zentrale Rahmenbedingung verstanden und entsprechend beriicksichtigt werden - in

der Hilfeplanung, im Kinderschutz und in der sozialpolitischen Diskussion.

4.2.2 Teilhabefachdienst: Inklusion

Die Herausforderungen derKinderarmut und der Inklusion von Kindern mit Behinderungen erfordern
zusdtzlich koordinierte Angebote, da sich Kinderarmut und Behinderung oft gegenseitig verstarken.
Besonders betroffen sind Alleinerziehende, die im Bezirk mit iiber 30 Prozent der Familien stark
vertreten sind. Mehrfachdiskriminierungen durch Sprachbarrieren bei alleinerziehenden Miittern

mit Migrationsgeschichte erfordern ebenfalls besondere Unterstiitzungsmafinahmen.

Parallel zur Kinderarmut ist die Inklusion ein zentrales Anliegen in Neukélin. Der Teilhabefachdienst
Jugend sowie die Fachsteuerung Eingliederungshilfe des Jugendamtes Neukdlln spielen hierbei
eine wichtige Rolle, um individuelle Bedarfe in einer Familie zu erkennen, entsprechende
Unterstiitzung zu leisten sowie passgenaue Hilfen bereitzustellen bzw. zu entwickeln. Hierbei
arbeiten die Fachkrdfte der offentlichen und freien Jugendhilfe sowie Eingliederungshilfe eng

zusammen.

Ziel ist es, die soziale Integration und gleichberechtigte Teilhabe von Kindern mit Behinderungen
im Bezirk zu férdern und Barrieren abzubauen. Der Bezirk arbeitet eng mit freien Trdgern, Schulen
und Beratungsstellen in diversen Gremien und interdisziplingren Fachteams zusammen, um
die Angebote und das Hilfesystem fiir armutsbetroffene Familien mit beeintrdchtigten Kindern
kontinuierlich weiterzuentwickeln. Um Familien mit Kindern mit einer drohenden oder bestehenden
Behinderung durch den Behordendschungel zu begleiten, wird zukiinftig ein Verfahrenslotse von
der Antragstellung iiber die Priifung und Gewdhrung bis zur Bereitstellung der Eingliederungshilfe

unterstitzen.
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Es bestehen vielfdltige Angebote und Initiativen, um gezielt diese Kinder und ihre Familien zu
unterstiitzen. Die Inklusion umfasst Zugang zu Freizeitaktivitdten, Beratung und spezialisierter
Eingliederungshilfe sowie Unterstlitzung im ambulanten und stationdren Bereich. Im Folgenden

werden einige Beispiele ausgefiihrt:

o Ein beispielhaftes Angebot fiir Eltern mit geistiger Beeintrachtigung bietet der Trdger Jugendwohnen im
Kiez im Norden Neukéllns mit ihrer Eltern-Kind-Wohngruppe ,,Alltag” an. Eltern und ihre Kinder werden im
Alltag von Fachkraften begleitet und erhalten in allen Lebensbereichen Unterstiitzung, um weiterhin mit ihren
Kindern zusammen leben zu kdnnen.

e DerTrager Navitas gGmbH halt vielfdltige Angebote von der Eingliederungsférderung, ambulanten
Beratungsangeboten sowie Hilfestellung zur unterstiitzten Kommunikation bei Sinnesbeeintrdchtigungen
kulturiibergreifend bereit.

e Die ,Kinderwelt am Feld“, eine Kooperation zwischen dem Jugendamt Neukélln und dem Diakoniewerk
Simeon, bietet fiir Menschen von O - 15 Jahren offene inklusive Beratungs-, Freizeit- und Bildungsangebote
an.

e Das Projekt ,Sonnengarten” bietet einen barrierefreien Garten fiir Familien mit Kindern mit Behinderungen
aus verschiedenen Kulturen zum Austausch und zur gegenseitigen Unterstiitzung an.

e Das Kindergesundheitshaus bietet fiir Geschwisterkinder von chronisch kranken oder behinderten Kindern
einen kostenlosen Workshop an, damit auch diese Kinder mit ihren Bediirfnissen einen Raum finden.

Diese und viele weitere bestehenden Angebote und Initiativen zeigen, wie vielfdltig und vernetzt
die Unterstlitzung von Familien mit behinderten Kindern in Neukélln schon ist und wie Inklusion
als Prinzip konkret gelebt wird. Der Aufgabe der kontinuierlichen Weiterentwicklung stellt sich

Neukélln gern.
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4.3 Schulkinder, Jugendliche und junge Erwachsene

29 Was sie noch fiir Bedarfe haben... Wir sind wie eine Familienergdnzungen fiir die Kinder. Die
kommen nach der Schule hier zu uns und bleiben auch bis zum Ende. Wir haben bis 18 Uhr gedffnet
und sie erzdhlen uns von der Schule, von ihrem Leben, von ihren Sorgen, von ihren Angsten, die sie
so mitbringen. Sie erzdhlen auch viel von Schwierigkeiten zu Hause, die Eltern haben keinen Job, es
gibt kein Geld, es gibt Mietschulden. Die Kinder sind sehr belastet. Dafiir, dass es Kinder sind, sind sie
einfach sehr belastet mit den Problemen ihrer Eltern. Sie begleiten auch oft ihre Eltern zu Terminen.
Sie kiimmern sich um die jiingeren Geschwister. Sie sind da sehr verbunden und sehr unterstiitzend fiir
die Familie. Aber dieses Kindsein bleibt manchmal ein bisschen auf der Strecke. Wir merken, wenn sie
dann hier sind, wir nennen uns gerne so eine kleine Bubble. Sie kénnen einfach mal alles vergessen
und einfach mal Kind sein... Sie miissen sich um niemanden kiimmern, sondern es wird sich um sie
gekiimmert. Das ist das, was man spiirt.” - Fachkraft aus der offenen Kinder- und Jugendarbeit in der
BZR Nord-Ost, Kdllnische Heide

Um die Lebenssituation von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen im Bezirk darzustellen,

werden im Folgenden zundchst die Daten beziiglich der BuT-Leistungen (Bildung und Teilhabe)

sowie die Daten der Jugendarbeitslosigkeit aufgefiihrt.

Anschlielend geben die Beitrdge der Mitarbeitenden des Jugendamts aus den Bereichen

Kinder- und Jugendarbeit (§11 SGB VIII), mobile Jugendarbeit und Jugendberufshilfe (§13

SGB VIII), Schulsozialarbeit (§13a SGB VII), sowie der Arbeit mit unbegleiteten minderjdhrigen

Gefliichteten Einblicke in die Praxis.
Statistische Ausgangslage: Bildung und Teilhabe (BuT) und Jugendarbeitslosigkeit

Bildung und Teilhabe (BuT) Leistungen fiir Grundschiiler:innen

Die Leistungen ,,Bildung und Teilhabe (BuT)*“ sind bestimmt fiir Kinder und Jugendliche bis zur

Vollendung des 25. Lebensjahr aus Familien, die Sozialleistungen wie Biirgergeld, Sozialhilfe,

Wohngeld oder Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz beziehen.

Sie umfassen Zuschiisse oder Kosteniibernahmen fiir Tagesausfliige, Klassenfahrten, Sport- und

Freizeitaktivitaten, Lernférderung sowie den personlichen Schulbedarf oder Mittagessen.
2 9 Habt ihr euch schon mal liberlegt, dass wir Familien haben, die hier iber BUT-Leistungen ein gratis
Mittagessen fiir die Kinder kriegen? Haben die hier zwei oder drei Kinder bei uns in der Einrichtung?
Dann haben die kein Interesse daran, ihre Kinder drei Wochen [wdhrend der Schlief3zeiten] zu
Hause zu lassen. Nicht, weil sie ihren Kindern nicht Erholung und Freizeit génnen wiirden. Die haben
schlicht und ergreifend kein Geld, noch mal drei Kinder mittags zu verpflegen. - Fachkraft aus der
Familienforderung in der BZR Nord-Ost, Reuterstrafle

Im Schuljahr 2019/2020 wurden Grundschiiler:innen im Rahmen der ,, Anspruchsberechtigung

nach dem Bildungs- und Teilhabegesetz von der Zahlung des Eigenanteils fiir Lernmittel befreit.

Zuvor konnten entsprechende Leistungen als ,,Lernmittelbefreiung” beantragt werden.
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Der Anteil der Schiiler:innen mit Anspruch auf BuT-Leistungen gibt wichtige Hinweise auf die
Armutslage in der betrachteten Region. Ein hoher Anteil an Anspruchsberechtigten deutet auf eine
hohe Einkommensarmut hin, was auch zu erschwerten Lernbedingungen und Bildungszugdngen
fir die Schiiler:innen fiihren kann. Der Indikator ist daher auch wichtig, um den Bedarf an
Bildungsunterstiitzung zu erkennen.

Gleichzeitig berichten die Fachkrdfte, dass viele leistungsberechtigte Eltern gar keine BuT-
Leistungen beantragt haben, da sie beispielsweise keine Informationen dazu haben oder die

burokratischen Barrieren zu hoch sind.
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Abbildung 20: Anteil Schiilerinnen und Schiiler mit Lernmittelbefreiung/BuT an den Schiilerinnen und Schiilern der
offtl.. Grundschulen in Berlin und Neukdlln

Dieses Diagramm zeigt den Anteil an Schiiler:innen, die Bul-Leistungen beziehen am
Gesamtanteil der Schiiler:innen an &ffentlichen Grundschulen {iber einen Verlauf von 2016 bis
2024. Dabei fallt auf, dass Neukdlln Giber den gesamten Zeitverlauf von 2016 bis 2024 deutlich
iber dem berlinweiten Durchschnitt liegt. Gleichzeitig kann bei beiden Verldufen eine geringe
Abnahme wahrgenommen werden. Trotz dieser allgemeinen Reduktion bleibt der Anteil der BuT-
Schiiler:zinnen in Neukolln weiterhin signifikant héher als in Berlin. 2024 liegt Neukolln bei einem
Anteil von 54,4 Prozent und Berlin bei einem Anteil von 31,1 Prozent.

Um die innerbezirklichen Unterschiede in Neukolln sichtbar zu machen zeigt die folgende Karte
den Anteil der Schiiler:innen mit BuT-Leistungen an den gesamten Schiiler:innen der 6ffentlichen

Grundschulen im Jahr 2024 in den Bezirksregionen und in den Berliner Bezirken.
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Bildung und Teilhabe
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Abbildung 21: Bildung und Teilhabe Anteil Schiiler:innen mit BuT an den &ffentlichen Grundschulen im Jahr 2024

Auf der Karte wird zum einen deutlich, dass Neukolln zusammen mit Mitte der einzige Bezirk ist
bei dem der Anteil von BuT-Leistungen iiber 50 Prozent liegt. Zum anderen kann gesehen werden,
dass in den Bezirksregionen ReuterstraBe (85,4%) und Kollnische Heide (82,6 %) der Anteil von
Schiiler:innen mit BuT-Leistungen am hdchsten ist. Britz (29,4 %) und Rudow (30,9 %) haben den
kleinsten Anteil und in Gropiusstadt Ost und Buckow Nord gibt es keine 6ffentlichen Grundschulen.
Durch die Karte wird klar, dass sich die Verteilung von Schiiler:innen mit BuT-Leistungen in Berlin
sowie in Neukdlln regional stark unterscheidet.

Es fallt zudem auf, dass diese Reihenfolge der Bezirksregionen nicht mit der Reihenfolge der
Armutsquoten (SGB-Il-Bezug) iibereinstimmen. Dies kann beispielsweise daran liegen, dass

Personen in einzelnen Bezirksregionen besser liber ihre Anspriiche informiert sind als in anderen.

Jugendarbeitslosigkeit

Der Indikator Jugendarbeitslosigkeit bezieht sich auf junge Menschen im Alter von 15 bis 25
Jahren, die keine Schule mehr besuchen und in keinem Beschaftigungsverhdltnis stehen oder mit
SGB-IlI-Leistungen aufstocken, weil die Einkiinfte aus einem bestehenden Beschdaftigungsverhaltnis
nicht ausreichen. Diese Daten werden dann in das Verhdltnis zur Gesamtbevolkerung dieser

Altersgruppe gesetzt.
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Der Indikator ist fiir die Armutslagenbeschreibung des Bezirks von zentraler Bedeutung, da er
auf friihzeitige Armutsrisiken hinweist und die Chancen dieser Altersgruppe zur Teilnahme am
Arbeitsmarkt beleuchtet. Besonders hdufig betroffen von Arbeitslosigkeit sind junge Menschen
ohne Schulabschluss oder mit einem Hauptschulabschluss. Die Arbeitslosigkeit in dieser
Altersgruppe ist besonders problematisch, da sie langfristige negative Auswirkungen auf die
individuelle Entwicklung und die Erwerbsbiografie haben kann. Friihzeitige Arbeitslosigkeit
schrankt nicht nur die berufliche Zukunft ein, sondern kann auch zu gesundheitlichen und sozialen
Beeintrdchtigungen fiihren.

Der Indikator macht deutlich, ob besondere Anstrengungen im Bereich der schulischen und
beruflichen Bildung erforderlich sind, um diese Jugendlichen und jungen Erwachsenen besser in
den Arbeitsmarkt zu integrieren und somit in ihren Bildungsbiografien zu unterstiitzen. Neukdlln
hat 2024 mit 5,1 % die héchste Arbeitslosenquote in ganz Berlin und liegt auch iiber dem Berliner
Durchschnitt (3,2 %). Folgende Abbildung zeigt die Jugendarbeitslosigkeitsquoten aus dem Jahr

2024 in den einzelnen Bezirksregionen Neukdllns und im berlinweiten Vergleich.
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Abbildung 22: Jugendarbeitslosigkeit im Jahr 2024 in Berlin und den Bezirksregionen in Neukdlln

Die hochste Jugendarbeitslosigkeit im Jahr 2024 hat die Bezirksregion Kollnische Heide mit 8,9
%, gefolgt von Rixdorf mit 7,4 % und der Neukollner Mitte mit 7,1 %.
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Werden jedoch die absoluten Zahlen der Jugendarbeitslosigkeit betrachtet, liegt die Bezirksregion
Kollnische Heide erst auf Platz vier mit 180 Personen, hinter der Neukdllner Mitte mit 278
Personen, Rixdorf mit 259 Personen, Reuterstrafie mit 194 Personen und der Schillerpromenade
mit 191 Personen. Hierbei kann gesehen werden, dass im Verhdltnis zur Gesamtbevolkerung
beispielsweise in der Kollnischen Heide mehr junge Menschen von 15 bis 25 Jahren arbeitslos
sind und dennoch in der absoluten Betrachtung eine geringere Zahl ausmachen.

Spannend ist auch eine Betrachtung der zeitlichen Entwicklung der Jugendarbeitslosigkeitsquote.
Folgendes Diagramm zeigt die Jugendarbeitslosigkeit von 2015 bis 2024 in den Neukollner

Bezirksregionen im Vergleich.
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Abbildung 23: Anteil Arbeitsloser junger Menschen in den Neukollner Bezirksregionen von 2015 bis 2024

Das Diagramm beleuchtet die Unterschiede innerhalb Neukéllns, indem es die
Jugendarbeitslosigkeit in den verschiedenen Bezirksregionen vergleicht. Auch hier ist in fast
allen Bezirksregionen ein deutlicher Anstieg der Jugendarbeitslosigkeit wahrend der Pandemie
zu sehen (Héchstwert: Kdllnische Heide, 2020, 12 %). AuBBerdem wird sichtbar, dass in einigen

Bezirksregionen, wie die Neukdllner Mitte, starkere Schwankungen aufweisen, wahrend andere, wie
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Britz Nord, stabilere Werte zeigen. Anhand dieser Unterschiede kénnen Bedarfe zur Bekadmpfung

der Jugendarbeitslosigkeit innerhalb der einzelnen Bezirksregionen erkannt werden.

4.3.1 Kinder - und Jugendarbeit

29 nlso fiir mich, ich bin ja hier grof3 geworden. Seit zwdlf Jahren kenne ich ja [die Einrichtung].
Und meine dltere Schwester war auch damals hier, aber jetzt nicht mehr. Ich bin einfach grof3 hier
geworden mit den Leuten. Ich habe mich mit ihnen gut verstanden. Es gab auch manchmal so kleine
Konflikte. Ja und fiir mich sind die... Also zum Beispiel die Mitarbeiter:innen, die sind fiir mich wie meine
Mutter. Oder wie meine Tanten so. So wie meine Familie einfach. Also es gibt keinen Unterschied hier
zusammen. Ich finde [die Einrichtung] ist fiir mich wie meine zweite Wohnung. Ich fiihle mich hier wohl
- Peerhelperin aus der BZR Nord-Ost, Rixdorf
Kinder- und Jugendarbeit und die Prédvention von Armutsfolgen
Kinder- und Jugendarbeit richtet sich grundsdatzlich an alle jungen Menschen zwischen 6 und 27
Jahren, nicht nur an von Armut betroffene Kinder und Jugendliche. (vgl. § 11 SGB VIIl). Wobei
armutsbetroffene Kinder und Jugendliche besonders profitieren, insbesondere von der offenen
Kinder- und Jugendarbeit.
Insbesondereinden Gruppen-undBildungsangebotenderKinder-undJugendfreizeiteinrichtungen
(KJFE) und Jugendprojekte sind die Besuchenden beziiglich des Einkommens der Eltern, Herkunft
und Bildung gemischt. Dies gilt auch fiir die Nutzer:innen von Ubungsrédumen und Werkstétten.
Die Stammbesuchenden unserer Rdume und offenen Angebote sind hingegen liberproportional
von Armut betroffen mit den bereits beschriebenen Folgen in Bezug auf Wohnen, Teilhabe, Bildung,
Gesundheit und Zugdngen. Bei jungen Menschen neu zugewanderter Familien fehlt es zusdtzlich
an den typischen Netzwerken Alteingesessener, die fiir viele Fragen der Alltagsbewdaltigung und
Lebensbewdltigung so hilfreich sind. Nicht zuletzt fehlt es an Unterstiitzung bei der Entwicklung
legaler und demokratischer Handlungsstrategien gegen Verdrdngung im und aus dem Sozialraum
(durch z.B. steigende Mieten, Bebauung von Stadtbrachen, Verdrangung von Platzen) sowie
gegen Diskriminierung ganz allgemein. Es fehlt oft an Ermutigung und Unterstiitzung, wie man
sich als junger Mensch in das Gemeinwesen selbstwirksam einbringen kann.
Typische Griinde fiir einen Jugendclubbesuch als Stammbesuchende finden sich z.B. im aktuellen

»Kurzbericht zur Befragung junger Neukollner:innen im Jahr 2024 des Kinder- und Jugendbiiros

Neukolln.* Insoweit sind Freizeiteinrichtungen eine sehr wichtige S&ule der Armutsprévention.

49 Gléckner, J., Radke, A., (Kinder- und Jugendbiiro Neukélln, Demokratie & Dialog e.V.), 2024,
In gedruckter Form liegt die Kurzfassung der Ergebnisse in vielen Neukéllner Jugendfreizeiteinrichtungen aus.
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Taschengeldliicke durch Aufwandsentschddigungen beseitigen

Neukélln hat seit langem erkannt, dass viele junge Menschen aus okonomisch prekdren
Verhdltnissen kein oder nur ein zu geringes Taschengeld erhalten. Diese Liicke wird ab dem
12. Lebensjahr zunehmend grofler, wenn Erziehungspersonen den Empfehlungen aus der
Taschengeldtabelle® nicht mehr nachkommen kénnen.

Diese sind derzeit fiir

12 - 13 Jahre: 25 - 30 € pro Monat
14 - 15 Jahre: 35 - 40 € pro Monat
16 - 17 Jahre: 50 - 60 € pro Monat
ab 18 Jahren: 80 € pro Monat

In der Folge fehlt es oft an geringen Summen, um z.B. Schulmaterial zu besorgen oder einfach
mal mit Freund:innen ein Eis zu essen (,Geselligkeitskosten®). Diese Liicke wirkt sich negativ
auf die Personlichkeitsentwicklung allgemein aus, auf Méglichkeiten zum Engagement und zur
Selbstorganisation. Die Bedeutung von Kinder- und Jugendeinrichtungen, aberauch die Bedeutung
von Aufwandsentschddigung fiir freiwilliges Engagement wird inzwischen ausdriicklich gestiitzt
durch den im Dezember 2024 erschienenen ,Vierten Engagementbericht - Zugangschancen zum
freiwilligen Engagement“ der Bundesregierung.®*

Viele Einrichtungen der Kinder und Jugendarbeit bieten daher jungen Menschen eine Reihe von
Méglichkeiten, zumindest diese Taschengeldliicke durch Engagement in den Jugendeinrichtungen

und im Kiez zu schlief3en.

Forderung von Engagement, Partizipation und Selbstorganisation als Prdvention von
Armutsfolgen

Die Prdavention von Armutsfolgen ist in der offenen Neukdllner Kinder- und Jugendarbeit ein
durchgdngiges Querschnittsthema. Die Fachkrdfte in den Projekten und Freizeiteinrichtungen
haben stets im Blick, wie man auch gesellschaftlich benachteiligte Gruppen an der Auswahl, der
Entwicklung und bis hin zur Durchfiihrung von Angeboten beteiligen kann.

Dies zeigt Erfolge. Als Peerhelper:innen, Juniorcoaches, Freiwilligendienstleistende und Junior-

50 Siehe: https://www.taschengeldtabelle.org/

51 Der ,Vierte Engagementbericht -Zugangschancen zum freiwilligen Engagement", erschienen im . Dezember 2024 betont, wie wichtig
Freiwilligenarbeit ist. Sie ermdglicht gesellschaftliche Teilhabe und férdert den Zusammenhalt. Ziel ist es, dass alle Menschen die gleichen
Chancen haben, sich freiwillig zu engagieren. Der Bericht beschreibt 13 als Zugangshiirden wirkende ,,.Schwellen” zum freiwilligen Engagement.
Eine der Haupthiirden sind fehlende materielle und finanzielle Ressourcen. Der Bericht zeigt auf, dass die Zugangschancen ungleich verteilt

sind.
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Honorarkrafte bieten Stammbesuchende und Kiezjugendliche selbst eigene Angebote an und
reprdsentieren ganz unterschiedliche Communities, Sprachen und Zielgruppen. Sie stellen
eigene Projekte auf die Beine und beantragen dafiir z.B. beim Jugenddemokratiefonds Mittel
oder setzen sich fiir die Umwelt ein.
Am deutlichsten zeigt sich dies an den inzwischen weit verbreiteten Peerhelper:innen- und
Peertrainer:innen-Ansdtzen. Insbesondere im Rahmen des Peerhelper:innen-Netzwerks ,,Jugend
hilft Jugend” mit seiner niedrigschwelligen Methode haben wir es in Neukolln geschafft, viele
unsere Stammbesuchenden in den Einrichtungen ab dem 11. Lebensjahr fiir ein Ehrenamt zu
interessieren, ldngerfristig zu gewinnen und weiter zu qualifizieren. Wesentlich bei der Ausbildung
sind der schnelle Einstieg ins Ehrenamt, die Einrichtungs- und Kiezndhe des Engagements, das
Prinzip: ,,Die Theorie folgt der Praxis!“, die intensive Begleitung der Engagementwilligen sowie
eine Aufwandsentschddigung in Taschengeldhdhe.
2 Und man hat auch nicht so perfekt Geld bekommen. Wir hatten 25 € pro Monat, und das war
zu wenig. Wir haben uns lberlegt, was kdnnten wir mit diesen 25 € fiir jede Woche kochen. Und
dann haben wir uns iiberlegt, wie kénnen wir Geld sparen z.B. im Monat sind ja 4 - 5 Wochen.
Dann hatten wir pro Woche ungefdhr 5 €. Was kénnen wir mit 5 € machen? Das war fiir uns zu
wenig. Es ist einfach alles zu teuer geworden. Man kann nicht mehr richtig kochen damit. Und
deswegen haben wir auch seit einem Jahr aufgehért, das zu machen - Peerhelperin aus der BZR
Nord-Ost, Rixdorf
Die Anleitung von Peer Helper:innen hat 2019 Eingang in die 4. Auflage des Handbuchs
Qualitdtsmanagement der Berliner Jugendfreizeiteinrichtungen gefunden. (a.a.0.). Die Peers
und ihre Unterstiitzerinnen haben inzwischen zahlreiche Preise gewonnen: Respekt gewinnt
Preis 2022, Nominierung fiir den KiKA-Award, Deutscher Engagementpreis 2023, Auswahl
von Peer-Helper:-Gruppen fiir das politische Mentoring-Programm von Hakan Demir, Burak-
Bektas-Engagementpreis 2024, Buddies for Peace-Wettbewerb im Friihjahr 2025, Deutscher
Jugendhilfepreis im Juni 2025. Weitere Informationen finden sich auf der Website und im Ende
2023 erschienenen Leitfaden ,,Jugend stérken mit der Peer Helper Methode®.5?
In der Periode des laufenden (2022-2025) sowie des kommenden Jugendférderplans (2026-
2029) spielt die Unterstiitzung junger Menschen bei Selbstorganisation und Interessensartikulation
eine sehr wichtige Rolle. Das galt und gilt insbesondere fiir die Selbstverwaltung von Rdumen,

fir die eigenstdndige Angebotsentwicklung und Beantragung von Foérdergeldern (ber

Jugendaktionsfonds wie z.B.den Jugenddemokratiefonds oderdie Partnerschaften fiir Demokratie.

52 https://peerhelper.de/oksiful/uploads/2023/02/Peer-Helper-Neukoelln-Leitfaden.pdf
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Politische Interessensartikulation und Beteiligung, z.B. im Rahmen des Ende 2023 gegriindeten
Kinder- und Jugendparlaments Neukélln (KJP), braucht grundsdtzlich eine professionelle
Begleitung. Dariliber hinaus gibt es viele Anstrengungen weniger privilegierte junge Menschen
ausreichend in der Jugendarbeit zu verstehen und zu reprdsentieren. Dies zeigt sich z.B. durch

eine hohe Fortbildungsbereitschaft im Bereich von Intersektionalitdt.

e Bisher weder umgesetzt noch geplant ist der 7. Vorschlag:
»ochaffung einer ,,Service-Agentur” fiir niedrigschwellige Qualifizierung und

Erwerbsmdglichkeiten (z.B. Babysitting, Einkaufshilfen, Gastronomie)“

Die Forderung von Beteiligung und Ehrenamt wenig privilegierter junger Menschen ist neben den
beschriebenen Aufwandsentschddigungen besonders stark abhdngig von passenden Ansprechstrukturen,
passenden Engagementangeboten, Motivation und langfristiger Begleitung durch Mitarbeitende oder durch
zivilgesellschaftliche Paten- und Mentoringsysteme sowie die Bereitschaft von Politik und Verwaltung, sich fiir
diese benachteiligten Gruppen zu 6ffnen.

Fiir eine Konzeptentwicklung missten sich hier Jugendférderung und Jugendberufshilfe enger verzahnen.
Hoffnungsvolle Ansdtze zeigen sich z.B. in der Fortentwicklung und Ausweitung des Peer Helper:innen
Ansatzes in das allgemeine Gemeinwesen, in dem z.B. erfahrene Peer Helper:innen im Seniorenbereich, im
Quartiersmanagement oder im Kultur- und Okologiebereich engagieren. (z.B. Fun Projekt in der Kéllnischen
Heide) entwickelt

Pravention von Armutsfolgen in den Neukéllner Leitlinien fiir die Kinder- und Jugendarbeit
In allen Leitlinien, ob Partizipation und politische Bildung, Medienbildung, Geschlechterreflektierte
Jugendarbeit, Sportbezogene Kinder- und Jugendarbeit, Kulturelle Bildung sowie dem Thema
Inklusion als Querschnittsaufgabe finden sich Strategien, die indirekt Armutsfolgen kompensieren.
Armutsfolgen als Hauptthema werden in Leitlinie 6 ,,Armut mit Selbstwirksamkeit begegnen®.?
Auf Seite 8 finden sich wichtige Begriindungen und sieben Mafinahmenvorschldge. Inzwischen
wurde bei allen Mafinahmenempfehlungen die Umsetzung begonnen, zum Teil ist sie weit
fortgeschritten.
e Defizite bestehen beim zweiten Teil des 4. Vorschlags:
»(...) Information an junge Menschen und Eltern iiber lokale und bezirkliche
Beratungs-, Hilfs- und Selbsthilfeangebote (z.B. bei Eigentimerwechsel, Umwandlung,

Mietererhdhung)“

Dies erfordert Fortbildung und Stérkung niedrigschwelliger Beratungskompetenzen. Das bedeutet nicht, dass
unsere Mitarbeitenden vor Ort neben ihren vielen Aufgaben nun auch noch ,,Fachberater:innen oder gar
Rechtsanwdlt:innen” werden sollen. Es geht dabei um Erweiterung von Kenntnissen iiber passende Beratungs-,
Bildungs und Selbsthilfeangebote, Netzwerkaufbau sowie die Ideenentwicklung, wie eine Uberleitung von
Betroffenen an diese Angebote gelingen kann. Ein Vorschlag wdre, dass modellartig zwei oder drei Einrichtungen
systematisch ein Einrichtungsprofil ,,niedrigschwellige Jugendberatung” entwickeln.

53 Leitlinien der Neukéllner Kinder-und Jugendarbeit ab 2019, Endversion vom Februar 2020: https:/www.
neukoelln-jugend.de/formulare/Quali/Leitlinien_Endversion_28_2_2020.pdf
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4.3.2 Mobile Jugendarbeit und Ubergang Schule und Beruf

Die Jugendsozialarbeit in Neukdlln nimmt eine zentrale Rolle in der Unterstiitzung junger
Menschen ein, die von Armut und sozialen Benachteiligungen betroffen sind. Handlungstfelder der
Jugendsozialarbeit sind die mobile bzw. aufsuchende Jugendsozialarbeit, die Jugendberufshilfe,
die schulbezogene Jugendsozialarbeit und das Jugendwohnen. Dieses Kapitel bezieht sich auf
die mobile Jugendsozialarbeit und auf die Jugendberufshilfe. Rechtsgrundlage ist § 13 SGB VI,
der Jugendlichen in besonderen Lebenslagen Hilfen zur sozialen Integration und zur Férderung
ihrer schulischen und beruflichen Ausbildung zusichert. Dabei werden sowohl strukturelle
Benachteiligungen wie Armut, Bildungsungleichheit und mangelnde berufliche Perspektiven,
als auch individuelle Beeintrdchtigungen, etwa psychische Belastungen, fehlende soziale
Anerkennung oder geringe Selbstwirksamkeitserfahrungen beriicksichtigt.

Neukolln ist in besonderem Maf3e von Kinder- und Familienarmut betroffen. Ein erheblicher Teil
der jungen Menschen wdchst unter den bereits geschilderten prekdren Bedingungen auf. Diese
Faktoren erschweren nicht nur den Zugang zu gesellschaftlicher Teilhabe, sondern erhhen auch
das Risiko, dass Jugendliche friihzeitig den Anschluss an schulische oder berufliche Bildung
verlieren.

Die Jugendsozialarbeit in Neukélln setzt hier gezielt an. Sie bietet jungen Menschen verldssliche
Ansprechpersonen, eréffnet RGume zur persdnlichen Entwicklung und unterstiitzt sie darin, ihre
individuellen Starken zu entdecken und handlungsfdhig zu werden. Ziel ist es, jungen Menschen
positive Lernerfahrungen zu ermdglichen, ihre Resilienz zu stédrken und neue Perspektiven fiir
ihre Bildungs- und Lebenswege aufzuzeigen. Dafiir sind beispielsweise in Neukélln verschiedene
Teams der mobilen Jugendsozialarbeit unterwegs, die Jugendliche gezielt aufsuchen und es gibt

Angebote der Jugendberufshilfe, die standortgebunden gezielte Beratung anbieten.
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Ziele:
Die Jugendsozialarbeit in Neukdlln setzt genau an diesen Punkten an und verfolgt das Ziel,
jungen Menschen Rdume der Stdrkung und Unterstiitzung zu eréffnen. Dabei stehen folgende

Handlungsschwerpunkte im Mittelpunkt:

» Chancengerechtigkeit und Bildung férdern: Unterstiitzung beim schulischen Lernen, der beruflichen
Orientierung sowie beim Ubergang von Schule in Ausbildung oder Arbeit

e Soziale Integration stdrken: Schaffung von ErfahrungsrGumen, in denen Jugendliche Anerkennung,
Gemeinschaft und Selbstwirksamkeit erleben, sowie Férderung interkultureller Kompetenzen

e Gesundheit und Wohlbefinden unterstiitzen: Starkung von Resilienz, Sensibilisierung fiir psychische
Belastungen und Schaffung von Bewegungs- und Freizeitangeboten

e Armutsprdvention und Teilhabe erméglichen: Abbau finanzieller Hiirden durch kostenfreie Angebote,
Unterstiitzung bei sozialer und digitaler Teilhabe sowie Entlastung von Familien

e Prdvention von Delinquenz und Stdrkung der Eigenverantwortung: Férderung alternativer
Handlungsmadglichkeiten, Verantwortungsiibernahme durch Peer-Ansdtze und enge Kooperation mit

Jugendgerichtshilfe und anderen Institutionen

Auch im 17. Kinder- und Jugendbericht wird die hohe Komplexitdt der Jugendsozialarbeit
bestdtigt. ,,Um nachhaltig wirkende Unterstiitzungsleistungen anzubieten, ist es wichtig im Sinne
eines ganzheitlichen und anwaltschaftlichen Ansatzes, durch welchen sich die Jugendsozialarbeit
auch gegeniiber anderen Unterstiitzungssystemen auszeichnet, sdmtliche Lebensbereiche der
jungen Menschen in den Blick zu nehmen/®*

Die Jugendberufshilfe ist hierbei ein wichtiges Mittel zur Férderung der Teilhabe von jungen
Menschen am beruflichen Leben.

In der Glasower Strafle in der Neukéllner Mitte befindet sich das Jugendberatungshaus als Teil
der Jugendberufsagentur, die in der Sonnenallee zu finden ist. Hier sind verschiedene Projekte
ansdssig, die eine allgemeine individuelle Beratung zu den Lebenslagen anbieten sowie viele

Schwerpunkte am Ubergang Schule und Beruf vereinen. Diese sind:

54 Bundesministerium fiir Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend, 2025
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e Psychosoziale (Erst-)Beratung

« Rechtskreisiibergreifende Beratung zu Bildungsangeboten am Ubergang Schule - Beruf

e Perspektiventwicklung

e Beratung bei individueller Verschuldung, Hilfen zur Schuldentilgung,

e Beratung zu Aufenthaltsfragen, Abstimmung mit dem Landesamt fiir Einwanderung-LEA,

e Anerkennung von Abschliissen und Unterstiitzung beim Klarungsprozess

e Unterstiitzung bei der Praktikumssuche

e Testung GEFA

e Unterstiitzung bei der MSA-Vorbereitung

e Unterstiitzung bei der Erstellung von Bewerbungsunterlagen, bei der Vorbereitung auf Bewerbungen
e Projekt ,,Neukdlln bildet aus”, Organisation von Betriebserkundungen zur Berufsorientierung

e Anbahnung von Betriebskontakten zur Vermittlung in betriebliche Ausbildungsverhdltnisse, Zusammenarbeit
mit dem Unternehmensnetzwerk-Neukdlln e.V.

e Zusammenarbeit mit der Schulaufsicht Neukdlln

o Schuliibergreifende Schulsozialarbeit mit Schwerpunkt der beruflichen Orientierung®®

Zielgruppe:

Junge Menschen, die zum Ausgleich sozialer Benachteiligungen oder zur Uberwindung
individueller Beeintrdchtigungen in erhéhtem Mafle auf Unterstiitzung angewiesen sind bis
zum 27. Lebensjahr (§ 13 (1) SGB VIIl). Das Jugendberatungshaus erméglicht es Jugendlichen
und jungen Erwachsenen niederschwellig ihre individuellen Anliegen zu benennen und zu
klaren. Um dem hohen Unterstiitzungs- und Beratungsbedarf in Neukolln entgegenzukommen,
ist die Jugendberufsagentur ein essenzieller Partner, der die Jugendlichen durch individuelle
Angebote und eine wohlwollende, akzeptierende und ressourcenorientierte Haltung und einen

niederschwelligen Ansatz erreicht.

Fazit:

Die Jugendsozialarbeit in Neukolln ist ein wichtiger Baustein der Kinder- und
Familienarmutsprdvention. Sie verbindet unmittelbare Unterstiitzung mit  strukturellen
Lésungsansdtzenund eréffnetJugendlichen Wege, trotzwidrigerBedingungen einselbstbestimmtes

und perspektivreicheres Leben zu fiihren.

55 Grof3e Anfrage BVV 1939, 2025
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4.3.3 Zusammenarbeit Schule und Jugendhilfe
Aktuell besuchen 31.167 Schiiler:innen eine der 57 Neukdllner Schulen. 15.821 Kinder besuchen
eine Grundschule, 11.481 eine weiterfiihrende Schule und 1.081 Schiiler:innen eine Schule mit

sonderpddagogischem Forderschwerpunkt.®®

Folgen von Armut und Herausforderungen fiir von Armut betroffene Kinder und Jugendliche im
Kontext Schule

Gemdf3 dem Berliner Gesundheits- und Sozialstrukturatlas 2022 bildet Neukolln im Berliner
Vergleich das Schlusslicht und hat sich damit im Vergleich zum vorangegangenen Bericht aus
dem Jahr 2011 sogar um einen Platz verschlechtert. Ein besonders hoher Anteil der Neukollner
Bevolkerung lebt zudem in einfacher Wohnlage. Beschrdnkte finanzielle Ressourcen erschweren
den Zugang zu ergdnzender Lernférderung. Die bereits beschriebenen beengten Wohnverhdltnisse
machen ein Lernen in ruhiger Umgebung schwierig.

Die pddagogischen Fachkrdfte an den Schulen bestdtigen in der Praxis diese Befunde. Sie
nehmen zunehmend bereits bei der Einschulung zusdtzliche Férderbedarfe in den Bereichen
Motorik, Sprache und soziale Kompetenzen war.

Als besondere Herausforderung wird vor allem der interdisziplindre Austausch an den biografisch
wichtigen Ubergdngen von der Kita zur Grundschule, der Grundschule zur weiterfiihrenden Schule
und von der weiterfiihrenden Schule ins Berufsleben bzw. die Ausbildung genannt. An diesen
neuralgischen Punkten treffen verschiedene Professionen und Institutionen aufeinander. Es ist
notwendig, dass bestehende Informationen zu Unterstiitzungsbedarfen moglichst beim Wechsel
der Institutionen nicht verloren gehen.

Zudem ist es Eltern, die fiir den Familienunterhalt oft lange Arbeitszeiten und prekdre
Beschdftigungsverhdltnisse in Kaufnehmen miissen, nichtindem Maf3e moglichihre Kinderschulisch
so zu fordern, wie es eigentlich notwendig ware. Dadurch steht auch die Zusammenarbeit zwischen
Schule und Elternhaus vor besonderen Herausforderungen. Besondere existenzielle Belastungen
ergeben sich fiir Familien vor allem dann, wenn ihre Kinder einen erhéhten Férderbedarf haben.
Hdaufig stellen Schulunterstiitzungs- oder Schulersatzmafinahmen zusatzliche hohe Anforderungen

an die Eltern der Kinder, was die Vereinbarkeit von Familie und Beruf erschwert.

56 Schilerzahlen in Neukdlln - Berlin.de
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Kooperationspartner:innen und -strukturen im Hinblick auf die Praventionskette

Die verantwortlichen Akteur:innen in den Bereichen Schule, Jugendhilfe und Gesundheit
gehen durchgdngig von einer gemeinsamen Verantwortung fiir den Abbau armutsbedingter
Benachteiligungen aus. Ziel ist es, die Leistungstahigkeit und das Wohlbefinden von Schiiler:innen
am Lern- und Lebensort Schule zu erhalten bzw. zu steigern. Wichtige Akteur:innen sind
hier die regionale Schulaufsicht, das Schulamt, das bezirkliche Jugendamt, der Kinder- und
Jugendpsychiatrische Dienst (KJpD), Kinder- und Jugendgesundheitsdienst (KJGD) und weitere.

Die gemeinsame Verantwortung spiegelt sich folgerichtig in den Steuerungs-, Koordinierungs-
und Vernetzungsstrukturen wider. Hier wurden bestehende Gremien und Vernetzungsstrukturen
im Bezirk einbezogen sowie neue Strukturen etabliert. Sie sind so gestaltet, dass sowohl
Amtsleitungen verschiedener Geschdftsbereiche im Bezirksamt zu strategischen Fragen im Bezirk
zusammenkommen, als auch Fachkrafte die Moglichkeit erhalten, sich tiber praktische Fragen der
alltdglichen Arbeit auszutauschen und gemeinsame Losungsansdtze fiir den Bezirk zu entwickeln.
Dariiber hinaus ist der bezirkliche Wirksamkeitsdialog ein wichtiges Instrument, um im Bezirk
auftretende Bedarfe gemeinsam mit Schule, Jugendhilfe und Gesundheit schnell identifizieren
und ggf. neue kooperative Unterstiitzungsformate an Schulen entwickeln zu kdnnen. Im
Wesentlichen besteht der bezirkliche Wirksamkeitsdialog aus einer jdhrlichen Auswertung der
Schulsozialarbeit bzgl. seiner Wirkung, seinen Zielen und den am Standort durch die Fachkrafte
verstdrkt wahrgenommenen Bediirfnissen der Schiiler:innen. An den Auswertungsgesprdchen
nehmen die Fachsteuerung fiir die Kooperation von Schule und Jugendhilfe im Jugendamt
Neukodlln, ein(e) Kolleg:in der Stiftung SPI fiir das Landesprogramm ,Jugendsozialarbeit an
Berliner Schulen®, die jeweilige Schulleitung, die Fachkrdfte und deren Leitungskrafte der freien
Trager der Jugendhilfe und ein(e) Kolleg:in aus dem RSD teil. Auf Basis der daraus gewonnenen
Erkenntnisse wurden z. B. in den vergangenen Jahren an mehreren Schulen sogenannte Tempordre
Lerngruppen Plus entwickelt, in denen Schiiler:innen stundenweise im Kleingruppensetting
gemeinsam mit einer sozialpddagogischen Fachkraft und einer Lehrkraft lernen. Der bezirkliche
Wirksamkeitsdialog unterstiitzt aber auch die standortbezogene Auswertung und Reflexion und
biindelt standortiibergreifend Erkenntnisse und Erfahrungen der pddagogischen Fachkrdfte in
Angeboten der Hilfen zur Erziehung (HzE) und der Schulsozialarbeit, um daraus (Be-)Schliisse fiir

die fachliche Weiterentwicklung und Planung auf bezirklicher Ebene abzuleiten.
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Ziele, Wirkung und Zugdnge von Schulsozialarbeit im Bezirk Neukélln

Neben der an fast allen Schulen tiber das
»Landesprogramm Jugendsozialarbeit

an Berliner Schulen vorgehaltenen
Schulsozialarbeit finanziert Neukolln
aufgrund der in diesem Bezirk besonders
hohen Bedarfe fiir niedrigschwellige
Unterstiitzungsangebote an 19 Grundschulen
zusdtzliche Stellen zur Umsetzung von
Schulsozialarbeit in Form von bezirklichen
Schulstationen. Kein anderer Berliner

Bezirk investiert so viel in die Unterstiitzung
von Kindern und Jugendlichen durch
Schulsozialarbeit. Schulsozialarbeit steht
allen Schiiler:innen einer Schule zur
Verfligung. Es bedarf keiner vorherigen
Anmeldung. Die Unterstiitzungsangebote sind
nicht an Antragsverfahren gebunden. Alle
Informationen, die Fachkrdafte im Rahmen
der Zusammenarbeit mit Schiiler:innen und
ihren Familien erlangen, unterliegen der

Schweigepflicht.

Besonders die niedrigschwellige Form der
Unterstiitzung erleichtert Schiiler:innen

und ggf. auch ihren Familien den Zugang
zu zusdatzlichen Angeboten, besonders fiir
Menschen in prekdren Lebenslagen. Haufig
sind Leistungen fiir Menschen mit geringem
Einkommen an Antrdge gebunden.

Die Verfahren hierfiir sind entweder

nicht bekannt, werden als zu kompliziert
oder stigmatisierend wahrgenommen.
Schulsozialarbeit kann hier eine Briicke
bauen und Berlihrungsdngste abbauen bzw.
Unterstiitzung vermitteln.

Schulsozialarbeit kommt ihrem Auftrag
zum Ausgleich sozialer Benachteiligung
gem. der 8§ 13 (1) und 13a SGB Vil

und § 5b SchulG nach. Schulsozialarbeit
baut individuelle Beeintrachtigungen und
soziale Benachteiligungen durch folgende

beispielhafte Angebote ab:

Konflikt- und Krisenintervention

Sozialpddagogische Gruppenangebote

Jobcenter, dem Jugendamt, KJGD, KJpD, etc.)

Kindeswohlgefdhrdung

Beratung von Eltern bzw. Personensorgeberechtigten
Kooperation im Sozialraum (z.B. Zusammenarbeit mit Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen, dem

offene Gesprdchs- und Kontaktangebote fiir die Schiiler:innen

Beratung und Begleitung einzelner Schiiler:innen als individueller Beratungs- und Unterstiitzungsprozess

e Begleitung und fachliche Beratung von Lehrkraften bei Schuldistanz oder Verdacht auf

Individuell starkt Schulsozialarbeit durch
seine Angebote das Selbstwertgefiihl, die
sozialen Kompetenzen und fordert die sozial-
emotionale Stabilitat. Besonders Kinder,

die von Armut betroffen sind, kénnen durch
die Unterstlitzung der Schulsozialarbeit
Erfahrungen sammeln, die ihnen sonst
verwehrt blieben. Neben der Vermittlung von
Beratungs- und Unterstiitzungsangeboten

starkt Schulsozialarbeit die Entwicklung

und das Selbstvertrauen der Schiiler:innen
direkt durch eigene Angebote. In
Gruppenaktivitdten erhalten junge

Menschen z.B. die Mdglichkeit sich positiv zu
prdsentieren und ihre Stdrken zu erkennen.
Gruppenbezogen leistet Schulsozialarbeit z.
B. mithilfe von Gewaltprdventionsangeboten
einen wichtigen Beitrag zur Verbesserung der
Atmosphdre in den Klassen und der Schule als

Gesamtes.

Ziele, Wirkung und Zugdnge der Kooperationsangebote von Schule und Jugendhilfe in Form

von Hilfen zur Erziehung (HzE) gema §§ 27 ff. SGB VIII

Neben dem Angebot derSchulsozialarbeit fiir alle Schiiler:innen setzen die regionale Schulaufsicht

und das Jugendamt Neukélln in Kooperation mit verschiedenen Schulen Angebote der Hilfen zur

Erziehung (HzE) direkt an Schulen oder in Kooperation mit diesen um. In 21 Angeboten erhalten

226 Schiiler:innen antragsgebundene zusdtzliche Unterstiitzung, um erfolgreich an Bildung

teilhaben zu kénnen. Nicht selten erfolgt eine Vermittlung an diese Angebote liber Mitarbeitende

der Schulsozialarbeit. Alle Angebote zeichnen sich durch ihre enge Zusammenarbeit zwischen

sozialpddagogischen Fachkraften und Lehrkraften aus.

Die Zielstellungen der Unterstiitzungsmafinahmen variieren je nach Art und Umfang des Angebots

und der individuellen Bedarfe der Schiiler:innen und ihrer Familien. Allen gemeinsam sind jedoch

die folgenden Ziele:
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Bezogen auf die Schiiler:innen:

stellt, besser gewachsen

Bezogen auf die Familien:

e Die Schiiler:innen fiihlen sich sicher und erleben sich als selbstwirksam in Einzel- und Gruppensituationen
e Die Schiiler:innen fiihlen sich den Anforderungen, die eine Klassensituation an das Sozial- und Lernverhalten

e Die Schiiler:innen entwickeln und stabilisieren ihre persénlichen Fdhigkeiten und Fertigkeiten, die ihnen
dabei helfen die Herausforderungen im schulischen Lernalltag erfolgreich zu bewdltigen

e Die Eltern werden in ihrer Erziehungskompetenz gestdarkt.
e Die Eltern stabilisieren und entwickeln ihre Handlungsmoglichkeiten zur Férderung ihrer Kinder.
e Die Eltern werden bei Bedarf an weitere Unterstiitzungsangebote vermittelt.
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Chancen schaffen an der Schule

Bildungsbiiro Geschdaftsbereich Il

DasBildungsbiiro organisiertin 2025 eine grofe Oberschulmesse, bei dersich alle weiterfiihrenden
Schulen prdsentieren kénnen. Ziel ist es, Kindern und Eltern eine fundierte Schulwahl zu
ermoglichen, Schulabbriiche zu verringern und dadurch langfristig Ausbildung, Studium und ein
geringeres Armutsrisiko zu férdern. Studien belegen, dass gelungene Ubergdnge innerhalb des
Bildungssystems die Wahrscheinlichkeit erhéhen, dass Bildungswege vollstdndig durchlaufen
werden, was einen wichtigen Beitrag zur Armutsprdvention leistet.

Die Neukéllner Bildungsverbiinde unterstiitzen diesen Ansatz durch mehrere erprobte Formate
in der Ubergangsgestaltung. So organisiert der Bildungsverbund Schillerkiez regelmdBige
Austauschtreffen zwischen Kitas, Grund- und Oberschulen, fiihrt Hospitationsbesuche in
weiterflihrenden Schulen durch und veranstaltet zweimal jahrlich Treffen der Facherzieher:innen
fir Integration. Diese Formate tragen dazu bei, Eltern friihzeitig iiber Fordermdéglichkeiten zu
informieren, Kindern den Ubergang zu erleichtern und langfristig bessere Chancen auf Teilhabe
und ein Leben ohne Armut zu erméglichen.

Ein ganz besonderes Projekt in Neukolln sind die Talentscouts. Neukdlln ist der erste Berliner
Bezirk, der das Programm gemeinsam mit der Stiftung SPI aus Nordrhein-Westtalen nach Berlin
geholt und in den vergangenen Jahren auch selbst kofinanziert hat. In Nordrhein-Westfalen
wurde das Talentscouting bereits mehrfach wissenschaftlich begleitet und hat dort nachweislich
dazu beigetragen, die Bildungsbeteiligung von Jugendlichen aus Familien ohne akademischen
Hintergrund deutlich zu erhéhen.

Die Talentscouts begleiten Jugendliche individuell und langfristig. Sie helfen ihnen, ihre Potenziale
zu erkennen, entwickeln gemeinsam Bildungs- und Berufsziele und unterstiitzen ganz praktisch
bei Bewerbungen, Stipendien, Hochschulpraktika oder Auslandserfahrungen.

In Neukolln konnten seit dem Start 2022 bereits mehrere Hundert junge Menschen erreicht werden,
von denen viele inzwischen eine Ausbildung, ein Studium oder Foérderprogramme begonnen
haben. Besonders hervorzuheben ist, dass Jugendliche selbstbewusster auftreten, bessere
Zukunftsperspektiven entwickeln und ihren Bildungsweg konsequenter verfolgen.

Damit leistet das Talentscouting einen wichtigen Beitrag zur Prdvention von Kinder- und

Jugendarmut. Wer erfolgreich durch die Schule kommt und gezielt in Ausbildung oder Studium
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einmiindet, hat deutlich bessere Chancen auf ein eigenstdndiges Einkommen und gesellschaftliche
Teilhabe. Armut wird so nicht nur kurzfristig abgefedert, sondern strukturell durch nachhaltige

Bildungsbiografien verringert.

4.3.4 Armut und strukturelle Benachteiligung bei unbegleiteten minderjahrigen
Gefliichteten (UMF)

Wer sind unbegleitete minderjéhrige Gefliichtete (UMF)?

Unbegleitete minderjahrige Gefliichtete (UMF) sind Kinder oder Jugendliche unter 18 Jahren,
die ohne Eltern oder eine andere sorgeberechtigte Person nach Deutschland gefliichtet sind.
Sie kommen hdufig aus Krisen- oder Kriegsregionen - wie Afghanistan, Syrien, Eritrea oder

Somalia - und haben auf ihrer Flucht oft schwerwiegende traumatische Erlebnisse hinter sich.

Typische Merkmale von unbegleiteten minderjdhrigen Gefliichteten:

 Sie sind rechtlich minderjahrig (unter 18 Jahre) und alleinstehend eingereist.

e Beiihrer Ankunft ibernimmt zundchst das Jugendamt die vorldufige Inobhutnahme.

o Esfolgt eine sogenannte Clearingphase, in der ihr Alter, ihr Gesundheitszustand, ihre familidre
Situation und ihr rechtlicher Status lberpriift wird.

Danach werden sie - je nach Bedarf - in stationdre Jugendhilfeeinrichtungen oder Pflegefamilien
vermittelt.

Rechtlicher Hintergrund:
UMF haben in Deutschland grundsdatzlich Anspruch auf Leistungen nach dem SGB VIII (Kinder- und

Jugendhilfegesetz). Sie sind damit - unabhéngig von ihrer Nationalitdt oder ihrem Aufenthaltsstatus -
als besonders schutzbediirftig anerkannt. Ziel der Jugendhilfe ist es, ihre Entwicklung zu foérdern, ihre

Integration zu unterstiitzen und sie in ein selbststdndiges Leben zu begleiten.

Unbegleitete minderjahrige Gefliichtete (UMF) sind in Deutschland nicht nur durch Flucht und
Trauma belastet, sondern auch stark von Armut betroffen. Viele Gefliichtete erleben auflerdem
Rassismus und Diskriminierung. Der folgenden Ausfiihrungen beleuchten ihre Lebenswirklichkeit,

insbesondere in Berlin, und zeigen systemische Hiirden sowie notwendige Reformen auf.

Potenziale und Motivation der jungen Menschen
Unbegleitete minderjdhrige Gefliichtete besitzen hdufigeine hohe Motivationam gesellschaftlichen
Leben in Deutschland teilzuhaben und sich eine neue Lebensperspektive aufzubauen. Viele von

ihnen mochten zur Schule gehen, eine Ausbildung machen oder arbeiten. Sie bringen Fahigkeiten,
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Ambitionen und oft auch erste Arbeitserfahrungen mit. Wenn ihre Bedarfe durch passende
Bildungs- und Unterstiitzungsangebote gedeckt werden, kénnen sie sich zu selbststandigen,

aktiven Mitgliedern der Gesellschaft entwickeln.

Lebens- und Wohnsituation

Viele unbegleitete minderjchrige Gefliichtete miissen deutlich ldnger als vorgesehen in
sogenannten Clearingeinrichtungen oder Ubergangsheimen bleiben, da es an passenden
Anschlussunterkiinften mangelt. Die Clearingphase, die laut Gesetz hochstens drei Monate dauern
sollte, wird dadurch oft erheblich tberschritten. In Berlin sind viele Jugendhilfeeinrichtungen
iberlastet oder haben einen Aufnahmestopp. Dadurch kann eine bedarfsgerechte Betreuung
nicht gewdhrleistet werden, was sich negativ auf die Entwicklung der jungen Menschen auswirkt.
Auf dem allgemeinen Wohnungsmarkt haben unbegleitete minderjdhrige Gefliichtete ebenfalls
schlechte Chancen. Sie verfligen hdufig nur iber Transtferleistungen und sind damit auf giinstige
Wohnungen angewiesen - ein Segment,dasin Berlin stark tiberlastet ist. Hinzu kommen Erfahrungen
von strukturellem Rassismus, der ihre Chancen auf dem Wohnungsmarkt weiter einschrdankt. Selbst
wenn Wohnraum vorhanden ware, fehlt es an Unterstiitzung, um den Ubergang in eigensténdiges

Wohnen zu begleiten.

Bildung, Integration und Freizeit

DerZugangzuBildungistfiirunbegleiteteminderjahrige Gefliichtetenofterschwert.Schulabschlisse
aus den Herkunftsldndern werden selten anerkannt, Ubergdnge in Berufsausbildung oder
weiterfiihrende Schulen sind aufgrund biirokratischer Hiirden und mangelnder Beratung schwierig.
Oft fehlen personelle Ressourcen in Schulen und in der Schulsozialarbeit, um die Jugendlichen
bedarfsgerecht zu férdern.

Dariiberhinaus mangelt es an passgenauen und kostenfreien Freizeitangeboten. Viele unbegleitete
minderjdhrige Gefliichtete konnen aufgrund begrenzter Mittel nicht an Vereinsangeboten,
Ausfligen oder Sportaktivitdten teilnehmen. Dabei wdren gerade solche Aktivitaten wichtig fiir

ihre Integration und psychische Stabilisierung.

Gesundheitliche und psychische Versorgung
Viele unbegleitete minderjdhrige Gefliichtete leiden unter psychischen Belastungen, ausgeldst

durch Flucht, Trennung von der Familie oder traumatische Erlebnisse. Dennoch ist die
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psychotherapeutische Versorgung stark unterentwickelt. Es fehlt an Therapiepldtzen, besonders
an niedrigschwelligen und kostenfreien Angeboten, sowie an mehrsprachigem Fachpersonal.

Auch im ambulanten und stationdren Bereich der Jugendhilfe fehlt es an Fachkraften mit
traumapddagogischeroder psychologischer Qualifikation. Die Betreuung durch nicht ausreichend
geschultes Personal fiihrt oft zu Retraumatisierungen oder zur Verschlechterung des psychischen

Zustands.

Fazit und Handlungsempfehlungen

Die strukturellen Defizite in der Unterbringung, Jugendhilfe, Bildung, Gesundheit und Integration
gefdhrden die Entwicklung und Teilhabechancen von unbegleiteten minderjdhrigen Gefliichteten
erheblich. Dabei verfiigen viele dieser jungen Menschen (ber ein hohes Maf3 an Resilienz,
Anpassungsfdhigkeit und Motivation. Um ihnen gerecht zu werden, braucht es politische,

institutionelle und personelle Reformen.

Empfehlungen im Uberblick:

* Ausbau von stationdren Jugendhilfepldtzen und qualifiziertem Fachpersonal

e Forderung des Ubergangs in den reguldren Wohnungsmarkt und Schutz vor Diskriminierung

e Schnelle Anerkennung schulischer Leistungen und zielgruppenspezifische Bildungs- und
Ausbildungslotsen

e Ausbau kostenfreier, niedrigschwelliger Freizeitangebote

o \erbesserung der psychischen Gesundheitsversorgung, besonders im traumapddagogischen
Bereich

o Klare gesetzliche Regelungen fiir Qualitatsstandards in Clearing- und Anschlussbetreuung

o Starkung von Kinderrechten und konsequente Umsetzung des Jugendhilferechts (SGB VIII) -

unabhdngig vom Aufenthaltsstatus

Besonders hervorzuheben ist, dass unbegleitete minderjahrige Gefliichtete in besonderem Mafle
von Armut betroffen sind - eine direkte Folge struktureller Hiirden in der Jugendhilfe, auf dem
Wohnungsmarkt, im Bildungssystem sowie durch fehlende gesundheitliche und psychosoziale
Versorgung. Diese systemischen Benachteiligungen verhindern vielfach den Zugang zu

Lebensbedingungen, die ein menschenwiirdiges und chancengleiches Aufwachsen ermdéglichen.

Hinweis zur Herkunft des Kapitels:

Dieser Bericht basiert nicht auf wissenschaftlichen Erhebungen oder Studien, sondern auf den praktischen Erfahrungen
und Beobachtungen unseres Teams, das seit Jahren in der direkten Arbeit mit unbegleiteten minderjdhrigen
Gefliichteten tatig ist. Die Inhalte spiegeln die Herausforderungen, Bedarfe und Potenziale wider, wie sie in der
alltéglichen Arbeit mit diesen Jugendlichen erlebt werden.
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4.4 Gesundheitliche Versorgung und psychosoziale Beratung

” Ja, also wir merken das auch, wenn Familien kleine Kinder haben zum Beispiel, haben die Eltern die
Vorsorgeuntersuchungen nicht mit den Kindern gemacht oder es fehlt die Kinderausstattung einfach,
die Kinder haben gar kein Kinderbettchen und gar keine angemessene Kleidung zum Beispiel und so.
Und dabei helfen wir wirklich konkret und sehr praktisch [...] Wir merken aber auch, dass zum Beispiel
Mitter oder Vater mit chronischen Erkrankungen zum Beispiel, die sind gar nicht entdeckt worden,
weil die nicht zum Arzt gehen. Weil sie die Zeit nicht mehr haben, um zum Arzt zu gehen oder einfach
keinen Kopf dafiir haben, weil existenzielle Probleme einfach im Vordergrund stehen. Keine Wohnung,
kein Geld zum Essen oder Milch kaufen oder Windeln kaufen. “ - Fachkraft aus der Familienférderung
in der BZR Nord-West, Neukdllner Mitte/Zentrum

Belastungen, die mit Armut in Verbindung stehen, wie Stress oder beengte Wohnverhdltnisse,
wirken sich hdufig negativ auf die kérperliche und psychische Gesundheit aus. Umso wichtiger
ist es, dass der Bezirk niedrigschwellige medizinische und psychosoziale Angebote bereitstellt,
sodass Kinder und Jugendliche lernen kénnen, am sozialen und gesellschaftlichen Leben

teilzuhaben.

4.4.1 Wie sich Armut auf die Gesundheit auswirkt: Statistische Ausgangslage
Dr. Silke Feller - Gesundheits- und Sozialberichterstattung,

Planungs- und Koordinierungsstelle Gesundheit (OE QPK),
Geschaftsbereich Soziales und Gesundheit Neukdlln

Die Bedingungen unter denen ein Kind aufwdchst, konnen einen grofien Einfluss auf den

weiteren Entwicklungsweg haben. Das trifft auch auf die gesundheitliche Entwicklung
zu. Langst ist bekannt, dass Kinder aus armutsgefdhrdeten Familien ein hoheres gesundheitliches
Risiko tragen - im aktuellen Gesundheitszustand sowie im weiteren Lebensverlauf. Fiir diese
Kinder, die eine erhohte familiare Belastung aufgrund der finanziellen Situation erleben, wird
seltener eine gute allgemeine oder psychische Gesundheit berichtet, bei gleichzeitig erhhtem
Versorgungs- und Unterstiitzungsbedarf.*”°¢ Dennoch haben Familien mit geringem Einkommen
in der Regel grof3ere Hiirden bei der Inanspruchnahme von Leistungen des Gesundheitssystems
und werden seltener durch gesundheitspréventive Mafinahmen erreicht. Dieser Zusammenhang
zwischen Armutsgefdhrdung und gesundheitlicher Chancenungleichheit zeigt sich nicht nur in
deutschlandweiten Studien, sondern konkret auch im Bezirk Neukdolln.
Zur Beurteilung der gesundheitlichen Lage der Kinder in Neukolln stellen die jdhrlichen

Einschulungsuntersuchungen eine gute Datenquelle dar. Durch sie werden alle zukiinftigen

57 Blume M, Mauz E, Tschorn M, Manz K, Schienkiewitz A, Allen J, et al., 2025
58 Hansen J, Neumann C & Hanewinkel R., 2024
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Schiilerinnen und Schiiler hinsichtlich ihrer gesundheitlichen Entwicklung, ihren Fertigkeiten und
eventuellen Forderbedarfen untersucht - sowie zusatzlich das familidre Lebensumfeld der Kinder
erfragt. Dazu gehort auch der Schul- und Ausbildungsabschluss der Eltern in Ergénzung dazu, ob
sie einer Erwerbstatigkeit nachgehen. Aus diesen Informationen wird der Sozialstatus der Kinder

(3

gebildet, welcher der Kategorie ,,niedrig®, ,,mittel“ oder ,,hoch® zugeordnet wird.

Auffalligkeiten nach Sozialstatus in den Einschulungsuntersuchungen
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Hand-Auge-Koordination auffallig r

Visuelle Wahrnehmung aufféllig

&2

B Sozialstatus niedrig

Koérperkoordination auffdllig m Sozialstatus mittel

Sozialstatus hoch
Ubergewicht

Untergewicht

U-Untersuchungen unvollstdndig

fehlende Grundimmunisierung Meningokokken C

Kitabesuch kiirzer als 2 Jahre

mind. eine Person im Haushalt raucht

Konsum elektr. Medien iiber 2 Stunden/Tag

Abbildung 24: Auffalligkeiten nach Sozialstatus in den Einschulungsuntersuchungen zum Schulstart 2023 in Neukolln®®

InderAuswertungderEinschulungsuntersuchungenzeigtsich,dasssichdie Untersuchungsergebnisse
der Kinder je nach Sozialstatus zum Teil deutlich unterscheiden kénnen.®® In Abbildung 24 wird
sichtbar, dass Kinder aus Familien, die einer niedrigen Sozialstatusgruppe zugeordnet wurden,
haufiger Auffdlligkeiten in der Hand-Auge-Koordination und der visuellen Wahrnehmung haben
sowie hdufigeriibergewichtigsind. Derzudem seltenerregelmaflige Besuch von U-Untersuchungen
ist insbesondere fiir die Vorbeugung oder Friitherkennung von Erkrankungen relevant. Eine
Ausnahme stellen hierbei die Impfungen dar. Hier gibt es keine grofien Unterschiede zwischen
den Sozialstatusgruppen. Tendenziell zeigen sogar eher Familien der hohen Statusgruppe eine

Zuriickhaltung gegeniiber Impfungen.

59 Kiel. Link: https://www.dak.de/dak/unternehmen/reporte-forschung/praeventionsradar-2024 773784 rtf-anchor-

download-praventionsradar-2024
60 Feller, S., 2024
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Dem Gesundheitsverhalten in den Familien kann ebenfalls zugeordnet werden, dass Kinder, die
der niedrigen Statusgruppe zugeordnet werden, hdufiger elektronische Medien konsumieren oder
mit einem rauchenden Familienmitglied in einem Haushalt leben. Dies ist auf strukturelle Ursachen
zuriickzufiihren. Gerade diese friih eingelibten Verhaltensweisen und die Vorbildfunktion der
Familien kénnen bei den Kindern ein Gesundheitsverhalten pragen, dass im Verlauf des weiteren
Lebens zu einem hoheren Erkrankungsrisiko fiihrt. Hier kann eine méglichst frilhe Férderung - zum
Beispieldurchdenregelmafligen Besuch einerKindertageseinrichtung - wesentlichdazu beitragen,
mogliche Chancenungleichheitenabzumildern. Die Datender Einschulungsuntersuchungenzeigen
jedoch, dass Kinder, die der niedrigen Sozialstatusgruppe zugeordnet wurden, vor Schulbeginn
im Schnitt kiirzer eine Kindertageseinrichtung besuchen. Eine grof3e Rolle in der gesundheitlichen
Entwicklung von Kindern spielt zudem die seelische Gesundheit. Die standardisierte Untersuchung
nach psychischen Auffdlligkeiten erfolgt in den Einschulungsuntersuchungen in Neukdlln noch
nicht regelhaft. Bei den Kindern in Neukdlln, bei denen ein entsprechender Fragebogen jedoch
schon eingesetzt werden konnte, unterschieden sich die Ergebnisse ebenfalls in Abhdngigkeit
zum Sozialstatus (Abbildung 24).5* Danach zeigten Kinder aus Familien, die einem niedrigen
Sozialstatus zugeordnet wurden, hdufiger Verhaltensprobleme, hyperaktives Verhalten oder
Probleme mit Gleichaltrigen und damit insgesamt haufiger psychische Auffdlligkeiten. Weniger
deutlich sind die Unterschiede in Bezug auf emotionale Probleme und prosoziales Verhalten,
wozu zum Beispiel Hilfs- oder Kooperationsbereitschaft gehort.

Psychische Auffalligkeiten nach Sozialstatus in den Einschulungsuntersuchungen
0% 5% 10% 15% 20% 25%

Emotionale Probleme _
Verhaltensprobleme —
Hyperaktivitat r
Probleme mit Gleichaltrigen —

M Sozialstatus niedrig

m Sozialstat ittel
Prosoziales Verhalten - SZ;:I?;TE? hmcloci

Psychische Auffilligkeiten insgesamt —

Abbildung 25: Psychische Auffdlligkeiten nach Sozialstatus in den Einschulungsuntersuchungen zum Schulstart 2025
in Neukolln.®?

61 Vorauswertung der Einschulungsuntersuchungen 2025. Bezirksamt Neukolln, Geschdéftsbereich Soziales und Gesundheit, Gesundheits- und
Sozialberichterstattung (nicht verdffentlicht)
62 Vorauswertung der Einschulungsuntersuchungen 2025. Bezirksamt Neukolln, Geschdéftsbereich Soziales und Gesundheit, Gesundheits- und

Sozialberichterstattung (nicht verdffentlicht)
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Deutschlandweit und auch fiir dltere Kinder und Jugendliche konnte durch Befragungen zudem
gezeigt werden, dass ein niedriger Sozialstatus hdufiger mit einem Gefiihl von Einsamkeit,
depressiven Symptomen, (psycho-)somatischen Beschwerden, Schlafstérungen, krisenbezogenen
Angsten und Mobbing-Erfahrungen verbunden ist.¢3

Der starke Einfluss der sozialen Situation der Familien auf die gesundheitliche Entwicklung
der Kinder wird in Neukolln auch in der regionalen Betrachtung deutlich. Die darauf bezogen
auffalligsten Ergebnisse der Einschulungsuntersuchungen werden in Kollnische Heide sowie
Gropiusstadt West und Ost verzeichnet. Verstarkten Aufmerksamkeitsbedarf haben auch die
Bezirksregionen Britz Nord und Neukdllner Mitte/Zentrum. Hierbei handelt es sich genau um die
Bezirksregionen in Neukdlln, welche die héchste Kinderarmut aufweisen.

Auch die Zahngesundheit von Kindern variiert in Neukdlln je nach Region und zeigt damit ebenfalls
ein Zusammenspiel mit dem Lebensumfeld der Familien. Jedoch spiegelt die deutliche Nord-Siid-
Verteilung nur in etwa die durchschnittliche soziale Lage in den Bezirksregionen wieder. So weisen
etwa 40 Prozent der Grundschulkinder im Norden Neukollns einen behandlungsbediirftigen
Zahnstatus auf - auch Bezirksregionen wie Reuterstrafie und Schillerpromenade, welche weniger
stark mit Erwerbslosigkeit und Abhdngigkeit von Transferleistungen geprdgt sind. Gropiusstadt
Ost und West - Bezirksregionen, welche dagegen als belastet gelten - zeigen mit 25 % und
30 % eine geringere Behandlungsbediirftigkeit.®* Insgesamt muss jedoch beachtet werden,
dass Chancenungleichheit durch Armut viele Dimensionen haben kann, die sich nicht allein im
Einkommen der Familien erschopfen. Sie wird unter anderem auch durch die Zugdnge zu Bildung,
Sprachkompetenzen, Teilhabe und soziale Unterstiitzung mitbestimmt. Die Inanspruchnahme
von Gesundheitsleistungen ist stark davon abhdngig, wie zugdnglich diese sind. Dazu gehort
zum Beispiel die zielgruppenspezifische Ansprache, die Einbeziehung kultur-, alters- oder
lebenslagenspezifischer Bediirfnisse und Hiirden, begleitende und aufsuchende Angebote sowie
die Beriicksichtigung der jeweiligen Lebensrealitdten. Das Autwachsen in Familien, die von Armut
bedroht oder betroffen sind, muss nicht zwangsweise zu einer gefdhrdeteren Gesundheit und
ungesiinderen Lebensweise fiihren. Eine mdglichst friihe Unterstiitzung der Familien und Kinder
- ob durch die Kita, die Schule, den Familien- und Freundeskreis oder die Gesellschaft - kann

wesentlich zum Abbau von gesundheitlichen Chancenungleichheiten beitragen.

63 Hansen J, Neumann C & Hanewinkel R., 2024
64 Feller, S., 2025
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4.4.2 Erziehungs- und Familienberatungsstelle (EFB)

Die Erziehungs- und Familienberatungsstelle
und der Kinder- und Jugendpsychiatrische
Dienst bieten an zwei Standorten in Neukélln
Beratung auf niedrigschwelliger Basis

an. Familien kdnnen hier Paarberatung,
Erziehungs- und Familienberatung sowie
Unterstiitzung bei emotionalen Problemen
ihrer Kinder in Anspruch nehmen.

Weitere Angebote sind Trennungs- und
Umgangsberatung und die Unterstiitzung
bei der Vermittlung von Psychotherapie,
Familientherapie und anderen
Hilfsangeboten. Elternkurse wie ,,Starke Eltern,
starke Kinder“ (fiir Eltern zur Stdrkung der
erzieherischen Haltung) oder ,,Kind im Blick®
(fiir hochstrittige Eltern) stehen Neukollner
Familien offen.

Familien wird die Chance geboten, ihre
Erziehungs- und Beziehungskompetenzen

zu stdrken. Das Beratungsangebot steht in
unterschiedlichen Sprachen zur Verfligung,
darunter Tirkisch, Kurdisch, Albanisch,

Englisch, Italienisch und Spanisch.

Die psychische Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen, die durch Armut benachteiligt
sind, ist wesentlich héheren Risiken ausgesetzt
als die von Kindern und Jugendlichen mit
hoherem soziookonomischem Status.

Diese Kinder und Jugendlichen haben ein 3,5
mal hoheres Risiko, an psychischen Stérungen
zu erkranken (s.a. KIGGS-Studie 2014-
2017).65

Alleinerziehende Eltern sind besonders in
Gefahr, an ihre (nicht nur wirtschaftlichen)
Grenzen zu stof3en.®® Auch Studierende, die
Eltern werden, haben ein hohes Armutsrisiko.
Von Armut betroffen oder gefdhrdet sind zwar
Kinder und Jugendliche aus Familien mit und
ohne Migrationshintergrund.

In der Migrationsgesellschaft kommt es
jedoch oft zu mehrfacher Ausgrenzung und
Diskriminierung migrantisierter Familien,

weil diese besonders auf unterstiitzende
Angebote fiir ihre Kinder angewiesen sind,
aber gleichzeitig oft die Kosten dafiir nicht

aufbringen kénnen.

65 https:/www.dji.de/ueber-uns/themen/psychische-gesundheit/armut-gefaehrdet-die-psychische-gesundheit.html Weitere wichtige

Datenquellen stellen die Befragung ,,Health Behaviour in School-aged Children“ (HBSC), die BELLA-Studie sowie die COPSY-Studie des
Universitatsklinikums Hamburg- Eppendorf dar. Aus diesen Daten l@sst sich ableiten, dass in bestimmten familidren Situationen Kinder ein

erhdhtes Risiko fiir seelische Auffdlligkeiten aufweisen. Zu den Risikolagen zé&hlen ein niedriger soziodkonomischer Status von Familien sowie

psychische und physische Erkrankungen der Eltern, Gewalterfahrungen innerhalb der Familien und der Verlust von nahestehenden Personen

durch Trennung oder Tod (Walper u.a. 2023).

66 Siehe Kapitel: Projekt ,,Koordinierungs- und Anlaufstelle fiir Alleinerziehende in Neukdlln®
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Die Folgen sind Ausgrenzung und Defizite im
Bildungsbereich bis hin zu Analphabetismus.
Die Beispiele fiir die psychische Belastung, fiir
Ausgrenzung und den Stress, der durch Armut

entsteht, sind vielfdltig und begegnen den

Mitarbeitenden des EFB und des KJPD in ihrer
taglichen Arbeit sehr hdufig. Im Folgenden
sollen nur einige unter vielen Konstellationen

beispielhaft aufgefiihrt werden:

Bildungs- und soziale Entwicklungsmoglichkeiten.

die Lernfahigkeit.

von Kindern.

Straf3ensozialarbeit.

Belastung hinzu, natiirlich auch bei den Eltern.

- Freizeit- und Bildungsangebote sind flir armutsbetroffene Kinder, wie bereits aufgefiihrt, nur begrenzt
zugdnglich. Kinder und Jugendliche aus finanziell bessergestellten Familien haben im Ergebnis viel mehr

- Durch hohen Mieten, Verdrangung und Gentrifizierung kdnnen Familien mit mehreren Kindern nicht in eine
gréf3ere Wohnung umziehen. Beengte Wohnverhdltnisse sind die Konsequenz. Wohnungslosigkeit oder
verdeckte Obdachlosigkeit nehmen ebenso zu. Darunter leiden die Selbstregulation, die Konzentration und

- Unter dem Druck der wirtschaftlichen und raumlichen Verhdlinisse eskalieren Paar-, Eltern- und
Familienkonflikte. Erbitterte und teils entwiirdigende Auseinandersetzungen um Wohnungen,
Unterhaltszahlungen und Betreuungszeiten erleben wir in einem nicht geringen Teil der Trennungs- und
Scheidungsberatungen. Neben Trennungsfamilien, die sich gar nicht raumlich trennen kénnen, weil es
keine Wohnungen gibt, leben Familienangehérige ohne ausreichenden Wohnraum bei Verwandten oder in
anderen improvisierten Wohnverhdltnissen. Daraus entstehen Folgeprobleme fiir die eigene Existenz und die

- Kinder und Jugendliche reagieren auf die anstrengende Wohnsituation und fehlende Alternativen in
der Freizeitgestaltung hdufig mit einer ibermdafligen und schadlichen Nutzung bzw. dem Riickzug auf
elektronische Medien; andere Kinder und Jugendliche sind sehr viel drauf3en, suchen sich selbst ihre
Beschdaftigung - und kommen dort méglicherweise schnell in Kontakt mit anderen Kindern und Jugendlichen,
die ebenfalls psychosoziale Probleme haben. Hier drohen in Zukunft noch gréfiere Risiken, denn diese Kinder
und Jugendlichen sind besonders gefdhrdet durch Streichungen von Schulsozialarbeit, Jugendzentren und

- Eltern strapazieren ihr Budget fiir Markenschuhe und -kleidung und Handys, um ihren Kindern demiitigende
Vergleiche zu ersparen. Andere Jugendliche schdmen sich ihrer Second-Hand-Klamotten und ihrer fehlenden
kulturellen und sozialen Einbindung. Schuldgefiihle und Scham kommen zur eigenen Mangelerfahrung und

- Essind auch Familien armutsgefdhrdet oder arm, in denen zwei Erwachsene voll erwerbstdtig sind. Eltern
missen oft so viel arbeiten, dass zu wenig Zeit fiir die Familie bleibt; Jugendliche sind unbeaufsichtigt.
Kindern fehlt das elterliche Gegeniiber. Langst nicht allen gelingt eine so frithe Selbstandigkeit.
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Herausforderungen fiir von Armut

betroffene Kinder, Jugendliche und Familien
in der psychologisch-psychiatrische
Versorgungslandschaft

Wdhrend die psychische Belastung von
Kindern, Jugendlichen und Familien durch die
derzeitige gesellschaftliche Krisensituation
und die sich rapide verschdrfenden
wirtschaftlichen Verhdltnisse stark unter Druck
geraten ist, zeigt sich die psychologisch-
psychiatrische Versorgungslandschaft
iberlastet. Wir bemerken seit Jahren
steigende Anmeldezahlen. Inklusiv

und niedrigschwellig angelegte,
nichtdiskriminierende Beratungsangebote
sind sehr wichtig. Immer wieder erleben wir,
wie positiv sich rechtzeitige psychosoziale
Unterstiitzung auswirkt und der Druck
innerhalb der Familie verringert werden kann.
Beratung wirkt sich oft auch prdventiv aus,
schlimmere Krisen kénnen verhindert werden.
Aufklarung und Sensibilisierung fiir solche
Angebote ist notwendig.

Nach wie vor sehen wir bei Familien mit
geringerem Einkommen, die von mehrfacher
Diskriminierung betroffen sind, oft eine
starkere Zurlickhaltung gegeniiber sozialen
Einrichtungen und den Angeboten des

Jugendamts.

88

Griinde sind méglicherweise Angste

vor Sanktionen, wenn die Kinder
verhaltensauftallig werden, geringere
Erfahrungen von Selbstwirksamkeit und
Beteiligung, Scham- und Schuldgetfiihle.
Angesichts der wirtschaftlichen Not vieler
Familien in Neukdlln muss jedoch betont
werden: Beratungs- und therapeutische
Angebote stof3en dort an ihre Grenzen, wo
Familienzeit und die Befriedigung basaler
Bediirfnisse zum Luxus werden und Eltern
nicht mehr die Kraft finden, auf ihre Kinder
ausreichend einzugehen.

Die Nichterfiillung basaler Bediirfnisse
(Essen, Kleidung, Hygiene, Bewegung,
Bildung, ausreichend Schlaf) kann durch
Beratung oder therapeutische Angebote
nicht kompensiert werden beziehungsweise
ist es in solchen Fdllen fiir die Betroffenen
oft schwer, entsprechende Hilfen gut
umzusetzen. Die Armutsprdvention, wie
etwa Investitionen in bezahlbaren Wohnraum
und in Bildungsangebote, ist daher eine
primdre gesellschaftliche Aufgabe, auch,
um die psychische Gesundheit und die
gesellschaftliche Teilhabe fiir Kinder und

Jugendliche zu starken.

4.5 Querschnittsthema: Wohnen

2 J Ein Grofiteil der Kinder, die zu uns kommen, kommt aus grofien Familien, das heif3t 10 Kinder
zu Hause plus Eltern, also 12 Personen ist der Durchschnitt. Es gibt auch groflere Familien, es
gibt ganz wenig kleinere Familien. Die meisten wohnen in grofiziigigen Zwei-Zimmer-Wohnungen.
Es kommen Kinder hierher, die haben kein eigenes Bett. Es wird abends das Bett genommen,
was frei ist, was sich insgesamt bei uns in der Arbeit bemerkbar macht, weil wir oft keine
Rickzugsmaoglichkeiten haben.” - Fachkraft aus der offenen Kinder- und Jugendarbeit in der BZR
Nord-Ost, Rixdorf

Wohnen ist ein Thema, das in Verbindung mit Armut eine besondere Rolle spielt und oft zur
Sprache kommt. Ein beengter Wohnraum, keine Riickzugsrdume, nicht ausreichend Spiel-
und Bewegungsfldchen fiir Kinder und Jugendliche, all diese Belastungen beeinflussen das
Aufwachsen und die Entwicklung junger Menschen und wurden bereits oft in diesem Bericht aus
verschiedenen Perspektiven benannt. Der folgende Abschnitt fasst noch einmal zusammen, wie

Herausforderungen im Kontext Wohnen und Armut zusammenhdngen.

Umwelt und Wohnen: Umweltgerechtigkeitskarte

Die Umweltgerechtigkeitskarte wurde von der Senatsverwaltung fiir Mobilitat, Verkehr,
Klimaschutz und Umwelt, dem Amt fiir Statistik Berlin-Brandenburg sowie der Senatsverwaltung
fur Stadtentwicklung, Bauen und Wohnen veréffentlicht.” Sie zeigt, wie verschiedene
Umweltbelastungen und -ressourcen in der Stadt verteilt sind und setzt sie in Verbindung mit
sozialen Ungleichheiten.

Das Ziel dabei ist es Benachteiligungen im Hinblick auf Soziales und Umwelt sichtbar zu
machen, um politische Handlungsfelder zu definieren. In der folgenden Karte von Neukélln und
Berlin werden die Kernindikatoren Ldarmbelastung, Luftbelastung, Griinversorgung, Thermische
Belastung sowie Soziale Benachteiligung im Jahr 2023/24 betrachtet. Die Karte verwendet eine
Farbskala von hellgelb bis dunkelrot, die anzeigt, wie stark die einzelnen Bezirke beziehungsweise
Bezirksregionen von diesen Belastungen betroffen sind.

Die dunkelsten Bereiche (dunkelrot) kennzeichnen Gebiete mit fiinffacher Belastung, wahrend

hellgelbe bis gelbliche Bereiche auf eine geringere (einfache bis gar keine) Belastung hinweisen.

67 Weiterfiihrend: Senatsverwaltung fiir Mobilitat, Verkehr, Klimaschutz und Umwelt, 2025
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Abbildung 26: Umweltgerechtigkeitskarte Berlin 2023/24, Darstellung von Berlin und Neukdlin

Anhand der Karte wird deutlich, dass nicht alle Bezirksregionen in Neukdlln gleich von
Umweltbelastungen betroffen sind. In Berlin sowie in Neukdlln sind Regionen mit einem niedrigen
Status-Index®® mehr von Umweltbelastungen betroffen als Regionen mit einem hohen Status-
Index.?® In Neukdlln sind besonders die Regionen entlang der Ringbahn, also die Neukdllner
Mitte, Britz Nord und Kollnische Heide, von Mehrfachbelastungen betroffen. Auch in Nord-
Neukdlln in der Bezirksregion Reuterstrafle sind einige Planungsrdume besonders belastet. Die
stidlichen Regionen Neukdllns sind allgemein weniger von Umweltmehrfachbelastung betroften,

ausgenommen von Gropiusstadt Ost und West.

4.5.1 Wie sich Wohnraummangel auf Kinder auswirkt: Kinder und Familienarmut

und Stadtentwicklung
Jochen Biedermann - Bezirksstadtrat fiir Stadtentwicklung, Umwelt und Verkehr

Wdhrend die Debatte um steigende Mieten in der Stadt berechtigterweise viel

Aufmerksamkeit erfahrt, stehen Familien - also Haushalte mit Kindern - selten im Fokus.

68 Abgebildet im Monitoring Soziale Stadtentwicklung
69 Weiterfiihrend: Senatsverwaltung fiir Mobilitat, Verkehr, Klimaschutz und Umwelt, 2025:
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Dabei sind sie in mehrfacher Hinsicht besonders betroffen. Eine bezahlbare gréfiere Wohnung
im Kiez zu finden ist oftmals so gut wie ausgeschlossen. Gleichzeitig kdnnen und wollen Familien
nicht aus ihrem Umfeld wegziehen, weil sich dort Kita oder Schule, Freund:innen und soziales
Umfeld befinden. Das fiihrt dazu, dass die Uberbelegung von Wohnraum in den letzten Jahren
deutlich zugenommen hat, weil Familien mangels Alternative in viel zu kleinen Wohnungen bleiben
mussen.

Kinder bendtigen Platz und Riickzugsrdume fiir ihre personliche Entwicklung - und dieser istimmer
ofter nicht vorhanden. In den Neukdllner Milieuschutzgebieten leben etwa 14 - 20 Prozent aller
Familien in iiberbelegten Wohnungen.”® Der Berliner Familienbericht 2025 geht sogar davon aus,
dass die Halfte aller Haushalte ab vier Personen davon betroffen ist.

Beengte Wohnverhdltnisse sind dabei weit mehr als nur eine Frage des Komforts. Kinder teilen
sich Schlafzimmer mit mehreren Geschwistern oder Elternteilen. Die Schularbeiten finden am
Kiichentisch statt wahrend die jiingeren Geschwister herumkrabbeln. Konzentriertes Lernen ist
so kaum moglich. Gleichzeitig werden gréfiere Wohnungen vermehrt von wenigen Personen
bewohnt, etwa, weil die Kinder ldngst aus dem Haus sind, oder weil beim Umzug in eine kleinere

Wohnung die Miete am Ende sogar hoher ware.
Anteil fehlbelegter Wohnungen in Neukollner Milieuschutzgebieten

Gropiusstadt

Britz

Germaniapromenade
Silbersteinstrafle/Glasower Strafle
Hertzbergplatz/Treptower Strafle
Kérnerpark

Rixdorf
Flughafenstrafle/Donaustrafie

Schillerpromenade

Reuterplatz

0

®

5% 10% 15% 20% 25%

Abbildung 27: Anteil fehlbelegter Wohnungen in Neukdllner Milieuschutzgebieten’*

70 Als iiberbelegt im Sinne der Voruntersuchungen der LPG (Landesweite Planungsgesellschaft) mbH, gelten Wohnungen in
denen die Zahl der dort lebenden Personen, die Zahl der bewohnbaren Zimmer um 1,5 liberschreitet. Beispielsweise eine
5-kdpfige Familie in einer 3 Zimmerwohnung dhnlich verfahren auch Sagner, P, & Voigtlander, M. (2023) in ihrem Kurzbericht fiir
die IW Kaln.

71 Quelle: Voruntersuchungen der Milieuschutzgebiete Neukéllns durch die LPG mbH, eigene Berechnungen
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Diese strukturelle Fehlverteilung von Wohnraum wirkt als Verstdrker der sozialen Spaltung und hat
unmittelbare Auswirkungen auf unsere Kinder. Die obige Abbildung verdeutlicht die Problematik.
Sie zeigt den Gesamtanteil an Haushalten in Neukollner Milieuschutzgebieten, die entweder in zu
grof3en oder zu kleinen Wohnungen leben.

Noch deutlicher wird die Uberbelegung auf der folgenden Karte. Sie zeigt wie viel Wohnrgume
pro Person zur Verfligung stehen. Im Gegensatz zur Abbildung ,,Anteil fehlbelegter Wohnungen®
werden hier Kiichen als Wohnraum gezahlt. Selbst bei dieser breiteren Auslegung zeigt sich, dass
zu wenig Wohnraum fiir die Menschen in Neukdlln vorhanden ist und die Milieuschutzgebiete

besonders stark betroffen sind.

Wohnréume (SD) MSS 2023

Anzahl der Wohnréume (einschl. Kiiche) je
Einwohnerin / einwohner am 31.12.2022

auf Ebene der Planungsréume

(Kontext-Indikator: K14)

Kéllw‘ d¢

s |

gpoua\ﬂm,‘

Hinweis: Der Kontext-Indikator K14 kann
nur auf den LOR-Ebenen zum Stand
2018 (447 PLR) bereitgestellt werden.

h
vom Mittelwert (mit Anzahl FLR)
unterdurchschnittlich

(unter -1 SD)
unler 1,55
durchschnittlich

(-1 SD bis *1 5D)
1,55 bis 2,07

iiberdurchschnittlich

(uber +1 SD bis +1,5 SD)
aber 2,07 bis 2,20

stark iiberdurchschnittlich
- (uber +1,5 SD):
uber 2,20

Mittelwert von 438 PLR (MW): 1,81
MIN: 0,59 / MAX: 2,60
Standardabweichung (SO} 0,26

Datenguelle: Senatsverwaltung fiir
Stadtentwicklung, Bauen und Wohnen Berlin
Datenstand: 16.06.2024

Dalenbearbeilung- und visualisierung: OF SPK

H
H
Planungskoordination %

analysiert - infarmiert - aktiviert - Neukalin

Abbildung 28: Anzahl der Wohnrdume (einschl. Kiiche) je Einwohner:in am 31.12.2022 auf Ebene der Planungrdume

Neben den in den letzten Jahren stark gestiegenen Mieten gibt es weitere Faktoren, die diesen
Trend verstarken. Immer mehr Wohnungen werden zeitlich befristet angeboten oder nur noch
zimmerweise vermietet, um die Mietpreisbremse zu umgehen. Beides kommt fiir Familien nicht in

Frage.

92

Neukélln steht hierin einer besonderen Verantwortung. Auch wenn die wesentlichen Weichenstellen
nicht im Bezirk, sondern auf Landes- und vor allem Bundesebene erfolgen miissen, unternimmt
der Bezirk einiges um die Wohnungskrise im Bezirk zu entscharfen.

Neukolln hat inzwischen zehn sogenannte Milieuschutzgebiete.”? In diesen Gebieten
konnen kostentreibende Modernisierungen begrenzt werden um die Zusammensetzung der
Wohnbevélkerung zu schiitzen. Hier kann der Bezirk zudem gegen Wohnen auf Zeit und die
Aufteilung von Wohnungen vorgehen. Zudem findet im Auftrag des Bezirks an sieben Orten eine
kostenlose Mieterberatung statt, die zu allen Fragen rund um den Mietvertrag bergt.”

In der Vergangenheit konnte der Bezirk zudem iiber das bezirkliche Vorkaufsrecht Einfluss beim
Verkauf von Mietshdusern nehmen. Er hat so dafiir gesorgt, dass zahlreiche Hduser von stddtischen
Wohnungsbaugesellschaften oder Genossenschaften tibernommen werden konnten. Nach einem
Urteil des Bundesverwaltungsgerichts ist dies leider nur noch in Ausnahmefdllen méglich. Der
Bezirk priift aber weiterhin bei jedem Verkauf, ob diese vorliegen.

Von der Bundesregierung erwarte ich, als Bezirksstadtrat, dass sie Ldndern und Kommunen mehr
Instrumente an die Hand gibt, um gegen die Verwerfungen auf dem Wohnungsmarkt aktiv werden
zu konnen. Neukolln wiirde sie sicher nutzen. Denn unsere Kinder haben ein Recht auf gesunde
Wohnverhdltnisse - auf Platz zum Wachsen, Spielen und Lernen. Kinderarmut ist nicht nur eine

Frage des Einkommens - sie ist auch eine Frage des Raums.

72 Ubersicht hier: https://www.berlin.de/ba-neukoelln/politik-und-verwaltung/aemter/stadtentwicklungsamt/stadtplanung/
soziale-erhaltungsverordnung/milieuschutz/artikel.999652.php#Milieuschutzgebiete

73 Ubersicht der Mieterberatungen: hitps://www.berlin.de/ba-neukoelln/politik-und-verwaltung/aemter/stadtentwicklungsamt/
mieterberatungen-in-neukoelln/artikel.1205664.php

93




4.5.2 Wohnen und Wohnungslosigkeit als Thematik in der Jugendhilfe
Wohnen und Wohnungslosigkeit sind wesentliche Aspekte in der Beratung von Kindern,
Jugendlichen und Familien durch das Jugendamt. Auf beispielhafte Themen wird im Folgenden

eingegangen:

Das Wohnen in unwiirdiger Umgebung

Hausbesuch bei Familie X, 3 Kinder (2020- Erinnerungsprotokoll)

Die Eingangstiir ist eingetreten. Damit haben auch hausfremde Personen Zugang zu dem Mietshaus und dem
Hinterhof. Der Flur riecht unangenehm. Ein Grof3teil der Briefkdsten wirken aufgebrochen. Auf dem kleinen
Hinterhof sind die Miilltonnen voll, Sperrmiill versperrt die Wege und nimmt einen Grof3teil des Platzes ein.

Auf den Treppen zum Keller sehe ich Blut, Alufolie und Spritzen. Laut dem Vater, der mir das Haus zeigt, ist

dies ein beliebter Ort fiir Drogenabhdngige aus der Nachbarschaft - die Tiir ist ja schon seit Monaten nicht
repariert worden, obwohl die Mieter schon so oft Bescheid gesagt hdtten. Ein Blick auf die Hduserfassade zeigt
mindestens drei zerbrochene Fenster.

Es ist mitten am Tag und eine grof3e Ratte lGuft ca. eine Meter neben mir vorbei. Der Vater zeigt mit auf seinem
Handy zwei Filme, in denen der Hinterhof mit sehr vielen herumlaufenden Ratten zu sehen ist. In der Wohnung,
die er mit seiner Frau und seinen Kindern bewohnt, gibt es seit flinf Wochen kein Warmwasser. Er warmt Wasser
auf dem Herd, um die Kinder zu waschen. Der Hausverwalter wisse Bescheid und habe eine Reparatur zugesagt.

Wann sie kdme, wisse er nicht.

In Neukolln gibt es mehrere Mietshduser in dhnlichen Zustdnden. Fast alle Wohnungen sind
privat an Familien vermietet worden, die unterhalb der Armutsgrenze und ohne Anspruch auf
Sozialleistungen leben. Bei einem weiteren Teil iibernimmt das Jobcenter die Mietkosten. Anwadlte,
die sich fiir sie gegen die Hausverwaltung einsetzen kénnten, ziehen viele Familien nicht hinzu: Zu
grof3 ist die Angst, gekiindigt zu werden. Zudem wissen auch viele Menschen nicht (iber Angebote

einer kostenlosen Mietrechtsberatung Bescheid.

(Drohende) Obdachlosigkeit

Obdachlosigkeit hat viele Gesichter. Sie betrifft zum Beispiel Eltern(teile), junge Menschen oder
Familien,
= deren Wohnung gekiindigt wurde und die Gefahr laufen, ihre Wohnung zu verlieren oder
bereits verloren haben und bei Bekannten, in besonderen Wohnformen gemdf3 der §§
67,68 SGB XII (Wohnungserhalt/Wohnungserlangung (WuW) und Betreutes Einzelwohnen
(BEW)) oder in Obdachloseneinrichtungen untergekommen sind.
= europdische junge Menschen und Familien, die sich im Rahmen der sog. ,,Freiziigigkeit”
ohne Anspruch auf Sozialleistungen in Berlin aufthalten und z.B. in Autos, Parks,
Kleingdrtenanlagen und nur kurzfristig in sog. ASOG-Einrichtungen’ untergebracht
werden konnen.
= Sogenannte ,,Straf3enkinder”, die von zuhause oder aus dem Heim weggelaufen sind und
an einschldgigen jugendgefdhrdenden Orten (insbesondere Bahnhéfen) oder in besetzten
Hdusern leben.
= Elternteile von Kindern und Jugendlichen in stationdrer Jugendhilfe, die im Laufe ihrer

eigenen Lebensgeschichte obdachlos geworden sind.

Prekdre Wohnsituationen als Belastungsfaktoren fiir Familien

,»lch finde einfach keine Wohnung“

,,Es ist schwer dort, wo ich jetzt lebe, es ist so wenig Platz*

,»Ich gehe nicht zuriick ins Heim“

,Wir miissen eine Kinderschutzmeldung machen: Frau X. ist obdachlos und hat vorgestern entbunden,

sie hat keinen Anspruch auf Sozialleistungen - wir kdnnen sie so nicht mit dem neugeborenen Kind in die
Obdachlosigkeit entlassen”.

9%

»lch kann mich nicht trennen, ich finde doch hier in der Ndhe meiner Kinder nie eine Wohnung*

»Ich muss bei meinem Mann bleiben, hier gehen doch die Kinder zur Schule und haben ihre Freunde, hier muss
ich bleiben

,Ich teile mir mit meinen zwei kleinen Schwestern ein Zimmer, da habe ich nie Ruhe®

,Hier ist so viel passiert, ich brduchte einen Neuanfang - ich muss mir eine andere Wohnung suchen, aber ich
finde keine*

»lch will endlich raus aus der Jugendhilfe -aber meine Betreuer:innen und ich suchen schon so lange, wir finden
keine Wohnung“

»Hier in der Einrichtung teile ich mir das Zimmer mit meinen Kindern und einer anderen Familie, das kann ganz
schon stressig sein...

,»lch muss endlich zuhause ausziehen, aber das Jobcenter lasst mich nicht, ich soll bis 25 zu Hause wohnen, das
halte ich nicht aus®,

»Mir geht es gerade gar nicht gut. Ich schaffe es einfach nicht, die Wohnung aufzurdumen und zu putzen”

,»lch muss unbedingt umziehen, dann wird es mir und den Kindern viel besser gehen. Wir brauchen einen
Neuanfang®

74 Allgemeinen Sicherheits- und Ordnungsgesetz
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In folgenden Konstellationen der sozialpddagogischen Beratung von Kindern, Jugendlichen,
junge Heranwachsenden und Familien nimmt das Thema Wohnen und Wohnumfeld hdufig einen
wesentlichen Teil ein:

» Trennungs- und Scheidungsberatung

* in der Familienhilfe

* mit den Autonomiebestrebungen von jungen Menschen und

* beider Beendigung von stationdren Unterbringungen von jungen Menschen oder aus dem

Mutter-/ Vater-Kind-Heim

* in Kinderschutzmeldungen
Eine besondere Problematik besteht auch im Hinblick auf die Verselbstdndigung von jungen
Heranwachsenden. Sie finden keine (bezahlbaren) Wohnungen - schon gar nicht in der Néhe
ihrer sozialen Unterstiitzungssysteme.
Junge Heranwachsende in der stationdren Jugendhilfe und Familien in Mutter-/Vater-Kind-
Wohnformen oder in sog. ,,67er Hilfen“ der Besonderen Wohnhilfe im Sozialamt verbleiben oft
ladnger als nétig in der betreuten Wohnform, weil die Wohnungslage keine Verselbststdndigung
zuldsst. Damit verknappen die Pldtze flir neue junge Heranwachsende bzw. Familien mit
entsprechenden Bedarfen.
Die - nicht wirklich - voriibergehenden Unterbringungsformen erschweren den Aufbau eines
unterstiitzenden sozialen Netzes (,Ich bin hier ja nicht so lange, ich suche eine eigene Wohnung*)
bzw. machen bei Umziigen gegebenenfalls erneute Wechsel (Schule, Kita, Arzte, Beratungsstellen)

notwendig.

Unzureichende Wohnverhdltnisse / Wohnungslosigkeit grenzt aus

,»Ich kann meine Freunde nicht mit nach Hause bringen, das ist peinlich®
»lch glaube, mit meinem Namen, da finde ich viel schwerer eine Wohnung*

»Mike hat viel schneller eine Wohnung gefunden als ich, aber der hat auch eine Ausbildung bei einer guten
Firma*“.

»lch will nicht, dass die anderen aus meiner Klasse wissen, wie oder wo ich mit meiner Mutter wohne*

Belastende Wohnverhdltnisse, Wohnungssuche und Wohnungslosigkeit stehen in der Regel

im Zusammenhang mit knappen oder nicht ausreichenden finanziellen Mitteln. Sie sind
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hdufige Ausloser flir Gefiihle von Schuld und Scham sowie das Erleben von Benachteiligung,

Stigmatisierung, Ausgrenzung und Rassismus.

Zur Bedeutung des Wohnens in der psychosozialen Beratung

Wohnen bedeutet fiir viele Kinder und Jugendliche ,,Zuhause” und ,,Sicherheit“. Das Wohnumfeld
bedeutet fiir viele ,Heimat“ und ,Zugehdrigkeit’. Unzureichende Wohnverhdltnisse und
erzwungene Umziige kdnnen ebenso kritische Faktoren fiir die kindliche Entwicklung sein wie eine
nicht kindgerechte Einrichtung.

Grundsatzlich kann ,Wohnen® verschiedene Aspekte des Wohlbefindens und der Gesundheit von
Kindern beeinflussen:

= Ein gesundes Wohnumfeld ist entscheidend fiir die korperliche und geistige Gesundheit
von Kindern. Studien zeigen, dass beengte Wohnverhdltnisse und schlechte hygienische
Bedingungen die Gesundheit von Kindern negativ beeinflussen kdnnen (Reutliner, C &
Falckenreck, M. 2024)

* Das Zuhause ist ein zentraler Ort fiir soziale Interaktionen und Bindungen. Kinder
entwickeln hier ihre ersten sozialen Fdhigkeiten und lernen, Beziehungen zu
Familienmitgliedern und Freund:innen aufzubauen (Bildungsregion Emsland. 2018) 7

= Ein Zuhause, das Moglichkeiten zur Exploration und zum Lernen bietet, unterstiitzt die

kognitive Entwicklung von Kindern (Reichl, H. 2024) 76

Herausforderungen in der Jugendhilfe im Kontext Wohnen

Menschliche Bediirfnisse und damit auch Motivationen teilen sich gemdf3 dem Psychologen
Maslow in fiinf hierarchische Ebenen: Physiologische Bediirfnisse (Grundbediirfnisse wie Nahrung,
Schlaf, Schutz vor Witterung etc.), Sicherheitsbediirfnisse, soziale Bediirfnisse, Wertschatzung und
Selbstverwirklichung. Nach Maslow kann das Bediirfnis nach Selbstverwirklichung erst auftreten,
wenn vorher sowohl die korperlichen Bediirfnisse als auch die Bediirfnisse nach Sicherheit,
Zugehorigkeit und Achtung befriedigt wurden (Maslow, 1999).7” Ohne gesicherte Wohnverhdltnisse
sind entsprechend viele Beratungsziele des Jugendamts (insbesondere zu erzieherischen Fragen)

deutlich erschwert, zum Teil unmdglich zu erreichen.

75 Bildungsregion Emsland, 2018
76 Reichl, H., 2024
77 Maslow, A. H., 1999

97




Besonders herausfordernd sind sicherlich die fehlenden Méglichkeiten des Jugendamtsim Hinblick
auf die Veranderung des Wohnungsmarktes: Viele Adressat:innen erhoffen sich mit Unterstiitzung
des Jugendamts schneller eine (neue) Wohnung zu finden. Diese Hoffnung kann nicht erfiillt
werden. Denn eine direkte Unterstiitzung bei der Wohnungssuche kann das Jugendamt regelhaft
nicht bieten.

Eine weitere Herausforderung stellen die Zustdndigkeitsregelungen der Jugenddmter innerhalb
Berlinsdar.Zum Schutz derEinrichtungen und derBezirke miteinerhohen Dichte von iiberregionalen
Einrichtungen sind z.B. Frauenhduser, Frauenzufluchtswohnungen, Gefliichteteneinrichtungen
(die nicht zum Landesamt fiir Fliichtlingsangelegenheiten gehoren), Obdachloseneinrichtungen
und Tragerwohnungen nicht zustdndigkeitsbegriindend, das heif3t nicht wohnortgebunden.
Dies erschwert die Beratung des zustdndigen Jugendamts durch ldngere Wege und geringere
Kenntnisse zu sozialrdumlichen Unterstiitzungsleistungen. Unterstiitzungsmdéglichkeiten der
Jugendhilfe im Kontext Wohnen. Die Ziele der Beratungen des Jugendamts hdngen stark von der

jeweils individuellen Situation der Familien und/oder der jungen Menschen ab.

Im Einzelnen kann die Unterstiitzung zum Beispiel wie folgt aussehen:

Unterstiitzung bei der (Wieder-)herstellung einer kind- und familiengerechten Wohnung

e im Rahmen einer Familienhilfe gemd&f3 § 31 SGB VIII oder eines ,,Haushalts- und Organisationstrainings
gemaf3 § 27 (2) SGB VIl

e gdf. Einleitung von prdventiven Angeboten rund um besonders betroffene Hauser mit dem Ziel des
Empowerments und der Information zu weiterfiihrenden Hilfen

e in der Vergangenheit gab es immer wieder Runde Tische des Bezirksamtes, um eine méglichst abgestimmte
Strategie zu Unterstiitzung von Menschen in unzumutbaren Wohnverhdélinissen einzelner Hauser-(Blocke) zu
erarbeiten.

Abwendung einer mdglichen Kindeswohlgefdhrdung aufgrund drohender oder bestehender Obdachlosigkeit
einer Familie, beispielsweise:

e Beratung bei Kiindigung der Wohnung (Mietschulden, Verhalten etc.)

o Unterstiitzung bei der Kontaktaufnahme zum Sozialamt (Besondere Wohnhilfe/Soziales Marktsegment/Hilfe
gemaf der 88 67, 68 SGB XII)

e Im Akutfall: Unterstiitzung bei der Kontaktaufnahme zu Obdachloseneinrichtungen, die ad hoc aufnehmen

o Unterstiitzung bei der Aufnahme zu Spezialberatungsstellen (auch zur Grundversorgung iiber caritative
Einrichtungen)

Verselbststdndigung junger Menschen

e Im Rahmen der stationdren oder ambulanten Hilfen im Sinne der Information zu Méglichkeiten der
Wohnungssuche und Pflichten als Mieter:innen, im stationdren Setting auch Begleitung der Wohnungssuche

o Kosteniibernahme ,Wohnfiihrerschein® bei Bedarf
o Kontakt zu Wohnungsbaugenossenschaften (in frilheren Jahren konnten hier noch Wohnungen fiir Care
Leaver’® akquiriert werden, heute geht es oft maximal um temporére Maglichkeiten fiir Student:innen oder

Auszubildende)

o  Stellungnahmen gemaf3 § 72 SGB Xl durch das Team der Jugendberufshilfe (Antrag junger Volljghriger auf

Bewilligung eines Auszugs vor dem 25. Lebensjahr beim Jobcenter)

78 Care Leaver sind junge Menschen, die in der stationdren Kinder- und Jugendbhilfe lebten und diese jetzt verlassen wollen
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Die Einleitung eines Familien- oder Nachbarschaftsrats gemdB § 27 (2) SGB VI stellt haufig eine
gute Methode zur Mobilisierung sozialer Ressourcen zur Unterstiitzung der jungen Menschen bzw.

Familien dar.

Kooperationspartner:innen und -strukturen im Hinblick auf die Prdventionskette im Kontext
Wohnen

Einen Grofiteil der oben beschriebenen Beratungen erfolgen durch die Mitarbeiter:innen im
Regionalen Sozialpddagogischen Dienst (RSD) inklusiver aller Spezialdienste in Kooperation mit
freien Tragern der Jugendhilfe, des Gesundheitswesens und der Sozialhilfe.

Bei (drohender) Wohnungslosigkeit sind die Hauptkooperationspartner:innen das Sozialamt, insb.
BeSoWo, das Jobcenter, freie Trager der Obdachloseneinrichtungen, BEW und WuW gemdf3 der
8§ 67, 68 SGB XII. Die Vernetzung erfolgt iiber einen internen Austausch (z.B. zwischen BeSoWo
und RSD oder Fachtage). Verwiesen wird auch auf die berlinweiten Strategiekonferenzen zur
Wohnungslosenhilfe, an denen das Jugendamt Neukélln in den Anfangsjahren sehr engagiert

beteiligt war’™.

79https://www.berlin.de/sen/soziales/besondere-lebenssituationen/wohnungslose/wohnungslosenpolitik/strategiekonferenzen/
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5. ERGEBNISSE UND
SCHLUSSFOLGERUNGEN

Dererste Kinder- und Familienarmutsbericht aus Neukélln analysiert die Kinder- und Familienarmut
sowie ihre Folgen im Bezirk. Dafiir wurden vielfdltige statistische Daten ausgewertet und
Interviews mit Fachkraften gefiihrt. Zudem beschreiben Mitarbeitende des Bezirksamts in den
Beitrdgen im vierten Kapitel, welche Strategien und Angebote bereits im Bereich der Kinder-
und Familienarmutsprdvention implementiert sind und welche Wirkung diese haben. Gleichzeitig
wurden jedoch auch Herausforderungen benannt, bei denen Verbesserungen notwendig sind, um
die Chancen fiir Kinder, Jugendliche und Familien nachhaltig zu erhohen und Armutsfolgen zu
verringern. Auch die Fachkrdfte in den Interviews berichten von Bedarfen und Liicken, die in diesem
Kontext in der pddagogischen Praxis deutlich sichtbar werden. Dabei kniipfen einige Fachkrafte
an den Bediirfnissen und Wiinschen der Kinder und Jugendlichen an, mit denen sie arbeiten. Die
Bediirfnisse umfassen nicht nur materielle, sondern auch immaterielle Aspekte. Sie wiinschen
sich beispielsweise kostenloses Essen und Verpflegung in den Einrichtungen, kostenfreien Zugang
zu Internet und Technik, kostenlose und niedrigschwellige Bildungsunterstiitzung einschliefilich
gezielter Medienbildung, Ausflige und Reisen und verldngerte Offnungszeiten. Um deutlich zu
machen, was es zukiinftig braucht, um die Armutsprévention im Bezirk noch weiter voranzubringen,

werden im folgenden Abschnitt Bedarfe und Herausforderungen zusammengetasst.

Langfristige, sichere Finanzierung und und sichere Finanzierung von Angeboten

ausreichend Personal und Fachkraften. Dass dies eine grofle

2 Wir haben es letztes Mal ausgerechnet, Herausforderung ist, wird im Hinblick auf die
wie viel Geld wir im Durchschnitt pro Tag

haben fiir ein Kind in diesem Jahr. [...]. Es sind aktuell angespannte Haushaltslage im Land
1,3 Cent pro Kind pro Tag. Und da gehdren

Lebensmittel dazu, da gehdren Materialien Berlin sowie im Gesprdch mit den Fachkrdaften
fir den Kreativbereich dazu, da gehért auch

dazu, wenn mal eine Waschmaschine oder ein deutlich. Alle erzdhlen von den Auswirkungen

Herd kaputtgeht” - Fachkraft aus der offenen
Kinder- und Jugendarbeit in der BZR Nord- der fehlenden finanziellen Mittel auf die
Ost, Kollnische Heide
pddagogische Praxis: mangelhafte mediale
Ein wichtiger Aspekt fiir eine nachhaltige
Ausstattung, Riickgang von Angeboten wie
und wirksame Unterstlitzung von Kindern,
Reisen und Ausfliigen und vieles mehr. Eine
Jugendlichen und Familien ist die langfristige
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fehlende Finanzierung beeinflusst auch den
Personalschlissel. Diinn besetzte Teams
verunmoglichen es, auf die individuellen
Bediirfnisse einzugehen, die Vernetzung der
Fachkrafte zu férdern und regelmdflig an
Fortbildungen teilzunehmen.

Nur wenn Fachkrdfte in der Kinder- und
Jugendhilfe durch langfristige Finanzierung
Stabilitat und Sicherheit in ihrer Arbeit
erfahren, kdnnen sie Vertrauen zu den jungen
Menschen und ihren Familien aufbauen

und ihre Aufgaben effektiv umsetzen. Dabei
braucht es eine abgesicherte Finanzierung in

folgenden Bereichen:

e Angebote der Jugendarbeit, Jugendsozialarbeit,
Schulsozialarbeit sowie Familienhilfe (8§ 11, 13,
13a und 16 SGB VIII)

e niedrigschwellige, praventive Angebote und
Beratung

e hinausreichende Arbeit des RSD

e Ausbau und Pflege der Kooperationsstrukturen
innerhalb der Jugendhilfe, aber auch
beispielsweise mit dem Gesundheitssystem, der
Schule, der Frauenberatung, der Sozialberatung
u.a..

Zum Bedarf der finanziellen Absicherung
gehoren auch die bezirklichen und
landesweiten Mittel zur Armutsprdvention.
Es muss sichergestellt werden, dass die
Mittel der Landeskommission fiir Kinder-
und Familienarmutsprévention langfristig
zur Verfligung stehen, um die Mafinahmen

und Programme in Neukélln und auch den

anderen Bezirken erfolgreich umzusetzen.
In diesem Kontext wdre es wiinschenswert,
wenn auch die integrierte Strategie zur
Armutsprdvention, die im Bezirk auf der
Praventionskette aufbaut, weiter ausgebaut

werden.

RdGume fiir Entwicklung und Riickzug
2 9 Oder halt auch nur um einen Rickzugsort
zu haben, einfach in einem Raum sich
frei alleine zu bewegen. Zu Hause ist es
teilweise auch sehr eng. Manchmal gehen
die Jugendlichen in den Chillraum rein und
nach einer halben Stunde gehe ich rein, und
der liegt da und schlaft” - Fachkraft aus der
mobilen Jugendarbeit in der BZR Nord-Ost,
Rixdorf
Neben einer langfristigen Finanzierung sind
gut ausgestattete Rdume fiir die Unterstiitzung
und Forderung von Kindern, Jugendlichen und
Familien zentral. Diese sollten nicht nur Platz
fir spielerische und kreative Aktivitdten bieten,
sondern auch ausreichend Riickzugsrdume
fir die jungen Menschen schaffen. Die
interviewten Fachkrdafte erzahlen, dass
Besucher:innen in Einrichtungen der mobilen
und offenen Kinder- und Jugendarbeit
einen enormen Bedarf an Erholung haben.
Insbesondere, weil viele von ihnen in
beengten Wohnverhdltnissen leben. Darliber
hinaus sollte die Gestaltung der RGume von
den Besucher:innen mitbestimmt werden.
Ein solcher Raum fordert nicht nur die

Lernprozesse, sondern auch das Vertrauen

und die Partizipation.
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Ausbau von Angeboten und ldngere
Offnungszeiten

Ein weiterer Bedarf betrifft die Offnungszeiten
von Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe
sowie Familienférderung. Besonders am
Wochenende und in den Abendstunden
sollten Angebote erweitert werden.

Dies wiirde es Familien ermdéglichen,
niedrigschwelliger und flexibler auf
Unterstiitzungsangebote zuzugreifen. Um

den Zugang zu Unterstiitzungsangeboten

zu erhohen und Hiirden abzubauen, sollten
Einrichtungen zudem im Sozialraum bekannter
und noch sichtbarer gemacht werden. Dies
kdnnte durch verstdrkte Zusammenarbeit

von Jugendarbeit, Familienférderung und
Kindertagesstatten geschehen, um alle
relevanten Akteur:innen in die Prdvention

und Bekdmpfung von Armut einzubeziehen.
Auch dafiir braucht es wieder ausreichend
finanzielle Mittel.

Dariiber hinaus ist der Ausbau von folgenden

Angeboten von grofier Bedeutung:

— Reisen und Ausfliige
Reisen und Ausfliige sind fiir Kinder und
Jugendliche wichtig, da sie nicht nur den
Horizont erweitern, sondern auch soziale
Bindungen stdarken und Erfahrungen

auflerhalb des Bezirks erméglichen:
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29 Wir versuchen auch so viele Ausflige
wie moglich mit den Kindern zu machen und
zu reisen. Leider sind die finanziellen Mittel
dazu aktuell gecancelt. Das heif3t, dass das
wegfallt. Das ist wirklich ein grof3es Problem.
Wir kénnen den Kindern das nicht mehr geben.
Das ist auffallig und das fehlt ihnen. Gerade
Reisen. Die Kinder verreisen ja sonst nicht. Die
Eltern haben die finanziellen Mdéglichkeiten
dazu nicht. Man muss ja nicht weit wegfahren,
um den Kindern das Geflihl zu geben, sie
kommen aus dem Kiez raus und machen was
Schénes. Aber das kénnen wir ihnen leider im
Moment auch nicht geben. Und daraus entsteht
natiirlich auch Frust. Die Kinder sind frustriert,
sauer, traurig. Unsere grof3e Herausforderung
ist es zu gucken, wie wir ohne finanzielle Mitteln
ihnen trotzdem eine schoéne Zeit machen
konnen und aus diesem Kiez rauskommen.
Ich weif3 noch nicht, wie es funktionieren soll,
aber wir werden das schon irgendwie machen.
Aber das ist eine grofie Herausforderung.
Das frustriert die Kinder“ - Fachkraft aus der
offenen Kinder- und Jugendarbeit in der BZR
Nord-Ost, Kéllnische Heide

— Kostenlose Bildungsangebote

Die Fachkrafte berichten davon, dass viele
Kinder und Jugendlichen bei Problemen
oder Herausforderungen in der Schule keine
Unterstiitzung von Zuhause bekommen
konnen. Deshalb braucht es kostenlose und
niedrigschwellige Unterstiitzungsangebote.
Diese findet in vielen Einrichtungen bereits
statt, jedoch fehlen auch hier finanzielle

und personelle Ressourcen. Um den jungen
Menschen gerecht zu werden, muss auch die
mediale Ausstattung in den Einrichtungen
stetig an neue technologische Entwicklungen

angepasst werden.

2 9 Oder wenn die [Kinder und Jugendlichen]
Probleme haben, zum Beispiel mit einer
Ausbildung oderbeiden Hausaufgaben. Es gibt
ja Leute, die nach der Schule hierherkommen.

Dann kann man mit Erzieher:innen reden und
die helfen einem, wenn man eine Hausaufgabe
hat. Dann versteht man ja meistens nicht die
Aufgaben. Und hier kénnen die die dann
halt machen. Die kdnnen sich hier besser
konzentrieren, weil es ruhiger ist. Und ja, die
helfen auch immer sehr viel. Auch wenn man
eine Prdsentation zum Beispiel hat kann man
auch. Zum Beispiel letztens hatte ich mal eine
Praktikums-Présentation. Da habe ich in der
Schule angefangen und hier fertiggemacht.
Und dann habe ich das vor [Name der
Mitarbeiterin] gelibt. Weil es ist ja anders, wenn
man fiir sich selber liest oder wenn man vor
jemandem prdsentiert. Und das hat mir zum
Beispiel auch sehr geholfen - Peerhelperin
aus der BZR Nord-Ost, Rixdorf

— Sportliche und kulturelle Angebote
Neben den Bildungsangeboten sind auch
sportliche und kulturelle Angebote von grofier
Bedeutung, etwa durch die Bereitstellung von
Sporthallen, Schwimmkursen und Ausfliigen.
Diese Angebote férdern nicht nur die soziale
Teilhabe, sondern auch die kérperliche
und seelische Gesundheit der Kinder und

Jugendlichen.

Reduktion von Biirokratiehiirden und leicht
zugdngliche Informationen fiir Familien

2 Das ist tatséchlich aktuell gerade Thema,
dass wir vermuten, dass es eigentlich noch
mehr sind [die Anspruch auf BuT-Leistungen
haben] und dass es da noch eine gewisse
Dunkelziffer gibt. Das hat mich irritiert, weil aus
der Arbeit an einer anderen Schule hatte ich
das Gefiihl, die Eltern sind so breit aufgestellt
da ihre BuT-Rechte einzufordern, sind dariiber
auch wirklich informiert, wo sie an welche
Gelder und Zuschiisse und Mittel kommen.
Das ist hier noch im Entstehen und da braucht
es noch mehr Bildungsarbeit, Arbeit Uber
die Rechte der Familien, Arbeit lber die
Moéglichkeiten der Familien, da sind wir jetzt
gerade ein bisschen am Aufbau und hoffen,
dass das noch verbessert wird - Fachkraft
aus der Familienforderung in der BZR Siid-Ost,
Gropius Stadt Ost

Eine der grofiten Herausforderungen fiir
Fachkrafte und die betroffenen Familien

sind die biirokratischen Hiirden, die Zeit und
Ressourcen binden, die eigentlich fiir die
Angebotsgestaltung und Unterstiitzung von
Kindern und Jugendlichen genutzt werden
kdnnten. Es ist entscheidend, diese Hiirden zu
senken, damit Fachkrafte effizienter arbeiten
konnen und mehr Zeit fiir die direkte Arbeit mit
den Familien bleibt.Die Informationsstruktur
fur Familien sollte einfacher und
verstdndlicher werden, um ihnen den Zugang
zu Leistungen wie BuT (Bildung und Teilhabe)
zu erleichtern und leistungsberechtigte
Familien iber ihre Rechte aufzukldren. Hierbei
sollten Hiirden weiter gesenkt und Angebote

bekannter gemacht werden.

Bezahlbarer Wohnraum

Ein zentrales Anliegen der Armutsprdvention ist
die Sicherung von bezahlbarem Wohnraum fiir
alle Familien, insbesondere fiir armutsbetroffene
und -bedrohte Familien. Alle Fachkrdfte
sprechen lber die Herausforderungen und
Probleme, die mit beengtem Wohnraum
einhergehen. Diese miissen ernst genommen
werden. Deshalb sollte eine wirksame Strategie
entwickelt werden, die ausreichend und
bezahlbaren Wohnraum zur Verfligung stellt und

den Wohnraummangel als zentrale Auswirkung
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von Armut adressiert.

Haltung und Sensibilisierung

Eine grundlegende armutssensible und
diskriminierungskritische Haltung der
Fachkrdfte zu fordern ist fiir die Pravention
zentral. Der intersektionale Blick, der
verschiedene Formen von Benachteiligung
und Diskriminierungen beriicksichtigt, muss
starker in den Mittelpunkt gerlickt werden, um
gezielt und differenziert auf die Bediirfnisse
der Betroffenen einzugehen. Dabei ist ein
Ausbau an klassismuskritischen Fortbildungen
fir die kontinuierliche Weiterentwicklung der
eigenen Kompetenzen in Hinsicht auf eine
armutssensible, diskriminierungskritische
sowie ressourcenorientierte Haltung relevant.
Prdvention und Intervention sind nur dann
wirksam, wenn die Fachkrdfte in den
Einrichtungen entsprechend sensibilisiert
sind und ihre Haltungen gegeniiber
armutsbetroffenen Familien und Jugendlichen
kontinuierlich weiterentwickeln. In der Arbeit
mit und fiir Familien sollte der Blick auf

deren Ressourcen im Vordergrund stehen.
Die Stdrkung von Familien als Ressource

ist ein wichtiger Aspekt der Pravention.
Familien bendtigen nicht nur Unterstiitzung,
sondern auch die Méglichkeit, ihre eigenen
Starken und Potenziale zu entwickeln und zur

Verdnderung beizutragen.
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Gesetzliche Verdnderungen auf Landes- und
Bundesebene

Schliefllich ist festzuhalten, dass eine
grundlegende Verbesserung der Situation
von armen und armutsbedrohten Kindern
und Familien ohne eine Anpassung der
gesetzlichen Rahmenbedingungen auf
Landes- und Bundesebene nur begrenzt
moglich ist. Insbesondere in den Bereichen
Wohnen, Bildung und Sozialleistungen
sind Anderungen erforderlich, um die
Armutsbekdmpfung und -prévention
nachhaltig zu gestalten.

Dariiber hinaus formulieren die

Fachkrdfte konkrete Anforderungen an

die Praxis: Es braucht die Einhaltung des
Jugendfordergesetzes mit entsprechender
finanzieller Ausstattung der Jugendhilfe,
barrierefreie und diversitdtssensible
Angebote, strukturelle Verdnderungen,

die Hiirden abbauen, sowie eine enge
Kooperation mit staatlichen Institutionen
und Einrichtungen. Zentral ist zudem ein
Verstdndnis von Empowerment, das Kinder
und Jugendliche als Expert:innen ihrer

eigenen Lebensrealitdt ernst nimmt.

ZUSAMMENFASSUNG:

Zusammenfassend braucht es fiir die Sicherstellung der Qualitat der Arbeit sowohl fiir die
Fachkrdfte als auch fiir die jungen Menschen und ihre Familien ausreichend und langfristig
abgesicherte finanzielle und personelle Ressourcen. Die aktuellen Reduzierungen &ffentlicher
Mittel im Bereich der Armutsprdvention und allgemein des sozialen Bereichs stellt dem hingegen
eine erhebliche Herausforderung dar, die die Wirkung bestehender Angebote schwdcht und die
Umsetzung langfristiger Unterstiitzungs- und Prdventionsangebote erschwert.

Um die Armutsfolgen fiir Kinder, Jugendliche und Familien in Neukolln nachhaltig zu bekdmpfen,
sind also langfristige finanzielle Sicherheiten, eine gute Ausstattung der Einrichtungen, mehr Raum
fir Partizipation und Erholung sowie die Vereinfachung von biirokratischen Prozessen notwendig.
Zudem muss das Thema bezahlbarer Wohnraum stdrker in den Fokus geriickt werden, ebenso
wie die Weiterentwicklung einer diskriminierungskritischen und sensiblen Haltung. Familien als
Ressource in den Vordergrund zu stellen und ihre Stdrken zu nutzen, ist ein zentraler Bestandteil
dieser Strategie. Strukturelle und gesetzliche Verdnderungen auf Landes- und Bundesebene sind
dabei notwendig, um eine umfassende und nachhaltige Armutsprdvention und -bekdmpfung zu

gewdhrleisten.
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