
Liebe Eltern und Sorgeberechtigte, 

 

Ihr Kind wird dieses Jahr schulpflichtig. Die Ein-
schulung stellt einen wichtigen Schritt im Leben 
Ihres Kindes dar, es beginnt ein neuer Lebensab-
schnitt.  

Mit der Schulanmeldung ist eine Untersuchung  
Ihres Kindes durch eine(n) Ärztin/Arzt des Kin-
der- und Jugendgesundheitsdienstes Ihres Be-
zirksamtes verbunden (nach §52 des Schulgeset-
zes vom 09.04.2019 und §5 der Grundschulver-
ordnung vom 20.09.2019).  

Ziel der Untersuchung ist, es einen Eindruck des all-
gemeinen Gesundheits- und Entwicklungsstandes 
Ihres Kindes zu bekommen. Es soll festgestellt wer-
den, ob es Hinweise für die Notwendigkeit zu einer 
schulärztlichen Empfehlung hinsichtlich einer spezi-
ellen Förderung oder eines erhöhten Förderbedar-
fes gibt, um Ihrem Kind den Start in die Schule zu 
erleichtern.  
 
Das Mindestalter der vom Gesundheitsamt zu un-
tersuchenden Kinder beträgt 5 Jahre. 

 

 

Bitte bringen Sie zum Untersuchungstag folgende 
Unterlagen mit: 

 den ausgefüllten Fragebogen (wird von 
der Schule bei Anmeldung ausgehändigt) 

 das (gelbe) Vorsorge-Heft (U-Heft) 
 das Impfbuch und/oder andere Impfdo-

kumente 
 Bescheinigungen über Allergien,  

Krankheiten, Behinderungen                    
(Allergiepass, Herz-Pass, Schwerbehinder-
tenausweis) 

 Verschriebene Hilfsmittel 
(Brille, Hörgeräte) 

 bei bestehendem und fortzusetzendem 
Förderbedarf oder bei chronischen Erkran-
kungen: aktuelle Berichte von Ärzten, 
Therapeuten, SPZ/DBZ und Kindergarten 

 

Bei der Untersuchung ist die Anwesenheit eines 
sorgeberechtigten Elternteils/Vormundes erforder-
lich. Sollte dies nicht möglich sein, ist zumindest die 
schriftliche Vollmacht eines der Sorgeberechtigten 
notwendig. 

 

 

 

Einen Termin können Sie online ab dem An-
meldezeitraum entsprechend dem Alter Ihres 
Kindes an der Schule unter:  

https://service.berlin.de/dienstleis-
tung/324254/ 

oder telefonisch mit uns vereinbaren. 

 

Die ESU dauert etwa eine Stunde. Bitte pla-
nen Sie etwas Wartezeit ein. 

Vor der Untersuchung sichtet die Ärztin/der  
Arzt die Unterlagen und überprüft den 
Impfstatus.  
Mit Ihnen gemeinsam wird die medizinische 
Vorgeschichte erhoben und Sie werden zu den 
Impfungen beraten. 
 
Die Untersuchung umfasst neben einer orien-
tierenden körperlichen Untersuchung mit 
Seh- und Hörtest eine Einschätzung der visu-
ellen und auditiven Wahrnehmung sowie der 
sprachlichen und motorischen Fähigkeiten.  

Zeigt sich ein Bedarf an spezifischer schulischer 
oder sonderpädagogischer Förderung, geben 
wir diese Empfehlung direkt an die Schule wei-
ter. Auch eventuelle Förderungen für die Häus-
lichkeit oder die Kita werden mit Ihnen bespro-
chen. 

Bei Bedarf werden Sie über eine Zurückstel-
lung von der Schulbesuchspflicht beraten 
und es wird ein Gutachten erstellt. Voraus-
setzung ist, dass ein Kitaplatz für das Jahr zur 
Verfügung steht. Bitte beziehen Sie deshalb 
die Kita frühzeitig in Ihre Pläne mit ein.  
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Bezirksamt Neukölln  

Gesundheitsamt 

Kinder – und Jugendgesundheits-
dienst 

Tel.: (030) 90239 - 3573 

Fax: (030) 90239 - 3580 

E-mail: KJGD@bezirksamt-neukoelln.de 

 

 

 

   

 

 

Kurze Erläuterung: Was ist der KJGD? 

Der Kinder- und Jugendgesundheitsdienst ist 
ein Team aus ÄrztInnen, ArzthelferInnen, und 
Ernährungsberaterin, Hebammen, Kranken-
schwestern, SozialarbeiterInnen. 

 

Unsere Aufgaben zur Unterstützung der Ge-
sundheit Ihrer Kinder: 

 Entwicklungsdiagnostik für Säuglinge und 
Kleinkinder  

 Kitaaufnahme- und Kitareihenuntersu-
chungen  

 Einschulungsuntersuchungen bei Schulan-
fängern und zugezogenen Kinder 

 Impfungen  
 Beratung und Therapieempfehlungen bei 

Entwicklungsproblemen  
 Feststellung eines erhöhten Förderbedarfs 

und Gutachtenerstellung  
 Untersuchungen nach dem Jugendarbeits-

schutzgesetz  
 Tipps unserer Ernährungsberaterin zur ge-

sunden Ernährung Ihrer Kinder 
 Beratung bei Übergewicht, Unterstützung 

bei speziellen Diättherapien auch in 
Kitas/Schulen.  

Wir werden außerdem durch die Physiothera-
peutInnen des Gesundheitsamtes unterstützt. 

 

 

 


