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ELTERNGUIDE  

FÜR DEN BILDUNGSERFOLG IHRES KINDES AN DER OBERSCHULE 

Liebe Eltern, 

der schulische Erfolg Ihres Kindes hängt von vielen Faktoren ab. Neben Unterricht 

und individuellen Fähigkeiten spielt auch die Familie eine entscheidende Rolle.  

Sie müssen kein Fachwissen haben, um Ihr Kind zu unterstützen. Viel wichtiger sind 

Zeit, Interesse und Ermutigung. Schule gelingt am besten, wenn Schülerinnen und 

Schüler, Eltern und Lehrkräfte zusammenarbeiten. 

 

     Warum kontinuierliches Lernen wichtig ist 

Lernen funktioniert ähnlich wie Sport oder ein Musikinstrument: 

Fortschritte entstehen nicht durch seltene große Anstrengungen, sondern durch 

regelmäßiges Üben in kleinen Schritten. Regelmäßiges Lernen hilft Ihrem Kind: 

• Wissen langfristig zu behalten und bessere Noten und Abschlüsse zu erreichen 

• Selbstvertrauen aufzubauen und Stress vor Klassenarbeiten zu vermeiden 

• Selbstständiger zu werden 

Schon 20–30 Minuten konzentriertes Lernen am Tag können einen großen 

Unterschied machen. 
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WIE KANN ICH MEIN KIND AN DER SCHULE UNTERSTÜTZEN? 

 

Eine erfolgreiche Schulzeit gelingt am besten, wenn Schule und Elternhaus eng 

zusammenarbeiten. Wir wünschen uns daher von Eltern insbesondere folgende 

Formen der Zusammenarbeit: 

 

 

1. Verlässliche Kommunikation mit der Schule 

Eine gute Kommunikation hilft, Probleme frühzeitig zu erkennen und gemeinsam 

Lösungen zu finden. Wir bitten Sie daher: 

• Ihr Kind im Krankheitsfall immer rechtzeitig abzumelden 

• Bei Fragen oder Schwierigkeiten Kontakt mit Lehrkräften aufzunehmen 

• Regelmäßige Teilnahme an Elternabenden und Entwicklungsgesprächen 

 

2. Aktive Beteiligung am Schulleben 

Eine lebendige Schule entsteht durch die Gemeinschaft von Schülerinnen und 

Schülern, Eltern und Lehrkräften. Wir freuen uns, wenn Sie: 

• Schulveranstaltungen besuchen (z. B. Feste, Konzerte, Aufführungen) 

• Interesse am Schulleben Ihres Kindes zeigen 

 

3. Begleitung des Lernens zu Hause 

Eltern müssen keine Lehrkräfte sein. Trotzdem können sie zum Lernerfolg beitragen. 

Hilfreich ist es, wenn Sie: 

• Ihrem Kind die notwendigen Lernmaterialien zur Verfügung stellen und die 

Vollständigkeit derer prüfen 

• Jeden Tag das Kind mit Essen und Trinken für die Schule versorgen 

• An frische Sportsachen und die Mitnahme des Turnbeutels erinnern 

• Regelmäßig nach Hausaufgaben fragen und sich diese auch zeigen lassen 

• Ihr Kind beim Organisieren der Lern- und Hausaufgabenzeiten unterstützen 

• Klassenarbeiten unterschreiben, damit Sie über den Lernstand informiert sind 

• Sich bei Möglichkeiten der Elternmitwirkung einbringen 
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WIE KANN ICH MEIN KIND ZUHAUSE UNTERSTÜTZEN? 

 

1. Kontrolle des Medienkonsums        
• Feste Handyzeiten bzw. vor allem handyfreie Zeiten vereinbaren 

• Darauf achten, dass genügend Zeit für Lernen, Lesen und Bewegung bleibt 

 

2. Lesen fördern        
Lesen ist der Schlüssel zum Lernen in allen Fächern. Sie können Ihr Kind unterstützen, 

indem Sie: 

• Gemeinsam Bücher oder Zeitung lesen und über diese sprechen 

• Es bietet sich an mit Graphic Novels und Comics einzusteigen 

 

3. Eine Lernstruktur schaffen                    
Hilfreich sind: 

• Feste Lernzeiten in der Woche von je 20-30 Min (ggf. freie Nachhilfe im 

Medienhof-Wedding) 

• Ein ruhiger Arbeitsplatz und begrenzte Ablenkungen (z. B. kein Handy) 

• Ausreichend Schlaf 

 

4. Interesse zeigen und Gespräche führen    
Kinder lernen mehr, wenn Eltern Interesse zeigen. Fragen Sie zum Beispiel: 

• Was sind deine Hausaufgaben für heute? 

• „Was war heute in der Schule interessant?“ / „Was war schwierig?“ 

Auch Gespräche über Nachrichten, Bücher, Filme oder gesellschaftliche Themen 

fördern Denken und Sprachfähigkeit. 

 

5. Gemeinsame kulturelle Erfahrungen         
Bildung findet nicht nur in der Schule statt. Sehr wertvoll sind gemeinsame Aktivitäten 

wie: 

• Museumsbesuche, Theater, Konzerte oder Ausstellungen 

• Die Stadtteilbibliothek regelmäßig besuchen 

• Dokumentationen oder Nachrichten schauen und darüber sprechen 

Diese Erfahrungen fördern alle Kompetenzen für eine erfolgreiche Schullaufbahn: 

Allgemeinwissen, Sprachfähigkeit, kritisches Denken, Interesse an der Welt 
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WO ERHALTE ICH UNTERSTÜTZUNG? 

Mögliche Angebote an Schulen: Lernzeiten und Hausaufgabenbetreuung, 

Schulsozialarbeit, Elternsprechabende bzw. Kontakt zur Klassenlehrkraft. Bitte 

sprechen Sie uns an – wir helfen gern dabei, passende Unterstützung zu finden. 
 

Bildungsangebote in Mitte: 

 

 

Stadtbibliotheken (auch türkisch- und arabischsprachiges Angebot):  

 

Professionelles und freies Nachhilfeangebot im 

Medienhof:  

 

 

Jugendfreizeiteinrichtungen 

___________________________________________________________________________________________ 

Bei Lern- und Verhaltensproblemen:  
 

SIBUZ-Mitte (Schulpsychologische und 

Inklusionspädagogische Beratungs- und 

Unterstützungszentren)  

 

 

KJPD – Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst  

____________________________________________________________________ 

Lernplattformen:  

 

  Sofatutor 

 

 Anton-App 

 

 

ANTON ist eine kostenlose Lern-App für Schüler (Klasse 1-
10) und Lehrkräfte, die zum Üben, Festigen und Vertiefen 
von Unterrichtsinhalten in der Schule oder zu Hause dient. 

Online-Lernplattform im deutschsprachigen Raum, die 
Schülerinnen und Schüler von der 1. Klasse bis zum Abitur 
beim selbstständigen Lernen unterstützt. 


