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Handreichung Schutz und Antidiskriminierung 

 

Dieses Dokument beinhaltet eine Zusammenstellung von aktuellen Informationen und 

Veröffentlichungen aus dem Themenbereich der Antidiskriminierung. Es kann sowohl 

einzelnen Bürger*innen als auch zivilgesellschaftlichen Organisationen und 

Verwaltungsorganen als Orientierung dienen. Die Handreichung hat kein Anspruch auf 

Vollständigkeit und wird regelmäßig aktualisiert. 

 

Einführung 

„Gemeinsam für Demokratie und gegen Extremismus“ (Strategie der Bundesregierung für 

eine starke, wehrhafte Demokratie und eine offene und vielfältige Gesellschaft, 2024) 

Berliner Beratungswegweiser (Was tun bei Diskriminierung, 2022) 

Schutzraumkonzept Berliner Freiwilligenagenturen (2024) 

 

Beratung und Meldung von Vorfällen: 

Register Mitte 

NARUD e.V. 

Demokratie in der Mitte 

LADG-Ombudsstelle 

Beratungsstellen bei Diskriminierung 

Meldestelle für Diskriminierung 

Mobile Beratung Berlin  

Netzwerk für Demokratie und Courage 

Verband der Beratungsstellen für Betroffene rechter, rassistischer und antisemitischer 

Gewalt 

Vorfälle im Kontakt mit dem Bezirksamt Mitte: Büro für Partizipation und Integration 

 

https://www.bmi.bund.de/DE/themen/heimat-integration/wehrhafte-demokratie/stategie-demokratie/stategie-demokratie.html
https://www.static.tu.berlin/fileadmin/www/10000020/Referate/Stabsstelle_fuer_Strategische_Massnahmen/berliner-beratungswegweiser_barrierefrei.pdf
https://bagfa.de/projekte/schutzraum-freiwilligenagentur/
https://berliner-register.de/vorfall-melden/
https://narud.org/register-berlin-mitte/
https://demokratie-in-der-mitte.de/ueber-uns/register-berlin-mitte/
https://www.berlin.de/sen/lads/recht/ladg/ombudsstelle/artikel.1525636.php#melden
https://www.berlin.de/sen/lads/recht/ladg/ombudsstelle/artikel.1525636.php#melden
https://www.berlin.de/sen/lads/beratung/suche/
https://www.berlin.de/sen/lads/beratung/meldestellen-fuer-diskriminierung-1498255.php
https://www.mbr-berlin.de/ueber-die-mbr/
https://www.netzwerk-courage.de/angebote/
https://verband-brg.de/beratung/
https://verband-brg.de/beratung/
https://www.berlin.de/ba-mitte/politik-und-verwaltung/beauftragte/integration/artikel.393365.php
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Hass im Netz 

HateAid 

Onlineratgeber - Social Media-Tipps für die Zivilgesellschaft (Amadeu Antonio Stiftung) 

Projekt civic.net – Aktiv gegen Hass im Netz (Amadeu Antonia Stiftung) 

• Siehe z.B. Veröffentlichungen „Hate Speech und Fake News“ (2022) und 

„Menschenwürde online Verteidigen“ (2020) 

 

Meldestellen für Online Inhalte 

• jugendschutz.net  

• respectimnetz.de 

• hatefree.de  

• Meldehelden-App 

 

Fakten gegen Desinformation 

Aktuelle Debatten & Schlagzeilen kritisch eingeordnet:  

Tagesschau Faktenfinder 

Migration: 

Integration im Faktencheck (DeZIM e.V., Deutsches Zentrum für Integrations- und 

Migrationsforschung) 

14 Argumente gegen Vorurteile (Belltower News) 

Antisemitismus: 

Antisemitismus Widerspruch 

Frauen*: 

Argumente gegen Antifeminismus  

LGBTQIA+: 

Fakten zu Queerness 

 

https://hateaid.org/
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/menschenwuerde-online-verteidigen-social-media-tipps-fuer-die-zivilgesellschaft/
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/projekte/civic-net-aktiv-gegen-hass-im-netz/
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/wp-content/uploads/2023/01/2023-01_lpb_hate-speech_bf.pdf
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/wp-content/uploads/2020/03/Menschenwu%cc%88rde-Internet.pdf
https://www.jugendschutz.net/verstoss-melden
https://respectimnetz.de/
https://hatefree.de/meldeformularschritt1/
https://hateaid.org/meldehelden-app/
https://hateaid.org/meldehelden-app/
https://www.tagesschau.de/faktenfinder
https://www.dezim-institut.de/aktuelles/integration-im-faktencheck/
https://www.belltower.news/14-argumente-gegen-vorurteile-44312/
https://nichts-gegen-juden.de/
https://genderdings.de/argumente/
https://www.respektcheck.de/
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Hintergründe 

Jahresbericht des Registers Mitte zu Vorfällen in Berlin-Mitte 

 

Kurzbericht des BEWARE-Projekts, Bedrohte Demokratieprojekte wappnen und resilient 

machen (2024) 

 

Kommunales Monitoring, Erhebung zu Hass, Hetze und Gewalt gegenüber 

Amtsträgerinnen und Amtsträgern (2024) 

 

Vierter Engagementbericht des Bundesministerin für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 

(2025) 

 

Wissen Schafft Demokratie Schriftenreihe mit Hinweisen auf Strategien von 

Unterwanderung und Einflussnahme von Rechtsextremen siehe Wissen Schafft Demokratie 

(2025) 

• S. 44: „Konflikt oder Kooperation? Extrem rechte Einflussnahme in der 

Zivilgesellschaft“ (über Interventionen von Rechts und verborgene Einflussnahme) 

• S. 70: „Neutralität und Demokratie. Wenn Bildung zum Schauplatz hegemonialer 

Kulturkämpfe wird“ (über Strategien der Verunsicherung durch die AfD) 

• S. 180: „Gemeinschaftlich gestalten. Strategien Engagierter für eine zivile 

Gesellschaft“; (Best Practice mit Strategien aus der Zivilgesellschaft) 

 

Weiterführende Informationen 

Podcasts zu Demokratiebildung (Verwaltungsakademie Berlin) 

Schutzkonzept Beispiel-Checklisten (Freiwilligenagentur Halle-Saalkreis e.V.) 

Schutz und Prävention im Ehrenamt (Deutschen Stiftung Engagement und Ehrenamt) 

Extremismuspräventionsatlas  (Infoportal Extremismusprävention) 

Wissensdatenbank (Zusammen für Demokratie) 

https://narud.org/jahresberichte/
https://wi-rex.de/wp-content/uploads/2024/09/BEWARE_Bedrohung_der_zivilgesellschaftlichen_Demokratiearbeit_Kurzbericht_20240903.pdf
https://www.motra.info/wp-content/uploads/2025/11/KoMo_Onepager_11_25.pdf
https://www.bmbfsfj.bund.de/resource/blob/264738/ff6cd5914000bdb0b7d5c924012cee18/vierter-engagementbericht-barrierefrei-deutsch-data.pdf
https://www.idz-jena.de/fileadmin/user_upload/PDFs_WsD17/WsD17_WEB.pdf
https://www.berlin.de/vak/digitale-lernangebote/artikel.1294914.php
https://bagfa.de/themenwelt-schutz-demokratie/arbeitsfelder-praktische-handreichungen/
https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/schutz-und-praevention-im-ehrenamt/schutz-vor-diskriminierung-und-anfeindung/
https://www.handbuch-extremismuspraevention.de/HEX/DE/Angebote/Angebote_suchen/angebote_suchen_node.html
https://zusammen-fuer-demokratie.de/wissensdatenbank/
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Pressearchiv (antifaschistische pressearchiv und bildungszentrum berlin, apabiz) 

 

Kontakt 

Antonia Kaluza (sie/ihr) 

SPK 6, Koordination Freiwilligenagentur und Demokratieförderung 

Tel.: (030) 9018 45851 

E-Mail: Antonia.Kaluza@ba-mitte.berlin.de  

https://www.apabiz.de/apabiz/
mailto:Antonia.Kaluza@ba-mitte.berlin.de
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