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Zielgruppe:  Familien, Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene (bis 21 Jahre) in beeinträchtigten / belastenden Lebenslagen  

Projekte mit gesamtbezirklicher Ausrichtung 

 

Projektname  /Angebot  Ansprechpartner*in Jugendamt/Träger  

 

• Projekt Familienbuddy         
 

Koordinatorin Frühe Hilfen, 
Frau Böhnke;  Tel. 9018-22380  
k.boehnke@ba-mitte.berlin.de 

Niedrigschwelliges aufsuchendes Betreuungsangebot für Familien mit Kindern über 3 Jahre; 
 im Rahmen der Frühen Hilfen für Familien mit Kindern unter 3 Jahre  
thematisch breit gefächertes psychosoziales Beratungsangebot (Arbeitslosigkeit, Wohnen, 
Schulden; Paarkonflikte; Erziehungsfragen u.ä.)  
 

Die Eltern definieren ihre Überlastungssituation, der Familienbuddy unterstützt sie bei der 
Bewältigung und lotst sie nach Bedarfslage in andere Angebote im Sozialraum.   
Im Familienzentrum Pankehaus verortet.   

Träger: casablanca gGmbH  
https://www.panke-haus.de/de/offene-angebote/familien-buddy 
Flyer:  https://www.panke-
haus.de/attachments/article/221/Infoblatt_FamilienBuddy_Panke-
Haus_2021-01-06_Kind.pdf 
 

 Projekt Väterlotse                                          

 

Koordinatorin Frühe Hilfen, 
Frau Böhnke;  Tel. 9018-22380  
k.boehnke@ba-mitte.berlin.de väterzentrum 
 

Ziel: Väter als Ansprechpartner und verantwortlichen Elternteil für ihre Kinder stärker in den Blick zu 
nehmen.   
niedrigschwellige, aufsuchende und bedarfsgerechte direkte Angebote für Väter, die Kinder in der 
Altersgruppe von 0-12 Jahren haben, an unterschiedlichen Standorten (Familienzentren, Moscheen 
u.a.) im Bezirk Mitte. 
 

Träger: Väterzentrum Berlin e.V. / Marc Schulte, Tel. 
030/28389864 marc.schulte@vaeterzentrum-berlin.de;   
https://vaeterzentrum-berlin.de/vaeterlotse/ 
Väterlotse: Selcuk Saydam; 
Tel.  0152 2760 8325 
selcuk.saydam@vaeterzentrum-berlin.de 
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• Projekt „Konflikt, Krise, Gewalt“  
 

Kinderschutzkoordinatorin  
Frau Nawroth; Tel. 9018-23141  
C.Nawroth@ba-mitte.berlin.de 

 
Ziel: Väter zu unterstützen die Weitergabe von gewaltvollen Familienstrukturen,-zum Teil über 
Generationen hinweg-, zu unterbrechen. 
Vätern, die an der Schwelle zur Gewalt stehen, oder diese bereits überschritten haben, soll es 
gelingen ein besseres Verständnis für die Auswirkungen von häuslicher Gewalt auf das Aufwachsen 
ihrer Kinder bekommen. Dabei können auch Partnerinnen in Beratungen einbezogen werden.  
Es sind Gruppen- und Einzelberatungen sowie offene Sprechstunden vorgesehen; an 5 Standorten,  
davon 3 Familienzentren: Fabrik Osloer Str., FZ Pfefferwerk Wattstr., FZ SOS Moabit;  
 

 
Träger: Volkssolidarität Herr Hafner, Tel. 030/7859825 
gerhard.hafner@volkssolidaritaet.de  
https://volkssolidaritaet-berlin.de/einrichtungen/beratung-fuer-
maenner-gegen-gewalt/ 
 

 
• Projekt „Beendet häusliche Gewalt in Mitte“  

 

Kinderschutzkoordinatorin  
Frau Nawroth; 9018-23141  
C.Nawroth@ba-mitte.berlin.de 

 
Ziel: Beratung und Begleitung von Frauen die von ihrem Partner oder Expartner Gewalt 
erfahren haben.  
Niedrigschwelliges Unterstützungsangebot für betroffene Frauen in enger Kooperation mit 
dem Projekt „Konflikt, Krise, Gewalt“ des Trägers Volkssolidarität  
 

 
Träger: Sozialdienst Katholischer Frauen e.V. Berlin  
Beratung Bezirk Mitte: Tel. 0151 15043644 
Siehe:https://skf-berlin.de/offene-sozialarbeit/anti-gewalt-
bereich/beendet-haeusliche-gewalt/ 

 

• Projekt „Meine Zukunft, mein Ding“  

Sozialraumkoordinatorin, Teamleitung  
Frau Jahn; Tel.  9018-45455  
I.Jahn@ba-mitte.berlin.de 

 
Vom RSD Wedding entwickeltes Projekt;  
3tägiger Workshop für Jugendliche, 7. u. 8.Klasse zum Thema selbstbestimmte Zukunftsplanung- 
In Kooperation mit den Schulen wird den Schüler*innen die Möglichkeit gegeben sich spielerisch 
mit den eigenen Lebensentwürfen zu den Themenfeldern Gesundheit-Familie-Beruf und Geld und 

 
Träger: Stiftung SPI, Herr Wichert, Tel.  43722866   
wichert@stiftung-spi.de 
 http://hausderjugendmitte.de 
 
meinezukunftmeinding@stiftung-spi.de 
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Eigenes Zuhause zu beschäftigen und neue Perspektiven zu entwickeln, die u.a. auch durch Kenntnis 
und Nutzung anderer (sozialräumlicher) Angebote umgesetzt werden können.  
 

 

Regionale Projekte 

 Projekt Familienzentrum im FaM             
BZR Brunnenstr- Süd 

  Sozialraumkoordinatorin  
 Frau Löhr Tel.  9018-23040  
n.loehr@ba-mitte.berlin.de 

 
 Angebote der Familienförderung, wie bspw. Beratungsangebote zu den Themen 
Erziehungskompetenz, Gesundheit, Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Sozialpädagogische Hilfen 
für Kinder und Jugendliche.  Ein besonderer Schwerpunkt wird auf niedrigschwellige und frühzeitige 
Unterstützungsangebote bei partnerschaftlichen Problemen und für Familien in 
Trennungssituationen gelegt, um den negativen Auswirkungen familiärer Auseinandersetzungen 
entgegen zu wirken.     
 

 
Träger:  Kidz e.V.  Frau Furchner, Frau Butterstein Tel.  030 - 
50955030,   kidz@kidz-mitte.de  
 
https://familienzentrum-schwedterstrasse.de/aktuelles/ 

• Projekt „FidO- Fit in die Oberschule“                   
BZR Tiergarten Süd und BZR Alexanderplatz 

Sozialraumkoordinatorin Frau Rau  Tel. 9018- 23451  
K.Rau@ba-mitte.berlin.de 
 

 
Bei Bedarf werden Schülerinnen und Schüler der 5. und 6. Klassen der Allegro-Grundschule sowie 
der City-Grundschule gemeinsam mit ihren Eltern bezogen auf den Wechsel von der Grund- zur 
Oberschule beraten und ggf. begleitet. Es ist ein Kooperationsprojekt der Grundschule gemeinsam 
mit dem regionalen Schwerpunktträger HzE.  
 

Träger:  Kidz e.V.   Tel.  030 - 23 00 31 16,   
kidz@kidz-mitte.de  
 https://www.kidz-mitte.de/project/fido-fit-in-die-oberschule/ 
 

• Projekt Familien- aktiv-Zentrum (FaZ)   
BZR Moabit- West 

Sozialraumkoordinator  
Herr Aydin Tel.  9018-34613 
 C.Aydin@ba-mitte.berlin.de 

Das FaZ wird als Anlaufstelle für Familien (weiter-) entwickelt, die sich in belastenden Situationen 
befinden. Angeboten wird:   

• Sozialberatung 
• Angebote für Familien in den Bereichen Gesundheit, Ernährung und Bewegung 
• Angebote gegen häusliche Gewalt, z.B. im Rahmen von Elternbildungskursen 
• Workshops zum Thema Medienkonsum im Kleinkindalter; 

 
Träger: Frecher Spatz e.V.,  
Fr. Kriebel Tel. 030 - 39 74 31 33;  
Tabea.Kriebel@frecherspatz.de  
 
 https://www.frecherspatz.de/index.php/faz-familienaktivzentrum 
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• Spezielles Väterangebot  
• Angebot für Regenbogenfamilien,  

 

 

 


