
standort
mitte – wedding

für
familienplanung

Wir sind ein multiprofessionelles Team.
Wir sprechen auch englisch und bieten
Sprachmittlung in folgenden Sprachen
an:

türkisch, rumänisch, bulgarisch, arabisch,
serbisch, vietnamesisch

Ausführliche Informationen zu unseren
Angeboten finden Sie im Internet:
https://www.berlin.de/ba-mitte/
kostenlose-verhuetung

Unsere Öffnungszeiten sind:

Montag 14.00 - 18.00 Uhr
Dienstag 09.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 09.00 - 12.00 Uhr

Ruheplatzstr. 13

13347 Berlin

zentrum-familienplanung@ba-mitte.berlin.de

Anmeldung im 4. OG

U-Bahn: U6 und U9 (Leopoldplatz)
Bus: 120, 147, 221, 247, 327

(U Leopoldplatz)

VERTRAUEN

Was Sie in der Beratung sagen,
erzählen wir nicht weiter.

Alle Beratungen und Behandlungen sind
kostenlos.

Sie können allein kommen.
Oder Sie bringen jemanden mit.



MEDIZINISCHE
ANGEBOTE

• Einlage von Spiralen und Implantaten
bei geringem Einkommen

• Beratung zu Fragen und Methoden der
Verhütung

Versorgung bei fehlender
Krankenversicherung:

• Gynäkologische Untersuchung und
Verschreibung von Verhütungsmitteln

• Feststellung einer Schwangerschaft

• Schwangerenvorsorge

• Nachuntersuchung nach Entbindung

• Stillberatung und Wochenbettbetreuung
durch eine Hebamme

Beratung im
Schwangerschaftskonflikt
(auf Wunsch anonym)

• Ausstellung eines Beratungsscheins nach
§ 219 StGB und Nachberatung bei Be‐
darf

• Beratung zu Fragen der Vertraulichen
Geburt

BERATUNGSANGEBOTE

Beratung rund um die
Schwangerschaft

• Beratung und Hilfe für werdende Eltern in
sozialen und wirtschaftlichen Fragen z.B.
Vermittlung von Unterstützungsangebo‐
ten

• Beantragung von Mitteln bei der Stiftung
"Hilfe für die Familie"

• Psychosoziale Beratung und Begleitung
in herausfordernden Lebenslagen

Beratung rund um die
Sexualität

• Beratung bei Unzufriedenheit und
Schwierigkeiten in der Sexualität

FürWen?

• Ab 22 Jahre

• Mit Berliner Meldeadresse

• Bei geringem Einkommen und Vermögen

Mitzubringen sind immer:

• Rezept im Original

• Personalausweis oder Pass

• Aktueller Leistungsbescheid (ALG II,
Sozialhilfe, AsylBLG)

Oder

• Kontoauszüge der letzten 6 Wochen UND
Mietvertrag (bei gemeinsamer Wohnung
auch der/des Partner*in)

• Nachweis von Vermögen

KOSTENLOSE
VERHÜTUNGSMITTEL

TERMINVEREINBARUNG UNTER
9018 44115
ODER PER E-MAIL

TERMINVEREINBARUNG UNTER
9018 44235
ODER PER E-MAIL

SOFORTIGE BEARBEITUNG
WÄHREND DER ÖFFNUNGSZEITEN -
OHNE TERMIN


