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Wir sind weiterhin für Sie da! 
 
Eine Übersetzung dieses Briefes in den Sprachen „English“, „عربى“, „Türk“, „Russkiy“, 
„Polskie“ finden Sie auf dieser Website: https://www.berlin-mitte.de/seniorenvertretung 
 
Liebe Mitmenschen, 
 
dass wir Ihnen zuletzt geschrieben haben, ist nun bereits 1,5 Jahre her und auch in diesem 
Jahr möchten wir uns mit diesem Informationsschreiben an Sie wenden: 
 

Im vergangenen Jahr ist wahrlich viel passiert, wir alle mussten auf Vieles verzichten und uns 
auf zahlreiche Veränderungen einstellen. Den Sommer konnten wir mit relativer Leichtigkeit 
und größeren Freiheiten verbringen, es ist insgesamt Besserung in Sicht. Wir hoffen alle sehr, 
dass diese Zeit der notwendigen Anpassungen bald vollständig vorüber ist, dass wir uns 
wieder sorgloser unter unseren Mitmenschen bewegen können und uns die positiven 
Veränderungen, die diese Zeit auch mit sich gebracht hat, erhalten können. 
Noch sind nicht alle Menschen geimpft, jedoch kommen wir diesem Ziel und damit der 
Rückkehr zu einer Normalität mit jedem Tag näher. Besonders diejenigen Menschen, die im 
vergangenen Jahr in der Summe den größten Risiken ausgesetzt waren – nämlich Sie – sind 
glücklicherweise bereits zum großen Teil geschützt. Bitte werben Sie auch in Ihrem 
Bekanntenkreis dafür, sich impfen zu lassen. 
 

Wir möchten Ihnen mit diesem Brief einige aktuelle Informationen zu Angeboten und 
Initiativen im Bezirk Mitte zukommen lassen. 



 

 
Dienstgebäude  
Rathaus Wedding  
Müllerstraße 146 
13353 Berlin 
(barrierefrei) 

Verkehrsverbindungen 
Bahn: U6, U9, Bhf. Leopoldplatz 
Bus:   120 (Rathaus Wedding) 
142, 221, 247, 327, M85, M77, 
122 (U-Bhf. Leopoldplatz) 

Bankverbindungen: 
IBAN: DE42 1001 0010 0650 5301 02  
BIC: PBNKDEFFXXX Postbank Berlin 
IBAN: DE75 1005 0000 0063 6080 06  
BIC: BELADEBEXXX Sparkasse Berlin 

 

 Elektronische Zugangsöffnung 
gem. § 3a Abs. 1 VwVfG 
zentral: post@ba-mitte.berlin.de 
Twitter/Instagram: @ba_mitte_berlin 
Facebook: @BAMitteBerlin YouTube: BA Mitte 

2 
 

Die Nachbarschaftseinrichtungen im Bezirk nutzen gutes Wetter, um Ihnen viele Angebote in 
ihren Außenbereichen anzubieten, so viele, dass wir sie an dieser Stelle gar nicht alle 
aufzählen können. Fragen Sie am besten bei Ihrem Lieblingstreffpunkt im Kiez nach, welche 
Veranstaltungen dort geplant sind. Vielleicht nutzen Sie die Gelegenheit sich dort einmal 
umzusehen, wenn Sie noch nie in einer Nachbarschaftseinrichtung in Ihrer Nähe waren, 
profitieren von den abwechslungsreichen Angeboten und lernen neue Menschen in Ihrer 
Nachbarschaft kennen. Unsere Liste auf der letzten Seite soll Ihnen helfen, eine Einrichtung 
in Ihrer Nähe zu finden. 
 

Viele Veranstaltungen mussten im letzten Jahr digital stattfinden. Auch in Zukunft werden 
digitale Angebote einen wichtigen Platz neben Vor-Ort-Veranstaltungen einnehmen. Gerade 
für Menschen, die nicht mit diesen zahlreichen digitalen Möglichkeiten aufgewachsen sind, 
kann es schwer sein, daran teilzuhaben. Um auch denjenigen die Teilnahme zu ermöglichen, 
gibt es inzwischen viele Projekte, die das Zurechtfinden in der digitalen Welt erleichtern 
wollen. Fragen Sie auch hier in Ihrer Nachbarschaftseinrichtung, welche Angebote es gibt. 
 

Eine Information, die uns sehr am Herzen liegt, ist folgende: In 2022 finden erneut die 
Seniorenvertretungswahlen statt. Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihre Kandidat*innen in Mitte 
bei den Vorstellungsterminen kennenzulernen und nutzen Sie auch die sonstigen vielfältigen 
Informationsveranstaltungen. Zudem benötigen wir dringend aktive Senior*innen, die 
Interesse haben, sich zu engagieren. Die aktuellen Seniorenvertretungen informieren Sie 
gern über die Tätigkeiten dieses wichtigen Gremiums. Alle Termine und Informationen finden 
Sie auf der Webseite der Seniorenvertretung www.berlin-mitte.de/seniorenvertretung und 
des Ehrenamtsbüros des Bezirks Mitte www.berlin-mitte.de/ehrenamt. 
 
 

Ein exemplarisches Digitalisierungsprojekt, welches Teilhabe ermöglichen soll, ist das 
Seniorennetz Berlin . Zukünftig sollen alle Veranstaltungen für ältere Menschen über deren 
Seite www.seniorennetz.berlin beworben werden. Auch zahlreiche andere Informationen 
werden dort künftig für Sie abrufbar sein. Sollten Sie noch keinen guten Zugang zu 
Onlineangeboten haben, wird unter anderem eine Infothek in unserer bezirkseigenen 
Begegnungsstätte in der Spandauer Str. 2 eingerichtet. Dort erhalten Sie Unterstützung und 
Rat im Umgang mit diesem Portal. 
Auch unsere Unterstützungsangebote sind weiterhin aktiv, Sie können sich daher nach wie 
vor an unser Hilfetelefon und andere Angebote wenden, wenn Sie Hilfe benötigen. Scheuen 
Sie sich nicht, Beratung oder Hilfe in Anspruch zu nehmen. Eine derartig lange und so 
gravierende Veränderung des täglichen Lebens ist für alle Menschen eine Herausforderung. 
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Sie erreichen das Hilfetelefon wie folgt: 030/48620944, Montag bis Freitag 10.00 - 18.00 
Uhr. Außerhalb der telefonischen Sprechzeiten haben Sie die Möglichkeit, sich per E- Mail 
an info@freiwilligenagentur-mitte.de zu wenden.  
Wenn Sie einfach gerne mit jemandem sprechen möchten oder sich einsam fühlen, dann 
nehmen Sie Kontakt mit dem Silbernetz e.V. auf: 0800-470 80 90, täglich von 08.00 - 
22.00 Uhr. Die Telefonseelsorge ist Tag und Nacht, rund um die Uhr, erreichbar und richtet 
sich an alle Menschen, die Rat bei Problemen benötigen: 0800-111 0 111 und 0800-111 0 
222. 
 
In diesem Sinne verbleiben wir mit besten Wünschen für Ihr Wohlergehen, 
 

 
  

  
Stephan von Dassel 
Bezirksbürgermeister  
im Bezirk Mitte von Berlin  

Ephraim Gothe 
Stellvertretender Bezirksbürgermeister 
und Stadtrat für Soziales und Gesundheit 
im Bezirk Mitte von Berlin  

Elisabeth Graff 
Vorsitzende der 
Seniorenvertretung 
 im Bezirk Mitte von Berlin 
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Stadtteilarbeit im Bezirk Mitte - Nachbarschaftseinrichtungen 
 
Begegnungsstätte Spandauer Straße , Spandauer Str. 2, 10178 Berlin, Tel. 242 55 66 
Kieztreff Koepjohann, Große Hamburger Str. 29, 10115 Berlin, Tel. 30 34 53 04 
KREATIVHAUS, Fischerinsel 3, 10179 Berlin, Tel. 238 09 13 
Begegnungsstätte im Kiez , Stralsunder Str. 6, 13355 Berlin, Tel. 464 50 36 
Begegnungsstätte Haus Bottrop , Schönwalder Str. 4, 13347 Berlin, Tel. 493 36 77 
Familienzentrum Wattstraße, Wattstr. 16, 13355 Berlin, Tel. 32 51 36 55 
Kiezzentrum Humboldthain , Neue Hochstr. 21, 13347 Berlin, Tel. 46 90 19 53 
Nachbarschaftstreff Olof-Palme-Zentrum , Demminer Str. 28, 13355 Berlin, Tel. 44383793 
Begegnungsstätte „Mehr Mitte“ , Torstr. 190, 10115 Berlin, Tel.  282 19 21 
Nachbarschaftszentrum „Bürger für Bürger“ , Brunnenstr. 145, 10115 Berlin, Tel.  449 60 22 
Evangelisches Familienzentrum Meerbaum-Haus , Siegmundshof 20, 10555 Berlin 
Tel.  74 76 48 06 
Familienzentrum Moabit , Rathenower Str. 17, 10559 Berlin, Tel.  50 56 67 38 
Selbsthilfe- Kontakt- und Beratungsstelle Mitte , Perleberger Str. 44, 10559 Berlin 
Tel. 394 63 64 
Freizeitstätte „Club Tiergarten“, Turmstr. 71, 10551 Berlin, Tel.  0172/177 37 82  
Mehrgenerationenhaus SOS-Kinderdorf Berlin , Waldstr. 23/24, 10551 Berlin, Tel. 
3309930 
Stadtschloss Moabit – Nachbarschaftshaus , Rostocker Str. 32, 10553 Berlin, Tel.  
3908120 
Begegnungsstätte Grüntaler Treff , Grüntaler Str. 2113357 Berlin, Tel.  497 64 95 
Fabrik Osloer – NachbarschaftsEtage , Osloer Str. 12, 13359 Berlin, Tel.  493 90 42 
Familienförderzentrum Panke-Haus , Soldiner Str. 76, 13359 Berlin, Tel.  22 19 43 60 
Begegnungsstätte Otawi-Treff , Otawistr. 46z, 13351 Berlin, Tel.  452 98 92 
Freizeitstätte „Schillerpark“ , Barfusstr. 22 – 24, 13349 Berlin, Tel.  456 40 22 
Stadtteil- und Familienzentrum Paul Gerhardt Stift , Müllerstr. 56 – 58, 13349 Berlin 
Tel.  450 05 131 
Kiez Zentrum Villa Lützow , Lützowstraße 28, 10785 Berlin, Tel. 26 55 89 69 
Nachbarschaftstreff Stadtteilverein Tiergarten , Kluckstr. 11, vorübergehend Lützowstr. 27 
10785 Berlin, Tel.  25 00 50 -25/ -26  
Familienzentrum am Nauener Platz , Schulstr. 101, 13347 Berlin, Tel.  45 97 74 42 
Treffpunkt Sprengelhaus , Sprengelstr. 15, 13353 Berlin, Tel. 45 02 85 24 


