
  

 

Marzahn-Hellersdorfer Projekte 2024 

 

Projekt: Mobilitätstage Marzahn-Hellersdorf 

Projektträger: BEGSpo gUG 

Zielsetzung: Veranstaltungstage, die im Sinne der Bewegungsförderung zur 

Verbesserung der Fähigkeiten bei der Nutzung von Fahrrädern zielen 

sowie durch Wissensvermittlung eine Verhaltensänderung in Bezug auf das 

Bewegungsverhalten anstreben.   

Projekt: Fit mit Zukunft – Bewegungsangebot mit VR-Brille für Familien 

Projektträger: BALL e. V. 

Zielsetzung: Ziel des Projektes ist die generationsübergreifende Bewegungsförderung 

spielerisch mittels Nutzung von VR-Brillen 

Projekt: Ping-Pong-Fun 

Projektträger: BALL e. V. 

Zielsetzung: generationsübergreifendes Tischtennisangebot im Bürgerhaus Südspitze 

Projekt: „gesund und munter“ 

Projektträger: Kreativ in Bildung gGmbH 

Zielsetzung: Beratungsangebot für Alleinerziehende zu Bewegung, Ernährung, 

psychosozialer Gesundheit 

Projekt: Schwangerentreff 2024 

Projektträger: HVD, Landesverband Berlin-Brandenburg KdöR  

Zielsetzung: Empowerment für Schwangere und werdende Eltern: Die Teilnehmenden 

werden eingestimmt auf das Ereignis Geburt, die Eltern-Kind-Bindung wird 

gefördert und Wissen für die Zeit nach der Geburt vermittelt. 

 

 

 



 

Schreibaby-Ambulanzen 

Zielsetzung: Erste Hilfe für Schreibabys und deren Eltern, schnell, unbürokratisch und 

wirkungsvoll; Prävention von Schütteltraumata, ressourcen- und 

körperorientierte Krisenbegleitung, Förderung einer gesunden Eltern-Kind-

Bindung, Beratung 

Projekt: Schreibaby-Ambulanz Familienhaus Kastanie 

Projektträger: pad gGmbH 

Projekt: Schreibaby-Ambulanz Marzahn-Mitte 

Projektträger:  HVD, Landesverband Berlin-Brandenburg KdöR 

Projekt: Schreibaby-Ambulanz Mahlsdorf 

Projektträger: HVD, Landesverband Berlin-Brandenburg KdöR 


