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Was wir bieten:

m Geschutzter Raum fir
Austausch und Verarbeitung
des Erlebten

m Spielerische Ubungen zur
Emotionsregulation

m Rituale fur Sicherheit und
Orientierung

m Forderung der sozialen
Kompetenzen und Starkung
des Selbstwertgefihls

m Kreative Methoden wie Malen
und Rollenspiele

Rahmen:

m GruppengroBe: max. 6 Kinder

m 10 Termine, Mo 16 — 17.30 Uhr
Start: 22.06.

m Voraussetzungen: Beendete
héusliche Gewalt und sichere
Lebenswelt, Zustimmung beider
Elternteile, wenn méglich.

m Die Gruppe ersetzt keine psy-
chotherapeutische Behandlung.

m Das Angebot ist kostenfrei.

Kontakt & Anmeldung:

Zosse,,e’_ Str.

12629 Berlin, 030 5689100
fz-berlin@sos-kinderdorf.de sein
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