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Kostenlose Bewegungsangebote in Marzahn-Hellersdorf 

Mai – Oktober 2026 
Komm spontan zum Treffpunkt und mach ohne Anmeldung mit!  

Die Angebote sind für alle geeignet – unabhängig von Alter, Geschlecht, Behinderung, Herkunft oder Aktivitätslevel. 

Angebot Tag und Uhrzeit Park / Grünfläche Treffpunkt Anbieter 

Spiel und Spaß für 
Kinder 

Sonntags 
13:00 – 14:00 Uhr 

Boulevard Kastanienallee Am Kinderspielpatz Kiezsport Berlin e.V. 

Spiel und Spaß für 
Kinder 

Sonntags 
14:00 – 15:00 Uhr 

Boulevard Kastanienallee Am Kinderspielpatz Kiezsport Berlin e.V. 

Rückenfit 
Dienstags 

10:00 – 11:00 Uhr 
Kienbergpark 

Biesdorf Marzahner Graben - 
Campus-Terrassen 

Kiezsport Berlin e.V. 

Ballschule 1 
Donnerstags 

16:30 – 17:30 Uhr 
Drachenspielplatz Zerbster Str. 33, 12627 Berlin Sportkinder Berlin e.V. 

Ballschule 2 
Donnerstags 

17:30 – 18:30 Uhr 
Drachenspielplatz Zerbster Str. 33, 12627 Berlin Sportkinder Berlin e.V. 

Teamspiele 1 
Montags 

13:30 – 14:30 Uhr 
Kienbergpark 

Erich-Kästner-Straße 39, 
12619 Berlin 

Sportkinder Berlin e.V. 

Inklusiver Aktionstag mit 
Schnupperangeboten   

8. Mai 2026 
14 - 18 Uhr 

Jahn-Sportpark 
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Teamspiele 2 
Montags 

14:30 – 15:30 Uhr 
Kienbergpark 

Erich-Kästner-Straße 39, 
12619 Berlin 

Sportkinder Berlin e.V. 

Active Kids 1 
Donnerstags 

15:00 – 16:00 Uhr 
Kienbergpark 

Erich-Kästner-Straße 39, 
12619 Berlin 

Sportkinder Berlin e.V. 

Active Kids 2 
Donnerstags 

16:00 – 17:00 Uhr 
Kienbergpark 

Erich-Kästner-Straße 39, 
12619 Berlin 

Sportkinder Berlin e.V. 

Spiel und Spaß für 
Kinder 1 

Donnerstags 
14:30 – 15:30 Uhr 

Kletterspielplatz 
(Kastanienallee) 

Stollberger Str. 47, 12627 
Berlin 

Sportkinder Berlin e.V. 

Spiel und Spaß für 
Kinder 2 

Donnerstags 
15:30 – 16:30 Uhr 

Kletterspielplatz 
(Kastanienallee) 

Stollberger Str. 47, 12627 
Berlin 

Sportkinder Berlin e.V. 

Ganzkörpertraining 
Dienstags 

17:30 – 18:30 Uhr 
Wiesenpark 

JFE Anna Landsberger, 
Prötzeler Ring 13 

Stadtbewegung e.V. 

Kiez Spaziergang 
Mittwochs 

16:00 – 17:00 Uhr 
Hellersdorfer Graben 

Kastanienboulevard / am 
stillgelegten 

Landschaftsbrunnen 
Stadtbewegung e.V. 

Kletterkurs - 
Einsteiger 

Mittwochs 
17:00 – 18:00 Uhr 

Eichepark 
Havemannstr., Ecke 

Kemberger Str. im Eichepark, 
12689 Berlin 

Deutscher Alpenverein 
Sektion Berlin 

Kletterkurs - 
Fortgeschrittene 

Mittwochs 
18:00 – 19:00 Uhr 

Eichepark 
Havemannstr., Ecke 

Kemberger Str. im Eichepark, 
12689 Berlin 

Deutscher Alpenverein 
Sektion Berlin 

 


