Liebe Eltern,

Die Trennung und Scheidung der
Eltern verandert entscheidend die
Lebenssituation der betroffenen
Kinder.

Einige Kinder haben Schwierig-
keiten die Trennung gut zu
bewiltigen oder Eltern haben das
Gefihl ihre Kinder zeigen ein
anderes Verhalten.

Zur Bewiltigung dieser familidren
Veranderung bieten wir eine
Gruppe fir Kinder an, die von
Trennung und Scheidung
betroffen sind.

Um ihre Kinder zu unterstiitzen,
sollten die Eltern gemeinsam mit
uns ein vorbereitendes Gesprich
fihren und dann parallel zur
Kindergruppe an zwei Eltern-
abende teilnehmen.
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Liebe Kinder,

fragt ihr Euch auch manchmal,
warum sich eigentlich eure Eltern
getrennt haben? Und wie es jetzt
mit Euch als Familie weitergehen
soll? |hr seid nicht allein mit
diesen Fragen.

Kinder, die eine Trennung der
Eltern erlebt haben, wissen namlich
am besten, wie es einem damit
geht. Sie kennen das hin und her
gerissen sein zwischen Mama und
Papa und dass man mal traurig und

mal witend auf seine Eltern ist.

Wire es nicht schén, sich mit
anderen dariiber auszutauschen
und vielleicht ein paar ldeen zu
bekommen, wie es einem besser
gehen kann?
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Kind im Trennungsprozess —

ein Familienangebot

Fiir Kinder, die von
Trennung und Scheidung
betroffen sind

Wir horen zu.
Wir ctirken.
Wir begleiten.



Die Gruppe ...

e ... ist fur Kinder im
Alter von 9 bis 11 Jahren.
™ ... richtet sich an Kinder,

'/ die von Trennung und
Scheidung betroffen sind.

... ist ein geschiitzter Raum
zum Reden, Basteln, Spielen
und Ausprobieren.

... hilft. Gefihle zu verstehen,
Starken zu entdecken

und neue Wege zu finden.

... wird begleitet von
erfahrenen Fachkraften.

Unsere Ziele
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Erfahrungen mit der
Trennung austauschen

Realistisches Bild bezogen
auf die Trennung bekommen

Andere Familienformen
kennenlernen

Umgang mit Gefihlen
Eigene Stiarken entdecken

Freirdume fir eigene
Entwicklung schaffen

Beteiligung der Eltern an
die Gruppe

Die acht Termine fur die

Gruppe sind zusammenhingend

und ein aufbauender Prozess.

Bitte richten Sie es so ein, dass

ihr Kind an jedem Termin
teilnehmen kann.

Auch die Teilnahme an den

vier Elternterminen ist notwendig.

Anmeldung
O 93496477

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle

Golliner Str. 4
12689 Berlin
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immer am Donnerstag

15:00 Uhr - 17:30 Uhr
(8 Termine)

bei
Frau Schieck
Herrn Knobl




