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Liebe Seniorinnen und Senioren,                              
sehr geehrte Damen und Herren,  
 
 
zum Jahreswechsel gibt es im Kreis der Familie, der Freunde und 
Nachbarn immer viel Grund, zurückzuschauen. Ich hoffe, Sie haben 
trotz der Angst um den Frieden in Europa, mancher Sorge um die 
Familie im vergangenen Jahr auch Freude und Frohsinn in unseren 
Kultureinrichtungen erleben können.  
 
Das Feiern von Festen schafft Gemeinschaft und Miteinander, feste 
Bräuche geben Struktur und Halt. Deshalb feiern wir die Jahreszeiten, 
freuen uns lange schon voraus auf die Festtage. Das gemeinsame 
Singen, der Genuss von guten musikalischen Aufführungen ist auch eine Möglichkeit, die Sorgen kurz zur Seite zu legen und 
einfach zu genießen. 
 
Musik kann trösten und Kraft geben. Lassen Sie sich wieder inspirieren, lassen Sie Kunst und Kultur als Licht in den dunklen 
Monaten wirken. Der Besuch einer Ausstellung, eines Konzertes ist für viele auch ein Grund, sich mal wieder schön zu 
kleiden, sich "hübsch" zu machen. Dazu braucht man nicht in die Oper. Wer hier im Bezirk "ausgeht", der findet auch direkt 
in der Nachbarschaft interessante Veranstaltungen.  
 
Es lohnt aber auch, mal den gewohnten Weg um die Ecke zu verlassen und einen anderen Stadtteil zu erkunden. Mit Bus 
und Straßenbahn kann barrierefrei von Wuhletal bis nach Eiche gefahren werden. Neues austesten, neue Wege und auch 
neue Orte erkunden, fordert uns und kostet auch ein bisschen Überwindung. Wenn wir das Gefühl haben, dass früher alles 
besser war, heißt das auch, dass man Platz im Kopf und Herzen schaffen muss für neue Eindrücke. Trauen Sie sich zum 
neuen Jahr neue Wege zu gehen, suchen Sie Orte auf, die sie nicht kennen. Auch ein guter Neujahrsvorsatz kann sein, zu 
einer unserer sorgfältig organisierten Kulturveranstaltung einfach mal jemanden aus der Nachbarschaft mitzubringen. Im 
Alter ist es oft nicht so einfach, Nachbarn anzusprechen. Trauen Sie sich einfach mal und lassen Sie sich überraschen.  
 
 



 
Vor Ihnen liegt wieder ein voller Kalender mit Veranstaltungen, Musik, Kaffeerunden und Anregungen, selbst künstlerisch 
tätig zu sein.  
 
Ich wünsche einen guten Start ins neue Jahr und spannende Entdeckungen unter all den Veranstaltungen, die das 
Seniorenservicebüro unter der Regie von Frau Jünemann wieder für Sie zusammengestellt hat.  
 
 
 
Es grüßt Sie herzlich 
 
Ihre 
 
Juliane Witt 
 
Bezirksstadträtin für Soziales und Bürgerdienste 
Bezirksamt Mahrzahn-Hellersdorf von Berlin 
 



Wir stellen in jeder Auflage einem Kulturort vor. Hier geht es heute in das 
beliebte Stadtteilzentrum Hellersdorf-Süd im Stadtteilzentrum KOMPASS.       

Es wird vom "Klub 74 Nachbarschaftszentrum Hellersdorf e.V." getragen und ist 
dort gemeinsam im Haus, welches vom Bezirk errichtet worden ist, mit der 
Jugendfreizeiteinrichtung verortet. 

Die Umgebung ist geprägt durch die Nähe zum Wuhletal, der Blick geht bis zum 
Kienberg und vor dem Haus bietet ein großer, schöner Platz im Sommer den 
Rahmen für Feste und Feiern des Stadtteils.  

Als "Haus im Stadtteil" beschreibt sich der Kompass auch als eingebunden in die 
weiteren "Häuser" am Platz - gleich nebenan befindet sich das "BILDUNGSHAUS 
am KIENBERG" der Volkshochschule  

https://www.berlin.de/vhs/volkshochschulen/marzahn-hellersdorf/unterrichtsorte 

und seit zwei Jahren eine neue Kindertagesstätte der Kita- Eigenbetriebe Nord - Ost. Kids, Jugendliche, Senioren - sind gleichermaßen 
willkommen!  
Neben dem gut erkennbaren Gebäude mit seiner grau- roten Fassade ist es auch der wunderbare Garten, der für diesen 
Begegnungsort spricht. 
Hinter dem Haus sind viele gemütliche Gartenplätze, so dass im Sommer auf den Spielgeräten geklettert wird, der Grill zu jeder Feier 
angeworfen werden kann und auch die stillen Rückzugsmöglichkeiten im Grünen etwas ganz besonders Schönes für ruhesuchende 
Nachbarn sind. 
Neu hat vor einiger Zeit auch der ökologische Umbau des Gartens begonnen, Wildblumen und bienenfreundliche Stauden haben die 
etwas in die Jahre gekommenen Erstbepflanzungen abgelöst, ehrenamtliche Gärtnerinnen und Gärtner sind immer willkommen!  

Als Kulturort hat sich der Kompass innerhalb der letzten Jahre immer weiterentwickelt. Die Gruppe KULTIK hat sich inzwischen zu einem 
festen Team entwickelt, unter ehrenamtlicher Leitung werden Tanz, Musik, Lyrik und fast alle graphischen Gewerke angeboten, viele 
auch als regelmäßiger Kurs.  
Die rastlose Ehrenamtliche Suse Danowski - selber mit Malerei und Literatur ganz aktiv - sammelt Künstler*innen sehr verschiedener Art 
um sich und gibt ihnen regelmäßig die Möglichkeit, zusammenzukommen.  

https://www.berlin.de/vhs/volkshochschulen/marzahn-hellersdorf/unterrichtsorte


Allein innerhalb des letzten Jahres gab es durch das Netzwerk der Wärme und die Möglichkeit des Mittagstischs viele Angebote, über 
die Schreibgruppe Wortzauber, die Künstlergruppe Klangweise hinaus auch Gleichgesinnte zu treffen. Die Gruppe KULTIK und alle hier 
verorteten Kulturakteure bereichern die Kulturlandschaft des Bezirks Marzahn-Hellersdorf.  

Die Ausstellungsräume bieten immer auch den Rahmen für die Präsentation der Kunstwerke, die jeweils mit einer sehr schön 
organisierten Vernissage eröffnet werden. Die Räume sind inzwischen auch lieb gewordene Begegnungsorte für Arbeitsgruppen, 
unsere Sozialkommissionen und die Seniorenvertretung - wer einen guten, hellen Raum mit Atmosphäre zum Arbeiten, für einen 
Workshop sucht, wird hier fündig. Zu den Akteuren, die hier die Räume mit Kunst füllen, gehören auch die VOKALHELDEN, 
Chorprogramm mit mehreren Kinderchören und einem Jugendchor in Berlin. Die Vokalhelden wurden 2013 von den Berliner 
Philharmonikern auf Initiative von Sir Simon Rattle und Simon Halsey gegründet. https://www.vokalhelden.de 

Ganz besonders empfehlenswert ist das Nachbarschaftscafé LEUCHTTURM, hier werden Kaffee, kalte Getränke und Gebäck 
angeboten, bei Bedarf an Imbiss und Kuchen wäre eine Voranmeldung gewünscht.  

Das Stadtteilzentrum verfügt über einen eigenen YouTube Kanal: 

http://www.youtube.com/channel/UCBwvcN-fp6diQE6TQNudzbA 

Der KOMPASS ist innerhalb des Hauses rollstuhlgerecht mit einem Fahrstuhl und behindertengerechten WC‘s ausgestattet. 

Den Link zum KOMPASS und zu den Angeboten findet man hier: 

https://www.klub74.de/kompass.html 

http://www.youtube.com/channel/UCBwvcN-fp6diQE6TQNudzbA


VERANSTALTUNGSORTE 

MARZAHN 
Nachbarschaftshaus „Kiek in“ 
Rosenbecker Str. 25/27, 12689 Berlin 
 93 49 27 48 

Kiez-Treff West 
Ahrensfelder Chaussee 148, 12689 Berlin 
 93 66 33 88 

Nachbarschaftstreff „WuhleAnger“ 
Schleusinger Str.8, 12687 Berlin 
 23 57 03 58 

Stadtteilzentrum MOSAIK 
Altlandsberger Platz 2, 12685 Berlin 
 54 98 81 83 

Stadtteilzentrum Marzahn-Mitte 
Marzahner Promenade 38, 12679 Berlin 
 99 89 502 

Frauentreff HellMa 
Marzahner Promenade 41, 12679 Berlin 
 54 25 057 

Bürgerhaus „Südspitze“ 
Marchwitzastraße 24-26, 12681 Berlin, 
54 22 155 
emwg Mitgliedertreff 
Landsberger Allee 539, 12679 Berlin 
23 57 79 91 

Haus am Akaziengrund 
Allee der Kosmonauten 77/79, 12681 Berlin 
 54 43 13 86 und 0152 32 75 79 84 

HELLERSDORF 
AWO Stadtteiltreff Hellersdorf Nord 
Kastanienallee 53-55, 12627 Berlin 
 99 39079 

JenaerTREFF 
Jenaer Str. 56, 12627 Berlin 
 30 36 03 01 

Klub 74 Nachbarschaftszentrum Hellersdorf 
Am Baltenring 74, 12619 Berlin 
 56 30 993 / Klub 56 29 43 16 

MAXIE-Treff der WG Wuhletal eG 
Maxie-Wander-Straße 56/58, 12619 Berlin 
 22 35 61 27 



Stadtteilzentrum Hellersdorf Ost 
Albert-Kuntz-Str. 42, 12627 Berlin 
 99 49 86 91 /  99 88 160 

Kino „Kiste“ 
Heidenauer Straße 10, 12627 Berlin 
99 87 481 

Stadtteilzentrum Hellersdorf Süd 
KOMPASS – Haus im Stadtteil  
Kummerower Ring 42, 12619 Berlin, 
 56 49 74 01 

BIESDORF 
Stadtteilzentrum Biesdorf 
Alt Biesdorf 15, 12683 Berlin 
 52 67 84 593 /  52 67 84 599 

Schloss Biesdorf 
Zentrum für Kunst im öffentlichen Raum 
Alt Biesdorf 55, 12683 Berlin 
 51 65 67 790 

Theater am Park 
Frankenholzer Weg 4, 12683 Berlin 
 51 43 714 

KAULSDORF / MAHLSDORF 
AWO Stadtteiltreff Mahlsdorf Süd 
„Haus der Begegnung“ 
Hultschiner Damm 98, 12623 Berlin 
 56 69 83 95 

Stadtteilzentrum „Pestalozzi-Treff“ 
Pestalozzistraße 1A, 12623 Berlin 
 56 58 69 20 /  56 58 88 32 

Stadtteilzentrum Kaulsdorf 
Brodauer Str. 27-29, 12621 Berlin 
 56 58 87 62 

Vereinsheim Kaulsdorf Süd  
Eichhornstraße 8a, 12621 Berlin 
 20 20 30 61 

Wohnpark am Rohrpfuhl 
Florastraße 1, 12623 Berlin 
 54 70 70 70 /  54 70 70 798 



Die folgenden Veranstaltungen finden unter dem Vorbehalt der Verfügbarkeit der veranschlagten 
Haushaltsmittel statt. 

Januar 
Mi 

03.01.24 
15:00 Uhr 
Schloss Biesdorf 

Lesecafé des Schlosses Biesdorf 
Allein war gestern, heute ist Schlo(u)ss! 
Das Stadtteilzentrum Biesdorf lädt 
zusammen mit Frau Dr. Schütze zum 
offenen Stammtisch im Schloss Biesdorf. 
Kommen Sie mit uns ins Gespräch bei 
Kaffee, Kuchen oder einem Glas Wein. 
Erfahren Sie Interessantes aus Biesdorf und 
lassen Sie und gemeinsam 
Unternehmungen planen. Einfach Spaß 
haben und eine schöne Zeit verbringen!  
Wir freuen uns auf Sie. 

Do 
04.01.24 

15:00 Uhr Nachbarschaftstreff 
„WuhleAnger“ 

Neujahrskonzert mit dem 
Kammerchor Biesdorf e.V. 
Der Kammerchor präsentiert ein 
umfangreiches Repertoire der Alten Musik, 
des Barock, der Klassik, der Romantik und 
neue Kompositionen. Genießen Sie einen 
schönen Nachmittag mit dem Kammerchor 



Biesdorf. Anmeldung unter Tel. 23 57 03 58. 
Kaffee und Kuchen ab 14:00 Uhr. Eine 
Veranstaltung des SeniorenServiceBüro in 
Zusammenarbeit mit dem Kulturring in Berlin 
Kaffeegedeck inklusive Kulturbeitrag: 9,00 € 

Fr 
05.01.24 

17:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Kiez-Treff West 

Neujahrsempfang mit Ausgabe 
Jahresprogramm 
Das ist eine großartige Möglichkeit, das neue 
Jahr zu begrüßen und das kommende Jahr 
zu planen. Freier Eintritt. 

Mi 
10.01.24 

15:00 Uhr 
STZ Hellersdorf-Ost 

Seniorennachmittag mit Kultur  
mit Helmut Gohlke 75 Jahre AMIGA  
“Der Soundtrack unseres Lebens“. Teil 1: 
SCHLAGER  
Von Bärbel Wachholz "Damals" bis zu Chris & 
Frank "Lieb mich so, wie dein Herz es mag“. 
Alte Platten ausgekramt und aufgelegt von 
Helmut Gohlke. 
Anmeldung unter Tel. 99 49 86 91. 
Kaffeegedeck inklusive Kulturbeitrag: 4,50 € 



Fr 
12.01.24 

13:00 Uhr 
Tourist-Info Marzahn-Hellersdorf 
Hellersdorfer Str. 159, 12619 Berlin 
U5 Kienberg-Gärten der Welt 
 
Wanderausstellung  
  
        „Lebenswerte Stadt“  
 
                 vom 12.01.24 – 29.02.24 

Feierliche Eröffnung der Wanderausstellung 
„Lebenswerte Stadt“ durch unsere 
Bezirksbürgermeisterin Nadja Zivkovic. 
Die Ausstellung zeigt 28 
Stadtentwicklungsprojekte in Dänemark, 
einige davon auch in Kopenhagen. 
Für die musikalischer Umrahmung sorgt 
Jonas Müller am Flügel. 
In der Pause versprühen dänischen 
Zimtschnecken und Kaffee einen Hauch von 
dän. Hygge und es gibt frischen Vitamin- 
Smoothie. Infos und Anmeldung zu allen 
Veranstaltungen auf www.Dein-Marzahn-
Hellersdorf.Berlin oder unter Tel. 700 90 66 55. 
Veranstaltung ist kostenfrei. 
 

Sa 
13.01.24 

14:30 Uhr 
Theater am Park 

Seniorentanz im TaP 
Wir laden herzlich ein zu einem beschwingten 
Tanznachmittag mit dem  
Alleinunterhalter Jo Morris. 
Anmeldung unter Tel. 514 3714. Eintritt: 10,00 € 
 

Mi 
17.01.24 

15:00 Uhr 
MAXIE-Treff der Wuhletal eG 

Lesung mit musikalischer Begleitung 
Lesung „Fritz ist doof“ mit Erinnerungen, 
Erzählungen und Interviews aus der Schulzeit, 

http://www.dein-marzahn-hellersdorf.berlin/
http://www.dein-marzahn-hellersdorf.berlin/


gesammelt und vorgetragen von Gudrun 
Bernhagen. Anmeldung erbeten unter 
Tel. 22 35 61 27. Kaffee und Kuchen ab 
14.00 Uhr. Eintritt frei, Kaffeegedeck 3,00 €. 

Do 
18.01.24 

09:00 Uhr 
Kino „Kiste“ 

Senioren-Kino-Brunch  
Eintritt Kino: 7,00 € plus eventuellen 
Überlängenzuschlägen, Die Kosten für den 
Brunch sind variabel. Anmeldung unter  
Tel. 998 74 81. 

Fr 
19.01.24 

09:30 – 12:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Marzahn Mitte 

Morgenlektüre mit Frau Hauschild.  
Herr Ulrich Uffrecht liest aus seinem Buch 
"Willkommen, Ahmad!?", in dem er erzählt, 
welche Hindernisse Ahmad auf seiner Flucht 
aus Afghanistan überwinden musste, um 
dann in Deutschland mit teils absurden 
bürokratischen Forderungen konfrontiert zu 
werden, die er ohne Hilfe anderer niemals 
hätte erfüllen können. Seine anschließende 
Vernissage trägt den Titel "Intentionen". 
Anmeldung bitte unter Tel. 998 95 02. 



14:30 Uhr 
Nachbarschafts- und Familienzentrum 
"Kiek in" 

Kaffeezeit einmal anders. 
In gemütlicher Runde treffen sich 
Senioren*innen bei Kaffee und 
Kuchen und widmen sich unterschiedlichen 
Themen. Unkostenbeitrag. 
Um Anmeldung wird gebeten: 030 93 22 10 7. 

Sa 
20.01.24 

17:00 Uhr 
Tourist-Info Marzahn-Hellersdorf 
Hellersdorfer Str. 159, 12619 Berlin 
U5 Kienberg-Gärten der Welt 

Vortrag Radreise 
Abenteuer Ana & Ida Lutzenberger, 15.000 
km nach Zentralasien und zurück- eine 
unglaublich verrückte, schöne und 
spannende Fernradreise. 
Jasmin Böhm, alleinerziehende Mutter und 
Buchautorin radelt mit ihrem Sohn quer durch 
Europa und zum Nordkap. Infos und 
Anmeldung zu allen Veranstaltungen auf  
www.Dein-Marzahn-Hellersdorf.Berlin oder 
unter Tel. 700 90 6655. Veranstaltung ist 
kostenfrei. 

http://www.dein-marzahn-hellersdorf.berlin/


7. LESENACHT
an der M8

20. Januar 2024
10 Lese-Orte      10 Genres      32 Autorinnen und Autoren

Seien Sie mit dabei! Erleben Sie ein literarisches Feuerwerk!
Die Lese-Orte befinden sich in der Nähe einer Haltestelle der Tram-Linie M8.

Ab 18:30 Uhr beginnen zeitgleich an allen Orten die Lesungen. Einlass ist ab 18:00 Uhr.
An jedem Lese-Ort werden drei Autorinnen und Autoren lesen. In den Pausen können Sie den Lese-Ort wechseln.

Das komplette Programm sehen Sie unter www.lesenacht-an-der-m8.de. Stellen Sie sich Ihre eigene Lesenacht zusammen! 

Tickets gibt’s im Vorverkauf ab 01.12.2023 in der Golferia Berlin
Wittenberger Straße 50, 12689 Berlin, Telefon: 030 93497395 
Mittwoch–Sonntag 13–18 Uhr oder
am Veranstaltungstag an den Abendkassen der Lese-Orte

Die Lese-Orte: ALPHA II, ADTV-Tanzschule S. Kotzur, Kulturhochhaus Marzahn, Golferia Berlin, FELIX-Punkt-Club, Mietertreff Wuhle-
Anger, Bezirkszentralbibliothek „Mark Twain“, Café LINDENBERGS, Dorfkirche Marzahn, Autohaus Jörg Lessing

Eintritt für 
drei Lesungen

20,– €
Ermäßigungen gibt es keine.

Die 7. Lesenacht ist eine Kooperation mit dem Berliner Phoenix-Forum e.V.,
gefördert vom Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf, Fachbereich Kultur.

Die 7. Lesenacht wird u.a. unterstützt durch:

W
WW.FIXE-

AR
T.
D
E

Stadtbibliothek
Marzahn-Hellersdorf



Mi 
31.01.24 

15:00 Uhr 
MAXIE-Treff der Wuhletal eG 

Musik am Nachmittag mit W. Grundmann – 
Evergreens der letzten 100 Jahre 
Bezaubernde Pianoklänge von und mit 
Wolfgang Grundmann – Erinnerungen an H. 
Knef, J. Heesters, E. Presley, L. Armstrong uvm. 
Anmeldung unter Tel. 22 35 61 27.  
Kaffee und Kuchen ab 14.00 Uhr. Eine 
Veranstaltung des SeniorenServiceBüro in 
Zusammenarbeit mit dem Kulturring in Berlin 
Kaffeegedeck inklusive Kulturbeitrag: 9,00 € 

  FEBRUAR 
Do 

01.02.24 
09:00 Uhr 
Kino „Kiste“ 

Senioren-Kino-Brunch  
Eintritt Kino: 7,00 € plus eventuellen 
Überlängenzuschlägen, 
Die Kosten für den Brunch sind variabel. 
Anmeldung unter Tel. 998 74 81. 

15:00 Uhr Nachbarschaftstreff 
„WuhleAnger“ 

Kultur pur 
Freuen Sie sich auf ein närrisches Treiben 
mit Clown Widu. Anmeldung unter 
Tel. 23 57 03 58. Kaffee und Kuchen ab 
14:00 Uhr. Eine Veranstaltung des 



SeniorenServiceBüro in Zusammenarbeit mit 
dem Kulturring in Berlin e.V.  
Kaffeegedeck inkl. Kulturbeitrag: 9,00 €, bei 
Erscheinen in einem Kostüm, einer roten 
Nase oder einem Karnevalshut beträgt das 
Kaffeegedeck inkl. Kulturbeitrag: 3,00€. 
 

Sa  
03.02.24 

14:30 Uhr 
Theater am Park 

Seniorentanz im TaP 
Wir laden herzlich ein zu einem beschwingten 
Tanznachmittag mit der Oranke Band. 
Anmeldung unter Tel. 514 3714. Eintritt: 10,00 € 
 

Mo 
05.02.24 

14:45 Uhr  
AWO Stadtteiltreff Mahlsdorf Süd  
„Haus der Begegnung“ 

Montags-Treff in Mahlsdorf Süd 
„100 Jahre Heinz Quermann“  
Tochter Petra Quermann erinnert humorvoll 
an ihren Vater und andere bekannte Künstler 
wie Helga Hahnemann, Frank Schöbel u.v.a. 
Sie plaudert aus dem Privaten und kleinen 
Geheimnissen auf und hinter der Bühne ihres 
Daddy`s. Kaffee und Kuchen ab 14:00 Uhr.  
Anmeldung unter Tel. 56 69 83 95.  
Kaffeegedeck inkl. Kulturbeitrag: 5,00 €. 
 

Mi 
07.02.24 

15:00 Uhr 
Schloss Biesdorf 

Lesecafé des Schlosses Biesdorf 
Allein war gestern, heute ist Schlo(u)ss! 



Das Stadtteilzentrum Biesdorf lädt 
zusammen mit Frau Dr. Schütze zum 
offenen Stammtisch im Schloss Biesdorf. 
Kommen Sie mit uns ins Gespräch bei 
Kaffee, Kuchen oder einem Glas Wein. 
Erfahren Sie Interessantes aus Biesdorf und 
lassen Sie und gemeinsam 
Unternehmungen planen. Einfach Spaß 
haben und eine schöne Zeit verbringen!  
Wir freuen uns auf Sie. 
 

15:00 Uhr 
Vereinsheim  
Kaulsdorf-Süd 

Tanz in Kaulsdorf Süd mit der Alex-Band 
Wir laden herzlich zu einem beschwingten 
Tanznachmittag mit der Alex-Band ein. 
Anmeldung unter Tel. 20 20 30 61. 
Kaffeegedeck inklusive Kulturbeitrag: 5,00 € 
 

Do 
08.02.24 

15:30 Uhr  
Wohnpark am Rohrpfuhl 
 

Fasching im Rohrpfuhl-Treff 
„Heut‘ woll’n wir lustig sein“ mit Bernd Geue 
und dem „Ohrwurm-Express“. Anmeldung 
unter Tel. 54 70 70 70. Eintritt: 1,50 € 
 

Fr 
09.02.24 

15:00 Uhr 
STZ Hellersdorf-Süd 
Haus KOMPASS 

Kultur im Kompass mit Helmut Gohlke 
75 Jahre AMIGA – “Der Soundtrack unseres 
Lebens“. Teil 2:  ROCK & POP 



 Von Nina Hagen "Du hast den Farbfilm 
vergessen“ bis zu "Am Fenster“ von City 
Erinnerungen in Noten. Alte Platten 
ausgekramt und aufgelegt von Helmut 
Gohlke. Anmeldung unter Tel. 56 49 74 01. 
Kaffeegedeck inklusive Kulturbeitrag: 3,50 €. 
 

17:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Kiez-Treff West 

Fasching 
Eine wunderbare Gelegenheit, um dem 
Alltag zu entfliehen, Freunde zu treffen und 
gemeinsam zu feiern. Freier Eintritt. 
Um Anmeldung wird gebeten:  
030 93 66 33 88. 
 

18:00 – 20:00 Uhr 
emwg Mitgliedertreff 
 

Kultur im Mitgliedertreff –  
Friedrich & Wiesenhütter 
Das Duo präsentiert ihr Programm „Das 
Leben ist ein Roman, machen wir kein Drama 
draus“. Die Köpenicker Singer Songwriter mit 
„Berliner Schnauze“ nehmen bei Ihren 
Konzerten den Zuhörer mit auf eine Reise 
zwischen Melancholie und Sarkasmus um die 
Widrigkeiten des Lebens mit Seitenblick und 
Augenzwinkern zu betrachten. Anmeldung 
unter Tel. 23 57 79 91 erbeten. Eintritt: 9,00 €, 



ermäßigt für Mitglieder der 
Wohnungsgenossenschaft 4,00 €  
 

Di 
13.02.24 

15:00 Uhr 
Klub 74 
Nachbarschaftszentrum Hellersdorf 

Fasching im Klub 74 mit DJ Milan 
Anmeldung unter Tel. 563 09 93. 
Kaffeegedeck inklusive Kulturbeitrag: 3,50 € 
 

Mi 
14.02.24 

15:00 Uhr 
STZ Hellersdorf-Ost 
 

Seniorennachmittag mit Kultur  
mit Andrea Maietta 
Sie erleben einen Nachmittag mit 
Italienischen Klängen, gemischt mit 
deutscher Musik mit dem Gitarristen und 
italienischen Sänger Andrea Maietta, den Sie 
nicht verpassen sollten. 
Anmeldung unter Tel. 99 49 86 91. 
Kaffeegedeck inklusive Kulturbeitrag: 4,50 € 
 

15:00 Uhr 
emwg Mitgliedertreff 
 

Kaffeeklatsch und Kultur mit Dirk Jüttner 
Dirk singt amerikanischen Rock`n`Roll und 
Schlager der 1950er & 1960er Jahre.   
Bill Haley, Buddy Holly, Roy Orbison, Peter 
Kraus, Ted Herold, Bobby Darin, Elvis, Cliff 
Richard, Gerd Böttcher, Ricky Nelson, 
Shakin Stevens, Sam Cooke, Eddie 
Cochran u.v.m.  



Eine Stimme mit Gänsehaut-Faktor und 
einer energiegeladenen Performance.  
Anmeldung unter Tel. 23 57 79 91. Kaffee 
und Kuchen ab 14:00 Uhr. Eine 
Veranstaltung des SeniorenServiceBüro in 
Zusammenarbeit mit dem Kulturring in Berlin 
e.V. Kaffeegedeck inkl. Kulturbeitrag: 9,00 €

Fr 
16.02.24 

09:30 – 12:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Marzahn Mitte 

Morgenlektüre mit Frau Hauschild.  
Traditionell feiern wir „unseren“ Fasching mit 
Kaffeehausaccessoires und Outfit. Dazu gibt 
es Musik, Tanz und unterhaltsame 
Geschichten, die auch gerne von den 
„Kaffeehausbesuchern“ ergänzt werden 
können. Anmeldung bitte unter Tel. 998 95 02. 

14:30 Uhr 
Nachbarschafts- und Familienzentrum 
"Kiek in" 

Kaffeezeit einmal anders. 
In gemütlicher Runde treffen sich 
Senioren*innen bei Kaffee und 
Kuchen und widmen sich unterschiedlichen 
Themen. Unkostenbeitrag. 
Um Anmeldung wird gebeten: 030 93 22 10 7. 

Sa 
17.02.24 

17:00 Uhr 
Tourist-Info Marzahn-Hellersdorf 

Vortrag Radreise-Abenteuer Jörn Tietje – 
In 70 Tagen um die Ostsee 



Hellersdorfer Str. 159, 12619 Berlin 
U5 Kienberg-Gärten der Welt 

Infos und Anmeldung zu allen 
Veranstaltungen auf www.Dein-Marzahn-
Hellersdorf.Berlin oder unter Tel. 700 90 6655. 
Veranstaltung ist kostenfrei. 

Mi 
21.02.24 

14:30 Uhr 
Stadtteilzentrum 
„PestalozziTreff“  

Kaffee und Kultur mit dem Duo 
Radio Unplugged 
Es sind zwei "Musikverstrahlte", die sowohl die 
Leidenschaft füreinander, als auch für die 
handgemachte Musik teilen. Sie spielen 
Songs aus Pop, Rock, Country, Folk und 
Chanson und adaptieren sie auf rein 
akustische Arrangements.  
Aus der Kombination von Gitarre, Ukulele, 
Mundharmonika, Percussions und Gesang 
spielen sie für ihr Publikum von balladesk bis 
kraftvoll. Anmeldung unter Tel. 56 58 69 20. 
Kaffeegedeck inklusive Kulturbeitrag: 5,50 €. 

14:30 Uhr 
Haus am Akaziengrund 

Kultur-Café mit Hartmut und Mandy  
Freuen Sie sich auf eine literarisch-
musikalische Stunde mit dem Duo Hartmut 
und Mandy und dem Programm „Zille lebt“ 
Anmeldung erforderlich unter Tel. 0152 32 
75 79 84. Kaffeegedeck inkl. Kultur: 2,50 €. 

http://www.dein-marzahn-hellersdorf.berlin/
http://www.dein-marzahn-hellersdorf.berlin/


Mi - Fr 
21.02.-

23.02.24 

10:00 – 19:00 Uhr 
EASTGATE 
Marzahner Promenade 1A, 
12679 Berlin 

Sozialtage im EASTGATE Berlin unter 
dem Motto „sozial und engagiert“  
vom 21.02. - 23.02.2024 in der Zeit  
von 10:00 – 19:00 Uhr 
Schauen Sie vorbei und informieren Sie 
sich. Veranstaltung ist kostenfrei. 
 

Sa  
24.02.24 

14:30 Uhr 
Theater am Park 

Seniorentanz im TaP 
Wir laden herzlich ein zu einem beschwingten 
Tanznachmittag mit der Alex-Band. 
Eine Veranstaltung des TaP e.V. in 
Zusammenarbeit mit dem 
SeniorenServiceBüro Marzahn-Hellersdorf. 
Anmeldung unter Tel. 514 3714. Eintritt: 10,00 € 
 

Mi 
28.02.24 

15:00 Uhr 
MAXIE-Treff der Wuhletal eG 

Musik am Nachmittag mit Noah Lachmund 
Singer Songwriter- ob mit gecoverten Hits 
oder eigenen Songs, stets mit der Gitarre in 
der Hand wird er Sie in eine wunderbare 
Stimmung versetzen. Anmeldung unter 
Tel. 22 35 61 27. Kaffee und Kuchen ab 
14.00 Uhr. Eine Veranstaltung des 
SeniorenServiceBüro in Zusammenarbeit mit 
dem Kulturring in Berlin e.V. 
Kaffeegedeck inklusive Kulturbeitrag: 9,00 € 



                                                   MÄRZ 
Fr 

01.03.24 
15:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Kiez-Treff West 

Ostermarkt 
Eine Gelegenheit, um den Frühling zu feiern, 
frische Luft zu schnappen und eine schöne 
Zeit mit Familie und Freunden zu verbringen. 
Freier Eintritt. 
 

Mo 
04.03.24 

14:45 Uhr  
AWO Stadtteiltreff Mahlsdorf Süd  
„Haus der Begegnung“ 

Montags-Treff in Mahlsdorf Süd 
Das griechische Gitarren-Duo „ATHENIA“ stellt  
temperamentvoll seine Heimat vor. 
Verpassen Sie nicht diesen Nachmittag! 
Kaffee und Kuchen ab 14:00 Uhr.  
Anmeldung unter Tel. 56 69 83 95.  
Kaffeegedeck inkl. Kulturbeitrag: 5,00 €. 
 

Di 
05.03.24 

15:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Kaulsdorf 

Kaffee, Kuchen und KULTUR 
PianLOLA – Berliner Musikkabarett 
Mit Herz & Kodderschnauze - In ihrem Solo 
präsentiert Lola Bolze Berliner Chanson, 
Tango und alte Gassenhauer.  Frech-kesse 
Einlagen, original Berliner Schnauze und ein 
butterweiches Herz. Diese Dame muss man 
einfach kennenlernen! Ein Berliner Original! 
Anmeldung unter Tel. 56 58 87 62.  



Kaffeegedeck: 3,50 € 
 

Mi 
06.03.24 

15:00 Uhr 
Schloss Biesdorf 

Lesecafé des Schlosses Biesdorf 
Allein war gestern, heute ist Schlo(u)ss! 
Das Stadtteilzentrum Biesdorf lädt 
zusammen mit Frau Dr. Schütze zum 
offenen Stammtisch im Schloss Biesdorf. 
Kommen Sie mit uns ins Gespräch bei 
Kaffee, Kuchen oder einem Glas Wein. 
Erfahren Sie Interessantes aus Biesdorf und 
lassen Sie und gemeinsam 
Unternehmungen planen. Einfach Spaß 
haben und eine schöne Zeit verbringen!  
Wir freuen uns auf Sie. 
 

 15:00 Uhr 
Vereinsheim  
Kaulsdorf-Süd 

Tanz in Kaulsdorf Süd mit dem  
Duo Fany und Milcho 
Ziehen Sie Ihre Tanzschuhe an! Erleben Sie 
das Duo Fany und Milcho Live mit 
Unterhaltung und viel Tanzmusik. 
Anmeldung unter Tel. 20 20 30 61. 
Kaffeegedeck inklusive Kulturbeitrag: 5,00 € 
 

Do 
07.03.24 

09:00 Uhr 
Kino „Kiste“ 

Senioren-Kino-Brunch  
Eintritt Kino: 7,00 € plus eventuellen 



Überlängenzuschlägen. 
Die Kosten für den Brunch sind variabel. 
Anmeldung unter Tel. 998 74 81. 
 

15:00 Uhr Nachbarschaftstreff 
„WuhleAnger“ 
 

Kultur pur mit Dirk Jüttner 
Dirk singt amerikanischen Rock`n`Roll und 
Schlager der 1950er & 1960er Jahre.   
Bill Haley, Buddy Holly, Roy Orbison, Peter 
Kraus, Ted Herold, Bobby Darin, Elvis, Cliff 
Richard, Gerd Böttcher, Ricky Nelson, 
Shakin Stevens, Sam Cooke, Eddie 
Cochran u.v.m. Eine Stimme mit Gänse-
haut-Faktor und einer energiegeladenen 
Performance. Anmeldung unter 
Tel. 23 57 03 58. Kaffee und Kuchen ab 
14:00 Uhr. Eine Veranstaltung des 
SeniorenServiceBüro Zusammenarbeit mit 
dem Kulturring in Berlin e.V.  Kaffeegedeck 
inkl. Kulturbeitrag: 9,00 € 
 

 NachbarinnenTreff „Louise“ 
Ahrensfelder Chaussee 140A,  
12689 Berlin 
 
 

Frauentagsfeier  
Um Anmeldung wird gebeten: 32 50 90 61. 



Fr 
08.03.24 

15:30 Uhr 
Wohnpark am Rohrpfuhl 

Frauentagsfeier im Rohrpfuhl-Treff 
Edgar Jaschob spielt für Sie auf der 
wohlklingenden Geige die schönsten 
Melodien der 50er bis 70er Jahre, bekannte 
Stücke der leichten Klassik, volkstümliche 
Musik und Ihre Wunschmelodien 
Anmeldg. unter Tel. 54 70 70 70. Eintritt: 1,50 € 

Mi 
13.03.24 

14:30 Uhr 
Nachbarschafts- und Familienzentrum 
"Kiek in" 

Kofferradio hautnah 
Siggi Trzoß präsentiert Stars der deutschen 
Schlager. Eintritt: 14,00 €. 
Anmeldung und Reservierung: 030 93 22 10 7 

15:00 Uhr 
STZ Hellersdorf-Ost 

Seniorennachmittag mit Kultur  
Friedrich & Wiesenhütter präsentieren „Das 
Leben ist ein Roman, machen wir kein Drama 
draus“ Köpenicker Singer Songwriter mit 
„Berliner Schnauze“ nehmen bei Ihren 
Konzerten den Zuhörer mit auf eine Reise 
zwischen Melancholie und Sarkasmus um die 
Widrigkeiten des Lebens mit Seitenblick und 
Augenzwinkern zu betrachten. 
Anmeldung unter Tel. 99 49 86 91. 
Kaffeegedeck inklusive Kulturbeitrag: 4,50 € 



15:00 Uhr 
emwg Mitgliedertreff 

Kaffeeklatsch und Kultur – Wolfgang Reuter 
mit seinem Programm „Ach Mädels!“ 
Literarisch-musikalische Stoßseufzer 
nachträglich zum Frauentag. 
Wolfgang Reuter zelebriert am Klavier seine 
Fantasien und Beobachtungen zum Ehrentag 
der Frauen und Mädchen - mit Spaß am 
Lästern (auch über Männer). Anmeldung 
unter Tel. 23 57 79 91. Kaffee und Kuchen 
ab 14:00 Uhr. Eine Veranstaltung des 
SeniorenServiceBüro in Zusammenarbeit mit 
dem Kulturring in Berlin e.V. Kaffeegedeck 
inklusive Kulturbeitrag: 9,00 € 

Do 
14.03.24 

14:30 – 16:00 Uhr 
AWO „Kastanie“ 

Kultur zum Frauentag mit Patrizia Sieweck 
Ihr Repertoire reicht von irischem und 
schottischem Folk bis hin zur Popmusik. 
Verpassen Sie nicht den Nachmittag mit 
der Geigerin, Gitarristin und Sängerin 
Patrizia Sieweck. Anmeldung erforderlich 
unter Tel. 99 28 21 09. Veranstaltung ist 
kostenfrei. 

Fr 
15.03.24 

09:30 – 12:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Marzahn Mitte 

Morgenlektüre mit Frau Hauschild 



Antje Grube stellt Auszüge aus ihrem Fantasy-
Roman "Siebtland - Buch 1: Jenna" vor.  
Die Autorin begleitet die Titelfigur durch eine 
Welt voller Rätsel, Intrigen und Jahrtausende 
alter verborgener Kräfte.  
Anmeldung bitte unter Tel. 998 95 02 

Sa 
16.03.24 

14:30 Uhr 
Theater am Park 

Seniorentanz im TaP 
Wir laden herzlich ein zu einem beschwingten 
Tanznachmittag mit Hartmut Haker. 
Eine Veranstaltung des TaP e.V. in 
Zusammenarbeit mit dem 
SeniorenServiceBüro Marzahn-Hellersdorf. 
Anmeldung unter Tel. 514 3714. Eintritt: 10,00 € 

Di 
19.03.24 

15:00 Uhr 
Klub 74 
Nachbarschaftszentrum Hellersdorf 

Frühlingsfest im Klub 74 – 
mit Oxana und Dimitry Faller  
Oxana spielt für Sie auf der Domra, ein 
altes russisches Zupfinstrument und Dmitry 
Faller auf dem russischen Knopfakkordeon 
(Bajan). Ein schönes Zusammenspiel, was 
Sie nicht verpassen sollten. 
Anmeldung unter Tel. 563 09 93. 
Kaffeegedeck inklusive Kulturbeitrag: 3,50 € 



Mi  
20.03.24 

14:30 Uhr 
Stadtteilzentrum 
„PestalozziTreff“  
 

Kaffee und Kultur mit Donato Plögert  
 „Die janze Welt is´ BANANE“ 
„Banane“ kann vieles sein: Eine krumme, 
sättigende, gesunde, süße und leckere 
Frucht, die einfach nur lecker ist. 
Als „Banane“ kann man aber auch den 
heutigen Zustand der Welt und ihrer 
Bewohner bezeichnen! Und eben dieser 
Tatsache nimmt sich DONATO PLÖGERT in 
seinem Bühnenprogramm „Banane“ an. Das 
dürfen Sie nicht verpassen. Melden Sie sich 
unter der Tel. 56 58 69 20 an. 
Kaffeegedeck inklusive Kulturbeitrag: 5,50 €. 
 

Do 
21.03.24 

10:00 – 13:00 Uhr 
STZ Biesdorf 

Biesdorfer Film-Frühstück   
„Frau Venus und ihr Teufel“, 
Produktion: 1967 
Mathias J. Blochwitz begleitet die 
Veranstaltung als Moderator und steht 
seinen Gästen nach der Filmvorführung 
zum Gespräch zur Verfügung. 
Anmeldung unter Tel. 52 67 845 93. 
Eintritt: 6,00 €, inklusive Frühstück. 
 



Mi 
27.03.24 

15:00 Uhr 
MAXIE-Treff der Wuhletal eG 

Musik am Nachmittag – mit Dagmar 
Flemming (Harfe) und W. Pfau (Violine) 
Einen bunten Strauß musikalischer 
Kostbarkeiten wird Ihnen hier zu Füßen 
gelegt. Aber auch ein kleiner Einblick in das 
Leben der Komponisten soll gewährt 
werden. Und wie könnte man dies besser 
mit den schönsten Anekdoten.  
Anmeldung unter Tel. 22 35 61 27.  
Kaffee und Kuchen ab 14.00 Uhr. e.V. 
Kaffeegedeck inkl. Kulturbeitrag: 9,00 € 

Fr 
29.03.24 

15:00 Uhr 
STZ Hellersdorf-Süd 
Haus KOMPASS 

Kultur im Kompass – mit dem 
Trio Radio Unplugged Es sind drei 
"Musikverstrahlte", die sowohl die 
Leidenschaft füreinander, als auch für die 
handgemachte Musik teilen. Sie spielen 
Songs aus Pop, Rock, Country, Folk und 
Chanson und adaptieren sie auf rein 
akustische Arrangements. Aus der 
Kombination von Gitarre, Ukulele, 
Mundharmonika, Percussions und Gesang 
spielen sie für ihr Publikum von balladesk bis 
kraftvoll. Anmeldung unter Tel. 56 49 74 01. 
Kaffeegedeck inklusive Kulturbeitrag: 3,50 € 



Pilotprojekt „Berliner Hausbesuche“ soll gegen Einsamkeit helfen 

Für Berlinerinnen und Berliner ab dem 70. Lebensjahr gibt es jetzt ein zusätzliches Beratungsangebote 
über altersspezifische Hilfen in ihrem Umfeld. Das im Jahr 2023 gestartete Projekt „Berliner Hausbesuche“ 
wird es künftig in der Bezirksregion Marzahn geben. Dabei erhalten ältere Menschen vom Bezirksamt 
Marzahn-Hellersdorf per Brief einen Hausbesuch angeboten, sich kostenlos von Expertinnen und 
Experten des Malteser Hilfsdienstes e.V. über Themen wie Gesundheit, Pflege und Freizeitangebote 
in ihrem Lebensumfeld informieren zu lassen. 
Vereinbaren Sie Ihren Termin telefonisch montags bis freitags zwischen 9 und 16 Uhr: 
Tel. 34 8003-251 oder E-Mail: bhb.marzahn-hellersdorf@malteser.org 
www.malteser-berlin.de/berlinerhausbesuche 

Impressum: 

Herausgeber: Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf von Berlin 
Abteilung Soziales und Bürgerdienste 
SeniorenServiceBüro 
Liane Jünemann 
Koordination regionale Seniorenarbeit 
Tel.: 902 93-44 33 
E-Mail: liane.juenemann@ba-mh.berlin.de 
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Die Seniorenvertretung informiert

Seniorenvertretung Marzahn-Hellersdorf 
Vorsitzende: Frau Ritter, Telefon: 030 90293 4377, E-Mail: seniorenvertretung-mh@gmx.de 

Es gibt immer mehr Seniorinnen und Senioren und immer weniger Ärztinnen und Ärzte in den Außenbezirken Berlins! Deshalb hatten wir 
im September Vertreter der Kassenärztlichen Vereinigung (KV) Berlin eingeladen, um die akute Situation der wohnortnahen ärztlichen 
Versorgung zu erörtern. Frau Keil erläuterte die Hauptaufgabe der KV Berlin: Sicherstellung der ärztlichen Versorgung. Trotz großer 
territorialer Unterschiede in den Bezirken ist Berlin immer noch ein einheitlicher Versorgungsbereich. Real wird ein durchschnittlicher 
Versorgungsgrad durch KV-Ärzte von 80-90% erreicht; die KV strebt 110 % an.  
Aus dem Kreis der SV-Mitglieder wurden viele Erfahrungen zur aktuellen wohnortnahen Versorgung, zur Alterung der Ärzteschaft, zu 
fehlender Nachfolge eingebracht. Der Bevölkerungszuwachs bedeutet bei gleicher Anzahl oder gar Schwinden von Praxen weniger 
Versorgungsleistung. Die Möglichkeiten der Ansiedlung von Ärzten sind auch im Siedlungsgebiet zu prüfen und bisherige Standorte zur 
Nachfolge zu sichern. Wir erfuhren, dass die KV Berlin mit der Gesundheitssenatorin zusammenarbeitet, um Ärzte im Bezirk anzusiedeln. 
Die KV stellt jedem Arzt für seine Neuansiedlung 60T € zur Verfügung, auch der abgebende Arzt erhält Unterstützung. Wir gaben der KV-
Vertreterin Fragen und Anregungen mit auf den Weg. Die schnellere Anerkennung ausländischer Berufs- und Studien-abschlüsse wäre 
eine Bereicherung. Die KV könnte dies über Mentoringprogramme zwischen Antragstellern der Anerkennung geeigneter Abschlüsse und 
bestehenden Praxen unterstützen, da damit auch die Sprachkenntnisse und die Besonderheiten der deutschen Gesundheitsversorgung 
begleitend übermittelt werden könnten.  
Es gibt im Bezirk viele niedergelassene Ärzte mit Migrationshintergrund. Wir regten an, über eine gezielte Befragung zu den Erlebnissen mit 
dem jeweiligen Anerkennungsprozess und den Schwierigkeiten der Niederlassung über eine gezielte Auswertung weitere 
Unterstützungsoptionen zu erfahren. 
Alle Bürger können bei Bedarf einer ärztlichen Versorgung (außerhalb der Sprechstunden des Hausarztes) und für die Bereitstellung von 
Facharztterminen die Angebote der KV Berlin unter der Telefonnr.: 116 117 nutzen. 
Im Oktober wurde uns das vom Senat finanzierte Integrierte Gesundheitszentrum Marzahn-Hellersdorf vorgestellt. Der Begleit- und 
Servicedienst soll der Vermittlung von Ansprechpartnern mit Schwerpunkt Ernährung, Bewegung, Stressbewältigung dienen (keine 
Beratung im Einzelfall oder Vermittlung von Arztterminen!). Dieses Angebot ist bis Ende des Jahres ausfinanziert, über die Weiterführung 
wird beraten. Vor allem Senior*innen, Familien und Zugezogene sowie Menschen mit psychischen Problemen, die Begleitung zu 
amtlichen Terminen benötigen, waren Nachfragende. 
Auf unsere Petition für Fahrstühle an den U-Bahnstationen haben wir noch keine abschließende Antwort bekommen. Wir akzeptieren 
nicht, dass unsere U-Bahnhöfe durch steile Rampen barrierefrei seien. Die Definition der UN von dem, was „barrierefrei“ ist, darf Berlin 
nicht einfach umdefinieren. Wir bleiben am Thema!  
BVG Muva ist eine von JEDEM nutzbare Lösung, um zum nächsten ÖPNV-Bahnhof mit Aufzug zu gelangen. Im Januar werden wir mehr 
erfahren und berichten. 



Frau Jabs 
Sozialarbeiterin, zuständig für PLZ: 
12623, 12627  
 (030) 90 293 - 4362 Büro C 116 

Frau Wellhöfer 
Sozialarbeiterin, zuständig für PLZ: 
12679, 12681, 12687, 12689  
 (030) 90 293 - 4361 Büro C 118 

Frau Shehda-Seyfarth 
Sozialarbeiterin, zuständig für PLZ: 
12619, 12629, 12621 
 (030) 90 293 - 4357 Büro C 121 

Frau Schulz 
Sozialarbeiterin, zuständig für PLZ: 
12683, 12685 
 (030) 90 293 - 4269 Büro C 220 

E-Mail:  
Sozialdienst.Sozialamt@ba-mh.berlin.de 

Fax:  
(030) 90 293 – 4419 

Postanschrift: 
Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf 
Amt für Soziales / Soz rASD 
12591 Berlin

Amt für Soziales 
Riesaer Str. 94, 12627 Berlin 
über das Frontoffice, 1. Etage 

Offene Sprechstunden: 
Montag 9 - 12 Uhr 
Dienstag 9 - 12 Uhr 
Donnerstag  9 - 12 Uhr 
und nach Vereinbarung 

Behindertengerechter Zugang: 

Fahrverbindung: 
Tram: M6 + 18 / Jenaer Str. 

Bürgertelefon: 115 

Internet:   
www.berlin.de/ba-marzahn-
hellersdorf/politik-und-
verwaltung/aemter/amt-fuer-soziales 

   Stand: 12.2023

REGIONALER 
ALLGEMEINER 
SOZIALDIENST 
Bezirksamt 
Marzahn-Hellersdorf 
von Berlin 
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Wir beraten 

• Personen im Rentenalter

• erwerbsunfähige Personen

• Angehörige

• Personen ab 18 Jahren in Notlagen

zu den Themen: 

• Sicherung des Lebensunterhalts

• Vergünstigungen

• Freizeitgestaltung

• Ehrenamt

• Schwerbehinderung

• Mobilität

• Gesundheit und Pflege

• Wohnen im Alter

• Hauswirtschaftshilfe

• Rechtliche Betreuung

• Vorsorgevollmacht

• Bestattungskostenbeihilfe

Wir beraten Sie vertraulich und kostenlos. 

Wir vermitteln an 

• weitere Fachdienste

• spezialisierte Beratungsstellen

Antragsformulare ausfüllen? 

Wir helfen Ihnen beim Ausfüllen der 
Antragsformulare, z. B. für  

• Hilfe zum Lebensunterhalt

• Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung

• Hilfe zur Pflege

• Wohngeld

• Wohnberechtigungsschein

Wir kommen zu Ihnen 

Hausbesuche 
Ist es Ihnen aus gesundheitlichen Gründen 
nicht möglich, zu uns in die Sprechstunde 
zu kommen, dann kommen wir zu Ihnen.  

Wohnortnähe  
Wir bieten regelmäßig Sprechstunden in 
wohnortnahen Einrichtungen an. Nutzen 
Sie den kurzen Weg und vereinbaren Sie 
einen Termin. 

Veranstaltungstipp 

Sozialtage im EASTGATE Berlin unter 
dem Motto „sozial und engagiert“ 
21. - 23.02.2024 in der Zeit von 10 - 19 Uhr
Marzahner Promenade 1A.  Sie treffen uns 
am 21.02.24 ab 10 Uhr dort an.

Beratungsangebote in 
Wohnortnähe 

Beratungszentrum rund um 
Pflege und Soziales 
Blumberger Damm 2k, 12683 Berlin 
 (030) 90293 – 4269  
Donnerstag 12 – 16 Uhr 

Stadtteilzentrum Marzahn-Mitte 
Marzahner Promenade 38, 12679 Berlin 
 (030) 9 98 95 02  
Montag 14 – 15 Uhr  
15.1.24, 12.2.24, 04.3.24, 22.4.24, 27.5.24 

Stadtteilzentrum Kiek in 
Rosenbecker Str. 25/27, 12689 Berlin 
 (030) 93 49 26 57  
Montag 14 – 16 Uhr 
22.1.24, 19.2.24, 18.3.24, 15.4.24, 13.5.24 

Stadtteiltreff AWO  
Hultschiner Damm 98, 12623 Berlin 
 (030) 56 69 83 95 
Montag 13.30 - 15 Uhr 
29.1.24, 19.2.24, 18.3.24, 15.4.24, 13.5.24 

KOMPASS – Haus im Stadtteil 
Kummerower Ring 42, 12619 Berlin 
 (030) 90293 4357 
Montag 13.30 - 15 Uhr 
15.1.24, 12.2.24, 11.3.24, 15.4.24, 13.5.24 
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