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,.Sie konnen alle Blumen abschneiden, aber sie kbnnen den
Frahling nicht aufhalten.*

Pablo Neruda (1904 - 1973)

Sehr geehrte Damen und Herren,

der Fruhling ist da und damit beginnt auch die sonnige Zeit des Jahres mit vielen Festen
und Veranstaltungen im Freien. Der Veranstaltungskalender April bis Juni zeigt Ihnen wie
gewohnt, wo Sie an welchen Lieblingskursen teilnehmen aber auch neue Aktivitaten fur
sich entdecken kdnnen.

Besonders freue ich mich, Ihnen drei Seniorenbegegnungsstatten in Marzahn-Hellersdorf
vorzustellen, die wir in diesem Jahr mit unserem Pilotprojekt ,,Hand ans Herz, zusammen
geht mehr* mit je 20.000 Euro unterstiitzen wollen. Diese sind das Burgerstibchen in
Mabhlsdorf, das Netzwerk "Gemeinsam statt einsam" und Anlaufstelle fir Altere und
mobilitatseingeschrankte Menschen sowie das Burgerhaus Studspitze. Alle eint das Ziel



ein Anlaufpunkt zur Unterstiitzung gegen das Gefuhl des Vergessenwerdens im
Stadtbezirk zu sein. So vielfaltig wie die Menschen sind, ist auch die Arbeit der
Einrichtungen. Die Schwerpunkte der Arbeit reichen von Gesundheit und Bewegung,
Uber Beratung und das Thema Einsamkeit bis hin zur externen Angebotsvermittiung, um
nur einige Beispiele zu nennen.

Ein grol’es Anliegen ist es mir auch, Sie an dieser Stelle einmal auf das Sangerfest

am 27. Juni 2026 hinzuweisen. Zum 29. laden das SeniorenServiceBlro des Bezirksamtes
Marzahn-Hellersdorf, der Verbund der Stadtteilzentren, die Krankenhauskirche im
Wuhlgarten und der Wuhlgarten e.V. kleine und grolie Menschen ein mit zu singen, zu
tanzen und gemeinsam zu lachen. Neben der Chormusik wird es auch in diesem Jahr
wieder viele weitere Attraktionen zum Anfassen und Mitmachen geben. Der Eintritt ist
wie immer kostenlos.

Nun zogern Sie nicht und werfen Sie einen Blick in den Kalender! Hier finden Sie viele
weitere Angebote, die bestimmt auch Sie begeistern und die Moglichkeit fur Ihre
Unternehmungen nach Herzenslust und in Gemeinschaft bieten!

Mit bestem Grul}

Juliane Witt
Bezirksstadtratin fur Soziales und Burgerdienste



Schauen Sie herein in den Veranstaltungsort ,,Burgerstubchen*

Gelegen am Hultschiner Damm bietet die Seniorenbegegnungsstatte Burgerstubchen
Senioren und Seniorinnen in Mahlsdorf-Siid einen Raum, um gemeinsamen Interessen
nachzugehen und sich auszutauschen.

: Wobei wie der Name schon vermuten lasst, das
. Burgerstiibchen ein kleiner, heimeliger Ort ist, den die
Mitglieder vom Burgerverein Mahlsdorf-Sud e.V.
liebevoll hegen und pflegen.

Dabei bieten Sie Ihren Besuchern und Besucherinnen
' einen umfassenden, anspruchsvollen Rahmenplan
an. Um das grof3e Veranstaltungsportfolio des
Burgervereins durchsetzen zu kbnnen, werden so
regelmalig Veranstaltungen ausgeweitet und auch
in den nah gelegenen Raumlichkeiten des
Stadtteiltreffs AWO oder des Kieztreffs Kiekemal u.a. dargeboten, so dass auch groliere
Programmpunkte machbar sind. In Gemeinschaft gibt es hier Workshops z. B. zu Malerei
und Kunsttechniken, Handarbeitskurse wie Stricken und Hakeln, Spielenachmittage mit
Karten- und Brettspielen, aber auch moderne digitale Kurse und Infoveranstaltungen
oder verschiedene Sport- und Bewegungsprogramme fur drinnen und draul3en.

Kurzum das Burgerstilbchen bietet eine breite Palette an kostenlosen Aktivitaten oder
preiswerte Kurse zum Selbstkostenpreis.



Das Burgerstibchen wird aktuell von etwa 90 Vereinsmitgliedern unterstitzt und hat sich
zum Ziel gesetzt die Kultur und Bildung in Mahlsdorf-Stid mit Hilfe von
generationstibergreifenden Projekten zu fordern. Trager ist der im Bezirk seit 2012
ansassige Burgerverein Mahlsdorf-Sud e. V., der seit 2017 mit dem Burgerstiibchen eine
vom Bezirk finanzierte Begegnungsstatte betreibt.

Unser Dank an dieser Stelle geht daher an das gesamte Team vom Birgerverein
Mahlsdorf-Sud e.V., dass sich voller Tatendrang ftr die Seniorenangebote und
Zusammenhalt fur die Mahlsdorfer Gemeinde einsetzt.

Schauen Sie mal vorbei.

Kontakt

Burgerverein Mahlsdorf-Sud e.V., Hultschiner Damm 94, 12623 Berlin
Telefon +49 (0)30 5864 6917

E-Mail: mail@bv-mahlsdorfsued.de

Anfahrt: Tram M62, Bus 108
Web: Burgerverein — Mahlsdorf Sud



mailto:mail@bv-mahlsdorfsued.de
https://bv-mahlsdorfsued.de/

Bewegungsatlas — Deine Suchmaschine flir Bewegung im Bezirk

Bewegung ist flr uns alle wichtig — und das besonders im Alter.
Sie hilft uns, gesund zu bleiben, fordert das Wohlbefinden und
macht uns Freude. Marzahn-Hellersdorf bietet zahlreiche
Moglichkeiten, aktiv zu bleiben.

Um den Uberblick zu behalten und die richtigen Angebote zu
finden, hilft der Bewegungsatlas.

Der Bewegungsatlas ist eine Webseite, die Ihnen dabei hilft,
passende Sport- und Bewegungsangebote in lhrer Nahe zu finden. Ganz gleich, ob Sie
gerne spazieren gehen, an einem Yoga-Kurs teilnehmen oder sich in einer Gruppe beim
Tanzen vergnigen mochten — der Bewegungsatlas findet das perfekte Sportangebot flr
Sie.

Was ist der Bewegungsatlas und wie hilft er Ilhnen?

« Vielfaltige Angebote: Egal ob fur Teamsportarten, niedrigschwellige
Bewegungsangebote oder Gesundheitskurse — im Bewegungsatlas finden Sie
viele verschiedene Angebote, die genau auf Ihre Bedirfnisse zugeschnitten sind.



« Bewegungsorte entdecken: In Marzahn-Hellersdorf gibt es viele schone Parks,
Spielplatze und offentliche Sportanlagen, die Sie fur Spaziergange oder sportliche
Aktivitaten nutzen kbnnen. Der Bewegungsatlas ladt Sie zum Entdecken ein.

« Veranstaltungskalender: Im Veranstaltungskalender sehen Sie auf einen Blick,
welche Bewegungsveranstaltungen und Sportfeste in den kommenden Tagen
und Wochen stattfinden. So verpassen Sie nie wieder ein interessantes Angebot in
lhrer Nahe.

Wie nutzen Sie den Bewegungsatlas?

Auch ohne grolie technische Kenntnisse kbnnen Sie den Bewegungsatlas problemlos
nutzen. Geben Sie in das Suchfeld Stichworte ein, wenn Sie bereits eine Vorstellung
haben, wonach Sie suchen oder lassen Sie sich einfach alle Angebote im Bezirk
anzeigen und stobern diese in Ruhe durch. Sie kbnnen die Suchergebnisse auch filtern
und sich etwa nur kostenlose Angebote, oder Angebote in der Nahe
Ihres Standortes anzeigen lassen.

Schauen Sie doch mal vorbei: www.bewegungsatlas.berlin

Bleiben Sie aktiv und gesund!



http://www.bewegungsatlas.berlin/

Pflick mich! — Pflicken ausdriicklich erwiinscht - Neu im Kalender -

CK
Marzahn ist nicht nur grtin, sondern auch lecker. Marzahn hangt g’J 41’@
voller Pflaumen, Mirabellen, Apfeln, Birnen, Walnusse... % @
Auf einer neuen Karte hat ,,Pflick mich!* Giber 6000 Ernteorte @ )F
zusammengetragen.

Flux Ihre Adresse eingegeben und auf der Karte erscheint, was alles

vor |lhrer Haustur gedeiht. Geteilte Ernte, ist doppelte Freude! Auf der LUST GEMEINSAMEN
Webseite unter AKTUELLES kann leicht eine gemeinsame Ernte ABZUHANGEN ?
mitgemacht oder gestartet werden und Gartenbesitzer kdnnen

Helfer finden, um die Arbeit und Ernte zu teilen.

Jetzt im Fruhling locken die vitaminreichen Wildpflanzen! Von Marz bis Mai bieten wir
kurze, kostenlose Wildpflanzen-Spaziergange fir Einsteiger an (auch geeignet ftr Enkel).
Kommen Sie mit auf ein kurzweiliges, kulinarisches Vergnigen an der frischen Luft.

Montag, 23.03.26 von 12:00 bis 13:00 Uhr (1 Stunde)

Wildpflanzen entdecken im eigenen Kiez (fur Einsteiger)

mit Hendrik v. Schlieben ORT: Springpfuhlpark, Treffpunkt vor dem
Friseur “Schnittpunkt”:

Teilnahme ist kostenfrei (min 5 max. 12 Personen)

Anmeldung an h.v.schlieben@gmail.com



mailto:h.v.schlieben@gmail.com

Mittwoch, 08.04.26 von 10:00 bis 11:00 Uhr

Wildpflanzen entdecken im eigenen Kiez (fur Einsteiger) mit Hendrik v. Schlieben -
ORT: Park Akazienwaldchen, Treffpunkt am Spielplatz “Springpfuhlpark”
Anmeldung an h.v.schlieben@gmail.com

Freitag, 17.04.26 von 15:00 bis 16:30 Uhr (1,5 Stunden)

"Superfoods am Wegesrand" Nina Fuchs — Fachberaterin Essbare Wildpflanzen
Treffpunkt: Café neBENNan, Otto-Rosenberg-Stralie 4, 12681 Berlin
Anmeldung an nina.fuchs@posteo.de

Sonntag, 26.04.26 von 12:00-14:00 Uhr

"Wildpflanzen am Wegesrand: Baumspinat und Blattsalat” mit Nina Fuchs
Ort: Treffpunkt: Murtzaner Ring 15 (vor DRK Kreisverband Berlin Nordost)
Anmeldung an nina.fuchs@posteo.de

Dienstag, 06.05.26 von 11:00 bis 12:00 Uhr (1 Stunde)

Wildpflanzen entdecken im eigenen Kiez (fur Einsteiger) mit Hendrik v. Schlieben -
ORT: Burgerpark Marzahn, Treffpunkt am Spielplatz:

Anmeldung an h.v.schlieben@gmail.com

Dienstag, 13.05.26 von 11:00 bis 12:00 Uhr (1 Stunde) Wildpflanzen entdecken
ORT: Park Akazienwaldchen, Treffpunkt am Spielplatz “Springpfuhlpark”
Anmeldung an h.v.schlieben@gmail.com



mailto:h.v.schlieben@gmail.com
mailto:h.v.schlieben@gmail.com
mailto:h.v.schlieben@gmail.com

VERANSTALTUNGSORTE

MARZAHN

Nachbarschaftshaus ,,Kiek in“
Rosenbecker Str. 25/27, 12689 Berlin
@ 93 49 27 48

Nachbarschaftstreff ,,WuhleAnger*
Schleusinger Str.8, 12687 Berlin
® 2357 03 58

Stadtteilzentrum Marzahn-Mitte
Marzahner Promenade 38, 12679 Berlin
@ 40 366 1170

Burgerhaus ,,Stdspitze*
Marchwitzastralle 24-26, 12681 Berlin,
@54 22 155

emwg Mitgliedertreff
Landsberger Allee 539, 12679 Berlin
®23577991

Kiez-Treff West
Ahrensfelder Chaussee 148, 12689 Berlin
@ 93 66 33 88

Stadtteilzentrum MOSAIK
Altlandsberger Platz 2, 12685 Berlin
® 54 98 81 83

Frauentreff HellMa
Marzahner Promenade 41, 12679 Berlin
@ 54 25 057

Haus am Akaziengrund
Allee der Kosmonauten 77, 12681 Berlin

@ 54 43 13 86 und 0152 32 75 79 84

HELLERSDORF

AWO Stadtteiltreff Hellersdorf Nord
Kastanienallee 53-55, 12627 Berlin
@ 99 39079

Klub 74 Nachbarschaftszentrum Hellersdorf
Am Baltenring 74, 12619 Berlin
@ 56 30 993

JenaerTREFF
Jenaer Str. 56, 12627 Berlin
@ 3036 0301

MAXIE-Treff der WG Wuhletal eG
Maxie-Wander-Stralle 56/58, 12619 Berlin
@ 22 3561 27



Stadtteilzentrum Hellersdorf Ost Stadtteilzentrum Hellersdorf Stid

Albert-Kuntz-Str. 42, 12627 Berlin KOMPASS - Haus im Stadtteil
® 99498691/ E 9988160 Kummerower Ring 42, 12619 Berlin
@ 5649 7401

Stadtteilzentrum Hellersdorfer Terrassen
Alte Hellersdorfer StraBe 121, 12629 Berlin

@ 83228993

BIESDORF

Stadtteilzentrum Biesdorf Schloss Biesdorf

Heino-Schmieden-Weg 3, 12683 Berlin Zentrum fur Kunst im 6ffentlichen Raum
@ 20915996 Alt Biesdorf 55, 12683 Berlin

® 51 6567 790

Theater am Park
Frankenholzer Weg 4, 12683 Berlin
® 5143714

KAULSDORF / MAHLSDORF

AWO Stadtteiltreff Mahlsdorf Stid Stadtteilzentrum ,,PestalozziTreff*
.Haus der Begegnung* PestalozzistraBe 1A, 12623 Berlin
Hultschiner Damm 98, 12623 Berlin @ 56 58 69 20

@ 56 69 83 95

Stadtteilzentrum Kaulsdorf Vereinsheim Kaulsdorf Sid
Brodauer Str. 27-29, 12621 Berlin Eichhornstralle 8a, 12621 Berlin
@ 56 58 87 62 @ 20203061

Wohnpark am Rohrpfuhl Birgerstiibchen

FlorastraBe 1, 12623 Berlin Burgerverein Mahlsdorf-Sud e.V.

@ 54707070/ E547070798 Hultschiner Damm, 12623 Berlin



Mi
01.04.26

14:30 Uhr
Nachbarschafts- und Familienzentrum ,,Kiek in*

Kofferradio hautnah

Siggi TrzoR3 prasentiert Mario
Marschall ,,Aus dem Leben. Aus
dem Herzen. In Musik gegossen.*
Veranstaltung wird durch die
gewobag unterstutzt.

Anmeldung und Reservierung unter
030 9322107 oder nfz@gmbh-
kiekin.de. Eintritt: 14 €, Abendkasse:
15 €. Ruckgabe leider nicht
maoglich.

14:30 Uhr
Stadtteilzentrum ,,PestalozziTreff*

Das reife Theater mit dem Programm:
ALTERSLOS - Fitness-Sketche mit Witz,
Dramatik und Musik.

Best Ager im Dauertraining:

fur Koérper, Geist und Lebenslust.

Bei ihren Treffen geht es um Familie,
Karriere, Fitness und die grolie Frage,
wie man alles gleichzeitig genielt.
Ein humorvoller Blick




auf den immer fitten, einsatzbereiten
Senior - liebevoll auf die Schippe
genommen.

Eintritt inclusive Kaffeegedeck 5 €
Anmeldung erwiinscht: 56 58 69 20

15:00 Uhr
Vereinsheim Kaulsdorf-Sud

Tanz Kaulsdorf Sud

Packen Sie Ihre Tanzschuhe ein und
genielien Sie einen geselligen
Tanznachmittag mit bekannten
Melodien. DJ Acki sorgt fur
schwungvolle Musik und gute
Stimmung. Anmeldung unter

Tel. 20 20 30 61. Kaffeegedeck: 5 €

Do
02.04.26

10:00 Uhr
Nachbarschafts- und Familienzentrum ,,Kiek in“

Themenfriuhstick

Wege zur Stressbewaltigung (Vortrag
& Diskussion). Die Veranstaltung wird
durch das Netzwerk ,,Gemeinsam
STATT EINSAM* organisiert.
Anmeldung: 932 21 07 oder
nfz@gmbh-kiekin.de
Unkostenbeitrag: 2 €




15:00 Uhr
Nachbarschaftstreff ,,WuhleAnger

Kultur pur

Sie erwartet ein musikalisches
Feuerwerk. George Jackson ist ein
erfahrener Musiker (Saxophon),
Entertainer und Sanger.

Freuen Sie sich auf einen bunten
Nachmittag mit diesem
Ausnahmekunstler.

Kaffee und Kuchen ab 14:00 Uhr.
Eine Veranstaltung des
SeniorenServiceBUlro in
Zusammenarbeit mit dem Kulturring
in Berlin e.V. Eintritt: 6 €, auf Wunsch
ein Kaffeegedeck 3 €.

Mi
08.04.26

15:00 Uhr
STZ Hellersdorf-Ost

Seniorennachmittag

Die Wilden Witwer mit dem
Programm ,,Fraulein, pardon!*
machen ihrem Namen alle Ehre und
stirzen sich nach Jahren der
Abstinenz wieder in heille
Liebesabenteuer, im dritten Frihling
sozusagen. Das kann nicht gut
gehen, denn wahrend sich Fraulein
Marie immerhin noch zu einer




Spritztour in der kleinen Limousine
Uberreden lasst, geht Amalie lieber
mit ‘nem Gummikavalier und Dolly
hat sich sowieso schon nach
Hollywood abgesetzt....Dann frébnen
die Herren doch lieber ihrer
Leidenschatft fur Sahnegeback und
erinnern sich in einer kleinen
Konditorei an die gute alte Zeit, als
sie noch als Bel Ami in den Salons
der feinen Berliner Gesellschaft einer
gewissen Donna Clara nachstellten.
Verehrte Damen - und naturlich
auch die Herren - lassen Sie sich
entfihren in die Zeit der 1920er und
1930er Jahre mit den Love -Songs
von Ralph Benatzky, Will Meisel, Fred
Raymond u.v.a. Das Programm ist
zudem gespickt mit spottischen
Texten von Autoren aus jener Zeit.
Anmeldung unter

Tel. 99 49 86 91.Kaffeegedeck
inklusive Kulturbeitrag: 4,50 €




15:00 Uhr
emwg Mitgliedertreff

Kaffeeklatsch und Kultur

Edgar Jaschob spielt fur Sie auf der
wohlklingenden Geige die
schonsten Melodien der 50er bis 70er
Jahre, bekannte Stiicke der leichten
Klassik, volkstimliche Musik und lhre
Wunschmelodien. Eintritt frei, auf
Wunsch ein Kaffeegedeck 3,00 €

Do
09.04.26

11:00 - 14:00 Uhr
Burgerhaus ,,Sudspitze*

Die kulinarische Weltreise

Thema: Spanien Begeben Sie sich
mit dem Leiter des Burgerhauses,
Herrn C. Schock, auf eine Reise
durch die Kontinente mit
ausgefallenen Rezepten und
Hintergrund Informationen zu der
Kultur & den Menschen des Landes.
Exotische Gerichte werden gekocht
und ungewohnliche Zutaten
vorgestellt. Kostenbeitrag: 8 €

Fr
10.04.26

16:00 - 20:00 Uhr
Burgerhaus ,,Sudspitze*

Mit-Bring-Picknick
Wir laden alle Nachbarn herzlich zu
unserer Nachbarschaftstafel ein!




Alle bringen etwas zu Essen mit und
wir teilen alles an der groRen Tafel im
Burgerhaus ,,Sudspitze*.

Stuhle, Grill, Musik, kalte Getranke
und ein schéner Ort laden ein zum
nachbarschaftlichen Treffen.

Auf der Wiese kann gespielt werden
und der Sandkasten wartet auf
Burgen und Schldsser. Eintritt Frei

Sa
11.04.26

12:00 - 17:00 Uhr

Rund um die Tourist-Info Marzahn-Hellersdorf,
Hellersdorfer Str. 159, 12619 Berlin

U5 "Kienberg-Garten der Welt"

"We love Sakura®

Die Artisten aus der Berliner Varieté-
Szene bieten einen originellen Mix
aus Artistik & Clownerie und
illustrieren so einen sehr farbenfrohen
und fantasievollen Manga-
Nachmittag anlasslich des
Japanischen KirschblUtenfestes.

Mit Grill, Manga-Kostimen , Foto-Box
uvm.

14:30 Uhr
Theater am Park

Seniorentanz im TaP

Das Duo Fany und Milcho sorgen live
fur beste Unterhaltung und
abwechslungsreicher Tanzmusik -




seien Sie dabei. Anmeldung unter
Tel. 5143714. Eintritt: 12 €

Mo
13.04.26

13:00 - 15:00 Uhr
Biurgerhaus ,,Sudspitze*

»Zeitreise Marzahn* Einladung zu
einer einzigartigen Reise durch die
Zeit, zurick zu den Erinnerungen und
Geschichten, die unsere
Nachbarschaft gepragt haben. Wir
sitzen in gemutlicher Runde bei
Kaffee und Kuchen. Was erwartet
Dich? Spannende Geschichten aus
vergangenen Tagen, Erinnerungen
an langst vergessene Orte und
Ereignisse. Fur alle, die ihre
Geschichten teilen moéchten oder
einfach nur neugierig sind auf die
Vergangenheit unseres Kiezes.
Eintritt Frei

14:45 Uhr
AWO-Stadtteiltreff Mahlsdorf Sud
,Haus der Begeghung*

Montags-Treff in Mahlsdorf Stud
»Ostalgie - Klangen lauschen ist wie
Halloren Kugeln naschen "

Freuen Sie sich auf einen schonen
musikalischen Nachmittag mit
Hartmut Haker und seiner Mandy.




Kaffee und Kuchen ab 14:00 Uhr.
Anmeldung unter Tel. 56 69 83 95.
Kaffeegedeck: 5 €

Mi
15.04.26

14:00 Uhr
Haus am Akaziengrund

Kultur-Café

Griechische Musik live erleben!

Duo ,,ATHENIA* entfuhrt Sie mit zwei
Gitarren in die Klangwelt
Griechenlands - gefuhlvoll, lebendig
und authentisch. Kommen Sie vorbei
und geniellen Sie mit uns die
wunderbaren Gitarrenklange
Griechenlands! Anmeldung unter
Tel. 015232757984. Kaffeegedeck:
2,50 €

14:30 Uhr
Stadtteilzentrum ,,PestalozziTreff*

Kaffee und Kultur

Friedrich & Wiesenhutter prasentieren
,Das Leben ist ein Roman, machen
wir kein Drama draus* Kopenicker
Singer Songwriter mit ,,Berliner
Schnauze* nehmen bei lhren
Konzerten den Zuhorer mit auf eine
Reise zwischen Melancholie und
Sarkasmus um die Widrigkeiten des




Lebens mit Seitenblick und
Augenzwinkern zu betrachten.
Druckvoller Akustik Sound und
komaodiantischer Berliner Charme
begleiten das Konzerterlebnis.
Handgemachte Musik mal leise, mal
eben nicht. Zwei Alltags Poeten die
ihr Handwerk verstehen und ihren
Weg jenseits und fernab von allen
Trends und Mainstream gehen.
Anmeldung erwinscht unter

Tel. 56 58 69 20. Eintritt: 5 €, ein
Kaffeegedeck ab 3 €

Do
16.04.26

15:00 Uhr
Stadtteilzentrum Hellersdorfer Terrassen

Kultur-Terrassen

Keltische M&archen und Erzahlungen
mit Dagmar Flemming (Keltische
Harfe) und Sonja Walter (Rezitation)
Iland ist nicht das einzige Land, was
das Keltenreich ausmacht. Viele
LAnder wie Schottland, England,
Cornwall, Wales, die Bretagne und
noch weitere haben sie erschlossen
und wo auch immer die Keltoi (die
Tapferen), wie die Griechen




sie respektvoll nannten, durchzogen,
hinterlieBen sie auch ihre Spuren in
Erzahlungen und Musik.

Begleiten Sie uns auf eine
spannende Reise durch die Welten
der Keltischen

Kultur, die in den Marchen und
Erzahlungen von ihren Gottern,
Helden, tapferen Frauen und
Kampferinnen und naturlich ihren
Landern geschildert werden. Und Sie
auch gefangen nehmen wird.....
Anmeldung und weitere
Informationen unter Tel. 83 22 89 93

15:00 - 17:00 Uhr
Burgerhaus ,,Sudspitze*

Astrid Reimann liest im

KiezKultur Café

Einmal im Monat gibt es seit Frihjahr
2023 im Café des Burgerhauses das
Kiez-Kultur Café. Wir mdchten
Kinstlerinnen aus dem Marzahner
Umfeld die Moglichkeit geben, ihre
Kunst zu zeigen bzw. zu lesen oder
aufzufihren. Lesungen von Berliner
Schriftstellerinnen aus der Umgebung




oder Kunstausstellungen junger
Kunstlerinnen versiRen einem den
Nachmittag. Schauen Sie vorbei und
lassen Sie sich inspirieren. Ob Lustig
oder melancholisch - Gemeinsam
statt Einsam sitzen wir bei Kaffee &
Kuchen. Kulturbeitrag: 3 €
Kaffeekuchengedeck: 3 €

Fr
17.04.26

09:30 - 12:00 Uhr
Stadtteilzentrum Marzahn Mitte

Morgenlektiure

Gudrun Bernhagen stellt ihren neuen
Roman vor ,,und...und...und...kann
ich gut”, wie immer mit musikalischer
Begleitung. Anmeldung bitte unter
Tel. 998 95 02.

14:30 Uhr
Nachbarschafts- und Familienzentrum ,,Kiek in“

Kaffeezeit einmal anders

In gemitlicher Runde treffen sich
Senior*innen bei Kaffee und Kuchen
und widmen sich unterschiedlichen
Themen.

Anmeldung: 030 93 22 10 7 oder
nfz@gmbh-kiekin.de

Eintritt: Mit Unkostenbeitrag




Di 15:00 Uhr Nachmittags im Klub 74
21.04.26 | Klub 74 Dimiter- die One Man Band- singt
Nachbarschaftszentrum Hellersdorf und spielt fur Sie die schénsten
Am Baltenring 74, 12619 Berlin Schlager von friher und heute. Ein
musikalischer Nachmittag voller
Erinnerungen, guter Laune und
vertrauter Melodien.
Anmeldung unter Tel. 563 09 93.
Kaffee und Kuchen ab 14:00 Uhr.
Kaffeegedeck: 3,50 €
Fr 15:00 Uhr Kultur im Kompass
24.04.26 | Stadtteilzentrum Hellersdorf-Sud 100% Live, 100% Helene und

Haus KOMPASS
12619 Berlin, Kummerower Ring 42

100% die "kleene" Helene

Lassen Sie sich verzaubern

von einer energiegeladenen
Double-Show und freuen Sie sich auf
die grofiten Hits von Helene Fischer.
Anmeldung unter Tel. 56 49 74 01.
Kaffeegedeck: 3,50 €

15:00 - 18:00 Uhr
Burgerhaus ,,Sudspitze*

Der Garten-Freitag

Liebe Nachbarn, liebe
Gartenfreunde, unser
Gemeinschaftsgarten ist mehr als nur




Erde und Pflanzen — er ist ein Ort, an
dem Ideen wachsen und
Freundschaften blihen! Einmal im
Monat laden wir euch herzlich ein,
gemeinsam Zeit im Grunen zu
verbringen. Was erwartet euch?
Wissen & Infos: Aktuelles aus dem
Garten und Tipps fur den griinen
Daumen. Austausch, was gibt’s
Neues an und in der Sudspitze

Der Grill ist heil3! Wir sorgen fur
Wirstchen und kihle Getranke.
Eintritt frei

Di
28.04.26

15:00 Uhr
Stadtteilzentrum Kaulsdorf

Kaffee, Kuchen und KULTUR

»,Die Schlagerrevue*

Petra Quermann prasentiert neue
Erinnerungen an ihren Vater Heinz
Quermann, sowie bekannte
Interpreten mit Ihren grofiten
Erfolgshits zum Mitsingen und auch
viel Humor! Mit der Schlagerrevue
begann Heinz Quermann im Radio
der DDR 1953 jeden Montagabend




20:05 Uhr. Das fast 37 Jahre lang! Es
war die langste Hitparade der
Welt! Der DDR Schlager wurde
popular!

Stobern Sie wieder gemeinsam mit
Petra Quermann in alten Zeiten
und erfahren Sie viele, neue
Geschichten und Anekdoten vor
und hinter der Bihne. Wir
winschen lhnen viel Spali!
Anmeldung unter Tel. 56 58 87 62.
Kaffeegedeck: 5 €

Mi
29.04.26

15:00 Uhr
MAXIE-Treff der Wuhletal eG

Musik am Nachmittag

Es erwartet Sie ein Konzert- und
Eventerlebnis der besonderen Art.
Handpan-Klange, Gitarren,
Akkordeon und Ethno-Flute, sind die
Grundfarben aus denen

Wolfgang Ohmer und Peter Stein ihre
abwechslungsreiche Musik
entwickeln. Das Programm umfasst
sowohl atmospharische
Klanglandschaften als auch
rhythmisch betonte Musikstiucke.




Diesen Nachmittag sollten Sie nicht
verpassen! Kaffee und Kuchen ab
14:00 Uhr. Eine Veranstaltung des
SeniorenServiceBuro in Zusammen-
arbeit mit dem Kulturring in Berlin e. V.
Kaffeegedeck inkl. Kulturbeitrag: 9 €

Do
30.04.26

10:00 - 13:00 Uhr
STZ Biesdorf

Biesdorfer Film-Frihstuck

,»Die Buntkarierten* 1949, Regie:
Kurt Maetzig. Mathias J. Blochwitz
begleitet die Veranstaltung als
Moderator und steht seinen Géasten
nach der Filmvorfihrung zum
Gesprach zur Verfugung.
Anmeldung unter Tel. 526 78 45 93.
Eintritt: 6 € inkl. Frahstuck.

Mo
04.05.26

13:00 - 15:00 Uhr
Burgerhaus ,,Sudspitze*

,.Zeitreise Marzahn* mit Nico
Schroder

Einladung zu einer einzigartigen
Reise durch die Zeit, zurtick zu den
Erinnerungen und Geschichten, die




unsere Nachbarschaft gepragt
haben. Wir sitzen in gemiutlicher
Runde bei Kaffee und Kuchen.
Was erwartet Dich? Spannende
Geschichten aus vergangenen
Tagen. Erinnerungen an langst
vergessene Orte und Ereignisse.

Fur alle, die ihre Geschichten teilen
mochten oder einfach nur neugierig
sind auf die Vergangenheit unseres
Kiezes. Eintritt frei

14:45 Uhr
AWO-Stadtteiltreff Mahlsdorf Sud
,Haus der Begegnhung*

Montags-Treff in Mahlsdorf Stid
Akkordeonvirtuose Maxim Shagaev
und der Violinist Alexander Babenko
laden zu einer groflen musikalischen
Weltreise durch Lander, Zeiten und
Epochen ein. Im Programm - Vivaldi,
Piazzolla, Rossini, aber auch Tango,
Foxtrott, Walzer, Hits der 30-60er
Jahre und naturlich osteuropéaische
Melodien sind dabei.

Kaffee und Kuchen ab 14:00 Uhr.
Anmeldung unter Tel. 56 69 83 95.
Kaffeegedeck: 5 €




Mi
06.05.26

15:00 Uhr
Vereinsheim Kaulsdorf-Sud

Tanz in Kaulsdorf Sud

Bernd Geue bringt mit dem
Ohrwurm-Express beste Tanzmusik
und gute Laune auf die Tanzflache.
Vorbeikommen, mittanzen und
geniel’en! Anmeldung unter

Tel. 20 20 30 61. Kaffeegedeck: 5 €

14:30 - 15:30 Uhr
Stadtteilzentrum ,,PestalozziTreff*

Singen fur alle

Unter Anleitung und mit
Instrumentalbegleitung werden
Volkslieder und bekannte Lieder
gesungen. Teilnahmebeitrag: 2 €
Ab 13.45 Uhr Kaffee & Kuchen,
Kaffeegedeck ab 3 €. Anmeldung
erwunscht unter Tel. 56 58 69 20

Do
07.05.26

10:00 Uhr
Nachbarschafts- und Familienzentrum ,,Kiek in“

Themenfrahstick

Spurensuche in New York. (Lesung
und Gesprach). Die Veranstaltung
wird durch das Netzwerk
»Gemeinsam STATT EINSAM*
organisiert. Anmeldung: Tel.

932 21 07 oder nfz@gmbh-kiekin.de
Kostenbeitrag: 2 €




15:00 Uhr
Nachbarschaftstreff ,,WuhleAnger*

Kultur pur

Edgar Jaschob spielt fur Sie auf der
wohlklingenden Geige die
schonsten Melodien der 50er bis 70er
Jahre, bekannte Stiicke der leichten
Klassik, volkstimliche Musik und lhre
Wunschmelodien. Kaffee und
Kuchen ab 14:00 Uhr. Kaffeegedeck
inkl. Kulturbeitrag: 9 €

Fr
08.05.26

09:30 - 12:00 Uhr
Stadtteilzentrum Marzahn Mitte

Morgenlektiure

Cornelia Engelke prasentiert ihre
Reiseerinnerungen durch Irland.
Anmeldung bitte unter Tel. 998 95 02

14:00 - 19:00 Uhr
Burgerhaus ,,Sudspitze*

Tanz ins Wochenende

Lassen Sie lhre Seele baumeln,
tanzen Sie zu schwungvollen
Rhythmen ins Wochenende und
genielien Sie ein erfrischendes
Getrank an unserer Bar.

Mal mit Dave oder mit Vivien-
Danielle Diamond von den
Gruftgranaten. Kulturbeitrag: 5 €




15:00 Uhr

Stadtteilzentrum Hellersdorf-Sud
Haus KOMPASS

12619 Berlin, Kummerower Ring 42

Kultur im Kompass mit

»1he Mellow Tones*

Die kleinste Big Band der Welt
»heizen* mit ihrem swingend-
rockigen Programm ein.

Mit unverkennbaren weichem und
angenehmen Sound, bietet Ihnen
das Duo Reinhard Schneider auf
der Posaune und Wolfram Segond
von Banchet auf dem Saxophon
ein breites Repertoire aus Swing,
Bossa-Nova, Schlager und Klassik.
Anmeldung unter Tel. 56 49 74 01.
Kaffeegedeck: 3,50 €

16:00 - 20:00 Uhr
Burgerhaus ,,Sudspitze*

Mit-Bring-Picknick

Wir laden alle Nachbarn herzlich zu
unserer Nachbarschaftstafel ein!

Alle bringen etwas zu Essen mit und
wir teilen alles an der groRen Tafel im
Burgerhaus ,,Sudspitze*.

Stuhle, Grill, Musik, kalte Getranke
und ein schéner Ort laden ein zum
nachbarschaftlichen Treffen.




Auf der Wiese kann gespielt werden
und der Sandkasten wartet auf
Burgen und Schldsser. Eintritt frei

Sa
09.05.26

14:30 Uhr
Theater am Park

Seniorentanz im TaP

Lust auf einen schwungvollen
Nachmittag? Dann kommen Sie zu
unserer Tanzveranstaltung im TaP!
Alleinunterhalter Jo Morris bringt mit
seiner Musik den Saal zum Beben-
perfekt, um die Tanzflache unsicher
zu machen oder einfach nur die
Musik zu geniel3en.

Eine Veranstaltung des TaP e.V. in
Zusammenarbeit mit dem
SeniorenServiceBiro Marzahn-
Hellersdorf. Anmeldung unter

Tel. 514 37 14. Eintritt: 12 €

Mi
13.05.26

15:00 Uhr
STZ Hellersdorf-Ost

Seniorennachmittag mit Kultur
100% Live, 100% Helene und
100% die "kleene" Helene
Lassen Sie sich verzaubern




von einer energiegeladenen
Double-Show und freuen Sie sich auf
die grofiten Hits von Helene Fischer.
Anmeldung unter Tel. 99 49 86 91.
Kaffeegedeck inklusive
Kulturbeitrag: 4,50 €

15:00 Uhr
emwg Mitgliedertreff

Kaffeeklatsch und Kultur —
Musikalische Weltreise
Akkordeonvirtuose Maxim Shagaev
und der Violinist Alexander Babenko
laden zu einer groflen musikalischen
Weltreise durch Lander, Zeiten und
Epochen ein. Im Programm - Vivaldi,
Piazzolla, Rossini, aber auch Tango,
Foxtrott, Walzer, Hits der 1930-1960er
Jahre und naturlich osteuropéaische
Melodien sind dabei. Eintritt frei, auf
Wunsch ein Kaffeegedeck 3 €

Fr
17.05.26

14:30 Uhr
Nachbarschafts- und Familienzentrum ,,Kiek in*

Kaffeezeit einmal anders

In gemitlicher Runde treffen sich
Senior*innen bei Kaffee und Kuchen
und widmen sich unterschiedlichen




Themen. Anmeldung: 932 21 07 oder
nfz@gmbh-kiekin.de
Eintritt: Mit Unkostenbeitrag

Di
19.05.26

15:00 Uhr

Klub 74

Nachbarschaftszentrum Hellersdorf
Am Baltenring 74, 12619 Berlin

Nachmittags im Klub 74

Kapt’n Hardy und Seenixe Mandy
laden ein auf das Schiff der guten
Laune. Diese Vorstellung sollten Sie
nicht verpassen!

Anmeldung unter Tel. 563 09 93.
Kaffee und Kuchen ab 14:00 Uhr.
Kaffeegedeck: 3,50 €

Mi
20.05.26

14:30 Uhr
Stadtteilzentrum ,,PestalozziTreff*

Kaffee und Kultur

Ein schoner Nachmittag mit
italienischer und deutscher Musik.
Andrea Maietta sorgt mit Gitarre und
Gesang fur gute Stimmung und
schone Erinnerungen. Anmeldung
erwunscht unter Tel. 56 58 69 20.
Eintritt: 5 €, ein Kaffeegedeck ab 3 €

Di
26.05.26

10:00 Uhr
Nachbarschafts- und Familienzentrum "Kiek in"

Offene Steuerungsrunde des
Netzwerks ,,Gemeinsam STATT
EINSAM*




Akteure und engagierte
Ehrenamtliche, die sich mit und fir
altere Menschen, Seniorinnen und
Senioren sowie Menschen mit
Mobilitatseinschrankungen in
Marzahn-NordWest einsetzen, sind
herzlich eingeladen. Eintritt frei

Mi
27.05.26

15:00 Uhr
MAXIE-Treff der Wuhletal eG

Musik am Nachmittag mit dem
,Hahnemann Double*

In ihrem Programm ,,Jetzt kommt die
Susse* - Musikalische Erinnerungen
an Helga Hahnemann, lasst Marika
Born die schdnsten Lieder von Helga
Hahnemann neu aufleben. Kaffee
und Kuchen ab 14:00 Uhr. Eine
Veranstaltung des SeniorenService-
BUros in Zusammenarbeit mit dem
Kulturring in Berlin e.V. Kaffeegedeck
inklusive Kulturbeitrag: 9 €

Do
28.05.26

10:00 - 13:00 Uhr
STZ Biesdorf

Biesdorfer Film-Frihstick
LAlter Kahn und junge Liebe* 1956,
Regie: Hans Heinrich




Mathias J. Blochwitz begleitet die
Veranstaltung als Moderator und
steht seinen Gasten nach der
Filmvorfihrung zum Gesprach zur
Verfugung. Anmeldung unter

Tel. 526 78 45 93.

Eintritt: 6 € inkl. Frahstuck.

Fr
29.05.26

14:00 Ur
Nachbarschafts- und Familienzentrum "Kiek in"

Tag der Nachbarn
Nachbarschaftsfest beim
Kaffeeklatsch und gemeinsame
Spiele. Eintritt frei

15:00 — 19:30 Uhr
Stadtteilzentrum ,,PestalozziTreff*

Kiezfest im PestalozziTreff - Fest der
Nachbarn

15:00 Uhr Er6ffnung

16:00 Uhr Puppentheater

Ab 17:00 Uhr Musik und Tanz mit der
Alex-Band

Viele Stande und Mitmach-
Angebote erwarten Sie. Fur Ihr
kulinarisches Wohl wird gesorgt!
Eintritt frei




16:00 - 20:00 Uhr
Burgerhaus ,,Sudspitze

Der Garten-Freitag

Liebe Nachbarn, liebe
Gartenfreunde,

unser Gemeinschaftsgarten ist mehr
als nur Erde und Pflanzen - er ist ein
Ort, an dem Ideen wachsen und
Freundschaften blihen! Einmal im
Monat laden wir euch herzlich ein,
gemeinsam Zeit im Grunen zu
verbringen. Was erwartet euch?
Wissen & Infos: Aktuelles aus dem
Garten und Tipps fur den griinen
Daumen. Austausch, was gibt’s
Neues an und in der Sudspitze.

Der Grill ist heil3! Wir sorgen fur
Wirstchen und kihle Getranke.
Eintritt frei

18:00 - 20:00 Uhr
emwg Mitgliedertreff

,»Zupf Dir ein Wolkchen

aus dem Wolkenweil3...*

Ein heiteres und beschwingtes
Konzert zum Sommeranfang mit
Wolfgang Pfau, Violine und Dagmar
Flemming, Harfe. Schon Ringelnatz
lobte mit dem Gedicht




,,Sommerfrische* dieses besondere
Prickeln des beginnenden Sommers.
Ein zwingender Anlass, den Sommer
mit dem Duo einzulauten. Keine
Bange, das Konzert wird Ihnen nicht
nur mithilfe des Violinisten Wolfgang
Pfau und der Harfenistin Dagmar
Flemming sommerliche Flugel durch
musikalische Sonnenstrahlen
verleihen, sondern auch durch
heitere und sehr bekannte ,,Wort-
Einlagen. Eintritt 10,00 €

Mo
01.06.26

13:00 - 15:00 Uhr
Burgerhaus ,,Sudspitze*

,.Zeitreise Marzahn* mit Nico
Schroder

Einladung zu einer einzigartigen
Reise durch die Zeit, zurick zu den
Erinnerungen und Geschichten, die
unsere Nachbarschaft gepragt
haben. Wir sitzen in gemiitlicher
Runde bei Kaffee und Kuchen.
Was erwartet Dich?




Spannende Geschichten aus
vergangenen Tagen. Erinnerungen
an langst vergessene Orte und
Ereignisse. Fur alle, die ihre
Geschichten teilen méchten oder
einfach nur neugierig sind auf die
Vergangenheit unseres Kiezes.
Eintritt frei

14:45 Uhr
AWO-Stadtteiltreff Mahlsdorf Sud
,Haus der Begeghung*

Montags-Treff in Mahlsdorf Stid

»,Die Schlagerrevue*

Petra Quermann prasentiert neue
Erinnerungen an ihren Vater Heinz
Quermann, sowie bekannte
Interpreten mit Ihren grofiten
Erfolgshits zum Mitsingen und auch
viel Humor!

Mit der Schlagerrevue begann
Heinz Quermann im Radio der DDR
1953 jeden Montagabend

20:05 Uhr.

Das fast 37 Jahre lang! Es war die
langste Hitparade der Welt! Der
DDR Schlager wurde popular!




Stobern Sie wieder gemeinsam mit
Petra Quermann in alten Zeiten
und erfahren Sie viele, neue
Geschichten und Anekdoten vor
und hinter der Buhne. Kaffee und
Kuchen ab 14:00 Uhr. Anmeldung
unter Tel. 56 69 83 95.
Kaffeegedeck: 5 €

15:00 Uhr
Stadtteilzentrum MOSAIK

Sommerfest fur Jung und Alt

auf dem Altlandsberger Platz mit
einem bunten Buhnenprogramm.
Kommen Sie vorbei und feiern Sie mit
uns. Eintritt frei

Mi
03.06.26

15:00 Uhr
Vereinsheim Kaulsdorf-Sud

Tanz in Kaulsdorf Sud

DJ Milan sorgt fur flotte Rhythmen
und versucht, alle Musikwiinsche der
Gaste zu erfullen, damit sie eine
»heille Sohle* aufs Parkett legen
kdnnen. Anmeldung unter

Tel. 20 20 30 61. Kaffeegedeck: 5 €




14:30-15:30 Uhr
Stadtteilzentrum ,,PestalozziTreff*

Singen fur alle

Unter Anleitung und mit
Instrumentalbegleitung werden
Volkslieder und bekannte Lieder
gesungen. Teilnahmebeitrag: 2 €
Ab 13:45 Uhr Kaffee & Kuchen,
Kaffeegedeck ab 3 €

Anmeldung erwinscht: 56 58 69 20

16:00 — 18:00 Uhr
Nachbarschaftsladen ,,Kiek in*
HavemannstralRe 17A, 12689 Berlin

Lange Tafel der Nachbarschaft

Wir feiern gemeinsam unsere
Nachbarschaft mit Pasta und einer
groBRen Vielfalt an Solken und Pesto
auf den Terrassen des
Nachbarschaftsladens.

Alle bringen ihre Lieblingssolie — egal
ob vegetarisch oder mit Fleisch -
oder ein Pesto mit. Im
Nachbarschaftsladen kochen wir die
Nudeln.

In gemutlicher Atmosphéare essen wir
gemeinsam und haben die
Moglichkeit auf gute Gesprache
und Menschen aus der
Nachbarschaft kennen zu lernen.




Mitzubringen: Solie oder Pesto fur die
Nudeln, wenn moglich Teller, Besteck
und Becher. Kein Eintritt.

Do
04.06.26

10:00 Uhr
Gemeinschaftsunterkunft
Wittenberger Stralle 16, 12689 Berlin

Themenfriuhstick

Was tun im Notfall? (Vortrag &
Diskussion). Die Veranstaltung wird
durch das Netzwerk ,,Gemeinsam
STATT EINSAM* organisiert.
Anmeldung unter Tel: 93 22 10 7 oder
nfz@gmbh-kiekin.de
Unkostenbeitrag: 2 €

15:00 Uhr
Nachbarschaftstreff ,,WuhleAnger*

Kultur pur

Griechische Musik live erleben!

Duo ,,ATHENIA* entfuhrt Sie mit zwei
Gitarren in die Klangwelt
Griechenlands - gefuhlvoll, lebendig
und authentisch. Kommen Sie vorbei
und geniellen Sie mit uns die
wunderbaren Gitarrenklange
Griechenlands!

Kaffee und Kuchen ab 14:00 Uhr.
Eine Veranstaltung des
SeniorenServiceBuro in




Zusammenarbeit mit dem Kulturring
in Berlin e.V. Kaffeegedeck inkl.
Kulturbeitrag: 9 €

15:00 - 18:00 Uhr
"Haus der Moglichkeiten" — 20 Jahre Haus
Brodauer Stralle 27-29, 12621 Berlin

Jubilaumsfest

Das Haus des Tragers Mittendrin
Leben e. V. an der Brodauer Stralle
feiert 20 Jahre Betreutes Wohnen,
Stadtteilarbeit und
sozialpadagogische Arbeit.

Seit zwei Jahrzehnten ist es ein Ort,
an dem Menschen Unterstutzung
finden, Gemeinschaft erleben und
neue Wege entdecken. Dieses
Jubilaum moéchten wir gemeinsam
mit der Nachbarschaft feiern. Freuen
Sie sich auf ein feierliches Programm.
Das Haus der Moglichkeiten 6ffnet
seine Turen — fur Erinnerungen,
Austausch und ein lebendiges
Miteinander. Wir freuen uns auf Ilhren
Besuch und einen schoénen
Nachmittag im "Haus der
Mdoglichkeiten”.




Fr
05.06.26

15:00 - 19:00 Uhr
Burgerhaus ,,Sudspitze*

Tanz ins Wochenende

Lassen Sie |hre Seele baumeln und
tanzen Sie zu schwungvollen
Rhythmen ins Wochenende, und
genielien Sie ein erfrischendes
Getrank an unserer Bar.

Mal mit Dave oder mit Vivien-
Danielle Diamond von den
Gruftgranaten. Kulturbeitrag: 5 €

Sa
06.06.26

14:30 Uhr
Theater am Park

Seniorentanz im TaP

Bernd Geue bringt mit dem
Ohrwurm-Express beste Tanzmusik
und gute Laune auf die Tanzflache.
Vorbeikommen, mittanzen und
genielien! Eine Veranstaltung des
TaP e.V. in Zusammenarbeit mit dem
SeniorenServiceBiro Marzahn-
Hellersdorf. Anmeldung unter

Tel. 514 37 14. Eintritt: 12 €

Mi
10.06.26

14:30 Uhr
Nachbarschafts- und Familienzentrum ,,Kiek in“

Kofferradio hautnah - Siggi TrzoR3
prasentiert Klaus Beyer.
Veranstaltung wird durch die
gewobag unterstitzt.




Anmeldung unter Tel. 93 22 10 7 oder
nfz@gmbh-kiekin.de

Vorkasse: 14 €, Abendkasse: 15 €,
Ruckgabe leider nicht maglich.

15:00 Uhr
STZ Hellersdorf-Ost

Seniorennachmittag mit Kultur
Geniellen Sie einen stimmungsvollen
Schlager-Nachmittag mit Dimiter-
One Man Band.

Es erwartet Sie ein Nachmittag voller
Erinnerungen, guter Laune und
vertrauter Melodien, den Sie nicht
verpassen solliten. Anmeldung unter
Tel. 99 49 86 91. Kaffeegedeck
inklusive Kulturbeitrag: 4,50 €

15:00 Uhr
emwg Mitgliedertreff

Kaffeeklatsch und Kultur

Ein schoner Nachmittag mit
italienischer und deutscher Musik.
Andrea Maietta sorgt mit Gitarre und
Gesang fur gute Stimmung und
schone Erinnerungen. Eintritt frei, auf
Wunsch ein Kaffeegedeck 3 €




Do
11.06.26

15:00 Uhr
Stadtteilzentrum Hellersdorfer Terrassen

Kultur-Terrassen mit dem Duo Faller
Oxana spielt fur Sie auf der Domra,
ein altes russisches Zupfinstrument
und Dmitry Faller auf dem russischen
Knopfakkordeon (Bajan). Ein
schdnes Zusammenspiel, was Sie
nicht verpassen sollten. Anmeldung
und Informationen unter

Tel. 83 22 89 93.

Fr
12.06.26

16:00 - 20:00 Uhr
Burgerhaus ,,Sudspitze*

Mit-Bring-Picknick

Wir laden alle Nachbarn herzlich zu
unserer Nachbarschaftstafel ein!
Alle bringen etwas zu Essen mit und
wir teilen alles an der groRen Tafel im
Burgerhaus ,,Sudspitze*.

Stuhle, Grill, Musik, kalte Getranke
und ein schéner Ort laden ein zum
nachbarschaftlichen Treffen.

Auf der Wiese kann gespielt werden
und der Sandkasten wartet auf
Burgen und Schldsser. Eintritt frei




So
14.06.26

10:00-18:00 Uhr
MAXIE-Treff der Wuhletal eG

Kunst: Offen!

Zu besichtigen ist die aktuelle
Ausstellung. AuRerdem gib es zu
dem Thema ,,Arbeiten mit
Speckstein® an 10:30 Uhr einen
Schnupperkurs und ab 15:00 Uhr
nimmt das Akkordeonorchester
MUSIKA AKKORDIA Sie auf eine
Klangreise durch Klassik, Filmmusik
und weltbekannte Pop-Hits mit. Fur
ihr leibliches Wohl ist gesorgt.
Eintritt frei

Di
16.06.26

15:00 Uhr

Klub 74

Nachbarschaftszentrum Hellersdorf
Am Baltenring 74, 12619 Berlin

Nachmittags im Klub 74

Deutsche Schlager...mitreiRende
Rhythmen und bekannte Melodien,
natdrlich live gesungen.

Claudia prasentiert mit Charme,
Esprit und Herz die grofiten Hits von
Helene Fischer, Andrea Berg, Maite
Kelly, Beatrice Egli und vielen
anderen. Diese Titel kennt jeder,
und es wird begeistert
mitgesungen und getanzt, wenn es
heil3t:




Ich liebe das Leben — Mein Herz es
brennt — Er gehort zu mir- Ich werde
lacheln, wenn du gehst — Schenk
mir einen Stern-100 Prozent - Und
morgen fruh kuss ich dich wach -
Atemlos ......

Genau das Richtige fur einen
schonen Nachmittag! Lassen Sie
sich von Claudias Stimme, ihrem
Temperament und Kdnnen
verzaubern. Asnmeldung unter

Tel. 563 09 93. Kaffee und Kuchen ab
14:00 Uhr. Kaffeegedeck: 3,50 €

Mi
17.06.26

14:00 Uhr
Haus am Akaziengrund

Kultur-Café

Eine einmalige Kombination aus
deutschem Humor und
amerikanischen Entertainment
machen die (Comedy-)Shows von
Mike Maverick zu Events der
Superlative. Mit Exklusiv-Partnern wie
Mr. George, dem charmant
gewitzten Showstar aus Nashville
Tennessee, der liebreizenden
Cinderella oder einem seiner vielen




anderen skurrilen Uberraschungs-
gaste entfuhrt Mike Maverick sein
Publikum aus dem Alltag. So erleben
Sie etwa das Gesangspaar des
Jahres — angefihrt von Mike
Maverick! Wahrend nur eines
einzigen Songs verleiht er gleich zwei
Mal seine Stimme und fuhrt dieses
Paar selbst noch singend zum Erfolg
- ein dreistimmiger Livegesang, wie
es ihn kein zweites Mal zu bestaunen
gibt und ein einmaliges Meisterstliick
der Bauchrednerkunst. Anmeldung
erforderlich unter

Tel. 0152 32 75 79 84.

Kaffeegedeck: 2,50 €

14:30 Uhr
Stadtteilzentrum ,,PestalozziTreff*

Kaffee und Kultur

Als Sanger und Songwriter begeistert
Noah Lachmund mit gecoverten Hits
ebenso wie mit eigenen Liedern.
Stets mit der Gitarre in der Hand
schafft er eine warme, angenehme
Atmosphare und ladt zum Zuhoren,
Mitsingen und Genielien ein. Seine




Musik sorgt fur gute Laune und
besondere Momente. Freuen Sie sich
auf einen stimmungsvollen
Nachmittag. Anmeldung erwinscht
unter Tel. 56 58 69 20. Eintritt: 5 €, ein
Kaffeegedeck ab 3 €

Fr
19.06.26

09:30 - 12:00 Uhr
Stadtteilzentrum Marzahn Mitte

Morgenlektire

Ricarda de Haas gibt unsin ,,Leben
zwischen den Zeiten* einen Einblick
in das wechselvolle Leben einer
Studentin in der Nachwendezeit.
Anmeldung bitte unter Tel. 998 95 02

14:00 - 18:00 Uhr
Burgerhaus ,,Sudspitze*

Sommerfest an der Stdspitze

Die Sonne brennt, aber im
Burgerhaus gibt’s viel Schatten unter
den GroRen alten Baumen. Spiel &
Spal}, Wasser und kalte Getranke
lassen uns den Sommer genielen.
Musik ladt ein zum Tanzen und
reden. Der Grillmeister grillt Wrste,
Maiskolben und andere Leckereien.
Kulturbeitrag 3 €




14:30 Uhr
Nachbarschafts- und Familienzentrum ,,Kiek in

Kaffeezeit einmal anders

In gemitlicher Runde treffen sich
Senior*innen bei Kaffee und Kuchen
und widmen sich unterschiedlichen
Themen. Anmeldung unter

Tel. 93 22 10 7 oder nfz@gmbh-
kiekin.de Eintritt: Mit Kostenbeitrag

15:00 Uhr

Stadtteilzentrum Hellersdorf-Sud
Haus KOMPASS

12619 Berlin, Kummerower Ring 42

Kultur im Kompass

Sie erwartet ein musikalisches
Feuerwerk. George Jackson ist ein
erfahrener Musiker (Saxophon),
Entertainer und Sanger.

Freuen Sie sich auf einen bunten
Nachmittag mit diesem
Ausnahmekunstler. Anmeldung
unter Tel. 56 49 74 01.
Kaffeegedeck: 3,50 €

Mi
24.06.26

14:00 Uhr
Nachbarschafts- und Familienzentrum "Kiek in"

Tag der Alteren

Der "Tag der Alteren" findet mit
einem bunten Programm von
Information und
Mitmachmaoglichkeiten fur Kérper
und Geist statt. Eintritt frei



mailto:nfz@gmbh-kiekin.de
mailto:nfz@gmbh-kiekin.de

15:00 Uhr
MAXIE-Treff der Wuhletal eG

Musik am Nachmittag

Ein Konzert mit Dagmar Flemming
(Harfe) und W. Pfau (Violine)

Einen bunten Straul? musikalischer
Kostbarkeiten wird Thnen zu FiRen
gelegt. Aber auch ein kleiner Einblick
in das Leben der Komponisten soll
gewahrt werden. Und wie kénnte
man dies besser mit den schonsten
Anekdoten. Freuen Sie sich auf einen
schonen Nachmittag. Infos unter Tel.
030 22356127. Kaffee und Kuchen ab
14:00 Uhr. Kaffeegedeck inklusive
Kulturbeitrag: 9 €

Do
25.06.26

10:00 - 13:00 Uhr
STZ Biesdorf

Biesdorfer Film-Frihstick

,»AUf der Sonnenseite* 1961 Regie:
Ralf Kirsten

Mathias J. Blochwitz begleitet die
Veranstaltung als Moderator und
steht seinen Gasten nach der
Filmvorfihrung zum Gesprach zur
Verfugung. Anmeldung unter

Tel. 526 78 45 93.

Eintritt: 6 € inkl. Frihstuck.




Fr
26.06.26

15:00 - 18:00 Uhr
Burgerhaus ,,Sudspitze*

Der Garten-Freitag

Liebe Nachbarn, liebe
Gartenfreunde,

unser Gemeinschaftsgarten ist mehr
als nur Erde und Pflanzen - er ist ein
Ort, an dem Ideen wachsen und
Freundschaften blihen! Einmal im
Monat laden wir euch herzlich ein,
gemeinsam Zeit im Grunen zu
verbringen. Was erwartet euch?
Wissen & Infos: Aktuelles aus dem
Garten und Tipps fur den griinen
Daumen. Austausch, was gibt’s
Neues an und in der Sudspitze.

Der Grill ist heil3! Wir sorgen fur
Wirstchen und kihle Getranke.
Eintritt frei

Sa
27.06.26

12:00 - 19:00 Uhr
Krankenhauskirche im Wuhlgarten
12683 Berlin, Brebacher Weg 15

29.Sangerfest — Ein Fest fur die ganze
Familie mit vielen Uberraschungen...
Eintritt frei!

In Zusammenarbeit mit: Verbund der
Stadtteilzentren, Krankenhauskirche,
Wuhlgarten e.V. und
SeniorenServiceBlro




Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf von

Berlin
14:30 Uhr Seniorentanz im TaP
Theater am Park Freuen Sie sich auf einen

beschwingten Tanznachmittag voller
guter Laune! Jorg prasentiert seinen
abwechslungsreichen Musik-Mix von
beliebten Klassikern bis zu modernen
Rhythmen, die garantiert in die Beine
gehen. Also: Tanzschuhe einpacken
und den Alltag fur ein paar Stunden
hinter sich lassen. Anmeldung unter
Tel. 514 37 14. Eintritt: 12 €

MO MONTAG - DI DIENSTAG - MI MITTWOCH - DO DONNERSTAG - FR FREITAG - SA SAMSTAG- SO SONNTAG

Angebote von KulturLeben Berlin https://kulturleben-berlin.de KulturLeben Berlin vermittelt nicht
verkaufte Kulturplatze kostenlos an Menschen, die sich einen Kulturbesuch nicht leisten kénnen.
Wenn man davon Gebrauch machen mochte, bitte anmelden und einen Nachweis tUber
geringes Einkommen beibringen. https://kulturleben-berlin.de/gast-werden/ Kartenausgabestellen
in MH sind: https://kulturleben-berlin.de/sozialpartner/: FreiwiligenAgentur Marzahn-Hellersdorf und
Stadtteilbibliothek Heinrich von Kleist



https://kulturleben-berlin.de/

SAMSTAG
27.06.2026
12:00 - 19:00 UHR

KRANKENHAUSKIRCHE
IM WUHLGARTEN
BREBACHER WEG 15
12683 BERLIN

EINTRITT FREI

PROGRAMM FOLGT

Anfahrtsmoglichkeiten:
Pkw: iiber B1 bis Altentreptower StraBe,

Parkplatze Altentreptower StraBe und UKB (Einfahrt iiber Blumberder Damm),
U / S-Bahn Wuhletal; ca. 10 Minuten FuBweg), Bus X69, 154, 191

(ca. 5 Minuten FuBweg)




Pilotprojekt ,,.Berliner Hausbesuche*: Unterstiitzung gegen Einsamkeit fur altere Menschen
ab 70 in Marzahn-Hellersdorf

Das Pilotprojekt ,,Berliner Hausbesuche* richtet sich an Berlinerinnen und Berliner
ab 70 Jahren und soll helfen, Einsamkeit zu lindern. Ab 2023 wird es nun auch in &~
Marzahn-Hellersdorf angeboten. Altere Menschen erhalten vom Bezirksamt FeREClE
Marzahn-Hellersdorf ein Angebot fir einen kostenlosen Hausbesuch, bei dem sie h

sich von unserer Expertin/Lotsin Frau Dayana Szeimis vom Malteser Hilfsdienst e.V.

uber Themen wie Gesundheit, Pflege und Freizeitmdglichkeiten in ihrer Umgebung informieren
kénnen.

Die Termine k6énnen telefonisch (Montag bis Freitag, 9-16 Uhr) unter der Nummer 34 8003-251 oder
per E-Mail an bhb.marzahn-hellersdorf@malteser.org vereinbart werden. Weitere Informationen
finden Sie auch auf der Website: www.malteser-berlin.de/berlinerhausbesuche

Impressum:

Herausgeber: -
Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf von Berlin E E
Abteilung Soziales und Burgerdienste

SeniorenServiceBuro/ Liane Junemann E
Koordination regionale Seniorenarbeit

Tel.: 902 93-44 33

E-Mail: liane.juenemann@ba-mh.berlin.de

Stand:(10.03.26)

Der Veranstaltungskalender ist online verfugbar unter: https://www.berlin.de/ba-marzahn-
hellersdorf/politik-und-verwaltung/aemter/amt-fuer-soziales/senioren-sozialkommissionen/
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Die Seniorenvertretung informiert or

Das neue Jahr hat begonnen und halt auch fur die Seniorenvertretung viele /\
spannende Aufgaben bereit. In groflen Schritten kommt die Wahl zur n&chsten wfhl
bezrklichen Seniorenvertretung auf uns zu: Im Marz 2027 wird gewahit.

Die bezirklichen Seniorenvertretungen nehmen die Interessen der Seniorinnen und Senioren in den
Bezirken wahr und fordern die gesellschaftliche Teilhabe sowie die Einbindung und Mitwirkung
alterer Menschen in allen Lebensbereichen. Hauptaufgabe der Seniorenvertretung ist die
Beratung der Politik und Verwaltung in Altersfragen und die Forderung einer selbstbestimmten
Lebensfuhrung .

Sie sind 60+ und haben Ilhren Hauptwohnsitz hier im Bezirk Marzahn-Hellersdorf? Und Sie haben
eine Meinung zu Themen des Alterwerdens? Dann kommen Sie zur Seniorenvertretung -
Gemeinsam kdnnen wir etwas bewegen! Wir sind eine aktive Gruppe, die sich regelmanig trifft,
gemeinsame Ideen entwickelt und konkrete Projekte umsetzt. Lassen Sie uns gemeinsam die
Zukunft gestalten! Sprechen Sie uns an oder kommen Sie einfach zu einer unserer Sitzungen. Wir

freuen uns auf neue Gesichter, die mit uns etwas verandern wollen.

Gemeinsam machen wir den Unterschied!



Aus aktuellem Anlass hatten wir in unserer letzten Sitzung den zustandigen Bezirksstadtrat Herrn
Bley zu Gast, der uns Uber den Katastrophenschutz im Bezirk Marzahn-Hellersdorf informiert hat.
Fur allgemeine Information wurde vom Bundesamt fir Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe
(BBK) eine Broschire herausgegeben, die man sich unter Telefon +49 0228 99550-0 oder per Mall

(info@bbk.bund.de) bestellen kann. Darin findet man wichtige Hinweise, wie man sich in

verschiedenen Gefahrensituationen verhalt und vor allem wie man sich richtig vorbereitet.
Checklisten helfen Innen, den Uberblick zu behalten und auf Notfalle vorbereitet zu sein.
Blaulichtfans aufgepasst!

Am Samstag, 20. Juni 2026 wird der Kienbergpark zum Treffpunkt fur alle, die sich fur Feuerwehr,
Polizei, Rettung und Katastrophenschutz interessieren. Von 10.00 bis 16.00 Uhr laden zahlreiche
Organisationen zum Blaulichttag ein — ein spannender Aktionstag fur die ganze Familie. Die
Einsatzkrafte vor Ort informieren auch gern Uber Ehrenamt, Ausbildung und Engagement in

Krisensituationen. Ob als neugieriger Besucher oder zukiinftiger Helfer — alle sind willkommen!

Ihre Seniorenvertretung Marzahn-Hellersdorf

Sie erreichen uns unter: Seniorenvertretung Marzahn-Hellersdorf, Riesaer Str. 94,12627 Berlin
oder per E-Mail: seniorenvertretung-mh@gmx.de
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Frau Jabs

Sozialarbeiterin, zustdndig fiir PLZ:
12623, 12627

& (030) 90 293 - 4362 Biro C 311

Frau Wellhofer

Sozialarbeiterin, zustdndig fiir PLZ:
12679, 12687, 12689

& (030) 90 293 - 4361 Biiro C 305

Frau Shehda-Seyfarth
Sozialarbeiterin, zustdndig fiir PLZ:
12619, 12629, 12621

@ (030) 90 293 - 4357 Biiro C 309

Frau Schulz

Sozialarbeiterin, zustdndig fiir PLZ:
12681, 12683, 12685

@ (030) 90 293 - 4269 Biro C 314

E-Mail:
Sozialdienst.Sozialamt@ba-mh.berlin.de

Fax:
030 9028-5001

Postanschrift:

Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf
Amt fiir Soziales / Soz rASD
12591 Berlin

Amt fiir Soziales
Riesaer Str. 94, 12627 Berlin
iiber das Frontoffice, 1. Etage

Offene Sprechstunden:
Dienstag 9-12 Uhr
Donnerstag 9 - 12 Uhr
und nach Vereinbarung

Behindertengerechter Zugang:

N E

Fahrverbindung:
Tram: M6 + 18 / Jenaer Str.

Biirgertelefon: 115

Internet:

www.berlin.de/ba-marzahn-
hellersdorf/politik-und-
verwaltung/aemter/amt-fuer-soziales

¥ | ©o | BERLIN | 3}

Stand: 01.03. 2026

REGIONALER
ALLGEMEINER
SOZIALDIENST

Bezirksamt
Marzahn-Hellersdorf
von Berlin

BERLIN
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Wir beraten

e Personen in Notsituationen

e voll erwerbsgeminderte Personen und
Personen im Rentenalter

e Angehdrige

Haben Sie Sorgen, Angste oder Schwierigkeiten,
lhren Lebensunterhalt zu finanzieren?

Benotigen Sie Beratung, welche Vergiinstigungen
Sie in Anspruch nehmen kdnnen, welche Antrdge
Sie stellen kbnnen?

Wir beraten vertraulich und kostenfrei zu den
Themen:

e Sicherung des Lebensunterhalts
e Vergiinstigungen

e Gesundheit und Pflege

o Bestattungskostenbeihilfe
e Schwerbehinderung

e Mobilitat

e Wohnen im Alter

e Hauswirtschaftshilfe

o Rechtliche Betreuung

e Einmalige Beihilfen

e Schulden

e Freizeit und Ehrenamt

Vermittlung an Fachstellen

Sie befinden sich in einer gesundheitlichen
oder psychischen Notlage?

Wir unterstiitzen Sie, wenn Sie den richtigen
Weg zu weiterfiihrenden Hilfen suchen.

Wir kommen zu lhnen

Hausbesuche

Ist es Ihnen aus gesundheitlichen Griinden
nicht moglich, zu uns in die Sprechstunde zu
kommen, dann kommen wir zu lhnen.

Wohnortndhe

Wir bieten Sprechstunden in wohnortnahen
Einrichtungen an. Nutzen Sie den kurzen Weg
und vereinbaren Sie einen Termin.

Antragstellung

Wir unterstiitzen Sie bei der Beantragung von:

¢ Hilfe zum Lebensunterhalt SGB XII

e Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung nach SGB XlI

e Hilfe zur Pflege nach SGB Xl|
e Bestattungsbeihilfe § 74 SGB XII

Veranstaltungstipps

finden Sie im Veranstaltungskalender des
Seniorenservicebiiros und im Journal 55plus.
Fragen Sie gern in lhren Stadtteilzentren, in
den Pflegestiitzpunkten oder bei uns nach.

Termine in Wohnortndhe

Stadtteilzentrum Hellersdorfer Terrassen
Alte Hellersdorfer Strafle 121, 12629 Berlin
® (030) 83228993

Montag 9 - 10.30 Uhr:

13.04., 15.06., 24.08., 12.10., 14.12.26

Bitte melden Sie sich telefonisch an.

Die Sozialberatung des Amtes fiir Soziales ist
fir Sie da und hilft lhnen bei lhrem Anliegen.

Platz fiir Ihre Notizen
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