
MÄRZ

APRIL

Wildpflanzen entdecken im eigenen Kiez (für Einsteiger)
Montag, 23.März 2026 10:00 bis 11.00
mit Hendrik v. Schlieben – Wildpflanzenenthusiast
Treffpunkt: Café neBENNan, Otto-Rosenberg-Straße 4, 12681 Berlin

Montag, 23.März 2026 12:00 bis 13.00
mit Hendrik v. Schlieben – Wildpflanzenenthusiast
ORT: Springpfuhlpark, Treffpunkt vor dem Friseur “Schnittpunkt”
Anmeldung an h.v.schlieben@gmail.com 

FERIENPROGRAMM FÜR FAMILIEN
Wildpflanzen entdecken im eigenen Kiez (für Einsteiger)
Mittwoch, 8.4.2026 10:00 bis 11.00 für Familien und Kinder (ab 6)
mit Hendrik v. Schlieben – Wildpflanzenenthusiast
ORT: Park Akazienwäldchen, Treffpunkt am Spielplatz “Springpfuhlpark”
Anmeldung an h.v.schlieben@gmail.com 

Superfoods am Wegesrand"
Freitag, 17.April 15-16:30 (1,5 Stunden)
mit Nina Fuchs – Fachberaterin Essbare Wildpflanzen
ORT: Café neBENNan, Otto-Rosenberg-Straße 4, 12681 Berlin
Entlang eines kleinen Feierabend-Spaziergangs im Park ums Eck entdecken wir
Wildpflanzen, lernen diese bestimmen und erfahren, wie diese in der Küche kulinarisch
sowie als Heilmittel verwendet werden können. Ideal für Erwachsene sowie Familien mit
Kindern ab 10 Jahren
Anmeldung an nina.fuchs@posteo.de

Wildpflanzen entdecken
Kostenlose Führungen (mind. 5-max.12 Personen)
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MAI
Wildpflanzen entdecken im eigenen Kiez (für Einsteiger)
Mittwoch, 6.Mai 2026 11:00 bis 12.00
mit Hendrik v. Schlieben – Wildpflanzenenthusiast
Einfache Sprache ideal auch für Nicht-Muttersprachler und Kinder
ORT: Bürgerpark Marzahn, Treffpunkt am Spielplatz: 
Anmeldung an h.v.schlieben@gmail.com 

Wildpflanzen entdecken im eigenen Kiez (für Einsteiger)
Mittwoch 13.Mai 2026    11:00 bis 12.00
mit Hendrik v. Schlieben – Wildpflanzenenthusiast
ORT: Park Akazienwäldchen, Treffpunkt am Spielplatz “Springpfuhlpark”
Anmeldung an h.v.schlieben@gmail.com 

Juni-Juli
Kräuterwanderung entlang der Wuhle
Dienstag 23. Juni und Dienstag, 14. Juli von 10.00 bis 11.00 Uhr 
mit Sylvia Dix - Kräuterfachfrau und Heilpflanzenexpertin 
Ort: S/U Bahnhof Wuhletal südlicher Ausgang Richtung Dorf Kaulsdorf 
(Nicht Altentreptower Str.) Wir kommen zum Startpunkt zurück
Anmeldung: wildpflanzen@pflueckmich.org

Alle Infos auf Pflückmich.org
Ein Projekt von: Gefördert durch

Wildpflanzen am Wegesrand: Baumspinat und Blattsalat
Sonntag, 26.April 2026  12.00 bis 14:00 
Ort: Murtzaner Ring 15 (vor DRK Kreisverband Berlin Nordost)
mit Nina Fuchs – Fachberaterin Essbare Wildpflanzen
Wie schmeckt der wilde Frühling? Essbare Bäume und wilde Kräuter im Park
ums Eck. Im Frühling erwacht die Natur aus dem Winterschlaf, junge Laubbaum-
Blätter liefern gesunden „Baumspinat“, würzige Kräuter und Blüten können zu
Salat, Smoothies und vielem mehr verarbeitet werden. Entlang eines botanischen
Sammelspaziergangs lernen wir die wichtigsten Wildpflanzen im Frühling, sowie
deren Verwendung in Küche oder Heilkunde kennen.
Ideal für Erwachsene sowie Familien mit Kindern ab 10 Jahren
Anmeldung an nina.fuchs@posteo.de
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