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Unabhéangig vom Reichtum eines Landes, abhangig
von der herrschenden Ungleichheit in einer
Gesellschatft, steigt die Mortalitatsrate

(Wilkinson & Pickett, in press;
vgl. auch Schmid, 2009)




Center for Disease Control
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Was bewirkt vorzeitige Sterblichkeit?

20 % biologische Pradisposition
20 % Umwelt (physische, chemische)
10 % Krankheiten

50 % Lebensumstande und Lebensweisen
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~ 4 (CDC 1984, zit. n.
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WHO treatment gap' <3
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Berichte der WHO (1946-2001) zeigen auf:

= psychosoziale Faktoren als wichtigen Mediator
zwischen Benachteiligung und Gesundheit (vgl.
auch Mielck, 2005)

= Versorgungs-Defizite auf Seiten der sozialen
Komponente (vgl. auch Homfeldt & Sting, 2006)

= Entwicklung von adaquaten Versorgungsformen
notig (vgl. auch Grol3malf3, 2006; Pauls, 2004)
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ACE-Studie (Felitti, 2002)
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Chronic Disease

Autoimmune Disease

Health-Related Quality of Life

Ischemic Heart Disease

Liver Disease

Chronic Obstructive Pulmonary Disease

Lung Cancer

Health Risk Behaviors
Alcohol Abuse
Drug Abuse

Obesity
Smoking

Mental Health

Autobiographical Memory Disturbances
Depression/Depressed Affect
Hallucinations

Neurobiology

Suicidality

Work Absenteeism

Reproductive Health/
Sexual Behavior
Promiscuity

Sexual Risk Behaviors
iIn Women

Sexually Transmitted
Diseases

Unintended Pregnancy

Special Populations
Children of Alcoholics
Child Sexual Abuse
Victims

Victimization and
Perpetration
Intimate Partner Violence




Trauma, Bindung und Gehirn
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... ein ausgeklugeltes System vielfaltiger
somatischer, psychischer und sozialer

Symptome
Applying Principles of Neurodevelopment
Abstract Thought
Concrete Thought
Affiliation
“Attachment”

Sexual Behavior
Emotional Reactivity
Motor Reguiation
“Arousal”
Appetite/Satiety
Sleep
Blood Pressure
Heart Rate
Boedy Temperature

(Perry, ESTD 2010)
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= Korperliche, psychische bzw. psychosomatische Erkrankungen
und Behinderungen (PTSD etc.), aber auch ...

= (Dauer-) Arbeitslosigkeit oder Armutslagen

= gesundheitliche Gefahrdung, u. a. durch dauernde
Retraumatisierungen, Diskriminierungen

= soziale Bindungslosigkeit und Isolation

= Alkoholgefahrdung oder —krankheit

= Stigmatisierung aufgrund sozialer Lage oder Vorstrafen
= unzureichende oder unsichere Unterkunft

= Wohnungslosigkeit oder drohende Wohnungslosigkeit
= Mittellosigkeit

= __elc. elc.
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= Die Haufigkeit psychischer Aufféalligkeiten verteilt
sich sozial ungleich. ,Wahrend lediglich 8,1 % der
Kinder aus Familien mit hohem Sozialstatus
Merkmale psychischer Aufféalligkeiten zeigten,
waren dies bei Familien mit mittlerem
Sozialstatus 13.4 %, in Familien mit niedrigem
Sozialstatus sogar 23,2 % ihrer Kinder und damit
fast drei Mal so viele wie bei Familien mit hohem
Sozialstatus* (Schlack & Holling, 2009).

Einfluss-
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Abbildung &:

Anzehi der vam KJGD gemeldeten Kinder mit Verdecht auf
Kindeswohlgeféhrdung und derunter die Anzehl derer mit
Verdacht suf VernachiBssigung und Misshendlung von 2003
bis 2008 in Berlin

Arvahl der Falle
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{Deanquaie, Beracung und Dastaliung: SanGemim'y« | A}
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Abbildung B:

Gesundheitsbezogener Kinderschutz in Berdin 2008

-Anless der sozislpédegogischen/sozialipBdistrischen Begleitung®
-bezogen suf die Anzahl der begleiteten Kinder wvon @ bis unter 18 Jahre
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Beispiel TWG's
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Tiefgreifende Entwicklungsstérung
Schlafstdérung

Stérung des Sexualverhaltens
Einnassen, Einkoten
Zwangsstérung

Bindungsstérung
Somatisierungsstérung
Dissoziative Stérung

Angststérung

Umschriebene Entwicklungsstérung
Aufmerksamkeitsdefizit
Intelligenzmangel

Essstorung

Emotionale Stérung

Psychotische Stérung

Stoérung des Sozialverhaltens
Depressive Stérung
Personlichkeitsstérung
Drogenmissbrauch
Anpassungsstérung
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Abschlussbericht der Katamnesestudie
\ 8 therapeutischer Wohngruppen in Berlin
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. Ist das umfassende Angebot mehrerer Hilfen - A Hi'-‘

mit den Eltern wie deren Kindern - mit der |

Chance Veranderungsprozesse aus dem .
geschutzten Raum sorgsam in den Lebensalltag KATA-TWG

zU befordern

»Na ich wurde sagen, dieses ganze Programm ...
dieser ganze Aufenthalt dort, das Zusammenspiel mit
den Erziehern, den Jugendlichen — insgesamt positiv.
Man wurde gefordert« ,, (Bewohner Claus)
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Lebenssituation = in den verschiedenen

effektiv eine Dimensionen des

Verbesserung der menschlichen

psychosozialen
Passung unterstutzen:
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= die gesundheitsbezogene Chancengleichheit
verschlechtert sich vor allem flir soziobkonomisch
benachteiligte Bevdlkerungsgruppen® (S. 161),

= ,soziale und gesundheitliche Ungleichheit verstarken
sich somit wechselseitig“ (S. 161)

= momentane Lage eine Lage aus
»=auseinanderklaffenden Zustandigkeiten® (S. 13)

= multimodale Versorgungsnetze sind noétig“ (S. 16)

(BT-Drs. 16/12860, 2009)
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Menschen in psycho-gozialerNot
Soziale und materielle
(,aufere*)Probleme,
abweichendesErleben/Verhalten,
Beziehungsprobleme Silke Gahleitnes, Gernot Hahn (Hg.)
A A 1 =
KLINISCHE SOZIALARBEIT
Getahrdete Kindhert
il Dacilians tnd Hilksn
Intervention Typ I Intervention Typ II Risiko, Resilienz und Hilter
soziale Unterstiitzung im Netzwerk Beratung
materielleHilfe Krisenintervention
Strukturierung u. Betreuung Beziehungsarbeit
Anleitung psychotherapeutischeHilfen
Zwelspuriger Ansatz
klinisch sozalarbeiterischer Hilfen Besirbge fur poychosomalen Prasic urd Forschung 3

(Pauls, 2004, 2008)
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... bedeutet adaguat Verstehen o

1. operationalisierbare Diagnostik
2. biographische Diagnostik (rekonstruktiv)

3. Sozial- und Lebenswelt-Diagnostik (Passung)

= Psychosoziale Diagnose (mehrdimensionale
Problem- und Ressourcenmatrix; zum konkreten
Vorgehen Pauls, 2004; Gahleitner, Schulze & Pauls,
2009)



... und adaquat Behandeln

© Copyright Helmut Pauls (2004)

Interventionsperspektive Sozialer Arbeit

) / / / / —
Medizi-
g nische
Interven-
tionsper-
spektive
S/ / /

Psychologische Interventionsperspektive
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