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Hitzeschutz in Lichtenberg braucht eine hohere
Prioritat
Berlin, 5. Juni 2026

Fast 70 Prozent der Lichtenberger*innen empfinden heille Sommertage als belastend oder
sehr belastend. Zu diesem Ergebnis kam eine Umfrage des Klimabeirats Lichtenberg im
Sommer 2025 mit mehr als 1.500 Befragten. Anlasslich des Hitzeaktionstages am 11. Juni
ruft der Klimabeirat bezirkliche und andere Akteure zu mehr Engagement beim Hitzeschutz
auf. Auf dem Fest ,Wir im Kiez*“ am Munsterlandplatz am 13. Juni stellt der Beirat die
Umfrageergebnisse nochmals vor.

Hitze als gesundheitliche Herausforderung

Von den gut 500 befragten Schiler*innen kénnen sich 79 Prozent bei Hitze schlechter
konzentrieren; bei den circa 1.000 befragten Erwachsenen gehéren Schlaf- und
Kreislaufprobleme (68 bzw. 50 Prozent) zu den wichtigsten Folgen.

Zudem steigt die Zahl der Hitzetoten durch den Klimawandel aufgrund der Zunahme von
Hitzetagen auch in Berlin an. Dennoch ist die Stelle des Hitzeschutzbeauftragen im
Lichtenberger Gesundheitsamt seit langerem nur kommissarisch besetzt.

Beauftragte und amteriibergreifende Zusammenarbeit im Bezirk

,Wir halten es fir wichtig, dass Lichtenberg mdglichst schnell wieder eine oder einen
hauptamtlichen Hitzeschutzbeauftragen bekommt®, sagt Berit Petzsch, eine Sprecherin des
Klimabeirats. ,Und genauso wichtig ist, die amtertbergreifende Zusammenarbeit zu starken.*
So fordert der Beirat etwa, das Hitzeproblem vieler Schulen im Bezirkshitzeaktionsplan zu
integrieren. Auch in der Stadtentwicklung sollte der Bedarf an kilhlendem Stadtgriin — den
das Umwelt- und Naturschutzamt Lichtenberg bereits im Rahmen einer Analyse von 2022
zur Klimarelevanz von Freirdumen in Lichtenberg auf Karten aufbereitet hat — besser
berlcksichtigt werden.

Der Klimabeirat ist mit der Bezirkspolitik im Gesprach, beispielsweise hat er die Ergebnisse
kirzlich im Ausschuss flr Schule und Sport vorgestellt. Basierend auf der Umfrage sind
Empfehlungspapiere fur Stadtgrin- und Gesundheitspolitik, Schule und Sport sowie
Stadtplanung entstanden.

Bedarfe der Biirger*innen

Die wichtigsten HitzeschutzmafRnahmen sind laut den Teilnehmenden der Umfrage mehr
Baume, Trinkwasserspender und Schattenplatze. In den Freitextantworten sprachen
Burger*innen zum Beispiel die Situation auf Spielplatzen an oder winschten sich, dass
betonierte Flachen auf Parkplatzen, Schulhéfen und etwa an Orten wie der Frankfurter Allee
und der Landsberger Allee starker entsiegelt werden.


https://storymaps.arcgis.com/stories/e971633477b94a27b5d4ab7be9eec768
https://www.berlin.de/ba-lichtenberg/auf-einen-blick/buergerservice/umwelt/klimabeirat_handlungsempfehlungen_stadtgruen-und-gesundheit_26012026.pdf
https://www.berlin.de/ba-lichtenberg/auf-einen-blick/buergerservice/umwelt/klimabeirat_handlungsempfehlungen-hitzeschutz_schule-und-sport_20012026.pdf
https://www.berlin.de/ba-lichtenberg/auf-einen-blick/buergerservice/umwelt/klimabeirat_handlungsempfehlungen_stadtplanung_26012026.pdf

Auch Unternehmen und Zivilgesellschaft konnen aktiv werden

Einige Befragte beméangelten, dass sich Wohnungsunternehmen noch nicht genug um den
Hitzeschutz kimmern, der beispielsweise durch Auenrollos oder Fassadenbegriinung
verbessert werden konnte.

Doch nicht nur die Wohnungsbranche kann etwas tun. Der Klimabeirat Lichtenberg ermutigt
Organisationen wie Nachbarschaftstreffs, Einkaufszentren, Kirchen und andere Akteure,
offentlich zugangliche kihle Rdume beim Landesgesundheitsamt zu melden. Zudem kdénnen
Geschéfte als Refill-Station kostenloses Trinkwasser anbieten.

Die kiihlen Raume und Refill-Stationen waren dann Uber die Berliner Erfrischungskarte zu
finden — wo zudem auch Griinflachen und &ffentliche Trinkbrunnen eingetragen sind.

Infostand beim ,,Wir im Kiez“-Fest

Beim Stand des Klimabeirats auf dem Fest am Munsterlandplatz, am 13. Juni 14:00 bis
18:00 Uhr, werden die Ergebnisse der Hitzeschutz-Umfrage nochmals vorgestellt. Aulerdem
bietet der Klimabeirat eine Pflanzen-Tauschbdrse und eine Bastelaktion fur Kinder an.

Weiterfiihrende Links

¢ Umfrageergebnisse auf einer interaktiven Website:
https://storymaps.arcgis.com/stories/e971633477b94a27b5d4ab7be9eec768

o Website des Klimabeirats mit Links zu den Handlungsempfehlungen:
https://www.berlin.de/klimabeirat-lichtenberg

o Erfrischungskarte: https://erfrischungskarte.odis-berlin.de

Uber den Klimabeirat

Der Klimabeirat Lichtenberg ist ein vom Bezirksamt gewahltes Freiwilligen-Gremium. Seit
April 2023 unterstitzen die Mitglieder das Bezirksamt bei ausgewahlten Themen des
Klimaschutzes und der Klimaanpassung.

Kontakt

Geschéaftsstelle Klimabeirat Lichtenberg
E-Mail: klimaschutzbeirat@lichtenberg.berlin.de
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