
Grundgesetz Artikel 3, Abs. 2
„Männer und Frauen sind gleichberechtigt. Der Staat fördert die tatsächliche Durchsetzung der Gleichberechtigung 
von Frauen und Männern und wirkt auf die Beseitigung bestehender Nachteile hin.“
Der Verfassungsauftrag der Gleichstellung und der gleichberechtigten Teilhabe von Frauen und Männern wird in 
Berlin u.a. durch Artikel 10 der Verfassung von Berlin (VvB) und das Landesgleichstellungsgesetz (LGG) verwirklicht. 
Für die Frauen- und Gleichstellungsbeauftragten der Bezirke ist der § 21 Abs. 1-5 LGG Grundlage der Arbeit.

Arbeitsschwerpunkte der Frauen- und Gleichstellungsbeauftragten

Rechtsgrundlagen

Hilfe bei häuslicher und sexualisierter Gewalt 
Zwangsverheiratungen (Unterbringungen in Kriseneinrichtungen und 
Zufl uchtswohnungen/Frauenhäusern)
Sexueller Missbrauch
Arbeitsmarktpolitik, Aus- und Weiterbildung, berufl iche Qualifi zierung, 
Wiedereinstieg in den Beruf, Mobbing, Lohnungleichheit, Equal-Pay-Day-Aktivitäten
Diskriminierungen
Gender Mainstreaming
Frauenfeindliche, sexistische und diskriminierende Werbung

Bezirksamt  Friedrichshain - Kreuzberg

Frauen- und Gleichstellungsbeau  ragte
Petra Koch-Knöbel
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Weitere Informationen

Die Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte arbeitet in enger Kooperation mit bezirklichen und überbe-
zirklichen Mädchen- und Frauenprojekten, Schwulen- und Lesbenorganisationen, Initiativgruppen, den 
freien Wohlfahrtsverbänden, Kirchen, Gewerkschaften, Senatsverwaltungen, Arbeitsagenturen und den 
bezirklichen Ämtern (Sozialamt, Wohnungsamt, Jugend- und Gesundheitsamt, Jobcenter und anderen 
Verwaltungsreinrichtungen). Sie führt  Wissenschaftliche Erhebungen (Evaluierungen) 
  Seminare und Fortbildungen
 Fachtagungen und Fachkonferenzen
zu unterschiedlichen gleichstellungsspezifi schen Themen durch.

Gremien der Frauen- und Gleichstellungsbeauftragten

Das Frauenprojekteplenum
Das Frauenprojekteplenum existiert seit 1993 und ist ein Netzwerk der bezirklichen und auch überbezirklichen 
Frauen- und Mädchenprojekte aus dem Antigewaltbereich, dem Qualifi zierungs- und sozio-kulturellem Bereich.

Aktionsbündnis gegen häusliche Gewalt
Das bezirkliche Aktionsbündnis gegen häusliche Gewalt ist ein Zusammenschluss von Antigewaltprojekten, der Täterarbeit, 
Polizei, Sozial-, Gesundheits- und Jugendamt, Justiz und der Abteilung Schule sowie der Fraktionen des Bezirkes. Das Aktions-
bündnis aktualisiert in regelmäßigen Abständen den bezirklichen Aktionsplan gegen häusliche Gewalt  und erarbeitet entspre-
chende Maßnahmepläne.

G
re

m
ie

n

Gewalt ist kein privates Problem
Wenn Sie Gewalterfah-
rungen in Ihrer Fa milie 
oder in Ihrer Ehe bzw. 
Beziehung er   leben, sich 
bedroht oder belästigt 
fühlen oder psychische 
und körperliche, sexu-
elle oder fi nanzielle Ge  -
walt erleben, wenden 
Sie sich bitte an die 
nachstehenden Einrichtungen.  

Frauen- und Gleichstellungs-
beauftragte 
Petra Koch-Knöbel
Yorckstr. 4-11, 10965 Berlin
T. 90298-4111/4109 
F. 90298-4177
petra.koch-knoebel@ba-fk.berlin.de

Telefonberatung
HILFETELEFON  08000 116 016
BIG-Hotline  61 10 300
Frauenkrisentelefon  61 54 243
Berliner Krisendienste  39 06 340

Fachberatung und Interventionsstel-
len bei häuslicher und sexueller Gewalt
Frauenberatung Bora  92 74 7 07
Frauenberatung Tara  78 71 83 40
Frauenraum    44 84 528
Frauentreff punkt  62 22 260
Interkulturelle Initiative   80 19 59 80
LARA  21 68 888
Wildwasser Selbsthilfe Sexuelle 
Gewalt in der Kindheit  69 39 192
Lesbenberatung Berlin   21 52 000
TIO v. a. für türkisch-sprachige 
Frauen  61 22 050

Al Nadi für arabisch-
sprachige Frauen 85 20 602
Netzwerk 
behinderter Frauen   61 70 91 68 

Online-Informationen
www.hilfetelefon.de 
www.big-hotline.de   
www.frauenkrisentelefon.de
www.lara-berlin.de Krisen- und 
Beratungszentrum 
www.wildwasser-berlin.de  
sexuelle Gewalt in der Kindheit 
www.opferhilfe-berlin.de  
www.sibel-papatya.org Beratung  für 
Mädchen/Frauen mit Migrationshinter-
grund bei familiärer Gewalt und Zwangs-
verheiratung
www.verschleppung.papatya.org 
Beratung bei Ver schleppung ins Ausland 
durch die Familie  

In
fo

rm
at

io
ne

n







G
re

m
ie

n

Bezirksamt Friedrichshain-Kreuzberg
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Berliner Arbeitskreis gegen Zwangsverheiratung
Der Berliner Arbeitskreis gegen Zwangsverheiratung ist ein Zusammenschluss von Antigewalt-, Migran-
tinnenprojekten, Mädchenkriseneinrichtungen, LSVD, HEROES, TERRE DES FEMMES, Jugendnotdienst, der 
Frauensenatsverwaltung, der Frauen- und Gleichstellungsbeauftragten des Bezirkes Friedrichshain-Kreuz-
berg, des Landeskriminalamtes u.a., der sich intensiv mit dem Thema Zwangsverheiratung beschäftigt und 
Infomaterialien und Broschüren erarbeitet sowie Fachtagungen und Seminare organisiert. Der Berliner AK 
gegen Zwangsverheiratung tagt in  regelmäßigen Abständen. 

AG Schulaktionen gegen Gewalt 
Die AG Schulaktionen ist ein Gremium des Berliner AK gegen Zwangsverheiratung. Die AG Schulaktionen 
hat mittlerweile zwei Broschüren entwickelt von Ansprechpartnern/ Ansprechpartnerinnen ausgewählter 
Antigewaltprojekte, kommunaler Beratungseinrichtungen, Polizei, Projekte- und Beratungsschwerpunkte und 
Literaturempfehlungen für die Gestaltung des Unterrichts an Schulen. Des Weiteren wurden Unterrichtseinheiten 
erarbeitet für die Prä ventionsarbeit an den Schulen. 

Generationsübergreifendes Frauenfrühstück
Das generationsübergreifende Frauenfrühstück fi ndet in Kooperation mit dem Seniorenamt und der Frauen- und 
Gleichstellungsbeauftragten im Nachbarschaftshaus Urbanstraße 21 im Ortsteil Kreuzberg statt. Eingeladen sind 
Frauen jeden Alters, die miteinander ins Gespräch kommen, sich mit frauenspezifi schen Themen beschäftigen und 
gemeinsame Unternehmungen, Ausstellungsbesuche etc. starten wollen.

AG gegen sexistische, diskriminierende und frauenfeindliche Werbung
Das Gremium „AG gegen sexistische, diskriminierende und frauenfeindliche Werbung in Friedrichshain-Kreuzberg“ 
hat aufgrund eines Beschlusses der Bezirksverordnetenversammlung einen umfangreichen Kriterienkatalog gegen 
sexistische, diskriminierende und frauenfeindliche Werbung im Bezirk erarbeitet. Die Jury wird die Einhaltung des 
Beschlusses kontrollieren.

Informationen zu den Gremien und Termine können im Frauen- und Gleichstellungsbüro erfragt werden.

Broschüren und Flyer

Infofl yer gegen Zwangsverheiratungen (in deutscher, türkischer, arabischer, 
französischer und englischer  Sprache)
Informationsbroschüre gegen Zwangsverheiratung
Notfallkarten
Informationshandbuch „Hilfen für Mädchen und Frauen in Gewaltsituationen“
Broschüre „AG Schulaktionen  gegen Gewalt“ (Material für die Unterrichtsgestaltung)
Regionaler Aktionsplan gegen häusliche Gewalt
Gender Mainstreaming in der Verwaltung des Bezirkes Friedrichshain-Kreuzberg etc.

In
fo

m
at

er
ia

l

Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte
Genderbeauftragte

Petra Koch-Knöbel
Yorckstr. 4-11, 10965 Berlin  
Raum 0046 
T.  030/90298-4111
F.  030/90298-4177
petra.koch-knoebel@ba-fk.berlin.de

Frauen- und Gleichstellungsbüro

 
Brigitte Westphal
Yorckstr. 4-11, 10965 Berlin
Raum: 0045
T. 030/90298-4109
F.  030/90298-4177
brigitte.westphal@ba-fk.berlin.de

Stand 12 / 2015

Frauenhäuser
2. Autonom. Frauenhaus   37 49 06 22
Frauenhaus Cocon    91 61 18 36
Hestia Frauenhaus  55 93 531
Frauenhaus Caritas  851 10 18
Frauenhaus Bora   986 43 32
Frauenhaus der Inter       -
kulturellen Initiative 80 10 8050

Zufl uchtswohnungen
Zuff  e.V.    69 46 067
Frauenzimmer        78 75 015
FrauenOrt-Augusta   28 59 89 77
Flotte Lotte     41 51 580
Off ensiv ’91  63 22 38 45
Hestia Zufl uchts -
wohnungen   44 06 058
Matilde e.V.  56 40 02 29
Paula Panke   48 54 702
Ban Ying  85 37692
ONA-Zufl uchtswohnung       48 09 62 81   

Kinder und Jugendliche Mädchen
und junge Frauen
Hotline Kinderschutz    61 00 66 
Kinder Notdienst  61 00 61
Jugend Notdienst 61 00 62
Mädchennotdienst  61 00 63
Kinder und Jugend -
telefon 0800 11 10 333
Mädchennotdienst  
Wildwasser        21 00 39 90

Der Polizeipräsident in Berlin
Beauftragte für Opferschutz und 
Koordinatorin für Häusliche 
Gewalt  T. 4664-504220
 F. 4664-504299
 direktion5@polizei-berlin.de   

Menschenhandel
KOK – Bundesweiter Koor-
dinierungskreis gegen 
Menschenhandel e.V.  26 39 11 76
Ban Ying Beratung 
und Zufl ucht 4 40 63 73
ONA  Osteuropa  
Beratung und Zufl ucht  48 09 62 81               
IN VIA Beratungsstellen
für Frauen 66 63 34 87 
SOLWODI  
Beratungsstelle Berlin  81 00 11 70

Polizei    110
Feuerwehr    112
Berliner Taxizentrale    20 20 20
Taxi Funk Berlin  44 33 22    

Stand 12 / 2015
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Fotonachweis
Titelseite, 3. Bild von links – 
„Joggerin“: Fotolia, Jacek Chabraszewski
Seite 2 – „Frauen im Seminar“: Fotolia, Woodapple
Titelseite, 4. Bild von links – 
„Mädchen mit Hund“: Frauenzentrum Schokofabrik 
8. Bild von links – „Frauen im Wald“: Frauenzentrum Schokofabrik
Seite 2 – „Mädchen- und 
Frauengruppe auf der Straße“: Frauenzentrum Schokofabrik
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