
 

      

 
 

Stadtteil- und Seniorenangebote 

Amt für Soziales 
 

 

 
 

 

Veranstaltungskalender 

der kommunalen Begegnungsstätten 

Februar 2026 
 
 



Liebe Gäste,  

liebe Interessierte,  

 

wir laden Sie herzlich ein unsere kommunalen Begegnungsstätten 

(BGS) zu besuchen.  

Lassen Sie sich von unserem Angebot überraschen, kommen Sie mit 

uns über Ihre Interessen ins Gespräch, machen Sie eigene Angebote 

oder genießen Sie es einfach in Kontakt mit anderen zu kommen.  

 

Inhalt:  

• Die Polizei informiert        

• BGS Gitschiner  

• BGS Falcke  

• BGS Kadiner (Lebensfreude)  

• INFOtreff  

• Informationen der Seniorenvertretung 

• Bürger*innensprechstunde Stadträtin Regine Sommer-Wetter 

 

Weitere Informationen zu uns und unseren weiteren und regelmäßi-

gen Angeboten finden Sie unter:  

www.berlin.de/ba-fk/stadtteil-seniorenangebote 
 

 

Auf Grund technischer Probleme kommt es zu Einschränkungen in 

der Darstellung. Wir bitten um Entschuldigung. 
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http://www.berlin.de/ba-fk/stadtteil-seniorenangebote


   Die Polizei informiert        
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Montag 

Mo  10 - 11 Uhr Qi-Gong – verbessern Sie Ihre körperliche  

   und geistige Gesundheit. Bitte verbindlich anmelden! 

Mo  12 – 17 Uhr Treffen türkischer Senior*innen 

Mo 02.+09.+23.  18.00 Uhr Türkischer Klassikchor 
 

Dienstag 

Di 10.+24. 14.00 Uhr Malkurs 

Di  14.00 Uhr Spielenachmittag 

Di  14-16 Uhr Tischtennis 

Di  18.00 Uhr Salsa 
 

Mittwoch 

Mi  17.00 Uhr  Gruppe Ney 

Mi 04.+18. 14.00 Uhr Mieterberatung asum GmbH 

   Anmeldung erforderlich unter 030-293431-0 

Mi 11.+25. 14.00 Uhr Treffen von Menschen mit Handicap 

   Eine Kooperation mit der Diakonie 

Mi 04.+18. 14-16 Uhr  Sigis Frauencafé.  

  Ein Ort, wo Frau Mensch sein kann, egal wie, 

  woher, warum. Reden tut gut, nur so kann man  

  Vorurteile abbauen. Komm vorbei, so wie du bist! 
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BGS Gitschiner  

Gitschiner Str. 38, 10969 Berlin 

Frau Desnavres / Herr Herzberg / 

Frau Kursawa 

030 / 50 58 54 50 

begegnungsstaetten@ba-fk.berlin.de 

Öffnungszeiten: 

Mo – Fr 11.00 – 17.00 Uhr 

länger nach Absprache 



 

Donnerstag 

Do 05.02. 14-16 Uhr Bingo-Nachmittag   

Do 05.+19. 18.00 Uhr Türkischer Klassikchor 

Do 12.02. 13-14 Uhr Die DRK erklärt - Hausnotrufdienst,  Hilfsmittel- 

   versorgung und das Projekt „Essen auf Rädern“, 

   das eine regelmäßige und ausgewogene Versor- 

   gung zu Hause sicherstellt. 

Do 12.+26. 18.00 Uhr türkischer Verein HDB 

Do 26.02. 13-16 Uhr Waffelnachmittag 
 

 

 

Freitag 

 

 

 

 

 

06.+20.02. 15.30 Uhr  Von allen Ufern   

   Offener Treff Schwule/Bisexuelle ab 50 

   Moderation: Dieter Telge 

   Der „Offene Treff Lesbische Frauen“ macht Pause  

   bis Mai. 
 

Samstag 

Sa  14.30-17.30 Uhr  Tunesische Abenteuerschule 

Sa 14.02. 11.00-14.00 Uhr  Queergeist e.V. 

Sa 14.+28. 18.00 Uhr    Türkische Frauen 
 

Sonntag 

So  12.00-17.00 Uhr  Türkische SeniorInnen Treffen  

 

 

Außerdem wird ab März 2026 freitags  

wieder unsere Gymnastik stattfinden. 
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Sozialsprechstunde 10.00 - 12.00 Uhr 

Hilfe bei Antragsstellung und Umgang mit Behörden 

Bitte Termin vereinbaren 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

Montags   10.00 Uhr Einführung in die Achtsamkeitsmeditation

 12.00 Uhr Malgruppe  
 

Dienstags  12.00 Uhr Keramikgruppe 
 

Mittwochs  12.00 -14.00 Uhr: Digitale Sprechstunde -  

                    Bitte vorher telefonisch einen Termin vereinbaren 
 

Mittwochs  13.00 Uhr Spielegruppe – Wir spielen Rommé 
 

Freitags  10.00—12.00 Uhr Computer-Anfänger-Gruppe  

                    Bitte rufen Sie an, ob ein Platz frei ist, wir planen eine         

                    weitere Gruppe 
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BGS Falcke 

Falckensteinstr. 6, 10997 Berlin 

Herr Block / Herr Rommel 

030 / 69 53 40 51 

begegnungsstaetten@ba-fk.berlin.de 

Öffnungszeiten: 

Mo – Fr 11.00 – 16.00 Uhr 

länger nach Absprache 

https://www.youtube.com/live/JkAXKE-l4vI
https://www.youtube.com/live/vq6pKfIEhJU
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Schön war es 2025        
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BGS Kadiner - Lebensfreude 

Kadiner Str. 1, 10243 Berlin 

Frau Skejic / Frau Glatzel 

030 / 21 23 70 83 

begegnungsstaetten@ba-fk.berlin.de 

Öffnungszeiten: 

Mo – Fr 10.00 – 16.00 Uhr 

länger nach Absprache 



 

Februar 2026 

 

Di 03.02. 14.00 Uhr Humboldt Forum, Berliner Schloss und  

   Schlossplatz - 600 Jahre Berliner  

   Geschichte. Teil 1 mit Fritz Wollenberg 
 

Mi 04.02. 14.00 Uhr Der Schwarzwald  

   vorgestellt von Hr. Hassler 
 

Do 05.02. 14.00 Uhr Literaturcafé mit Ruth Roma-Völz 
 

Di 10.+24. 10.00 Uhr Generationentreffen  

   mit der Kita MIKI  
 

Di 10.02. 14.00 Uhr Otto Reuter  „Ick wunder‘ mir über jar 

   nüscht mehr“ Zusammengestellt  

   von Ingrid Galeski 
 

Mi 11.02. 14.00 Uhr Vorstellung der Kontaktstelle Pflege- 

   engagement (KPE). Eine Veranstaltung  

   vom InfoTreff 
 

Mi 11.02. 16.00 Uhr Bürger*innen-Sprechstunde mit Regine  

    Sommer-Wetter - Anmeldung erforderlich 

     – siehe Rückseite. 
 

Di 17.02. 14.00 Uhr Die Geschichte der Karl-Marx-Allee und  

   Frankfurter Allee, Teil 5.  

   Vorgestellt von Hr. Munschke 
 

Mi 25.02. 14.00 Uhr Ländervortrag „Schweiz“  

   Vorgestellt von Hr. Andresen 
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des ehrenamtlichen Dienstes (EaD) 
 

 

 

 

Thema:  Die Kontaktstelle PflegeEngagement  

  stellt sich vor 

Referentinnen: Frau Monika Vuong und Frau Marlies Carbonaro 

 Kontaktstelle PflegeEngagement  

Termin:  11.02.2025, 14.00 bis ca. 15.30 Uhr 

Ort:  Begegnungsstätte (BGS) „Lebensfreude“ 

  Kadiner Str. 1, 10243 Berlin 

 

 

 

Thema:  Smartphone Sprechstunde 

Referent:   Tim Ünsal             

Termin:  montags, 14-täglicher Turnus 

Ort:  Begegnungsstätte (BGS) „Lebensfreude“ 

  Kadiner Str. 1, 10243 Berlin 

  Eine Kooperation von Digital -Kompass  

 (MGH Gneisenaustr.12), INFOtreff und  

 BGS Lebensfreude 
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Wir werden immer mehr! Leider haben die Menschen über sechzig im-

mer noch nicht den Einfluss in der Gesellschaft, den ihnen zusteht. 

Aber wir arbeiten dran. Auch in unserer nächsten öffentlichen Sitzung 

am:  

 

Mittwoch, dem 11. Februar 2026 ab 10.00 Uhr 

Gemeinde vor dem Halleschen Tor/Jesus Christus, 

Wartenburgstr. 7, 10963 Berlin 

U-Bahn: Möckernbrücke 

 

Sie sind herzlich dazu eingeladen. 

Kommen Sie vorbei! 

 

 

Unsere aktuellen Kontaktdaten:  

Telefon: 030 – 21 23 70 76 (Anrufbeantworter)  

E-Mail:  kontakt@sv-friedrichshain-kreuzberg.de  

 www.svfk.de  

 

Wie geht es Ihnen im Bezirk? Was gefällt Ihnen, was stört Sie? 

Was kann getan werden, um die Lebensbedingungen  

für Ältere zu verbessern? 

Schreiben Sie uns! 
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Über eine Million Menschen über 60 in Berlin 
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Haben Sie ein Anliegen an das Bezirksamt? Ich lade Sie herzlich zur  

Bürger*innen-Sprechstunde ein! Sie können einen persönlichen Termin  

zwischen 16 und 18 Uhr vereinbaren. 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Die Sprechstunde ist keine öffentliche Veranstaltung. Eine 

persönliche Anmeldung mit Namen, Kontaktdaten und An-

liegen ist erforderlich. Bitte bringen Sie eine benötigte 

Sprachmittlung selbst mit. Teilen Sie uns bitte Ihre Anforde-

rungen an die Barrierefreiheit mit.  
 

 

Mittwoch, den 11. Februar 2026  

Termine im Zeitraum 16 bis 18 Uhr  
 

Begegnungsstätte Lebensfreude  

Kadiner Str. 1, 10243 Berlin  
 

Anmeldung und mehr Infos:  

Telefon: 030 – 90298 2648 

Stadtraetin.Sommer-Wetter@ba-fk.berlin.de 

 

 
 

mailto:Stadtraetin.Sommer-Wetter@ba-fk.berlin.de

