
 
Wo werden 

Krabbelgruppen 
angeboten? 

 
Und wie können Sie uns erreichen? 

 
Unsere Außenstellen: 

 
 Physiotherapie Nehringstr. 8 
14059 Berlin 
Tel.: 9029-24363 

 
 

 Physiotherapie Halemweg 18 
13627 Berlin 
Tel.: 9029-25258 

 
 

 Physiotherapie Rudolf-Mosse-Str. 9-11 
14179 Berlin 
Tel.: 22 19 37 34 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ein kostenloses Angebot des 
Gesundheitsamtes 

Charlottenburg - Wilmersdorf 
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Fachbereich 1 des Gesundheitsamtes 
 

Gesundheitsförderung, 
Prävention und Gesundheitshilfe 

für Kinder und Jugendliche 
 

Therapeutischer Bereich 
 

Eltern - Baby - und 
Eltern - Kindgruppen 

 
Ein Informationsblatt für Eltern 

 
 
 

www.charlottenburg-wilmersdorf.de 
 



 

 Was ist eine Krabbelgruppe ? 
 

Die Krabbelgruppen sind ein spielerisches 
Bewegungsangebot zur Förderung der 
frühkindlichen Motorik. Die Eltern sind 
aktiv an dem Bewegungsangebot beteiligt. 

 
Die Krabbelgruppen werden von einer 
erfahrenen Physiotherapeutin angeleitet, 
die dabei auch die Kinder genau 
beobachtet. 
 
Die Eltern werden zu aktuellen 
Entwicklungsschritten der Kleinkinder 
beraten. 
Wenn nötig, weist die Physiotherapeutin 
auf entstehende Entwicklungsprobleme 
hin und berät die Eltern eines Kindes 
individuell. 

 
 

 Wen möchten wir erreichen? 
 
In die Krabbelgruppe kommen Eltern mit 
ihren Kleinkindern, d.h. Kindern im Alter 
von 6 bis 18 Monaten.  

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Die Physiotherapeutin leitet bei einem 
Kind das Drehen aus der Rückenlage 
ein. Die Eltern schauen zu und 
machen es nach. 

 
Diese Kinder gehen heute schon 
längst in die Schule. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

In unseren Turnhallen können wir ein 
vielfältiges Bewegungsangebot 
anbieten. 

 
Die Eltern sind immer direkt am 
Geschehen beteiligt. 
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