
 
Wo werden „Spiel, Spaß und 
Bewegung“ angeboten? 
Wie können Sie uns erreichen? 

 
 

Unsere Außenstellen: 
 

 Physiotherapie Nehringstr. 8 
14059 Berlin 
Tel.: 9029-24363 

 
 

 Physiotherapie Halemweg 18 
13627 Berlin 
Tel.: 9029-25258 
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Gesundheitsförderung, 

Prävention und Gesundheitshilfe 
für Kinder und Jugendliche 

 
Therapeutischer Bereich 
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Die Grundlage 
 
 

jeden Lernens 
 

ist die Einheit 
 

zwischen 
 

Bewegung, 
 

Wahrnehmung  
 

und 
 

Erleben. 
 
 
 

 
 
 

Auf Grund der veränderten 
Umweltbedingungen sind viele 
Kinder von verschiedenen Ent-
wicklungsauffälligkeiten betroffen. 
 
Kinder mit wenig Bewegungs-
möglichkeiten haben es da in ihrer 
motorischen Entwicklung schwe-
rer als Kinder mit größerem 
Raumangebot. 
 
Aus diesem Grund bietet das 
Gesundheitsamt des Bezirks-
amtes Charlottenburg – Wilmers-
dorf für Kinderläden /Tagesgroß-
pflegestellen eine kostenlose 
spielerische Bewegungsförderung 
an. 
 
Die Gruppe wird von einer Physio-
therapeutin geleitet und findet in 
unseren Therapieräumen statt. 
 
Ziel ist es, die Bewegungs- und 
Wahrnehmungsfähigkeiten der 
Kinder zu fördern und Fragen zum 

motorischen 
Entwicklungsstand der Kinder 
zu beantworten. 
 
 
Die Gruppen finden einmal pro 
Woche Montag, Donnerstag 
oder Freitagvormittag statt und 
dauern 60 Minuten. 
 
Die Gruppengröße soll 6 
Kinder betragen. Dies ist 
wegen der Beobachtungs-
situation wichtig. 
 
Die Begleitpersonen der 
Kinder müssen während der 
Gruppenstunde anwesend 
sein. 
 
Eine telefonische Anmeldung 
ist unbedingt erforderlich. 

 
 
 
 

 


