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Wie sieht die Unterstützung durch  Familienhebammen oder 
Familien-Gesundheits –und Kinderkrankenpflegerinnen  aus? 

• sie arbeiten  aufsuchend bis zum 1. Lebensjahr bzw.   
3. Lebensjahr des Kindes 

•  sie helfen bei der Vorbereitung auf die Geburt
•  sie geben Anleitung bei Pflege und Ernährung des Kindes 
•  sie vermitteln Wissen zur Entwicklung des Kindes 
• sie sind Lotsinnen zu anderen sozialen Angeboten

außerdem unterstützen sie die Eltern  

• bei der Alltagsgestaltung mit dem Baby
•  beim Aufbau einer sicheren Bindung zum Kind
•  wenn sie ihr Kind nicht mit Freude wahrnehmen können

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an die Koordination  
der Familienhebammen oder Familien-Gesundheits-und  
Kinderkrankenpflegerinnen 

Für wen sind die Familienhebammen und Familien- 
Gesundheits -und Kinderkrankenpflegerinnen da?

Für (werdende) Eltern(teile) die sich in einer schwierigen Situation 
befinden und Unterstützung wünschen. Insbesondere wenn

• das Kind zu früh geboren wurde und/oder krank ist
• es sich um eine Mehrlingsgeburt handelt
• die Eltern krank oder psychisch sehr belastet sind
• die Eltern ihre gesamte Lebenssituation schwierig empfinden 

Kontakt
Tel: 9029-16242  |  Fax: 9029-16276 
Mail: cw503140@charlottenburg-wilmersdorf.de
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