Gesundheitsamt

Alle Angebote: + kostenfrei + vertraulich + ohne Krankenversicherung + Wir haben

Schweigepflicht
Gesundheitsangebote von 0-18 Jahren

Wir sind ein multiprofessionelles Team im Gesundheitsamt Charlottenburg-Wilmersdorf und
engagieren uns fiir das gesunde Aufwachsen der Kinder und Jugendlichen im Bezirk - von O bis
18 Jahren. Dieser Flyer gibt Ihnen einen Uberblick zu unseren Angeboten und Aufgaben. Ab der
Geburt bieten wir ein breites Beratungsangebot, medizinische Versorgung - auch bei emotionalen
Themen, Begleitung in Fragen der Erndhrung- und Pflege, Bewegungsangebote fiir Eltern und
Kind und Angebote zur Zahngesundheit. Wir denken und handeln ganzheitlich und nutzen die
verschiedenen Expertisen unseres Teams fiir die Gesundheit Ihres Kindes. Wichtig: Sie bendtigen
keine Krankenversicherung! Alle Angebote sind kostenfrei und vertraulich! Gern sind wir fiir Sie
und lhr Kind da! Wir freuen uns, Sie und die Kinder bei gesundheitlichen Themen unterstiitzen zu

konnen. |hr Team des Fachbereichs fiir Gesundheitsférderung, Prdavention und Gesundheitshilfe.
Unsere Angebote sind fiir Sie kostenfrei.

Fiir Beratung, Hilfe und Information (030) 9029-16444

Kinder- und Jugendgesundheitsdienst (K]GD)

Wir fihren kinderdrztliche Untersuchungen durch:

m zur Einschulung

m zur Friiherkennung von Entwicklungsverzégerung

m zu Integrationsmaf3nahmen

m zur Aufnahme in Tagespflege oder Kita

m zur Teilnahme am Schulsport oder Ferienlager

m vor Schulentlassung nach dem Jugendarbeitsschutzgesetz

m vor Impfungen

m fiir zugezogene Kinder Wir bieten Beratung und Impfcheck fiir Kinder und deren Eltern.

Wir freuen uns auf lhre Anfragen: (030) 9029-16444 kigd@charlottenburg-wilmersdorf.de

Alle Angebote auch ohne Krankenversicherung
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Therapeutischer Bereich

Unser multiprofessionelles Team erwartet Sie:
m An 3 Férderzentren und 4 Ambulanzen
m Es therapieren Ergo-, Logo- und Physiotherapeutinnen interdisziplindr

m Wir arbeiten mit entwicklungsgefdhrdeten Kindern, neuropddiatrisch und im prdventiven

Bereich

Wir haben Ihr Interesse geweckt? Dann schauen Sie doch mal rein! Sie erreichen uns unter: (030)
9029-16028 cwb03150@charlottenburg-wilmersdorf.de

Das Angebot ist freiwillig

Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst (KJPD)

Unser Team besteht aus Arzt*innen, Psychotherapeut*innen, Psycholog*innen und
Sozialpddagog*innen Wir sind Anlaufstelle fiir Kinder und Jugendliche sowie deren

Eltern/Sorgeberechtigte, wenn Kinder/Jugendliche:

m und ihre Eltern sich nicht mehr verstehen

m oft Angst haben oder nicht zur Schule gehen wollen
m nicht mehr am Leben sein wollen

m Wutausbriiche haben, liigen, stehlen oder weglaufen
m Drogen nehmen oder mediensiichtig sind

m andere Probleme haben ... dann helfen wir weiter und finden gemeinsam eine Lésung. Wir
bieten Kinder-/jugendpsychiatrische und psychologische Beratung und Vermittlung von Hilfen fiir
Kinder und Jugendliche. Wir sind gerne fiir Sie da: (030) 9029-15536 kjpd@charlottenburg-

wilmersdorf.de

Haus des Sauglings Kinder- und Jugendgesundheitsdienst (KJGD)

Wir sind ein Team aus Sozialarbeiter*innen, Kinderkrankenschwestern und Familienhebammen Wir

besuchen Sie gern nach der Geburt |hres Kindes und informieren Sie zum Beispiel iiber:
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m Kindliche Entwicklung

m Stillen und was mache ich, wenn es nicht klappt?

m Was mache ich, wenn mein Kind viel weint und sich nicht beruhigen lGsst?
m Wo gibt es Anlaufstellen fiir Familien im Bezirk? Unsere Gruppenangebote:

m Babygruppen, Stillgruppen, Spielen-Lernen-Gruppen, Gruppen fiir junge Eltern Telefonische
Beratung: (030) 9029-13666 kjgd-sozialarbeit@charlottenburg-wilmersdorf.de

Die Familienhebammen begleiten Eltern von der Schwangerschaft bis zum 1. Lebensjahr des
Kindes. Sie beraten zu allen Themen rund um Schwangerschaft, Geburt, Elternschaft, Entwicklung
und Férderung des Kindes. Wir besuchen Sie gern auch zu Hause und geben Informationen und

Anleitung zu folgenden Themen:
m Aufbau einer sicheren Bindung
m Rollenfindung des gesamten Familiensystems

m Psychosoziale Unterstiitzung der Eltern Kontakt: (030) 9029-16257 oder fam-
heb@charlottenburg-wilmersdorf.de

Unsere Starthilfe ins Leben!

Wir unterliegen der Schweigepflicht

Zahnarztlicher Dienst

Zahngesundheit ist Kindergesundheit! Gesund beginnt im Mund! Unser Angebot:

m Vorsorgeuntersuchungen und Gruppenprophylaxe in Kitas und fiir Schiiler und Schiilerinnen

m Fluoridierungsprogramm zur Stabilisierung des Zahnschmelzes (Angebote fiir Kitas und Schulen)
m Elternberatung zur Kariesvermeidung

m Zahnputzschule fiir Eltern und Kinder

m Informationen zur kinderzahnarztlichen Behandlung Wir informieren Sie gern: (030) 9029-
16233 zaed@charlottenburg-wilmersdorf.de
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