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Gesetzestext:

8 30 Mehrbedarf

(1) Fur Personen, die

1. die Altersgrenze nach § 41 Abs. 2 erreicht haben oder
2. die Altersgrenze nach 8§ 41 Abs. 2 noch nicht erreicht haben und voll erwerbsgemindert
nach dem Sechsten Buch sind

und durch einen Bescheid der nach § 152 Absatz 4 des Neunten Buches zustandigen Be-
horde oder einen Ausweis nach § 152 Absatz 5 des Neunten Buches die Feststellung des
Merkzeichens G nachweisen, wird ein Mehrbedarf von 17 vom Hundert der maRgebenden Re-
gelbedarfsstufe anerkannt, soweit nicht im Einzelfall ein abweichender Bedarf besteht.

(2) Fur werdende Mutter nach der zwoélften Schwangerschaftswoche bis zum Ende
des Monats, in welchen die Entbindung fallt, wird ein Mehrbedarf von 17 vom Hundert der
mal3gebenden Regelbedarfsstufe anerkannt, soweit nicht im Einzelfall ein abweichender Be-
darf besteht.

(3) Fur Personen, die mit einem oder mehreren minderjahrigen Kindern zusammen-
leben und allein fir deren Pflege und Erziehung sorgen, ist, soweit kein abweichender Bedarf
besteht, ein Mehrbedarf anzuerkennen

1. in HO6he von 36 vom Hundert der Regelbedarfsstufe 1 nach der Anlage zu § 28 fir ein
Kind unter sieben Jahren oder fur zwei oder drei Kinder unter sechzehn Jahren, oder

2. in H6he von 12 vom Hundert der Regelbedarfsstufe 1 nach der Anlage zu § 28 fir jedes
Kind, wenn die Voraussetzungen nach Nummer 1 nicht vorliegen, hdchstens jedoch in
Hohe von 60 vom Hundert der Regelbedarfsstufe 1 nach der Anlage zu § 28.

(4) 8 42b Absatz 3 ist entsprechend anzuwenden auf Leistungsberechtigte, die das
15. Lebensjahr vollendet haben.

(5) Fur Leistungsberechtigte wird ein Mehrbedarf anerkannt, wenn deren Ernah-
rungsbedarf aus medizinischen Griinden von allgemeinen Erndhrungsempfehlungen abweicht
und die Aufwendungen fir die Erndhrung deshalb unausweichlich und in mehr als geringem
Umfang oberhalb eines durchschnittlichen Bedarfs fur Ernahrung liegen (ernahrungsbedingter
Mehrbedarf). Dies gilt entsprechend fir aus medizinischen Griinden erforderliche Aufwendun-
gen fir Produkte zur erhdhten Versorgung des Stoffwechsels mit bestimmten Nahr- oder Wirk-
stoffen, soweit hierfiir keine vorrangigen Anspriiche bestehen. Die medizinischen Griinde
nach Satz 1 und 2 sind auf der Grundlage aktueller medizinischer und ernahrungswissen-
schaftlicher Erkenntnisse zu bestimmen. Dabei sind auch die durchschnittlichen Mehraufwen-
dungen zu ermitteln, die fur die Hohe des anzuerkennenden ernahrungsbedingten Mehrbe-
darfs zugrunde zu legen sind, soweit im Einzelfall kein abweichender Bedarf besteht.

(6) Die Summe des nach den Absétzen 1 bis 5 insgesamt anzuerkennenden Mehr-
bedarfs darf die Hohe der maRgebenden Regelbedarfsstufe nicht tibersteigen.

(7) * Fur Leistungsberechtigte wird ein Mehrbedarf anerkannt, soweit Warmwasser
durch in der Wohnung, in der besonderen Wohnform oder der sonstigen Unterkunft nach
§ 42a Absatz 2 installierte Vorrichtungen erzeugt wird (dezentrale Warmwassererzeugung)
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und denen deshalb kein Bedarf fiir Warmwasser nach § 35 Absatz 4 anerkannt wird. 2 Der
Mehrbedarf betragt fir jede leistungsberechtigte Person entsprechend der fir sie geltenden
Regelbedarfsstufe nach der Anlage zu § 28 jeweils

2,3 Prozent der Regelbedarfsstufen 1 und 2,
1,4 Prozent der Regelbedarfsstufe 4,

1,2 Prozent der Regelbedarfsstufe 5 oder
0,8 Prozent der Regelbedarfsstufe 6.

HownhpR

3 Hohere Aufwendungen sind abweichend von Satz 2 nur zu berticksichtigen, soweit sie durch
eine separate Messeinrichtung nachgewiesen werden.

(8) 8 42b Absatz 2 ist entsprechend anzuwenden.

(9) Soweit eine Schilerin oder ein Schiler aufgrund der jeweiligen schulrechtlichen
Bestimmungen oder schulischen Vorgaben Aufwendungen zur Anschaffung oder Ausleihe von
Schulbiichern oder gleichstehenden Arbeitsheften hat, sind sie als Mehrbedarf anzuerkennen.

30.0 (Ubersicht Mehrbedarfe)

1 Das Gesetz erkennt fur die nachstehenden typisierten Bedarfslagen einen
Mehrbedarf an. » Dabei handelt es sich um Bedarfslagen, die grundsatzlich tber die Re-
gelbedarfe abgedeckt werden. ; Unter den in § 30 genannten besonderen Voraussetzun-
gen ist jedoch davon auszugehen, dass der besondere Bedarf nicht vollstdndig aus den
Regelbedarfen gedeckt werden kann. 4 Eine Ubersicht gibt die folgende Tabelle:

8§30 Mehrbedarf Hohe des Mehrbedarfs

Mehrbedarf fir Menschen mit 17 Prozent der mafl3gebenden RBS

Absatz 1 Gehbehinderung

Absatz 2 | Mehrbedarf flir werdende Miutter 17 Prozent der ma@3gebenden RBS

Mehrbedarf fir Alleinerziehende | 12 bis 60 Prozent der RBS 1

Absatz 3 vgl. Tabelle unter 30.3.2 (2)
Mehrbedarf fir (hoch-) schuli- Siehe 30.4 und VV 42b. 3
Absatz 4 ,
sche Ausbildung
Absatz 5 Ernahrungsbedingter Mehrbe- Einzelfallbezogen, angemessene Hohe,
darf in der Praxis Empfehlung DV mafgeblich
Mehrbedarf fur dezentrale 2,3 Prozent der RBS 1 oder RBS 2
Absatz 7
Warmwassererzeugung
Absatz 8 Mehrbedarf wegen gemein- Siehe 30.8 und VV 42b. 2

schaftlicher Mittagsverpflegung
Absatz 9 | Mehrbedarf fir Schulbticher Einzelfallbezogen
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s Der Antrag auf Grundsicherung nach 8 44 Absatz 1 umfasst auch die Mehrbedarfe. ¢ Die
Mehrbedarfe nach Absatz 2, Absatz 3 und Absatz 7 sind bei Vorliegen der Voraussetzun-
gen rickwirkend ab Antragstellung zu beriicksichtigen. 7 Zur riickwirkenden Berticksichti-
gung des Mehrbedarfs nach Absatz 1 vgl. 30.1.3 (3) und (4); zur riickwirkenden Beruck-
sichtigung des Mehrbedarfs nach Absatz 5 vgl. 30.5.2 (3). Die Mehrbedarfe sind bei Vor-
liegen der Voraussetzungen grundsatzlich nebeneinander zu gewahren.

Zu Absatz 1:

30.1.0 (Regelungsziel)

1Absatz 1 regelt einen Mehrbedarf flir Menschen mit einer Gehbehinderung. > Mit
dem Mehrbedarf soll ein Ausgleich dafir geschaffen werden, dass die bei der Ermittlung
der Regelbedarfe zugrunde gelegten durchschnittlichen Verbrauchsausgaben fiir Mobilit&t
mit den Mobilitdtsausgaben von Menschen mit Gehbehinderung nicht vergleichbar sind.
3 Menschen ohne Gehbehinderung kénnen Wegstrecken zu Ful3, per Fahrrad und mit 6f-
fentlichen Verkehrsmitteln zuriicklegen. 4 Menschen mit Gehbehinderung sind diese Fort-
bewegungsmaoglichkeiten nicht oder nur eingeschrankt moglich. s Die dadurch entstehen-
den erhohten individuellen Aufwendungen deckt der pauschalierte Mehrbedarf ab. ¢ Zu
diesen Aufwendungen zéhlen insbesondere Kosten fir Taxifahrten oder auch finanzielle
Ausgleiche fur Mitnahmen in einem Fahrzeug von Verwandten, Nachbarn oder Freunden
(,Benzingeld®).

30.1.1 (Verhaltnis zum Mehrbedarf fir Menschen mit Behinderung in Ausbildung
und zur Blindenhilfe)

(1) Der Mehrbedarf nach Absatz 1 Nummer 2 ist nicht anzuerkennen, solange
der leistungsberechtigten Person nach Absatz 1 Nummer 2 ein Mehrbedarf wegen Schul-
oder Hochschulausbildung nach 8 42b Absatz 3 anerkannt wird (vgl. 42b.3.1).

(2) Der Mehrbedarf nach Absatz 1 Nummer 2 ist nach § 72 Absatz 4 Satz 2 und
Satz 3 nicht anzuerkennen, wenn die leistungsberechtigte Person Blindenhilfe nach § 72
oder gleichartige Leistungen nach anderen Rechtsvorschriften erhalt wie z. B. Pflegezu-
lage fur Kriegsblinde, Pflegegeld nach § 44 SGB VII. und die volle Erwerbsminderung
ausschlieRlich aufgrund der Blindheit besteht.

30.1.2 (Altersgrenze oder volle Erwerbsminderung)

1 Voraussetzung fir die Anerkennung des Mehrbedarfs ist das Erreichen der Al-
tersgrenze nach 8 41 Absatz 2 (vgl. 41.20) oder - sofern diese noch nicht erreicht wurde -
das Vorliegen einer vollen Erwerbsminderung (vgl. 41.34). > Diese Voraussetzungen be-
durfen keiner weiteren Prifung, wenn der personale Anwendungsbereich der Grundsiche-
rung erdffnet ist. s Auch Personen nach § 41 Absatz 3a (vgl. 41.3a) erfillen die Vorausset-
zungen einer vollen Erwerbsminderung fur die Anerkennung des Mehrbedarfs.
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30.1.3 (Nachweis Merkzeichen G)

(1) Weitere Voraussetzung fur die Anerkennung eines Mehrbedarfs ist der Nach-
weis der Feststellung des Merkzeichens ,G* durch einen Bescheid nach § 152 Absatz 4
SGB IX (Feststellungsbescheid) oder einen Ausweis nach § 152 Absatz 5 SGB IX
(Schwerbehindertenausweis).

(2) 1 Eine Feststellung des Merkzeichens ,,G" erfolgt dann, wenn die leistungsbe-
rechtigte Person in ihrer Bewegungsfahigkeit im Stralenverkehr erheblich beeintrachtigt
ist und infolge einer Einschrankung des Gehvermdgens (auch durch innere Leiden oder
infolge von Anfallen oder von Stérungen der Orientierungsfahigkeit) nicht ohne erhebliche
Schwierigkeiten oder nicht ohne Gefahren fiir sich oder andere Wegstrecken im Ortsver-
kehr zurlickzulegen vermag, die tblicherweise noch zu Fuld zuriickgelegt werden. > Die
Voraussetzung des Merkzeichens ,G" ist auch erfillt, wenn mit dem Merkzeichen ,aG*
eine auf’ergewohnliche Gehbehinderung festgestellt wurde. ; Denn das Merkzeichen ,aG*
stellt im Vergleich zum Merkzeichen G gesteigerte Anforderungen.

(3) 1 Zur Anerkennung des Mehrbedarfs muss das Vorliegen der gesundheitli-
chen Voraussetzungen des Merkzeichens ,G" bzw. ,aG" durch einen Feststellungsbe-
scheid oder den Schwerbehindertenausweis festgestellt sein. In der Regel ist auf den
Feststellungsbescheid abzustellen, da der Erlass der Ausstellung des Schwerbehinder-
tenausweises zeitlich vorgelagert ist. > Der Feststellungsbescheid und der Schwerbehin-
dertenausweis sind fur den Sozialhilfetrager bindend. ; Die Feststellung kann nicht durch
den Sozialhilfetrager erfolgen. 4 Der Mehrbedarf ist daher erst ab dem Monat anzuerken-
nen, in dem der Feststellungsbescheid bekannt gegeben oder der Schwerbehinderten-
ausweis ausgestellt wurde. s Auch wenn die Feststellung riickwirkend erfolgt, ist eine riick-
wirkende Anerkennung des Mehrbedarfs fir den Zeitraum vor dem Monat der Bekannt-
gabe bzw. der Ausstellung ausgeschlossen.

(4) 1 Existiert der Feststellungsbescheid oder der Schwerbehindertenausweis da-
gegen und war dem Trager der Sozialhilfe dies im Zeitpunkt seiner Entscheidung tber die
Grundsicherung nur nicht bekannt, besteht grundsatzlich auch rtickwirkend ein Anspruch
auf Anerkennung des Mehrbedarfs. > In diesem Fall prift der Trager der Sozialhilfe nach
den allgemeinen Vorschriften des SGB X, inwieweit der Bewilligungsbescheid zuriickzu-
nehmen ist und Leistungen der Grundsicherung unter Beachtung von § 116a riickwirkend
zu erbringen sind.

Beispiel:

Eine seit 2015 im Leistungsbezug nach dem Vierten Kapitel stehende Person erleidet am
1. Mai 2020 einen Autounfall, bei dem sie beide Beine verliert. Am 1. August 2020 wird
die Schwerbehinderung sowie das Merkzeichen ,aG" riickwirkend zum 1. Mai 2020 fest-
gestellt. Der Bescheid wird am gleichen Tag bekannt gegeben. Am 1. Oktober 2020 wird
der Bescheid dem Grundsicherungstrager vorgelegt.

Der Mehrbedarf wegen Gehbehinderung kann in diesem Fall rickwirkend seit dem Monat
der Bekanntgabe des Feststellungsbescheides anerkannt werden. Fir den Zeitraum vom
1. Mai 2020 bis zum 31. Juli 2020 ist dies jedoch ausgeschlossen. Dies gilt auch, wenn -
wie hier - rickwirkend die Schwerbehinderung zum 1. Mai 2020 festgestellt wurde.

(5) Die Deckung wegen einer Gehbehinderung nachweisbar erheblich erhohter,
weil deutlich Uberdurchschnittlicher Aufwendungen fir Mobilitt, die vom Regelbedarf
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nicht abgedeckt werden, ist fur den Zeitraum vor Bekanntgabe des Feststellungsbeschei-
des durch abweichende Regelsatzfestsetzung mdglich. Dies setzt jedoch nicht nur vo-
raus, dass die Voraussetzungen fir eine den Regelsatz erhthende abweichende Regel-
satzfestsetzung vollstandig vorliegen, sondern zusatzlich auch, dass die Voraussetzungen
fur das Merkzeichen G offensichtlich vorliegen. Deshalb liegen die Voraussetzungen einer
abweichenden Regelsatzfestsetzung nicht regelhaft in diesen Fallkonstellationen vor.
Insbesondere ist eine riickwirkende abweichende Regelsatzfestsetzung (bspw. nach Be-
kanntgabe des Feststellungbescheides fur davorliegende Zeitrdume) typischerweise aus-
geschlossen, weil Mehraufwendungen, soweit sie Uiberhaupt entstanden sind, Uber den
Regelsatz in der Vergangenheit anderweitig ausgeglichen wurden.

30.1.4 (Hohe des Mehrbedarfs)

(1) Der Mehrbedarf fir Menschen mit Gehbehinderung betragt 17 Prozent der
Regelbedarfsstufe, die fir die leistungsberechtigte Person individuell zugrunde zu legen
ist (malRgebende Regelbedarfsstufe).

(2) 1 Es besteht die Mdglichkeit die Héhe des Mehrbedarfes anzupassen soweit
im Einzelfall ein abweichender Bedarf besteht. ; Der Mehrbedarf wird trotz dieser Moglich-
keit von der Rechtsprechung als Pauschale verstanden?, welche die verschiedensten Be-
darfe abdeckt, die in Folge einer Gehbehinderung entstehen kénnen. ; Auf Grund dieses
weiten Verstandnisses ist selbst bei Personen, die vollstandig immobil sind, von einer Ab-
senkung des Mehrbedarfes abzusehen. 4 Eine Erh6hung des Mehrbedarfs kann in selte-
nen Ausnahmefallen in Betracht kommen, wenn ein erhdhter Bedarf aufgrund des im Ein-
zelfall bestehenden Behinderungsbildes gegeniber einer Gehbehinderung im Allgemei-
nen konkret nachgewiesen wird.

Zu Absatz 2:

30.2.0 (Regelungsziel)

Mit dem Mehrbedarf sollen die erhéhten Bedarfe in der Schwangerschatft, insbe-
sondere an Nahrungsmitteln, Korperpflege, Reinigung der Wasche, erhéhten Fahrtkosten
und Informationsbedarf zur Vorbereitung auf die Mutterschaft gedeckt werden.

30.2.1 (Voraussetzungen des Bedarfs)

1 Der Mehrbedarf ist bei werdenden Mittern nach Ende der zwdélften Schwanger-
schaftswoche anzuerkennen. > Der Anspruchsbeginn ist ausgehend vom voraussichtli-
chen Entbindungstermin (Ende 40. Woche) zu berechnen, indem von diesem 28 Wochen
zurtickgerechnet werden (Ende 12. Woche). ;s Der Anspruch endet mit dem Ende des Mo-
nats, in den die Entbindung féllt. 4 Nachgewiesen werden kénnen beide Termine tber den
Mutterpass oder arztliche Bescheinigungen.

1 Rechtsprechung spricht generell vom ,pauschalierten Mehrbedarf* vgl.: BSG, 25.4.2018 - B 8
SO 25/16 R
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Beispiel 1:

Eine leistungsberechtigte Person teilt im Oktober dieses Jahres ihre Schwangerschaft
mit. Voraussichtlicher Geburtstermin ist nach dem Mutterpass der 23. Mai des nachsten
Jahres. Die 12. Schwangerschaftswoche endet am 8. November dieses Jahres. Der
Mehrbedarf ist damit fiir den Zeitraum vom 9. November dieses Jahres bis einschlief3lich
31. Mai des nachsten Jahres zu bewilligen.

s Werden Kinder vor dem errechneten Geburtsmonat geboren, besteht ab dem Folgemo-
nat des tatsachlichen Geburtsmonats kein Anspruch (mehr) auf den Mehrbedarf.

Beispiel 2:

Eine leistungsberechtigte Person teilt im Oktober dieses Jahres ihre Schwangerschaft
mit. Voraussichtlicher Entbindungstermin ist nach dem Mutterpass der 23. Mai des
nachsten Jahres. Die 12. Schwangerschaftswoche endet am 8. November dieses Jahres.
Das Kind wird am 19. April des nachsten Jahres geboren. Der Mehrbedarf ist damit fur
den Zeitraum vom 9. November dieses Jahres bis einschlie3lich 30. April des nachsten
Jahres zu bewilligen.

g FUr den Zeitraum von sechs Wochen vor und acht Wochen nach der Geburt ist ein Un-
terhaltsanspruch der Kindsmutter gem. 8 1615 Absatz 1 BGB gegeniber dem Kindsvater
zu prifen.

30.2.2 (Hohe des Bedarfs)

1 Die Hohe des Mehrbedarfs betragt 17 Prozent der fur die schwangere Frau
mafgebenden Regelbedarfsstufe » Soweit im Einzelfall ein abweichender Bedarf besteht,
ist der Mehrbedarf zu Gunsten (Erh6hung) oder zu Lasten (Absenkung) der leistungsbe-
rechtigten Person abweichend festzusetzen.

Zu Absatz 3:
30.3.0 (Regelungsziel)

1 Absatz 3 regelt einen Mehrbedarf fur Alleinerziehende, die mit einem minderjéh-
rigen Kind oder mehreren minderjahrigen Kindern zusammenleben. > Mit dem Mehrbedarf
werden Unterschiede bei den Bedarfen und deren Deckung zwischen Alleinerziehenden
und anderen erwachsenen Leistungsberechtigten ausgeglichen. ; Alleinerziehende leben
in der Sonderkonstellation, dass sie als erwachsene Person allein fur die Fixkosten eines
Mehrpersonenhaushalts aufkommen muassen. 4 Ihnen steht nur ein Regelsatz der Regel-
bedarfsstufe 1 zur Verfigung, wahrend einem Elternpaar zwei Regelséatze der Regelbe-
darfsstufe 2 zur Verfiigung stehen. s Ein finanzieller Ausgleich ist auch deshalb erforder-
lich, weil erhdhte Aufwendungen fur die Bedarfsdeckung hinzukommen kénnen, bspw.
weil Alleinerziehende weniger Zeit haben preisbewusst einzukaufen und zugleich héhere
Aufwendungen zur Kontaktpflege oder fur die Gewahrleistung einer zeitweisen Kinderbe-
treuung haben.
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30.3.1 (Alleinerziehende)

(1) 1 Voraussetzung fir die Anerkennung des Mehrbedarfs ist, dass die leistungs-
berechtigte Person mit einem oder mehreren minderjéhrigen Kindern gemeinsam in einer
Haushaltsgemeinschaft lebt und die alleinige Verantwortung fiir deren Pflege und Erzie-
hung tragt. 2 In der Regel ist dies gleichbedeutend damit, dass keine weitere erwachsene
Person im gemeinsamen Haushalt lebt [vgl. 30.3.1 (4)]. 3 Indiz fur das Vorliegen der Vo-
raussetzungen nach Absatz 3 ist die bisherige Anerkennung der Regelbedarfsstufe 1 fir
die leistungsberechtigte Person und ihr Zusammenleben im Haushalt mit mindestens ei-
nem minderjahrigen Kind. 4 Zur Feststellung der Anspruchsvoraussetzung ist ausschlief3-
lich auf die tatsachlichen Verhaltnisse und nicht auf die rechtliche Verpflichtung zur Perso-
nensorge abzustellen. s Ein Verwandtschaftsverhaltnis der leistungsberechtigten Person
zu den Kindern ist nicht erforderlich.

(2) 1 Die leistungsberechtigte Person tragt dann die alleinige Verantwortung fir
Pflege und Erziehung eines Kindes, wenn keine andere Person an dieser in erheblichem
Umfang mitwirkt. ; Andere Personen kénnen sowohl eine neue Lebensgefahrtin oder ein
neuer Lebensgefahrte oder Ehepartnerin bzw. Ehepartner als auch GroRReltern, Geschwis-
ter, Stief- oder Pflegeeltern oder Dritte wie Paten oder enge Freunde der Familie sein.

(3) 1 Ein Elternteil tragt dann die alleinige Verantwortung fur Erziehung und
Pflege, wenn die Eltern fur nicht unerhebliche Zeit raumlich getrennt leben, das Kind tber-
wiegend bei diesem Elternteil lebt und dieser bei der Erziehung und Pflege des Kindes
vom anderen Elternteil nicht wesentlich untersttitzt wird. » Der andere Elternteil erfillt in
diesen Fallen die Voraussetzungen fur den Mehrbedarf nicht. 3 Ein gemeinsames Sorge-
recht steht der Anerkennung dieses Mehrbedarfs grundsatzlich nicht entgegen.

Beispiel 1:

Eine Multter ist leistungsberechtigt in der Grundsicherung, der Vater ist nach dem SGB Il
leistungsberechtigt. Beide leben nach Scheidung getrennt. Das gemeinsame Kind lebt
unter der Woche bei der Mutter und an den Wochenenden beim Vater. In diesem Fall ist,
weil das Kind Uberwiegend bei der Mutter lebt, nur fir diese ein Mehrbedarf nach Absatz
3 anzuerkennen.

Beispiel 2:

Gleiche Ausgangslage wie Beispiel 1. Im Unterschied halt sich der Vater regelmaRig an
verschiedenen Tagen in der Woche im Haushalt der Mutter auf. Er erklart auf Nachfrage,
dass er die Mutter bei der Kindesbetreuung zeitweilig unterstiitze, da diese mit der WfbM-
Tatigkeit und Kinderbetreuung sonst tiberfordert sei. Er bleibe aber nie ber Nacht. Auch
in diesem Fall ist, weil das Kind Uberwiegend bei der Mutter lebt und von ihr betreut und
erzogen wird, nur fir diese ein Mehrbedarf nach Absatz 3 anzuerkennen.

sAusnahmsweise kann der Mehrbedarf auf beide Elternteile halftig aufgeteilt werden,
wenn diese sich in zeitlichen Intervallen von mindestens einer Woche bei der Pflege und
Erziehung des gemeinsamen Kindes abwechseln und sich die anfallenden Kosten in etwa
halftig teilen.

(4) 1 Leben andere volljahrige Personen dauerhaft im Haushalt, so ist im Einzel-
fall zu prufen, ob diese Personen bei der Erziehung und Pflege so erheblich mitwirken,
dass ihre Betreuungsleistung der eines Elternteils gleichkommen. ; Ein bloRes Zusam-
menleben ohne Betreuungsleistungen im selben Haushalt lasst den Mehrbedarf fir den
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Elternteil nicht entfallen; eine wesentliche Mitbetreuung durch andere volljahrige Personen
hingegen schon.

(5) Eine professionelle Unterstitzung in der Pflege und Erziehung der Kinder,
bspw. durch das Jugendamt, in einem Mutter-Kind-Heim oder Frauenhaus, lassen den
Mehrbedarf ebenfalls nicht entfallen.

30.3.2 (Hohe des Mehrbedarfs)

(1) 1 Die Hohe des Mehrbedarfs ergibt sich abhangig vom Alter und der Anzahl
der im Haushalt lebenden minderjahrigen Kinder in Abhangigkeit von der Regelbedarfs-
stufe 1 entweder nach Absatz 3 Nummer 1 oder nach Absatz 3 Nummer 2. ; Nach Ab-
satz 3 Nummer 1 ist ein Mehrbedarf in Hohe von 36 Prozent der Regelbedarfsstufe 1 an-
zuerkennen, wenn

¢ entweder ein Kind, dass junger als sieben Jahre ist
e oder zwei oder drei Kinder, die jinger als 16 Jahre sind,

im Haushalt leben. s Wenn Absatz 3 Nummer 1 nicht anzuwenden ist, legt Absatz 3 Num-
mer 2 als Hohe des Mehrbedarfs 12 Prozent der Regelbedarfsstufe 1 pro minderjahrigem
Kind fest. 4 Absatz 3 Nummer 1 ist dabei ab einer Anzahl von vier minderjahrigen Kindern
grundsétzlich nicht anzuwenden, sondern Absatz 3 Nummer 2.

Beispiel 1:

In einem Haushalt lebt eine Mutter mit einem sechsjahrigen, einem achtjahrigem, einem
15-jahrigen und einem 17-jahrigen Kind zusammen. Da vier minderjéhrige Kinder im
Haushalt leben, betragt der Mehrbedarf nach Absatz 3 Nummer 2 in diesem Fall 48 Pro-
zent der Regelbedarfsstufe 1.

Beispiel 2:

In einem Haushalt lebt eine Mutter mit einem sechsjahrigen und einem 17-jahrigen Kind
zusammen. Da die Voraussetzungen von Absatz 3 Nummer 1 bereits durch das sechs-
jahrige Kind vorliegen, betragt der Mehrbedarf nach Absatz 3 Nummer 1 in diesem Fall
36 Prozent der Regelbedarfsstufe 1.

5 Die Hohe des Mehrbedarfs ist auf 60 Prozent der Regelbedarfsstufe 1 beschrankt. ¢ Die-
ser Wert wird bei finf minderjahrigen Kindern im Haushalt erreicht.

Beispiel 3:

In einem Haushalt lebt eine Mutter mit sechs minderjéhrigen Kindern zusammen. Da die
Voraussetzungen von Absatz 3 Nummer 1 nicht vorliegen, betragt der Mehrbedarf nach

Absatz 3 Nummer 2 erster Halbsatz rechnerisch 72 Prozent der Regelbedarfsstufe 1. Al-
lerdings ist dieser nach Absatz 3 Nummer 2 zweiter Halbsatz auf 60 Prozent der Regel-

bedarfsstufe 1 begrenzt.

(2) Die nachfolgende Tabelle gibt eine Ubersicht tiber die jeweils anzuerken-
nende Hohe des Mehrbedarfs.
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Kinder

12 Prozent

24 Prozent

36 Prozent

48 Prozent

60 Prozent

1 Kind junger
als 7 Jahre

X (nach
Nr.1)

1 Kind alter als
7 Jahre

X (nach
Nr.2)

1 Kind junger
als 7 Jahre und
1 minderjahri-
ges Kind alter
als 16 Jahre

X (nach
Nr.1)

2 Kinder junger
als 16 Jahre

X (nach
Nr.1)

2 minderjahrige
Kinder alter als
16

X (nach
Nr.2)

1 minder-
jahriges Kind al-
terals 16 und 1
Kind zwischen 7
und 16 Jahren

X (nach
Nr.2)

3 minderjahrige
Kinder

X (nach
Nr.1 oder
Nr.2)

4 minderjahrige
Kinder

X (nach
Nr.2)

ab 5
minderjahrigen
Kindern

X (nach
Nr.2)

Zu Absatz 4

30.4 (Mehrbedarf fur Menschen mit Behinderung in Schul- oder Hochschulausbil-
dung im Dritten Kapitel)

1 Absatz 4 findet keine Anwendung auf Leistungsberechtigte nach dem Vierten
Kapitel des SGB XIlI, da der Mehrbedarf fir diesen Personenkreis abschliel3end in § 42b
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Absatz 3 geregelt ist. > Absatz 4 erweitert fur die Hilfe zum Lebensunterhalt den Anwen-
dungsbereich auf Leistungsberechtigte, die das 15. aber noch nicht das 18. Lebensjahr
vollendet haben (vgl. 42b.3).

Zu Absatz 5:

30.5.0 (Regelungsziel)

1Absatz 5 regelt die Anerkennung eines Mehrbedarfs fiir Personen, die aus me-
dizinischen Grinden einer speziellen Form der Erndhrung bedirfen, die deutlich héhere
Aufwendungen zur Folge hat, als die in die Regelbedarfe eingehenden durchschnittlichen
Verbrauchsausgaben flr eine gesunde Vollkost. ; Der Absatz definiert den Begriff des er-
nahrungsbedingten Mehrbedarfs abstrakt und benennt keine bestimmten Erkrankungen,
die diesen begrinden. 3 Das Vorliegen eines ernahrungsbedingten Mehrbedarfs ist stets
nach dem aktuellen Stand der Wissenschaft zu bestimmen. 4 Sowohl die wissenschatftli-
chen Erkenntnisse zu der Art der Erkrankungen, fur die ein Mehrbedarf anzuerkennen ist,
als auch die konkreten Kostenfolgen spezifischer Ernahrungsformen, die anerkannt wer-
den, kdnnen sich im Zeitablauf erheblich veréandern. s In der Praxis bieten die ,Empfehlun-
gen des Deutschen Vereins zur Gewahrung des Mehrbedarfs bei kostenaufwéndiger Er-
nahrung geman 8 30 Abs. 5 SGB XlI“ eine malRgebliche und anerkannt gerichtsfeste Be-
urteilungsgrundlage, fir welche Krankheiten und in welcher Hohe ein Mehrbedarf anzuer-
kennen ist. 2

30.5.1 (Voraussetzungen)

(1) 1 Der Mehrbedarf wird flr Personen anerkannt, die aus medizinischen Grin-
den im Vergleich zu anderen Leistungsberechtigten in mehr als geringem Umfang erhohte
Aufwendungen fur Ernahrung haben.

(2) 1 Die Kosten fur die benétigte Ernahrung missen deutlich héher sein als die
einer gesunden Person. > Fur gesunde Personen gelten die allgemeinen Empfehlungen
fur eine gesunde Ernahrung durch Vollkost. ; Diese lasst sich aus dem Regelsatz finan-
Zieren.

(3) 1 Neben den allgemeinen Kosten fur Ernahrung werden nach Absatz 5 Satz 2
auch Kosten fir spezielle Lebensmittel oder auch Produkte zur erhéhten Versorgung mit
Nahr- und Wirkstoffen wie Andickungsmittel oder Nahrungsergénzungsmittel berticksich-
tigt, wenn diese aufgrund einer Krankheit erforderlich sind. ; Es ist jedoch zu prifen, ob fur

2 Der Inhalt der Empfehlungen basiert auf vom Deutschen Verein fiir 6ffentliche und private Fir-
sorge (DV) fur deren Erstellung in Auftrag gegebenen medizinischen und ernédhrungswissen-
schaftlichen Untersuchungen. Da sich diese Untersuchungen auf Erwachsene beschrankten,
sind die Empfehlungen unmittelbar nur fir Erwachsene anwendbar. Fir Kinder und Jugendliche
wird der DV im Jahr 2021 eine spezielle Untersuchung in Auftrag geben. Nach Vorliegen und
Auswertung der Ergebnisse ist von einer entsprechenden Ergdnzung der Empfehlungen auszu-
gehen.
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diesen Bedarf Anspriiche gegen vorrangige Leistungstrager wie insbesondere die Kran-
kenversicherung bestehen.

(4) 1 Die Anerkennung des erndhrungsbedingten Mehrbedarfs setzt einen unmit-
telbaren Kausalzusammenhang zwischen der medizinischen Ursache und der Notwendig-
keit einer Ernédhrung voraus, die héhere Aufwendungen verursacht als eine gesunde Voll-
kosterndhrung. » Deshalb begriindet ein bestimmtes Erndhrungsverhalten aufgrund einer
psychischen Erkrankung grundsatzlich keinen Mehrbedarf.

(5) 1 Liegen die Voraussetzungen fir die Gewahrung des erndhrungsbedingten
Mehrbedarfs aufgrund von mehreren Ursachen gleichzeitig vor, erfolgt keine pauschale
Kumulation der jeweiligen Mehrbedarfe. » Vielmehr ist durch ein amtsarztliches Gutachten
oder differenzierte medizinische oder ernahrungswissenschaftliche Stellungnahmen nach
dem aktuellen wissenschaftlichen Kenntnisstand die Hohe der tatsachlichen ernahrungs-
bedingten Mehrkosten unter Beriicksichtigung der Besonderheiten des Einzelfalls festzu-
stellen.

30.5.2 (Verfahren)

(1) 1 Die Erforderlichkeit einer kostenaufwéandigeren Ern&hrung aus medizini-
schen Grinden ist aufgrund aktueller medizinischer und erndhrungswissenschaftlicher Er-
kenntnisse zu bestimmen. , Die Erkrankung der leistungsberechtigten Person wird in der
Regel durch arztliches Attest nachgewiesen. 3 Sie kann jedoch auch durch andere Nach-
weise, wie insbesondere amtsarztliche Atteste, Entlassungsberichte oder Begutachtungen
belegt werden. 4 Der Nachweis muss die genaue Bezeichnung der Erkrankung und die
sich hieraus ergebende notwendige Erndhrungsform enthalten. s Die Vorlage des Nach-
weises sowie die Angabe aller fir die Leistungsgewahrung relevanten Tatsachen obliegt
der leistungsberechtigten Person im Rahmen ihrer Mitwirkungspflicht gemaf § 60 SGB |I.
¢ Der Nachweis der tatséchlichen Einhaltung einer besonderen Ernahrungsform oder ggf.
der Nachweis tatsachlicher Mehraufwendungen missen von der leistungsberechtigten
Person hingegen nicht erbracht werden es sei denn, diese Nachweise sind fur die Ermitt-
lung der Hohe der Mehraufwendungen erforderlich (bspw. Erkrankung ist nicht im Katalog
der aktuellen DV Empfehlungen enthalten).® ; Die notwendigen Aufwendungen fir das At-
test sind nach 8 65a SGB | in angemessenem Umfang zu erstatten.

(2) 1 Soweit die nachgewiesene Krankheit in den Empfehlungen des DV aufge-
fuhrt wird, hat die Entscheidung tber den Mehrbedarf nach den Empfehlungen in der ak-
tuellen Fassung zu erfolgen. » Der DV gliedert seine aktuellen Empfehlungen nach Erkran-
kungen, bei denen ein Mehrbedarf bereits aufgrund der Erkrankung zu bewilligen ist, Er-
krankungen, bei denen fir die Gewahrung des Mehrbedarfs nach MalRgabe der Empfeh-
lungen des DV weitere Voraussetzungen hinzutreten missen und Erkrankungen, bei de-
nen in der Regel kein Mehrbedarf gewéhrt wird. 3 Die in den Empfehlungen des DV ent-
haltenen Erkrankungen stellen jedoch keinen abgeschlossenen Katalog dar. 4 Sofern eine
nachfragende Person wegen einer in den Empfehlungen nicht enthaltenen Erkrankung ei-
nen erndhrungsbedingten Mehrbedarf begehrt, so ist nach Erbringung des Nachweises

3 BSG, 20.2.2014 - B 14 AS 65/12 R
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nach Absatz 1 das Erfordernis einer speziellen und zugleich mit hheren Aufwendungen
als bei einer gesunden Vollkost verbundenen Erndhrung anhand amtsérztlicher Atteste
oder differenzierten medizinischen oder ernahrungswissenschaftlichen Stellungnahmen
nach dem aktuellen wissenschaftlichen Kenntnisstand zu prifen.

(3) 1 Der Mehrbedarf ist ab dem Datum des Attestes anzuerkennen. ; Eine riick-
wirkende Anerkennung eines erndhrungsbedingten Mehrbedarfs fur die Zeit vor Kenntnis
von der Erkrankung kommt nicht in Betracht. 3 Fir die Anerkennung des Mehrbedarfs
muss die betroffene Person Kenntnis des Zusammenhangs zwischen ihren gesundheit-
lichen Beeintrachtigungen und einem hierdurch bedingten besonderen Erndhrungsbedurf-
nis, also der bedarfsauslésenden Umstande, haben.

(4) 1 Die Anerkennung des Mehrbedarfes ist fur jeden Bewilligungszeitraum zu
prifen und spatestens nach zwolf Monaten erneut durch ein arztliches Attest zu belegen.
» Der Vorlage eines neuen arztlichen Attestes bedarf es nicht, wenn eine unheilbare
Krankheit vorliegt und dies, sowie die Notwendigkeit einer dauerhaften kostenaufwandi-
gen Erndhrung, durch amtsarztliches Attest bescheinigt wurde. » Soweit es konkrete
Anhaltspunkte dafir gibt, dass die Erkrankung (z. B. aufgrund medizinischen Fortschritts)
nicht mehr unheilbar oder zumindest keine kostenaufwandige Ernahrung erforderlich sein
konnte, kann ein erneutes Attest angefordert werden.

30.5.3 (H6he des Mehrbedarfs)

(1) Auch die Hohe des Mehrbedarfs ist aufgrund aktueller medizinischer und er-
nahrungswissenschaftlicher Erkenntnisse zu bestimmen und in angemessener Héhe an-
zuerkennen.

(2) 1 Die Empfehlungen des DV zur Gewahrung des Mehrbedarfs bei kostenauf-
wandiger Ernahrung gemaf 8 30 Absatz 5 SGB XIlI in der jeweils aktuellen Fassung sind
fur die Feststellung der angemessenen Hohe des Mehrbedarfs eine geeignete Grundlage.
2> Ein Abweichen von diesen Empfehlungen sollte ausnahmsweise nur dann erfolgen,
wenn im Einzelfall aufgrund besonderer Umstande ein vom typischen Fall abweichender
krankheitsbedingter Bedarf besteht.

(3) 1 Im Falle eines Abweichens von den Empfehlungen oder bei Vorliegen einer
Krankheit, die in den Empfehlungen nicht aufgefiihrt wird, ist die Hohe des Mehrbedarfs
im Einzelfall festzulegen. > Hierzu sind differenzierte medizinische oder erndhrungswis-
senschaftliche Stellungnahmen nach dem aktuellen wissenschaftlichen Kenntnisstand
oder amtsérztliche Atteste einzuholen. 3 Hierbei kénnen auch Nachweise tber die Auf-
wendungen der leistungsberechtigten Person hilfreich sein.
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Zu Absatz 6:

30.6.0 (Regelungsziel)

1Ziel der Regelung ist es, die Summe mehrerer gleichzeitig anzuerkennender
Mehrbedarfe zu begrenzen. ; Diese dirfen insgesamt die fir die Person maligebende Re-
gelbedarfsstufe nicht tibersteigen.

30.6.1 (Zusammentreffen von mehreren Mehrbedarfen)

1 Absatz 6 und 8 42b Absatz 4 regeln, dass die Summe der folgenden Mehrbe-
darfe die HOhe der fir die leistungsberechtigte Person mafligebenden Regelbedarfsstufe
nicht Gbersteigen darf: Mehrbedarf fur Menschen mit Gehbehinderung, werdende Mutter,
Alleinerziehende, Menschen mit Behinderung in Schul- oder Hochschulausbildung sowie
ernahrungsbedingter Mehrbedarf.

Beispiel 1:

Eine alleinerziehende Mutter (RBS 1) lebt mit finf minderjahrigen Kindern zusammen
und leidet an Zoliakie sowie einer Gehbehinderung. Aufgrund der alleinigen Erziehung
von funf Kindern wird ein Mehrbedarf in Hohe von 60 Prozent der RBS 1 anerkannt, auf-
grund der Zoliakie ein Mehrbedarf von 20 Prozent der RBS 1 und aufgrund der Gehbe-
hinderung von 17 Prozent der RBS 1 (97 Prozent insgesamt). Wird die Frau erneut
schwanger (und die vorgenannten Mehrbedarfe bestehen noch), ist der Mehrbedarf fir
werdende Mitter nur noch bis zur Differenz zwischen bereits anerkannten Mehrbedarfen
und der RBS 1 anzuerkennen. Also werden hierfir lediglich 3 Prozent der RBS 1 aner-
kannt.

2 Fur den Mehrbedarf fur dezentrale Warmwassererzeugung nach Absatz 7, den Mehrbe-
darf fur die Anschaffung oder Ausleihe von Schulbtichern oder gleichstehenden Arbeits-
heften nach Absatz 9 und den Mehrbedarf fir die gemeinschaftliche Mittagsverpflegung
nach 8 42b Absatz 2 gilt die Regelung nicht.

Beispiel 2:

Wie Beispiel 1, fir die alleinerziehende Mutter ist aber zusatzlich noch ein Mehrbedarf
wegen dezentraler Warmwassererzeugung anzuerkennen. Dieser ist in vollem Umfang in
Hohe von 2,3 Prozent der RBS 1 zuséatzlich anzuerkennen. Die Beschrankung nach Ab-
satz 6 greift hinsichtlich dieses Mehrbedarfs nicht.

Zu Absatz 7:

30.7.0 (Regelungsziel)

1 Mit dem Mehrbedarf nach Absatz 7 soll in pauschalierter Form der Bedarf an
Energie, der durch die dezentrale Warmwassererzeugung entsteht, gedeckt werden. » So-
fern Warmwasser Uber die zentrale Heizungsanlage erzeugt und tber die Heizkosten
abgerechnet oder im Rahmen einer Warmmiete bericksichtigt wird, wird dieser Bedarf als
Bedarf fur Unterkunft und Heizung (88 42a Absatz 1i. V. m. 8 35 Absatz 4) anerkannt.

3 Dezentrale Warmwassererzeugung im Sinne des Absatz 7 liegt dagegen vor, wenn das
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Warmwasser gesondert vom Heizkorperkreislauf durch bei den Verbrauchsstellen und da-
mit in der Wohnung installierte Gerate erzeugt wird, z. B. Uber einen Durchlauferhitzer o-
der einen Boiler. 4 In den Fallen dezentraler Warmwassererzeugung erfolgt die
Abrechnung nicht tber die Heizkosten mit der Vermieterin oder dem Vermieter, sondern
in der Regel direkt mit den Energielieferanten. s Grund fur die Anerkennung des Mehrbe-
darfs ist, dass der Bedarf an Haushaltsenergie im Regelbedarf nur den allgemeinen
Stromverbrauch aber nicht die auf die Warmwassererzeugung entfallenden Anteile er-
fasst.

30.7.1 (Voraussetzungen des Bedarfs)

(1) 1 Voraussetzung fir die Anerkennung des Mehrbedarfs ist die Erzeugung von
Warmwasser durch in der Unterkunft installierte Vorrichtungen. » Beispiele hierfur sind
Durchlauferhitzer und Boiler. 3 Weitere Voraussetzung ist zudem, dass aufgrund der de-
zentralen Warmwassererzeugung diese Kosten fur Warmwasser im Rahmen des Unter-
kunftsbedarfs nicht bereits nach § 35 Absatz 4 anerkannt werden. 4 Dies lasst sich mithilfe
der Nebenkostenabrechnungen, dem Mietvertrag, wenn er entsprechende Regelungen
enthélt, oder einer Bescheinigung des Vermieters tUber das Vorliegen einer dezentralen
Warmwassererzeugung ermitteln.

(2) 1 Eine dezentrale Warmwassererzeugung kann durch einen Durchlauferhitzer
oder Boiler erfolgen, der mit Strom oder Gas betrieben wird, wenn diese nicht mit der
zentralen Heizungsanlage verbunden sind. » Der pauschalierte Mehrbedarf gilt fir den
hierauf entfallenden Strom- bzw. Gasverbrauch. ; Bei einer Gasetagenheizung, die auch
Warmwasser erzeugt, handelt es sich hingegen um eine zentrale Warmwassererzeugung.

Beispiel 1:

In einer Wohnung wird Warmwasser mit einem Boiler erzeugt, der mit Strom betrieben
wird. Das Vertragsverhéltnis Gber die Versorgung mit Strom besteht unmittelbar zwischen
der leistungsberechtigten Person und dem Energieversorger.

Die Kosten fiir die allgemeine Stromversorgung sind aus dem Regelsatz zu finanzieren.
Fur die zusétzlichen Kosten der dezentralen Warmwassererzeugung wird jedoch ein
Mehrbedarf anerkannt.

Beispiel 2:

Die Wohnung der leistungsberechtigten Person wird durch eine Gasetagenheizung, die
auch Warmwasser erzeugt, geheizt. Das Vertragsverhaltnis tber die Versorgung mit Gas
besteht unmittelbar zwischen der leistungsberechtigten Person und dem Gasversorger,
so dass die Kosten fir Heizung und Warmwasser nicht tiber die Betriebskostenabrech-
nung mit dem Vermieter, sondern direkt mit dem Versorger abzurechnen sind.

Da Heizung und Warmwasser gemeinsam erzeugt werden, liegt eine zentrale Warmwas-
serversorgung vor. Der Bedarf wird vollstandig nach § 35 Absatz 4 anerkannt. Es besteht
kein Anspruch auf einen Mehrbedarf fur eine dezentrale Warmwassererzeugung.

30.7.2 (H6he des Mehrbedarfs)

(1) 1 Die Hohe des Mehrbedarfs nach Absatz 7 richtet sich nach der maf3geben-
den Regelbedarfsstufe der leistungsberechtigten Person. ; In den Regelbedarfsstufen 1
und 2 betragt die Hohe des Mehrbedarfs 2,3 Prozent der jeweiligen Regelbedarfsstufe.
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(2) 1 Abweichende hthere Bedarfe kbnnen im Einzelfall anerkannt werden. ; Vor-
aussetzung fir die Anerkennung eines abweichenden Bedarfs ist, dass ein angemesse-
ner, hoherer Bedarf tatsachlich besteht und dieser durch einen Strom- oder Gaszahler
nachgewiesen ist, der nur den fur die Erzeugung von Warmwasser entstandenen Ver-
brauch misst. 3 Die Angemessenheit eines erhdhten Bedarfs kann vorliegen, wenn bei
durchschnittlichem Wasserverbrauch der Energieaufwand aufgrund veralteter Installatio-
nen erhoht ist. 4 Ein Gberdurchschnittlicher Verbrauch von Warmwasser kann auch bei
krankheitsbedingt erhdhtem Hygienebedarf angemessen sein. Hierflr ist ein entsprechen-
der Nachweis (arztliches Attest) erforderlich.

(3) 1Wird Warmwasser teils zentral und teils dezentral erzeugt, erfolgt die Aner-
kennung des Mehrbedarfs in Hohe des pauschalierten Mehrbedarfs nach § 30 Absatz 7
Satz 2. , Der volle Mehrbedarf ist also auch anzuerkennen, wenn zum Beispiel flr Bad
oder Kiche die Warmwasserbereitungskosten nach 8§ 35 Absatz 4 beriicksichtigt werden.

Zu Absatz 8

1 Absatz 8 findet auf Leistungsberechtigte nach dem Vierten Kapitel keine An-
wendung da § 42b Absatz 2 fur diese den Mehrbedarf abschlieRend regelt (vgl. 42b.2).
2 Der Absatz verweist lediglich fir die Hilfe zum Lebensunterhalt auf den Mehrbedarf fur
die gemeinschaftliche Mittagsverpflegung nach § 42b Absatz 2.

Zu Absatz 9

30.9.0 (Regelungsziel)

1 Mit dem Mehrbedarf fur Schulbiicher soll ein erhdhter Bedarf von Schiilerinnen
und Schilern fur Lernmittel gedeckt werden, der entsteht, wenn diese die Kosten flr die
Anschaffung von Schulbuchern oder Arbeitsheften selbst zu tragen haben. > Hintergrund
fur die Einfihrung dieses Mehrbedarfs ist, dass fir die Mehrzahl der Schilerinnen und
Schiler Lernmittelfreiheit besteht. ; Deshalb enthalten die durchschnittlichen Verbrauchs-
ausgaben bei der Ermittlung der Regelbedarfe keine nennenswerten Ausgaben fur Lern-
mittel (statistische Untererfassung). 4 Ist die Anschaffung des Schulbuches im Einzelfall
nicht von der Lernmittelfreiheit umfasst, ist eine Finanzierung der entsprechenden Auf-
wendungen aus dem Regelsatz nicht moglich beziehungsweise nicht zumutbar.

30.9.1 (Anerkennung des Mehrbedarfs)

(1) 1 Voraussetzung fir die Anerkennung des Mehrbedarfs ist, dass die Nutzung
von Schulbtchern aufgrund schulrechtlicher oder schulischer Vorgaben bspw. vom Fach-
lehrer vorgegeben ist. 4 Arbeitshefte stehen Schulbiichern gleich, soweit sie tber eine
ISBN-Nummer verfiigen. s Der leistungsberechtigten Person mussen fir die Anschaffung
oder Ausleihe der Schulbiicher Aufwendungen entstehen. ¢ Dies ist dann der Fall, wenn
fur das konkrete Schulbuch keine Moglichkeit zur kostenfreien Ausleihe der Schulblicher
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oder keine vorrangige Finanzierung durch einen Schultrager besteht. Zu den zu erstatten-
den Aufwendungen der leistungsberechtigten Person zdhlen ebenfalls die Kosten fir eine
entgeltliche Ausleihe dieser Schulbtcher (und ggf. Arbeitshefte).

(2) 1 Der Mehrbedarf ist in Hohe der tatsachlichen Aufwendungen anzuerkennen.
2 Soweit die Méglichkeit besteht, die Blicher gebraucht anzuschaffen, ist die leistungsbe-
rechtigte Person auf diese Mdglichkeit zu verweisen. ; Eine solche Mdglichkeit kann bei-
spielsweise entweder lokal durch Organisation der Schule oder im Internet bestehen.

* k%



