
Startklar  
für die Schule
So bereiten Sie Ihr Kind  
gut auf die Grundschule vor



Gemeinsamer Start in die Schule

Ihr Kind kommt in die Schule  
und ist deshalb bestimmt sehr stolz.
Eltern sind oft unsicher oder haben Ängste.  
Denn Ihr Kind hat neue und große Aufgaben.

Haben Sie Vertrauen
Ihr Kind schafft diese neue Aufgabe.  
Denn Ihr Kind hat viele wichtige Dinge für die Schule  
schon in der Kita und zu Hause gelernt.

Unterstützen Sie Ihr Kind
Haben Sie Geduld und nehmen Sie sich Zeit für Ihr Kind.  
Führen Sie ein Gespräch mit der Kita Ihres Kindes.  
Mit neuen Ideen können Sie Ihr Kind gut unterstützen.



Gute Vorbereitung für Ihr Kind

Sie können Ihr Kind unterstützen.  
Dazu geben wir Ihnen Beispiele aus 5 Bereichen: 

Rechnen
Ihr Kind ist gut vorbereitet, wenn es zum Beispiel … 

• Gegenstände zählt und nach Größe und Form ordnet, 

• Formen und Muster malt oder gestaltet, 

• Würfel-Spiele spielt und mit Bausteinen etwas baut, 

•  die Umgebung beschreibt mit Worten wie:  
oben, unten, vorn, hinten, 

• beim Backen die Zutaten abzählt.

Bewegung und Aufmerksamkeit
Ihr Kind ist gut vorbereitet, wenn es zum Beispiel … 

• die eigenen körperlichen Fähigkeiten kennt, 

• einen Ball werfen und fangen kann, 

•  rückwärts, seitwärts und  
auf den Zehenspitzen gehen kann, 

• mit Stift, Pinsel, Schere und Klebstoff umgehen kann, 

• hüpft, klettert und schaukelt.



Sprechen und Schrift erkennen
Ihr Kind ist gut vorbereitet, wenn es zum Beispiel … 

• von seinen Erlebnissen und Ideen berichtet, 

• Bücher mag und Geschichten erzählt, 

• Lieder singt oder kurze Gedichte aufsagt, 

• die Aussagen von anderen gut versteht, 

• den eigenen Vornamen schreiben kann.

Verhalten in der Gruppe
Ihr Kind ist vorbereitet, wenn es zum Beispiel … 

• mit anderen Kindern spielt und redet, 

• seine Ideen ausspricht und Regeln einhält, 

• Probleme anspricht, 

• Lösungen sucht, 

• weiß: Jeder Mensch denkt und fühlt anders.

Eigenständigkeit
Ihr Kind ist gut vorbereitet, wenn es zum Beispiel … 

• sich selbst vertraut, 

• seine Meinung sagt und begründen kann, 

• neugierig ist und neue Dinge ausprobiert, 

• seinen Namen, sein Alter und seine Adresse kennt, 

• nachfragt, wenn es etwas nicht versteht.



Mehr Informationen
Sie können sich im Internet informieren 
über die Grundschul-Zeit Ihres Kindes: 

Bitte hier klicken.

https://www.berlin.de/sen/bildung/schule/bildungswege/grundschule/start_ins_schulleben_einfache_sprache.pdf
https://www.berlin.de/sen/bildung/schule/bildungswege/grundschule/start_ins_schulleben_einfache_sprache.pdf
https://www.berlin.de/sen/bildung/schule/bildungswege/grundschule/start_ins_schulleben_einfache-sprache.pdf


Über dieses Heft

Herausgeberin
Senatsverwaltung für Bildung, Jugend und Familie
Bernhard-Weiß-Straße 6
10178 Berlin
Telefon: 030 902 275 050
www.berlin.de/sen/bjf

Text
SenBJF, leichte Sprache: capito Berlin

Gestaltung
zweiband.media

Fotos
Getty Images (skynesher)
iStock (Image Source, HappyKids,  
IPGGutenbergUKLtd, Userba011d64_201)  

Stand 01/2024

http://www.berlin.de/sen/bjf



