
ДА СЕ СПРАВИМ С ПРЕХОДА 
ЗАЕДНО

Детето Ви без съмнение изпитва гордост от 
предстоящото начало на училището, защото скоро 
ще бъде ученик. Но също е нормално да изпитва 
и безпокойство при прехода в училище. В крайна 
сметка Вашето дете е изправено пред големи 
задачи. 

ИМАЙТЕ ДОВЕРИЕ

Детето Ви ще се справи с тези задачи и така ще 
продължи да се развива. Като родители можете 
да го придружавате в това — като добър модел 
за подражание, с положителни възгледи, както и с 
любопитство и оптимизъм.

Добрата подготовка ще помогне на детето Ви при 
встъпване в училище. То вече е научило много 
неща в семейството или детската градина. Вашето 
дете ще се научи да чете, пише и смята в училище. 

ПОДКРЕПЯЙТЕ ДЕТЕТО СИ 

Ежедневието предлага достатъчно възможности 
да подпомогнете развитието на Вашето дете 
по забавен начин. С търпение и любов ще 
го подкрепяте в неговата самостоятелност и 
самочувствие по пътя на вълнуващите ученически 
години.
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Вашето дете е в последната година преди началното 
училище. За да улесните прехода му към училището, 
Вие като родител можете активно да го подкрепите. 
Как, ще научите с помощта на примери на 
вътрешните страници на тази публикация.

Разговорът относно този преход, проведен в 
детската градина на Вашето дете, може да Ви 
даде допълнителни идеи и предложения.

Можете да помогнете на детето си в следните 
области:

	Стил на изразяване и писане
	Математика
	Движение и концентрация
	Живот в групата
	Самостоятелност

 Информация за регистрацията 
в училище

ГОТОВ ЗА
УЧИЛИЩЕТО
Предложения за подготовка 
за началното училище

Bulgarisch

https://www.berlin.de/sen/bildung/schule/bildungswege/grundschule/anmeldung/schulanmeldung_bg.pdf
https://www.berlin.de/sen/bildung/schule/bildungswege/grundschule/anmeldung/schulanmeldung_bg.pdf


Стил на изразяване и писане

Вашето дете е добре подготвено, когато например … 

• проявява интерес към книги и истории,
• преразкаже история, която е чуло,
• разказва за собствени преживявания и идеи,
• пее песни, или рецитира кратки стихотворения и 

рими,
• спазва договорените правила за разговор,
• слуша внимателно и разбира мислите на другите,
• знае, че буквите означават нещо,
• може да напише собствените си имена или
• запомня понятия и ги използва.

Живот в групата

Вашето дете е добре подготвено, когато например … 

• контактува с други деца в групата,
• внася собствени идеи и предложения в групата,
• изразява и приема критика,
• преговаря при конфликти и прави компромиси,
• знае и се съобразява с това, че другите хора 

мислят и чувстват различно,
• преговаря, одобрява и спазва правилата,
• приема, че не винаги се печели при игра.

Математика

Вашето дете е добре подготвено, когато например … 

• открива цифри, подрежда ги и говори за тяхното 
значение,

• преброява предмети, подрежда ги по размер или 
форма или ги описва,

• играе игри със зарове,
• поставя и рисува форми и модели от различни 

материали,
• строи сгради със строителни елементи и кубчета,
• описва околната среда, например отгоре, отдолу, 

отпред, отзад,
• при печене и готвене преброява продукти като 

яйца или
• си играе с вода и наблюдава нивото на водата в 

съд или във вана.

Самостоятелност

Вашето дете е добре подготвено, когато например … 

• развива увереност в собствените сили,
• изразява и обосновава собственото си мнение,
• е любопитно и отворено към опит и знания,
• пита още веднъж, ако нещо не разбира,
• обобщава ежедневието и активно участва,
• знае своето име, възраст и адрес или
• се ориентира добре в познати помещения.

ДОБРЕ ПОДГОТВЕН 
ЗА УЧИЛИЩЕ

Движение и концентрация

Вашето дете е добре подготвено, когато например …

• познава своите физически възможности и граници,
• приема границите на другите,
• хвърля и хваща топка,
• изкачва стълби с редуващи се стъпки,
• може да ходи назад, настрани или на пръсти,
• катери се, балансира и се люлее,
• скача на един крак,
• отваря и затваря различни приспособления за 

затваряне,
• завършва избрана от него игра според 

правилата или
• може да използва молив, четка, ножица и лепило.

ТОГАВА ДА 
ЗАПОЧВАМЕ!


