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SchreiBaby-Ambulanz
Die SchreiBabyAmbulanz (SBA) in der NachbarschaftsEtage ist eine Anlaufstelle für Eltern mit Babys und
Kleinkindern von 0-3 Jahren, die anhaltend weinen, untröstbar schreien, starke Unruhe zeigen oder Schlaf- Still-
und Fütterprobleme haben. Das Angebot richtet sich auch an Eltern mit Themen wie belastende
Schwangerschaften, Geburtstraumatisierung, Erschöpfung, Überforderung und Stimmungsschwankungen. In der
SBA wird eine körper- und ressourcenorientierte Krisenbegleitung angeboten. Dies beinhaltet u.a. entlastende
Gespräche und Entspannungsübungen, die sich an den Bedürfnissen der Kinder und Eltern orientieren.
Gemeinsam wird so ein Weg aus dem Stress und in die gemeinsame Ruhe gefunden.

Telefonische Anmeldung erforderlich, Hausbesuche möglich:
Montags Claudia Theil: 0157 39 32 73 49, sba.theil@nachbarschaftsetage.de
Dienstags Theresa Fuchs: 0176 47 31 43 04, post@theresa-fuchs.eu
Mittwochs Paula Diederichs: 0174 169 2841, info@pauladiederichs.de und Margit Emesz: 0177 69 19 377,
emeszm@gmail.com

Nächste
Termine: 
20.05.2024,
09:00 - 18:00
Uhr
21.05.2024,
09:00 - 14:00
Uhr
22.05.2024,
09:00 - 18:00
Uhr
27.05.2024,
09:00 - 18:00
Uhr
28.05.2024,
09:00 - 14:00
Uhr

 Veranstaltungsort: 
Familienzentrum Fabrik Osloer Straße, Baby-
und Bewegungsraum, Aufgang A, 1. Etage
Osloer Straße 12
13359 Berlin

 Veranstalter: 
Familienzentrum Fabrik Osloer Straße, Baby-
und Bewegungsraum, Aufgang A, 1. Etage
Osloer Straße 12 
13359 Berlin

Weitere Informationen: https://familienzentrum.fabrik-osloer-strasse.de/schreibaby-ambulanz/ 
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