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Onsoz

Sevgili okuyucular,

sizlere  Berlin'de diizenlemesi yeniden yapilmig olan,
,Berlinde Psikiyatri Bilgilendirme ve Yonlendirme” bro-
striindm  Uclincd baskisini sundugumdan  dolayr ok
memnunum.

Psikolojik hastaliklar, dzellikle bu hastaida yakalanan
insanlarin yasam kalitelerini disiiren veya engelleyen
hastaliklardan sayiliyor. Toplumsal, sosyal ve saglik alan-
larinin kosullari ayrica kisisel yasam bicimi psikolojik has-
ta insanlarin giinlik yasamlanni oldukga etkilemektedir.
Psikolojik hastaliklarin etkilerine ve siklidina yonelik farkl
arastirmalanin yapilmasl, bu hastalik tanisina yonelik artan
ilgi ve hassasiyetin de bir ifadesidir. Aragtirma sonuclarina
qore, bu tiir hastalanmalarda tedavilerin erken baslatiimas|
dneriliyor.

Elinizdeki bu brosir sizlere Berlin Eyaletinde psikolojik yar-
dimlara yonelik imkan ve olanaklar tizerine bir bakis acis
sunuyor. Birinci kisimda icerik, amag ve psikiyaride genel
kavramlar hakkinda bilgi edineceksiniz. Hastalanan kisiler,
yakinlan, profesyonel calisanlar ve ilgi duyan kisiler burada
sunulan tirlii yardimlar hakkinda baglantilar ve aciklamar-
dan yararlanabilirler. Ikinci boliimde ise, psikolojik veya ba-
gimhilik hastalidi olan insanlarin yararlanabilecegi, saglik
kurumlarinin hizmetleri olan tedavi, bakim ve acil yardim
hizmetleri hakkinda bilgi edineceksiniz.

Bu bélimde Berlin belediyelerinin sunmus oldugu hiz-
metlerin adreslerini de tanirken, oturulan bolgelere gore
ayn ayn kurumlar tanildigi icin, ayni zamanda psikolojik
yardim icin basvurulacak en yakin adreside bulabilirsiniz.



Benim icin en Gnemli noktalardan birisi de, Psikiyatride
zorunlu bakimin Berlin belediyelerine badli caligmalarini
daha fazla giiclendirip uzmanliklannin artmasinada yar-
dimcr olmaktir. Burada bakim kalitesinin arttinimasida ay-
nca onemlidir, buna dmedgin, ziyaretci komisyon araciiyla
ulasilabilinir.

Alman dili ile yaymlanmis baskinin yanisira, - psikolojik
yardimlar icin - bas vurabileceginiz bu rehber daha dnce
sehrimizde en fazla konusulan bes yabanc dile cevrilerek
yaymlanmistir. Psikiyatri Rehberinin tim baskilar hak-
kinda intemette benim Homepage sayfamda bilgiler ya-
yinlanmaktadir ve istek tizerine ilgili internet sitelerinden
indirilebilinir.

Bu brosiir sorulariniza yanit verir, psikiyatri alanindaki yar-
dim sistemleri hakkinda size aciklik getirip, ilk etapta bas

vurabileceginiz yerler hakkinda klavuzluk ederse sevinirim.

Sizin

N

Katrin Lompscher
Saglik, Cevre ve Tiiketiciyi Koruma Senatorii
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Berlinde psikiyatri

Ruhsal hastalanma olasiligini, toplumun  cogulugu kendi-
sinden uzak goriir. Bu konudaki gerceklik ise cok daha degi-
sik verilere sahiptir. 1998 yilinda yapilmis olan tiim federal

almanyayr kapsayan, federal saglik arastirmalarina gére,
federal almanya vatandaslarinin 18 ile 64 yaslar arasinda,
yaklasik 38% yasantilarinda en az bir kez ruhsal rahatsizlik

yasiyor. Hasta raporlarinin ise 40% psikiyatrik rahatsiz-
liklara dayanir. Berlin de ruhsal hastalanma ortalamanin

{istiindedir ve son yillarda siirekli yikselmektedir

Son 10 yil icerisinde cok yogun bir calismayla Berlin eyalet
yonetimi, ilcelerle, hayir kurumlan, hastane yada doktor ve
psikologlarla ruhsal olarak rahatsizlanan kisiler icin federal
Almanya icerisinde en iyi hizmeti sunan sistemlerden birisi
olmasi icin calismistir.

Burada psikiyatri uzmani, doktor ve psikoojik psikoterapiler
ile sunulan hizmetler, tim ilceleri icerisine alan siki bir ag

olusturmustur. Ruhsal rahatsizigi olan kisiler, burada ev

doktoru ile birlikte calisarak gerekli goriilen dneri ve teda-
vilerden yararlanabilirler.

Eder kisiler hastalik derecesinin agdirligindan dolay, linikte

tedavi gormeleri gerekiyorsa, oturduklan yere yakin Gzel

uzman bolimlerinden (Fachabteilung im Bezirk) adresleri

bulabilirler. Eskiden oldudu gibi ruhsal rahatsizlanan kisi-
lerin sehirlerin disindaki bilyiik psikiyatri hastanelerinde

aylarca hatta yillarca tedavi gordiikleri zamanlar geride

kalmistir.

Hastanelerde yatarak tedavi gorme siiresi cok biyiik 6lciide

kisaltilmistir. Doktor ve psikologlarla yapilan anlasmali siki

isbirlig, rahatsiz kisilerin oturdugu her bdlgeye génderilen

iyi yardim ve destekler, terapi guruplarnin bulusmalar bu

duruma bilyiik dlclide yardimcr olmugtur. Hastanede tedavi

gorme siiresi suan ortalama 20 giiniin altindadir. Bolgesel

psikiyatri yardim sistemi, 6zellikle kronik, ruhsal rahatsiz-



lanan insanlar icin yardimar olacaktir. Belediyelerin sosyal
psikiyatri bolimleri, kontak ve danisma yerleri ile rahatsiz
isilerin bakim ve sorumluludunu paylasirlar. Burada bircok
ugras! terapileri, evde ¢ok yonlii hizmetler ve bulugma yer-
lerindeki etkinlikler de belediyenin hizmetleri icerisindedir.

Berlin belediyeleri vadandaslarina (Berlin kriz hizmeti) ile
cok ozel bir hizmet sunmaktadir. Tam Berlin de dokuz yer-
de bulunan bu hizmet yerleri, 6zellikle aksam ve geceleri
ruhsal ¢lkmazda olupta yardima ihtiyaci olan tiim insanlar
icin deneyim ve yardimlarini sunarlar. Ayni zananda bu
hizmetlerden kisinin yakinlan, komsulan ve dostlan da
yararlanabilirler. Dogaldirki yardima ihtiyaci olan kisinin
durumuna gére evlere gelinebilinir.

Ruhsal hastalanma, bizim hicbir zaman yakalana-
miyacagimiz eksotik bir rahatsizlik degildir. Yasadidimiz
cevrede ruhsal rahatsizligi olan insanlara hergiin rastliyo-
ruzdur. Bizde bu insanlar gibi, bir giin profesyonel yardima
ihtiyaamizin olma olasiligi az degildir. Berlin psikiyatrik

Psikiyatri Eyalet gorevlisi

Saglik, sosyal isler ve tiiketiciyi koruma senatosu
QOranienstrae 106, 10969 Berlin

Fax (030) 9028 2058

E-Mail  Psychiatrie.Beauftragter@senguv.berlin.de
Web www.berlin.de/Ib/psychatrie/

bakim sistemi aynmli, yiiksek derecede nitelikli, yardim
arayan kisinin evine yakin, tedavi ve destek alabilme ola-
naklan sunuyor. Eger danisma ve yardima ihtiyaciniz var-
53, bu brogtirde adreslerini bulabileceginiz yardimlardan
yararlanabilirsiniz.

Psikiyatri eyalet gorevlisi olarak, kendi tecriibelerinizi bana
iletmenizi sizlerden rica ediyorum. Ben bu durumda sizin
isteklerinizi gereken kurumlara iletecegim. Bdylece sizler
bize, hizmet sistemimizin daha fazla gelistirilmesi icin
yardimal olursunuz.

A~

Heinrich Beuscher
Saglik, Cevre ve Tiiketiciyi Koruma Senatosu
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Danigma, tedavi, kriz hizmeti

Berlin kriz hizmeti

Berlin kriz hizmeti, akut ruhsal ¢lkmazda akut psikiyatrik
kriz durumlaninda yardim ve desteklerini sunuyor. Kisilerin
kriz hizmet servisine basvurmalari, ok degisik sebebler-
den olabiliyor. Bu sebebler psikiyatrik hastalanmalardan
veya krizlerden kaynaklaniyor orn. depresyon, korku ve
panik, aynlik ve kaybetme korkusu, bagimlilik sorunlari,
aile ve esler arasi catismalar, travmatik yasantilar, intihar
diistinceleri v.s. Genelde yardim arayan kisi, yasaminda
hangi durumlar icin yardima ihtiyaci olduguna kendisi
karar verir.

Berlin acil hizmet servisinin hizmetlerinden ilgili kisinin
cevresindeki arkadas, es, akraba, komsu ve meslekdaslan
da yararlanabilirler.

Bu gibi sorunlarda kisilerin bilgi ve danismalara ihtiyaclan
vardir veya sorunlarinin - agirhiginin altinda kendilerinin
destege ihtiyaclar vardir.

Berlin kriz hizmet servisi genelde acil durumlarda oldugu
qibi, dogaldir ki profesyonel yardim kurumlarna da des-
teklerini sunar.

Kriz hizmet servisini doktorlar, terapistler sosyal kurum
elemanlarr ayni zamanda polis ve itfaiye ekipleri her an
arayabilirler, dzellikle acil durumlarda bas vurabilirler.
Berlin kriz hizmet servisine senenin 365 giinii her saat
ulagilabilinir,

Berlin sehirinin her bélgesinde dokuz danisma yeri, hergiin
saat 16.00-24.00 arasi aciktir (adres ve telefon numarala-
nni bu brosiirde ve ayni zamanda www.berlinerkrisendiest.
de de bulabilirsiniz) Bu saatlerde yardim arayan kisiler te-
lefon baglantisi ile destekler arayabilirler veya dogrudan bir
danisma yerine gidebilirler.

Bu hizmetden yararlanabilmek i¢in dnceden randevu al-
mak gerekli degildir, yardim licretsizdir ve istek lizerine gizli
yapilir. Cok acil ve gerekli veya duyarli durumlarda Berlin
kriz hizmet servisinin elemanlar evinize kadar gelirler.

Kisilerin ev doktorlar (uzman doktorlar), bu gibi durum-
larda aranmaya hazirdr, her an cagnilabilirler.

Genel acilis saatlerinin diginda Berlin kriz hizmet servi-
sinin bolgeler digi ndbetc hizmet servisi gece ve giindiiz
(0.00-16.00) saatlerinde destek ve yardimlanni sunarlar.
Bu danisma Mitte bolgesinde (Krausnickstrasse 12 A) bu-
lunuyor. Berlin kriz hizmet servisinin her telefon numaras|
ile (saat 24.00 den sonra gerekli baglantilan otomatikmen
yapar) yardim arayan kisiler, otomatikmen nébetci hizmeti
ile baglantiya gecebilirler. Sadece calisma zamanlarinda
(8.00-16.00) calismalar bdyle olmuyor. Bu zamanlarda
sadece telefon baglantisi ile bilgilendirme ve baska bir yere
baglanmada yardimal olunur.

Boylece zaten var olan psikiyatrik bakim sistemine ek ola-
rak Berlin kriz servisinin hizmetleri de eklenir.

Sosyal psikiyatrik hizmetler

Berlinin tiim bdlgelerinde bulunan belediyelerdeki saglik

dairesinin hizmetleridir, daha iyi bir ulasim icin Berlinin

bircok yerlerinde bulabilirsiniz (belediye adreslerinin say-
falarina bakiniz).

Psikiyatrik (genelde Kroniklesmis) ve bagimlilik rahatsiziigi

veya ruhsal engelleri olan yetiskin kisiler, sosyal psikiyatri

hizmetlerinin calisanlari, doktor, sosyal danismanlar, psiko-
log ve yoneticiler yardim ve desteklerini sunarlar.

llgili kisilerin kendileri, yakinlan, sosyal gevreleri icin, bas-
vurulan dairelerden veya ev ziyaretleri esnasinda danisma,
yardim hizmetleri ve kriz durumlarinda yardim alabilirler.
Sosyal psikiyatrik hizmetler, bolgeler arasi ve bolgeler digi

diger bakim kurumlar ile birlikte siki bir calisma icerisin-
dedir. Bu kurumlar istasyonda ve ayakta tedavi igin aracilik

da yaparlar veya belediye yonetim kurumu adina araci

calismalarina katilirlar. Bakim yasas cercevesinde ve sosyal

kanuna dayanarak calisan elemanlar, danisma yapar, ha-
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vale ve rapor hazirlarlar. Sosyal psikiyatrik hizmetler daire-
sinin elemanlarina pazartesi-cuma 8.00-16.00 saatlerinde
ulasilir. Bircok belediyelerde persembe giinleri saat 18.008
kadar uzun gdris ginleri vardir. Bu saatlerde sosyal psi-
kiyatri hizmetleri ayni zamanda holgede gorevli olan, acil
psikiyatri bakiminin gdrevlerini de Gstlenir. Baslica amaci-
miz, tiim yardim olanaklarini kullanarak, zorunlu tetbirlerin
gereksiz kiinmasidir. Kendisine ve bagkasina zarar verme
durumunda, psikiyatrik hastalik yasasina gére yapiimasl
gereken miidahaleye doktorlar karar verirler.

Cocuklar ve gengler icin psikiyatri hizmetleri
Cocuklar ve gengler icin psikiyatrihizmetlerinde danig-
manlik yapilir. Bunlar belediyelerde saglik veya genclik
bolimiinde bulunur.

Cocuklar ve genclerle olan yasamda ozellikle egitim ve
gelisim sorunlari ile ilgili bu kurumdan doktor bakimi, psi-
kolojik ve sosyalpedagojik muayene, rapor ve danismalar
alabilirsiniz. Ayni zamanda ocuklar, gencler ve aileleri icin,
gzellikle kriz durumlaninda aracilik yapmak, sorumlu ba-
kim hizmetleri icerisindedir. Sorumlu bakim ve yerlestirme
hakki cercevesinde de gorevler alirlar.

Cocuk ve genclik psikiyatri dairesi, cocuk ve genclere
yardim dairesi, okullarla birlikte calismaktadirlar; Yardim
ve yardimlasma toplantilarina katililar burada cocuk ve
genclik psikiyatri bakimi hakkinda pedagoji enstitiiler ve
psikososyal bakim alaninin uzmanlan esgiidim halinde
calisirlar.

Alkol ve ilag bagimhilari i¢in danisma
Eger alkol, ilac kullanimi veya daha degisik maddeler iceren
nikotin, yasadisi uyusturucular problem olusturursa, alkol
ve ilac bagimli insanlar icin, danisma yerlerinden uzman
danismanlara basvurma olasiligr sunulur.

Direk ilgili kisilere yardimin yani sira, cevresinde aile fertleri,
es, arkadas veya is arkadaslari gibi zarar gren kisilere de
yardim olanaklan sunulur.

Bu danisma yerleri, arada bir bagimlilik ve bakim hakkinda

bireysel ve qurup terapileri de uyqular. Bagimliligi birakma

ve alistirma tedavileri hakkinda yardimar olurlar. Sosyal ve

giincel sorunlar hakkinda yardimcr olunur, dedisik danisma

yerlerinin aktiviteleri hakkinda bilgiler veririlir, rn. borclu-
lar icin danisma dairesi, egitim ve aile danisma dairesi yar-
dimlasma guruplan gibi.

Berlinin her bdlgesinde alkol ve ila¢ bagimlisi olan insan

icin danisma yerleri bulabilirsiniz. Bu yerler bircok kurumu

icine almistir. Uyusturucu danismanhiginin yapildig bolim

de yonetim agisindan bu yere baglidr.

Kontak ve damgma yeri

Kontak ve danisma yeri (KBS) psikiyatrik rahatsizliga yaka-
lanan her ilgiliye aciktir

Kontak ve danisma yerinin hizmetleri, kontak kurmaktan
bog zaman degerlendirmelerine kadar uzanir. gurup ca-
lismalarina katiimdan, bireysel danismalara kadar degi-
sik hizmetler sunar. Gurup gezileri, gezilerkiltiir ve spor
onerileri, muzikli eglenceler veya sicak dglen yemegi gibi
dzel oneri ve toplantilar KBS nin hircok hizmetleri arasin-
dadir. Bu hizmetlerin diginda, uzman personelin yGnetimi
olamadan, orada yardimlasma guruplan bulusup bireysel
sorunlan hakkinda karsilikli tartisip birbirlerini desteklerler.
Katilimalar icin olumlu olan bu faaliyetlerin, ayni zaman-
da giincel yasama badli, dedisken ve bireysel olmalandir.
Kontak ve danisma yerine gelen katiimailar, bulusma yeri
diizenlemelerinden ve ek gelir calismalarinin hizmetle-
rinden de yararlanabilirler. Terside olabilir, bulusma yerine
gelen veya ek gelir icin toplanan katilimallar kontak ve
danisma yerinin hizmetlerini kullanabilirler.

7]
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Yetiskinler icin Klinikte bakim

Hastanede bakim

Psikiyatrik ve bagimlilik rahatsizigi olan kisiler cok agir
hastalanmalarda veya cok acil durumlarda hastanelerin
psikiyatri ve psikoterapi bolimlerinde tedavi edilir.

Berlinin her bélgesinde mutlaka en az birtane icerisinde
psikiyatrik hastalara aynlmis bolimi olan, bir hastane
veya psikiyatrik hastalara yonelik hastaneler vardir. Bu
hastaneler bilinen yerlerdedir ve ulagimi kolaydir. Burada
pisikiyatrik rahatsizliklar, ayni bedensel hastaliklarda da
oldudu gibi ciddiye alinarak tedavi edilir.

Sizin oturdudunuz bélgedeki ilgili hastaneyi bu brostirdeki
adresler sayfalarindan bulabilirsiniz.

Berlin Mitte de bulunan Charité hastanesinde, interkiiltiirel
psikiyatri merkezi, psikiyoterapi ve siiperviziyon bolimin-
de ozellikle gocmenlere yonelik hizmetler sunulur. Adres:
Schumannstr. 20/21, 10117 Berlin, tel: (030)450 517 095

Ginlik klinikler

Hastanede (yatarak tedavi) siireci bitmigse veya gereksiz
bulunursa ve ayakta tedavi bicimi yeterli gdrilmezse,
kisiler gtinliik hastanelerde hafta icinde yanm giin teda-
vi olma hizmetlerinden yararlanabilirler. Bdylece hasta
kisiler aksam, gece ve hafta sonlarini evlerinde gegire-
bilirler. Boyle bir hizmete basvurma, hastaneden ¢ikma
siirecini kolaylagtinr, hatta bazen hastaneye yatmayi
gereksizlestirebilir.

Enstitdi ambulansi

Psikiyatri ve psikoterapi bolimiine bagli olarak ayakta te-
davi metoduyla calisir. Hastane tedavisinin 6n ve sonradan
bakimini Gstlenir. Bu hizmet tedavileri icin disarda ozel
muayenehanesi olan doktorlara, siireklilik icerisinde gide-
meyen, dzellikle agir rahatsizligi ve tekrar baslama tehlikesi

olanlar icin 6nemli bir hizmettir. Béylece ayakta bakim me-
toduyla tedaviye ara vermeden devam edilir.

Gengler ve cocuklar icin klinikte bakim

Cocuk ve genclere yonelik psikiyatri ve psikoterapi hizmet-
lerinin bdlgesellestirilmis zorunlu bakimi,Pflichtversorgung,
Berlinin altr yerinde sunulmaktadir. Bunlar iki komsu bdlge-
ler tarafindan ortaklasa kurulmustur. Ayni zamanda ¢ocuk
ve gengler i¢in hastanede psikiyatrik bakim da, su anda alt
yerde yapiliyor. Ginliik klinikler ve Enstitdi ambulanslari her
bolimde bulunmaktadir.

Bilgilendirme, Tedavi, kriz bakimi

Yatili olarak bakim , asil olarak diagnoztik ve kendini
gostermis olan cocuk ve genglik psikiyatrik hastaliklarnn
tedavisi icin uygulanmaktadir. Bu sekilde bir tedavi sekli
ancak diger tedavi yontemlerinin tamaminin uygulanmis
olmasindan sonra gerceklestirilmelidir. Giinliik Klinikteki
tedavinin faydasi, cocuklann ve genglerin Aile ve sosyal
Cevrelerinden cikanlmamasidir. Sizin bulundugunuz bél-
ge icin yetkili olan cocuk- ve genclik psikiyatrisi- ve psi-
kiyatri terapi Hastahane boliimiini bélgeler sayfalannda
bulabilirsiniz.

Tedbir cezas iglemi

Klinik psikiyatri boliminin 6zel bir sekli ise tedbir cezasi
uygulanacak olan kimsenin hastahaneye yatinimasidir
(KMV) Uygulamasina mahkeme tarafindan karar verilmis
olan bu islem bolgesel psikiyatrik bakim sistemine dahil
olmayip, Reinikendorf ta (Karl-Bonhoeffer-Sinir Klinigi)
ve Berlin Eyaletine bagh olan Pankow (Klinikum Buch)
hastahanesi olmak izere iki adet tedavi merkezinde bu-
lunmaktadir. Sahislanin agir bir sug islemesi ve psikiyatrik
bir hastaliktan veya uyusturucu kullanimindan dolayr sinirli
cezai ehliyete veya cezai ehliyete sahip olmamalan duru-
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munda, mahkeme tarafindan hastahanenin psikiyatri bo-
imiine — Berlinde Tedbir cezasi uygulama Hastahanesine
yatinlmalarina karar verilmektedir. Bu islem hem hastanin
iyilesmesi, hem emniyet altinda olmasini hem de sug islen-
mesini onlemek, tarafindan olusacak tehlikeleri dnlemek
ve umumun emniyetini saglamak icin uygulanmaktadr.
Tedbir cezasi Uygulama Hastahanesi hakkinda daha fazla
bilgiyi www.berlin.de/kmv/ adresindeki web sayfasindan
temin edebilirsiniz. Hastahanenin adresi: Krankenhaus
des MaBregelvollzugs, Olbendorfer Weg 70, 13403 Berlin,
Telefon (030) 90198 — 50 (Santral)

Muayenehaneleri bulunan Doktorlar ve Terapi
merkezleri

Psikiyatrik hastaliklann tedavi masraflar kanuni hastalik
sigortalart tarafindan karsilanmakta ve muayenehanesi bu-
lunan ndroloji uzmani, psikiyatri, psikoterapi ve psikosoma-
tik tip ve psikoterapi uzman hekimleri ve muayenehanesi
bulunan psikolojik psikiyatri terapistleri tarafindan tedavi
hizmetleri verilmektedir. Psikolojik terapi ancak ruhsal bir
hastaligin iyilestirilmesi veya tedavi edilmesi, yani tibbi
rehabilitasyonu i¢in uygulandigi takdirde kanuni hastalik
sigortalaninin hizmetlerine dahil olup, tedavisi bu sigortalar
ile mukavelesi bulunan doktorlar tarafindan uygulanmakta-
dir. Kasa Tabipleri birligi tarafindan, Berlin Tabipler Odas! ile
kooperasyon yapilarak, hastalar igin (030) 31003-222 nolu
servis telefonu diizenlenmistir. Bu telefon numarasindan
isgiinleri icinde saat 10.00 — 13.00 arasi bolgenize yakin
olan tabip ve terapistlerin adresleri ile telefon numaralarini
alabilme imkani mevcuttur Ayrica ferdi olarak (yetiskinler ve
gencler icin) bélgenizde muayenehanesi bulunan tabib ve
terapistleri www.kvberlin.de, www.aerztekammer-berlin.
de ve www.psychotherapeutenkammer-berlin.de adresin-
deki web sitesinden dgrenebilirsiniz.

Cocuklar ve gengler icin muayenehaneleri bulun-
an tabip ve terapistler

Cocukluk ve genclik caglanindaki psikolojik bozukluklar ve
hastaliklarin cesitli belirtileri ve ilerleme sekilleri, bedensel,
gelisim psikolojisi ve sosyal olusum- ve belirtilerinin agik-
liga kavusturulmasini gerektirmektedir. Hasta ailelerinin ve
hastanin en uygun sekilde sagldina kavusturulmasi icin
tedaviyi yiiritmekte olan uzman tabip ( 6megin Cocuk ve
genglik psikiyatrisi uzmani) ve terapi uzmanlan (psikolo-
jik psikoterapist, cocuk- ve genclik psikoterapi uzmanlan)
nin ¢ocuk- ve genclik yardim merkezleri ve okul cevresi ile
birlikte calismalart cogu zaman kaginilmaz bir durumdur.
Muayenehanesi bulunan cocuk ve genclik psikiyatristlerini,
psikiyatri ve psikoterapi uzmanlarini Berlinde her zaman
ikametgahinizin yakininda bulmak miimkiin degildir

Bu konuda bilgi edinmek icin, Kasa Tabibler birlii Berlin
tel: (030) 31003 — 222 arayabilirsiniz veya internet ara-
ahgla www.kvberlin.de, www.aerztekammer-berlin.de
veya www.psychotherapeutenkammer-berlin.de  bilgi
edinebilirsiniz.

Bilgilendirme, tedavi, kriz bakimi

Gogmen kokenli insanlar, alman halkinda da gériildigd gibi
psikolojik engellerle veya hastaliklarla aynr sekilde karsi-
lasiyorlar.Go¢men kdkenli insanlar Berlin niifusunun agad
yukan %714 {inii kapstyor. Bu dogrultuda Berlinde oturan
tiim Berlinliler arasinda farklilik gozetmeksizin psikolojik
bakim sisteminin tiim hizmetleri herkese yoneliktir. Ancak
uygulamada, go¢men kokenli insanlarin bakim ve tedavi
esnasinda, kismi olarak kiiltiirel veya dinsel taleplerinin g6z
6niinde bulundurulmasinin gerekliligi ortaya ¢ikiyor.

Campus  Mitte’de  bulunan Charité  Berlin'de, ZIPP
Interkilltirel ~psikiyatri, psikoterapi ve siiperviziyon
merkezi bu konulara agirlik verip dzellikle islemektedir.
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Danigma, tedavi, kriz hizmeti

Aragtirmalanin yani sira, gelistirme egitimi ve interkiltrel
siiperviziyon burada interkiiltiirel tedaviyi odak nokta alan
ethnopsikiyatrik ambulans bulunmaktadir.

Burada Psikiyatrik bakim sisteminin genel anlamda gelisi-
mi i¢in, interkilltiirel calismalann diger hizmetlerle birlikte

calismasini gerektirir. Bu goriise paralel olarak, tim ugrasi-
larin zarara udramamas! icin dil engeli ile karsilagiimama-
sina zen gosteriliyor. Bu dogrultuda atilan bir adim olarak
gorilen bu brosiiriin almanca baskisinin yanisira Ingilizce,
Polonyaca, Rusca, Sirpa, Bosnakea, Hirvatca ve Tiirkge de
bulunmaktadir.

ikamet ve giinliik yasam diizenlemesi

Bolgesel idare kuruluglan

Sosyal Kanun XII (SGB XII) ye gore, topluma tekrar entegre
i¢in sosyal yardim talebinde bulunan ruh hastalan i¢in ve-
rilecek olan hizmetler bolgesel idare kuruluslar ile isbirligi
icersinde verilmektedir. Bu idare kuruluslan tarafindan has-
tanin aktliel ihtiyag miktari tespit edilmekte ve ihtiyacina
uygun olan islem sekli Gnerilmektedir.

Ikamet ve giinliik yasam diizenlemesi

Bu kuruluslar tarafindan hastanin émedin  terapisi bir
ortaklasa ikamette bakimi, kendi ikametinde tek basina
bakimi, giinliik bakimi veya gegici bir yurtta yogun bakim
sekilleri nerilebilir. Bu islem esnasinda hastanin ihtiyacla-
nna gore uygulanacak genis bir yardim paketi mevcuttur.
Bu kuruluslara genel olarak su daireler dahildir: Hizmet
verenler, masraflari Gstlenenler (durum yoneticisi), yatih
Hastahane balimi, sosyal psikiyatrik hizmetler, psikiyatri
koordinasyonu, psikiyatrik bakim hizmetlerinin diger bi-
rimleri ve tercih etmesi durumunda hastanin kendisi.

Bakim altinda ikamet olanaklari

Bakim altinda verilen ikamet hizmetleri, ruh hastasinin
giinlik islerinde meydana gelen taleplerin yoluna konulmasl,
giinlik hayatinin diizenlenmesi, irtibat kurmay! saglamasi ve
is arama konularinda yardim etme hizmetlerini vermektedir.
Hedef belirleme ve islem sekli ve verilecek olan hizmetin cap,

bakim yapilan sahsin sahsi gereksinimine baglidir. Hastanin

kendi evinde verilen bakim, ortaklasa bir ikamette verilen ba-
kim veya bakim altinda ikamet birliginden (yatmadan veri-
len bakim ) baska yurtlarda ve gegici yurtlarda verilen (yatil

olanbakim gekli) bakim hizmetleri de mevcuttur. Hastalanin

bakim altindaki ikamet yerlerine gonderilme islemi bolgesel

idare kuruluslan tarafindan yapilmaktadir. Berlinde, bdlgesel

mecburi hizmet kuruluglanna has olan 12 bdlgenin disinda,
Eyalet diizeyinde hizmet veren kuruluslarda bulunmaktadir
Mesela psikiyatrik sikayeti bulunan homoseksiiel erkeler,
suisid tehlikesi bulunan geng, psikolojik yetiskin hastalar icin,
psikolojik rahatsizidi olan uyusturucu bagimlisi insanlar ve

bagimlilik sikayeti olan kadinlar icin. Bu konuda daha fazla

bilgiyi bolgenizdeki psikiyatri KoordinatGrligiinden veya ida-
re kurulusundan alabilirsiniz.

Giinliik yurtlar

Ginliik yurtlarda ruh hastalari ve bagimlilik hastalan kendi
ikametgahlannin diginda giindiizleri bakim - gormektedir.
Bu kurulsular evde verilen bakim hizmetinde oldugu gibi,
giinliik yasamin diizenlemesi, irtibat kurma, ¢alismaya tes-
vik, calisma ve meslek ddrenme icin yardim hizmeti ver-
mektedirler. Ayrica verilmekte olan grup aktivitelerinden ve
calisma tekliflerinde de yararlanilabilir.

Ikamet ve giinliik yasam diizenlemesi



is ve calisma

Is, her insanin hayatinda merkezi bir anlam kazanmaktadr.
Bu durum psikolojik air rahatsizigi bulunan insanlar icin-
de gegerlidir. Psikolojik bir rahatsizliktan dolayr emekliye
sevk edilmi olan kimseler icinde, cok az insanin ,biitin
giin sadece tedavi gormeleri ve bakima tabi tutulmalan”
gerekmesi, istenmesi veya yapilabilmesinden dolayi, i ile
ilgili olan sorunlan halen mevcuttur. Is adr altinda sadece
is piyasasinda mevcut olan herhangi bir isyeri degil bila-
kis calisabilme sekillerinin bircok olanaklan anlagiimalidir
Bunlar mesela onursal bir faaliyet, calisma yurtlan, is- ve
calisma terapileri, birkac saatlik ek kazanc saglama durum-
lar1, 6ziirlii insanlar icin mevcut olan atdlyelerde calisma, is
ve is¢i bulma kurumunun diizenlemis oldugu faaliyetlere
katilma, okul ve meslek 6renme, herhangi bir entegras-
yon isletmesinde calisma v.b. gibi faaliyetlerdir. Psikolojik
rahatsizligr bulunan kimselerin ihtiyaci olan rehabilitas-
yon-, entegrasyon ve ek kazang saglama imkanlarinin izah
edildigi ,Berlindeki sosyal isletmeleri” ni iceren bir brang
rehberi bulunmaktadir. www.soziale-unternehmen.berlin.
de adresindeki Internet sayfasindan bu konuda bilgi edin-
me olanag meveuttur.

Bunun diginda Psikolojik engelli genclerin ihtiyaclarina
uygun dogrultuda meslek egitimi imkani da vardir. Bu
meslek Egitimleri icin (in Berlin im BBW-RKI: www.drk-
berlin.de/rkinstitut/index.htm)internet adresinden  bilgi
alabilirsininz. Miracata ve 6demelerin {stlenilmesine
yonelik sorulan Is Ve Isgi Bulma Yetkilileri /Arbeitsagentur
yanithyor.

Ek kazang edinme

Bilhassa uzun zamandir hasta olan kimseler icin is ve ca-
lismanin dnemi gayet biiyiktir. Bu durum toplum haya-
tina katilma, zaman- ve giinlik yasam sekli, kendine olan
giiven, sosyal kabul gorme durumlan ve is hayatindan

uzun bir siire ayn kalindiktan sonra ki durumlar icin ge-
cerlidir. Berlinde kismen Kamu Kasasindan finanse edilen
bolgesel psikiyatrik bakim, calisma hayatinda ek kazang
elde edebilme olanaklar sunmaktadir. Ek kazang bilhassa
kronik psikolojik rahatsiziigi olan insanlarda, hafif islerde
(alsima ve is olanaklari sadlamaktadir. Bu sekildeki islerde
calisacak olanlar kendilerini Gnceden konusularak giinliik
daha dedisken is saatleri uygulanmak suretiyle degisik is
sekillerinde deneyebilirler. Ek kazang olanaklarinda, hasta-
nin verimliligi goz 6niinde bulundurulmakta ve hastanin
durumuna gore ayarlanmaktadir. Bu sekilde yapilan isler
karsiliginda disiik ticret ddenmektedir.

Engelliler icin Atolyeler

Engelliler icin kurulmus olan Atblyeler(WfbM), engell
insanlara yoneliktir, is hayatinda istihdam edilemeyen,
calismayan veya halen calisamayan, ancak bir miktar ¢a-
lisma giciine sahip olup, kabul edilebilme sartlanni yerine
getirmis olan Gziirli kimseler icin calisabilme olanaklan
sunmaktadir. Bunun yaninda bu bedensel engelliler icin
kurulmus olan atGlyelere engelli sahsin 6zriiniin sekline ve
agirligina bakilmadan alinmasi mecburidir.

Engelli kimse icin bu gekildeki atdlyelerin uygun olup ol-
madii basinda yapilan giris islemleri ile tespit edilmesinin
ardindan, sahsa atdlyenin meslek grenme bélimlerinde
meslek dgretilerek is hayatina katilmasini saglayacak, ge-
nel olarak iki sene siiren bir egitim uygulanmaktadir. Bu
egitim sonunda i hayatina kazandinlamayan veya meslek
egitimi- veya kazandirma egitimi engelli insanlar icin bu
attlyelerde sahsin is giiciiniin, egilimlerinin ve yatkinlikla-
ninin gelistirilebilmesi icin genis bir calisma teklifleri sunul-
maktadir. Berlinde bu islemler icin su anda mevcut olan 17
atdlyede, biltiin Berlin sehri icersinde yayilmis olan degisik
isyerlerinde yaklagik 7.100 Gizerinde is olanagi sunulmak-
tadir. Ruhsal engelli insanlar, konusunda uzman olan bes
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is ve calisma

atblyenin haricinde, ruhsal engelli insanlar daha bagka
attilyelere de alinmaktadir. Ozirli insanlann atdlyelerde is
hayatina tekrar kazandinlmas! ile ilgili bilgiler rehabilitas-
yon merkezlerinden, bilhassa sosyal daireden (bdlge sosyal
daireleri), is ve is¢i bulma kurumlaninda ( is acenteligi) ve
emeklilik dairelerinden alinabilir. Gayet tabii bununla ilgili
bilgiler bu sekildeki atblyelerden de alinabilir.

AyricabukonudagereklibilgileriLandesarbeitsgemeinschaft
der Werkstatten fiir behinderte Menschen in Berlin e.V.
www.wihbm-berlin.de bulabilirsiniz. Daha kapsamli bil-
giicin, Uyum s ve Sosyal Yasama Senatosu™ nun internet
sayfasi olan  www.berlin.de/sen/soziales/behinderung/
erwerbsleben/index.html den bulabilirsiniz.

Engelliler icin Atolyeler

Bedensel engellerinin agirligindan dolayi is piyasasindaki
diger islerde calisma olanag cok zor olan engelli kimseler
icin entegrasyon projeleri is imkanlan saglamaktadir. Bu
sekildeki durumlar bilhassa zeka ziirlii veya ruhsal 6ziirli
veya bedensel ve duygusal dziirlii veya birden fazla 6zri
bulunan kimseler s6z konusu olmaktadir. AtGlyelerden
aynilan veya bedensel engelliler icin olan okullardan gelen

kimselerde bu entegrasyon projelerinin hedef guruplarina
dahil edilmektedir. Is piyasasindaki diger isyerlerinden
farklr olarak bu entegrasyon projesi kapsamindaki is yerleri,
istihdam etmis olduklan engelli calisanlarina calismaya
refakat olarak, sosyal pedagojik eitim gormiis elemanlar
tarafindan bakim hizmeti de sunmaktadirlar.

Kazan¢ durumunu sadece isletme tarzi belirlememektedir.
Isyeri, engelli kimselerin istihdam edilmesi, toplum ve i

hayatina tekrar kazandinimalannin tesvikini on planda

bulundurmaktadir. Berlin"de toplam 535 sahisa i olanad

sunan 15 entegrasyon projesi mevcuttur. Bunlardan 250

bedensel engelli insan bahce ve cevre islerinde, bina temiz-
lemeislerinde, boyacilikta, otelcilikte, firncilikta ve edlence

servisi gibi islerde calismaktadirlar. Entegrasyon projelerile

ilgili adresler hakkinda bilgileri www.soziale.unternehmen.
de sayfasindan ve Berlin Entegrasyon Dairesinden (030)

9012-7162 nolu telefonundan alabilirsiniz.



Temsilcilikler ve $ikayet Bildirme Mercileri

Alakadarlar Birligi

Ruhsal sikayeti bulunan hastalar icin alakadar birlikleri
temel taslanini olusturmaktadir. Bu konuda daha fazla
bilgiyi 6megin Bundesverband  Psychiatrie-Erfahrener
e.V.(BPE) www.bpe.online.de adresinden veya (0234)
6870 5552 nolu telefondan (carsamba ve cuma giinleri
saat 09.00 — 14.00) alabilirsiniz. Aralik 2003 te BPE olarak
Berlinde Landesarbeitsgemeinschaft kayitsiz demek olarak
kurulmustur. Bu kurulusun amaci kendi kendine yardim
quruplan olugturmak, bilgi ve tecriibe paylagimi, umuma
yonelik faaliyetler ve delege gondererek Berlindeki psiki-
yatri- tecriibelilerini temsilden olusmaktadir.

Irtibat: Landesarbeitsgemeinschaft  (LAG) ~ Psychiatrie-
Erfahrener & Psychiatrie-Betroffener e.V. c/o Fiir alle Félle
e.V. AuguststraBe 71, D-10117 Berlin

Mail boppev@web.de, Internet:www.bpe-online.de/bopp.
htm

Aile yakinlarina yardim

Bir aile ferdinin hastalanmasi diger aile bireylerininde
zorluklarla karsilasmasini meydana  getirmektedir. Aile
bireylerinin bilgilendirilmesi ve yardim edilmesi iin bilgi-
leri rnedin, Angehdrige psychisch Kranker Landesverband
Berlin eV www.apk-berlin.de adresinden, veya (030)
8639 5701/03 nolu telefon numarasindan pazartesi — per-
sembe arasi saat 10.00—13.00 aras ve saat 14.00—18.00
arasl alabilirsiniz.

Kendi kendine yardim

Kendi kendine yardim, alakadar olanlann bilgi paylagimi
ve yardimlasmasi i¢in Berlin'in saghk ve sosyal hayatin-
dan gkartilmasi distniilemeyecek bir parcasidir. Bircok
kendi kendine yardim gruplan Berlin in bircok yerinde
bulunan ruhsal sikayeti bulunan hastalar icin Irtibat- ve
Bilgilendirme yerlerinde, uyusturucu bilgilendirme  yer-
lerinde veya mahalle merkezlerinde bulusmaktalar. Eger
sizde kendi sikayetiniz igin bir kendi kendine yardim grubu
anyorsaniz veya boyle bir yardim grubu kurmak istiyorsaniz
bu kuruluslara miiracaat edebilirsiniz. Ruhsal sikayeti olan
kimseler icin ve uyusturucu bilgilendirme merkezlerinin ir-
tibat ve bilgilendirme adreslerini, bélge sayfalarinda bula-
bilirsiniz. Mahallenize yakin olan merkezin nerede oldugu-
nu www.stadtteilzentrum.de adresinden dgrenebilirsiniz.

Sikayet Mercileri

Sikayet mercilerinin hizmetleri, psikolojik sikayeti olan
kimselere veya bunlarin aile bireylerine yoneliktir. Bu sika-
yet mercileri, klinikler ilgili olmayan doktorlar veya tedavi,
bakim' sekilleri, terapi sekileri veya psikolojik sosyal bakim
ile ilgili olan sikayetleri kayit etmekteler. Bu kuruluglar si-
kayet sahiplerinin haklarini korumakta (hukuk danisman-
igr yapilmiyor), bilgilendirmekte ve temsil etmekte. Bu
sikayet mercileri tarafsiz olarak psikiyatri ve ruhsal sosyal
bakim birimleri ile irtibata gegmekte ve taraflarin kabul
edecegi bir ¢oziim yolu bulmaktadir. Simdiye kadar Berlin
de ihtiyaglan giderebilecek yeterlilikte sikayet mercisi mev-
cut degildir. Mevcut olan kuruluglan bolgeler sayfasinda
bulabilirsiniz.
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Planlamasi, kooperasyon, dagilimlari

Psikiyatri Meclisi

Eyalet psikiyatri meclisi

Senato / Saglik Senatosu saglik hizmetlerinden sorumlu
olan iyesi, psikolojik rahatsizliklart olan hastalarin ihtiyac-
lan konusunda bilgilendirilme hizmetlerinin verilmesi icin
uzmanlardan olusan bir Eyalet psikiyatri meclisi kurmus-
tur. Bu birimin kurulmasi ve faaliyetleri, Berlin psikolojik
Hastalar Kanununa dayanmaktadir. Bolgelerin Psikiyatri
Meclisleri, Eyalet Psikiyatri Meclislerine analog olarak,
mevcut olan Sehir Bélge Meclisini, psikolojik sikayetleri
olan hastalarin bakim ihtiyaclan konusundaki biittin soru-
larda bilgilendirmek icin, bolgelerde de uzmanlardan olu-
san Psikiyatri meclisleri kurmaktadir. Psikiyatri Meclisinin
kurulmasi ve faaliyet gdstermesinin temelini Berlin Kamu
Saglik Hizmetleri kanunu olusturmaktadr.

Psikiyatri Koordinasyonu

Bolgelerin, psikoloji hastalarina verilen yardim hizmetleri
sorumlulugun artmasiile birlikte koordinasyona ve blgesel
yardim sistemi idaresine olan ihtiyacta artmistir. Berlin*in
biltiin bdlgelerinde mevcut olan Psikiyatri Koordinatoriine
bu faaliyette merkez bir rol diismektedir. Vazife alanlanini
planlamadan, idareden, bolgesel psikiyatri bakim hizmet-
leri veren kuruluslar ile birlikte calisarak koordinasyonu
saglamakuir. Bu kuruluglar ayni zamanda hastalar, bunlarin
aileleri ve bakim hizmetleri veren kurulus calisanlarinin
bakim hizmetleri ile ilgili olan sorulanini yGneltebilecekleri
muhataplardir. Psikiyatrik bakim  sisteminin, yeni tedavi
veya bakim sekillerine ve yasal kanuni cerceveye uyum
saglamasi ve gelistirilmesi Psikiyatri Koordinasyonlugunun
vazifeleri arasinda yer almaktadr.

Bagimlilik- ve uyusturucu Koordinasyonu
Berlin“in biitin bélgelerinde psikiyatri koordinasyonu-
nun yani sira bagimlilik koordinatorleri, yani bagimlilik

qorevlileri faaliyet gostermektedir. Vazifeleri ve fonksiyon-
lan bolgelere gére dedisiklik arz etmektedir. Bagimliik
Koordinatdrleri genel olarak ihtiyaclarin giderilmesi, ba-
dimlilik yardimi sistemindeki gelismelerin ve hizmetlerin
koordinasyonunu ve ilgili sahislarin uzmanlar tarafindan
bilgilendirme hizmetleri sunmaktadir. Bolgenin uyustu-
rucu ve bagimlilik problemleri ile ilgili sunulan hizmetler
hakkindaki sorulannin muhatabidirlar. Bélgeler sayfalarin-
da ilgililer belirtilmistir.

Psikolojik Sosyal calisma birlikteligi

Bu psikolojik Sosyal calisma Birlikteliginde (PSAG), kuru-
luslarda, resmi dairelerde ve tesekkiillerde calisan psikiyatri

uzmanlari, ama bdlgede bulunan alakadarlar ile bunlarin

aileleri, bolgede mevcut olan bakim ile ilgili konulan tar-
tismak icin bir araya gelmektedirler. Bu psikolojik sosyal

calisma birlikteligi, psikolojik hastalarin bakimhizmetine

dahil olan biitiin birimlerin birlikte calismasi konusunda

faaliyet vermekte ve resmi daireler tarafindan emniyet ta-
limatinin topluma yakin bir psikiyatrik bakim olarak yerine

getirilmesi icin dsiinceleri dinlenmektedir.

Dernekler

Bakimdaki kalite taleplerinin yiiksek oranda artmasin-
dan dolayr bazi bolgelerde son senelerde bazi psikiyatri
dernekleri kurulmustur. Bélgede hizmet verenler ile ens-
titilerin bir araya geldigi bu derneklerde, psikolojik ve
bagimlilik hastalarina verilen bakim hizmetleri, mevcut
olan hizmetlerin daha etkili kullanilarak daha da iyilestir-
mesi sagdlanmaktadir. Verilen yardim hizmetlerinin kesin
olarak sebekelestirilmesi, drnegin hastahanede tedavi
gormis bir hastanin daha etkili olarak tedavi edecek olan
doktora (ev doktoruna) havale edilmesini saglamaktadr.
Alakadar olanin tedavisi, bakimi- ve diizenli bakimi bu
derneklerde daha uygun sekilde yerine getirilmektedir.



Planlamasi, kooperasyon, dagilimlan

Boylelikle ilgilinin tekrar hastaneye yatinimasi veya
vaktinden Gnce bu yurda yerlestiriimesi de onlenmig
olmaktadir. Bu derneklerde bakimda olugan aksakliklar
ve zorluklar, daha kolay ve goriinir bir sekilde gideril-
mektedir. Ortaklasa gerceklestirilen mesleki ilerleme ve
editim hizmetleri ile birlesim hizmetlerinin kalitesi daha
da artinlabilir.

Berlin de su Dernekler mevcuttur:

- Gemeindepsychiatrischer Verbund

- Geriatrische- und Gerontopsychiatrische Verbiinde

- Sucht- und Drogenverbiinde

Belediye Psikiyatri Derneklerinde, Bolgenin idaresi altinda
psikiyatrik bakim hizmeti kusuluslan sahipleri, hizmet
verenler, alakadarlar ve bunlarin aile ferdleri, belediyenin

psikiyatrik yardim hizmetler agini kesin olarak ve sahsa
yonelik durumlarda uygun sekilde verebilmek ve daha da
genisletmek icin birlesmislerdir. Bu birlesim sekli su anda
Renikendorf belediyesinde genisletilmekte ve denen-
mektedir. Geriatrische und Gerontopsychiatrische dernek-
leri, bedensel ve psikolojik rahatsizliklar olan yaslanmig
insanlann ihtiyaglarina uygun  hizmet verebilmek icin,
huzur evleri ile bélgenin psikiyatrik bakim hizmeti veren
kurulusunun olugturduklan bir birlesimdir. Bagimlilik te-
sekkiiliinde bir bolgede bagimlilik konusunda ve bagimlilik
yardiminda hizmet veren kuruluglart birbirleri ile tam bir
uyum ishirligi icindedirler. Bagimilik tehlikesi bulunan ve
bagimli olan insanlarin yasam kosullarini giivence altina
almak ve daha da iyilestiriimesi  bu birlesimlerin hedefidir.
Bagimlilik Dernekleri halen her bdlgede mevcut degildir.

Diger bakim sistemlerine olan ortak noktalarinin sebekelendirilmesi

ikametgahi olmayan insanlar

lkametgahi olmayan veya bu tehlikeye maruz kalan in-
sanlanin ilk bas vuracaklan merci Berlindeki lkametgahsiz
insanlara yardim kuruluglart olabilir. Hangi dairenin ihti-
yaclariniza daha iyi cevap verebilecegi, sizin icin hangi yar-
dimlanin daha uygun olacagini belediyenin yetkili dairele-
rinden Ggrenebilirsiniz. Her belediyede size yardim edecek
bir,Sosyal ev yardim dairesi” bulunmaktadir. EGer bu evsiz
kalma probleminin disinda, psikolojik veya bagimlilik-
tan dolay daha bagka yardimlara ihtiyac bulunmakta ise,
Belediyenin sosyal psikiyatri dairesinin calisanlari bununla
ilgililer olarak hizmet vereceklerdir.

Bagimlilik- ve uyusturucu yardim sistemi
Bagimlilar- ve Uyusturucu miiptelalanina verilen hizmet-
ler genis bir yelpazeyi kapsamaktadir. Diistik orandaki on

kosulsuz irtibat hizmetleri, hayati nem tasimakta ve
bagimli- ve uyusturucu miiptelalarina yardim edilebilmesi
ve bu bagimliliktan kurtulmalanni saglayacak motivas-
yonu saglamaktadirlar. Bu islem icin sokaklarda aramada
yapiimaktadir. Bilgilendirme mercileri bagimlilar bilgi-
lendirmekte, refakat etmekte ve daha sonraki islemlerin
yapilabilmesinde yardimcr olmaktadirlar. Ayakta tedavi ve
yatili terapi kuruluglan uzun vadeli bagimliliktan kurtul-
ma tedavisi hizmeti vermektedirler. Barinma imkanlari ve
daha sonra verilen hizmetler ile bu yardimlar spektrumu
desteklenmektedir.

En onemli hedef:, Bagimliigindan dolayi bir seyler yapmak
isteyen herkes gerekli olan yardimi almalidir”.! Daha fazla
bilgiyi www.berlin.de/Ib/drogen-sucht/ adresinden veya
bélge sayfalarinda belirtilen bdlge bagimlilik ve uyusutu-
rucu koordinasyonundan alabilirsiniz.

"Bakiniz: Sucht; Drogen, Rat & Hilfe, Broschilre der Senatsverwaltung fiir Gesundheit, Soziales und Verbraucherschutz und der Landesstelle Berlin gegen

die Suchtgefahren, Berlin 2002.
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Diger bakim sistemlerine olan ortak noktalarinin sebekelendirilmesi

Bakima ihtiyaci olan yasli insanlar

Esas olarak bir bélgenin psikiyatrik bakim sebekesinin yap
taslar,psikolojik rahatsizliklar olan yas insanlara da agik-
tir. Bakim  Sigortasi Kanuna gore muhta olan kimselerin
yardim almadan once, durumuna gore hangi bakim  sis-
temin sahsin ihtiyalarina daha uygun oldugu belirlenmek
zorundadir. Yashilara bakim hizmet veren kuruluslar, bu
bakim hizmetlerini ayakta (bakim hizmeti, bakim altinda
ikamet), yari yatili (giinlik bakim , kisa zamanli bakim )
veya yatili (yurtlarda) vermektedir. Ginliik yasamlannda
oldukca engelli ve yasam alani sinirlanmig olan bakima
muhta insanlar — bunlar demans hastalar, psikolojik has-
talar ve zihinsel engelli insanlar olabilir —icin 2002 yilindan
bu yana yiirirlige giren, bakimda takviye yasasina gére (
Pflegeleistungserganzungsgesetz), daha fazla danisma ve
bakim hizmetlerinden yararlanabiliyorlar. Burada dzellikle
ambulant calisan bakim hizmetleri veya kisa vadeli bakim
hizmetleri 56z konusudur.

Daha fazla bilgi icin bakim kasasindan veya www.berlin.
de/pflege/ den alabilirsiniz.

Bu hizmetlerin disinda su anda gerontopsikiyatrik hasta
olan yagl kimseler icin abartilmamis bilgilendirme- ve ba-
kim hizmetleri tamamlayici olarak diizenlenmektedir. Bu
yaslilar icin verilen genis spektrumlu psikiyatrik bakim - ve
bilgilendirme hizmetleri, kriz zamanlarinda da bu konuyla
ilgili olanlara ve bunlarin aile bireylerine sunulmaktadir.
Verilmekte olan bu hizmetleri sahislarin ihtiyacina en
uygun sekilde ayarlayabilmek icin, her bolgede Geriatrik-
Gerontopsikiyatrik dernekler, yardima ihtiyaci olan sahisla-

Muhataplar ve Adresleri

Bolgeler sayfasina bakiniz

ninve bunlarin aile bireylerinin her zaman yaninda bulunan

ve onlan destekleyen dernekler meydana getirilmektedir.
Bu dernekler arasindaki isbirliginin hedefi, ilgililerin tekrar
tekrar hastahaneye yatmasini ve zamanindan dnce yurtla-
ra alinmalanni 6nlemektir. Gerontopsikiytrik hastalar icin

gerekli olan bilgileri bdlgedeki Psikiyatri koordinatorli-
diinden ve Belediyenin sosyal dairesindeki yaslilar yardim

planlama dairesinden alabilirsiniz. Uyum, I ve Sosyal Isler
Senato idaresininden yasli ve bakima ihtiyaci olan insanla-
nin bakim faaliyetleri ile ilgili bilgileri alabilirsiniz. Santral

telefon numarasi soyledir: (030) 9028 - 0. daha fazla bilgi-
ye internetten www.berlin.de/sen/ias/. ulasabilirsiniz.

Siddete - Karsi - Kurumlar

Kadinlarda en biyik saghk riskini olusturan sebeblerden
biri siddete maruz kalmanin getirmis oldugu sebeblere da-
yanmaktadir. Yapilan arastirmalarda siddete maruz kalan
kadinlanin psikolojik sagliklarinin oldukga olumsuz etkile-
nebildigi gdzlemlenmistir. Kisisel ihtiya ve durumlara gére,
madur kadnlara yonelik dedisik alanlarda siddete karsi
kurumlar yardimcr olmaktadirlar (6zellikle, koruma altinda
evler organize edilir) orn. Psikiyatrik yardimlar.
Siddete-Karsi-Kurumlar hakkinda bilgi edinmek, adres
veya telefon numaralan almak icin, Is, Kadin ve Teknik
Senato idaresi sitesine www.berlin.de/sen/frauen/gewalt/
bakabilirsiniz. Aynica elinizde bulunan rehberin acil telefon
numaralan kisminda da, ilk basvuru yapilabilinecek yerle-
rin adres ve telefon numaralan mevcuttur.

Muhataplar ve Adresleri



Acil Telefonlar

Diger Kriz- ve acil telefonlar/ acil hizmetler

Cocuklar ve Gengler icin Kriz- ve Acil Telefonlar

Cocuk- Acil hizmetleri

Gitschiner Str. 49, 10969 Berlin (Kreuzberg)

Fon (030) 610061 her saat

Web www.kindernotdienst.de

Acil durumlarda ve kriz durumlarinda gocuklar icin telefonla bilgilendirme, arzu edildidi takdirde anonim olarak
bilgilendirme, ailelerin evinde kriz miidahalesi, hizli ve biirokratik olmayan yardim, 14 yasindan kiictik cocuklara barinak
olanaklaninin sunulmasl, evde siddetin yer almasi durumlarinda, cocuklarin cabuk yoldan ikamet guruplarina alinmasi,
bilgilendirme ve cabuk yoldan banndirmaya alinmasi.

Genglere yonelik acil yardim hizmetleri
Mindener StralSe 14, 10589 Berlin
Fon (030) 6100 62 veya 34 99 93 33 (24 saat boyunca)
veya yaletler arasl ficretsiz telefon numarasi: 0130 - 865 252
Genclere yonelik acil hizmet yeri 24 saat boyunca aciktir ve kriz durumlarinda,,ilk yardim uygulamalan” yapar. Ayrica
gencler icin kisa vadeli barinma olanklan olusturur ve gerekli yardimlart baslatir.

Genc kizlara yonelik acil yardim hizmetleri

Mindener Str. 14, 10589 Berlin

Fon (030) 6100 63 veya 34 99 93 33 (24 saat boyunca)

Web www.maedchennotdienst.de

12 — 25 yas arasindaki genc kizlara yoneliktir. Burada kétii muamele, taciz, siddete maruz kalma durumlannda, danisma
ve yardim olanaklan sunulur. Aynca istenmeyen hamilelik, ,ne yapacagini bilmeme,, hali ve yasanmis tiirli dislanmalar,
geceyi gegirecek barinma olanaginin olmamasi gibi durumlarda yardimlar sunulur.

Cocuk- ve genclik telefonu Berlin

Fon (0800) 11103 33 (Dertler icin numara)
Web www.berlinerkjt.de

Pazartesi — Cuma, saat 15.00 — 19.00 arasi
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Acil Telefonlar

Gengler icin anonim ve iicretsiz, Sorunlarim hatti” genclik acil hizmetleri
Mindener Str. 14, 10589 Berlin (Charlottenburg)
Fon (030) 34999 34 veya
Almanya genelinde iicretsiz telefon numarasi: 0130 - 865 252

,Cocuk- ve genler icin acil hizmetler” e her saat ulagilabilir ve kriz durumlannda,, ilk yardim" hizmeti vermektedir. Ayrica
cocuklar ve gencler icin kisa vadeli ikametgah olanaklar temin etmekte ve bundan sonra yapilmasi gereken yardimlar
konusunda yardima olmakta.

Cocuk Koruma merkezi

Bilgilendirme yeri: Juliusstr. 41, 12051 Berlin (Neukdlin) und Freienwalder Str. 20, 13055 Berlin (Hohenschdnhausen)
Fon 0800 - 1110 444 her giin saat 9.00—20.00 arasi

Web www.kinderschutz-zentrum-berlin.de

Ailelerindeki kriz durumlanndaki cocuklar ve gencler icin, gene anonim olarak.

Neuhland Kriz hizmetleri

Intihar tehlikesi bulunan cocuklar ve gencler icin yardim

Nikolsburger Platz, 10717 Berlin (Wilmersdorf)

Fon (030) 8730111, Mo — Fr9.00 — 18.00 arasi

Web www.neuhland.de

(ocuklar, Gengler ve genc Yetiskinler icin (intihar diistinceleri olanlar) ve yakinlan; istenildidi takdirde anonim
bilgilendirme, Internet iizerinden chat ile bilgilendirme. Wilmersdorf semtinde kriz durumlan icin ikamet olanaklan
bulunmaktadir.

Yetiskinler icin kriz- ve acil telefonlar

Dert dinleme telefonu

Fon 0800- 1110 117, her saat - licretsiz

Web www.telefonseelsorge.de

Yasamda krizlerle karsilasan insanlar icin Protestan ve Katolik kilisesinin anonim ve sir saklayan bilgilendirme- ve dert
dinleme hizmetleri.

Kilise dert dinleme telefonu Berlin

Fon 0800 - 1110222, her saat - licretsiz

Web www.berliner-telefonseelsorge.de

Yasamda krizlerle karsilasan insanlar icin bilgilendirme ve konusma hizmetleri
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Acil Telefonlar

BIG-Hotline

Fon (030) 61103 00, taglich von 9.00 — 24.00 Uhr

Web www.big-hotline.de

Ailede siddete maruz kalmis olan bayanlarin ve aile bireylerinin mesleki hayata atilmig olan bayanlarin siddete maruz
kalmis olmalan durumunda itk miiracaat edecekleri, yetkili merciler (Omedin polis, hastahaneler, bayan doktorlar ve
bayan dgretmenler). Arzu edildigi takdirde cesitli lisanlarda ve anonim olarak hizmet verilmektedir.

LARA — Krisen- und Beratungszentrum fiir vergewaltigte und sexuell beldstigte Frauen

Fon (030) 216 88 88, Mo-Fr 9.00 — 18.00 Uhr

Web www.lara-berlin.de

Tecaviize ugramis olan bayanlarin, cinsel tacize ugramis veya saldirya ugramis olan bayanlar icin, magduriyetin ne kadar
zaman geride kalmis olmasina bakilmaksizin verilen bilgilendirme ve yardim hizmetleri. Arzulandiginda anonim olmak
kaydi ile E-mail ile de hizmet verilmekte.

Bayanlar icin kriz telefonu

Fon (0306154243

Web www.frauenkrisentelefon.de

Cok zor durumlarda akut kriz icinde bulunan bayanlar icin. Bilgilendirme kuruluslan, bayan projeleri, terapi merkezleri
baska kuruluslann ve kendi kendine yardim hizmetleri ve projeleri hakkinda bilgilendirme (Afganca, Farsca ve polonca
lisanlannda da). Bilgilendirme ve ayrintilar E-Mail ile ve Chat te verilmektedir.

Kadinlar icin “Frauennachtcafe”

Friesenstr. 6, 10965 Berlin (Kreuzberg)

Fon (030) 61620970

Web www.wildwasser-berlin.de

Wildwasser Frauenladen’ de kadinlara yonelik kriz durumlarinda geceleri bag vurabilecekleri adrestir.
Her gece cumartesinden pazar sabahina dogru ve tatil giinlerinde 18.00 - 8.00 arasi agiktr.

Kriz telefonu ,Acil durumlarda bakim“

Kortestr. 9, 10967 Berlin (Kreuzberg)

Fon (030) 6959 89 89, Mo - Fr 10- 12 Uhr (AB rund um die Uhr)

Fax (030) 694 69 94

Web www.dw-stadtmitte.de

E-Mail  pflege-in-not@dw-stadtmitte.de

Burada sosyal pedagoglardan olusan bir ekip, bir hemsire ve bir bayan psikolog ilgililerle, aile bireylerine ve tanidiklarina
hizmet vermektedir.
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Mitte belediyesi koordinasyon dairesi

Koordination im Bezirksamt Mitte
Psychiatriekoordination

Mathilde- Jakob- Platz 1, 10551 Berlin

Fon (030) 2009 - 33032

Fax (030) 2009- 8833032

Email stefan.kolodziejczak@ba-mitte.verwalt-berlin.de
Web www.berlin-mitte.de

Suchthilfekoordination

Mathilde- Jakob- Platz 1, 10551 Berlin

Fon (030) 2009 - 33029

Fax (030) 2009 - 88330 29

Email clemens kolling@ba-mitte.verwalt-berlin.de

Bakim altinda ikamet ve giinliik bakimlar
Betreutes Wohnen und Tageshetreuungen
Steuerungsgremium Psychiatrie Mitte
Informationen iiber Psychiatriekoordination
Fon (030) 2009 - 33032

Nachfragen und Anmeldungen fiir Wedding
Anmeldung iber Sozialpsychiatrischen Dienst
Fon (030) 2009 - 45212

Nachfragen und Anmeldungen fiir Gesundbrunnen

Anmeldung iiber Sozialpsychiatrischen Dienst
Fon (030) 2009 - 45212
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Nachfragen und Anmeldungen fiir Tiergarten
Anmeldung iiber Sozialpsychiatrischen Dienst
Fon (030) 2009 - 33268

Nachfragen und Anmeldungen fiir Mitte
Anmeldung iiber Sozialpsychiatrischen Dienst
Fon (030) 2009 - 33347

Steuerungsgremium: Sucht
Anmeldung iiber Sozialpsychiatrischen Dienst
Fon (030) 2009 - 45245

Belediyenin sosyal psikiyatrik hizmeti
Sozialpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Standort Tiergarten
Regionen Tiergarten und Mitte
Turmstr. 22, 10559 Berlin
Fon (030) 2009 - 33268 (Tiergarten)

(030) 2009 - 33347 (Mitte)

Email SozialpsychDienst@ba-mitte.verwalt-berlin.de
Web www.berlin-mitte.de
Standort Wedding

Regionen Wedding und Gesundbrunnen

Reinickendorfer Str. 60 b, 13347 Berlin

Fon (030) 2009 - 45212

Email SozialpsychDienst@ba-mitte.verwalt-berlin.de
Web www.berlin-mitte.de
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Belediyenin ¢ocuklar ve gecler icin psikiyatrik hizmeti
Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Standort Wedding

Reinickendorfer Str. 60b, 13347 Berlin

Fon (030) 2009 - 45268

Email KJPD@ba-mitte.verwalt-berlin.de
Web www.berlin-mitte.de
Standort Tiergarten

Turmstr. 22, 10559 Berlin
Fon (030) 2009 - 33241
Email KJPD@ba-mitte.verwalt-berlin.de

Kriz hizmeti

Krisendienst

Berliner Krisendienst - Region Mitte

Krausnickstr. 12A, 10115 Berlin

Fon tglich von 16.00 - 24.00 Uhr (030) 39063 - 10 und tdglich von 24.00—8.00 Uhr iiber die Nacht- und
Tagbereitschaft des Berliner Krisendienstes) (030) 39063 - 00

Fax (030) 39063 - 129

Web www.berliner-krisendienst.de

Psikiyatri ve psikoterapi uzmanhk béliimii ( Bu bolge icin zorunlu bakim)
Fachabteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie (Pflichtversorgung fiir den Bezirk)
Psychiatrische Universitatsklinik der Charité im St. Hedwig-Krankenhaus

Abteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Versorgungsregionen Tiergarten und Wedding

GroBe Hamburger Str. 5- 11, 10115 Berlin

Fon (030) 2311-0

Email sthedwig@alexius.de

Web www.alexius.de
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Charité - Universitatsmedizin Berlin Campus Charité Mitte
Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Versorgungsregion Mitte

Charitéplatz 1, 10117 Berlin

Fon (030) 4505 -0

Web www.charite.de/psychiatrie/

Giinliik klinikler

Tageskliniken

Psychiatrische Universitatsklinik der Charité im St. Hedwig-Krankenhaus
Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Versorgungsregion Tiergarten

GroBe Hamburger Str. 5- 11, 10115 Berlin

Fon (030) 2311-2934

Email sthedwig@alexius.de

Web www.alexius.de

Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Versorgungsregion Wedding

Millerstr. 56 - 58, 13349 Berlin

Fon (030) 450002-0

Email sthedwig@alexius.de

Web www.alexius.de

Psychiatrische Universitétsklinik der Charité im St. Hedwig-Krankenhaus
Gerontopsychiatrische Tagesklinik

Versorgungsregion Wedding

GroBe Hamburger Str. 5-11, 10115 Berlin

Fon (030) 2311-2116

Charité - Universitatsmedizin Berlin Campus Charité Mitte
Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Charitéplatz 1, 10117 Berlin

Fon (030) 450- 517104

Web www.charite.de/psychiatrie/
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Enstitii ambulansi

Institutsambulanz

Psychiatrische Universitatsklinik der Charité im St. Hedwig-Krankenhaus

Psychiatrische Institutsambulanz

Versorgungsregion Tiergarten sowie Gerontopsychiatrische Institutsambulanz mit Gedachtnissprechstunde
GroBe Hamburger Str. 5-11, 10115 Berlin

Fon (030) 2311 - 2935/- 2939/- 2120

Versorgungsregion Wedding
Miillerstr. 56 - 58, 13349 Berlin
Fon (030) 45002-0

Charité - Universitatsmedizin Berlin Campus Charité Mitte
Psychiatrische Institutsambulanz

Charitéplatz 1, 10117 Berlin

Fon (030) 450- 517095

Web www.charite.de/psychiatrie/

Psikiyatri ve psikoterapi uzmanlik boliimii (bolgeler iistii hizmetler)
Fachabteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie (iiberregionale Angebote)
Jiidisches Krankenhaus Berlin

Abteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie

(Schwerpunkt: Behandlung von Suchterkrankungen)

Heinz-Galinski-Str. 1, 13347 Berlin

Fon (030) 4994 - 2461/2

Fax (030) 4994 - 2503

Email psychiatrie@jkb-online.de

Web www.juedisches-krankenhaus.de

Bundeswehrkrankenhaus Berlin

Abteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Scharnhorststr. 13, 10115 Berlin

Fon (030) 2841-0



Ambulanz und Tagesklinik

Fliedner Klinik Berlin

Ambulanz und Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Charlottenstr. 65, 10117 Berlin

Fon (030) 204597 -0

Email info@fliednerklinikberlin.de

Web www fliednerklinikberlin.de

Cocuklar ve gencler icin psikiyatri/- psikoterapi uzmanlik boliimii

(Mitte bolgesi icin zorunlu bakim Reinickendorf bdlgesi tarafindan iistlenilmektedir)
Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/-psychotherapie
(Pflichtversorgung fiir den Bezirk Mitte erfolgt im Bezirk Reinickendorf)

Vivantes Humboldt-Klinikum

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Standort: Frohnauer StraBe

Frohnauer Str. 74 - 80, 13467 Berlin

Fon (030) 13012-2915

Web www.vivantes.de

Giinliik klinik

Tagesklinik

Vivantes Humboldt-Klinikum

Tagesklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Standort: Frohnauer StraSe

Frohnauer Str. 74 - 80, 13467 Berlin

Fon (030) 13012-3011

Enstitii ambulansi

Institutsambulanz

Vivantes Humboldt-Klinikum

Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz
Standort: Frohnauer Stralie

Frohnauer Str. 74 - 80, 13467 Berlin

Fon (030) 13012-3010
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Cocuklar ve gengler icin psikiyatri/- psikoterapi uzmanlik boliimii (bdlgeler iistii hizmet)
Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/-psychotherapie (iiberregionales Angebot)
Charité - Universitdtsmedizin Berlin

Campus Virchow-Klinikum

Klinik fiir Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters

0Otto Heubner-Centrum fiir Kinder- und Jugendmedizin

Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Fon (030) 450 - 566 229

is ve calisma (ek kazang edinme)

Arbeit und Beschaftigung (Zuverdienste)
Informationen iiber: KBS e.V
Zuverdienstfirma,, die biber”

Nordbahnstr. 17, 13359 Berlin

Fon (030) 46184 40

Email diebiber@t-online.de

Web www.kbsev.de

Verein fiir Rehabilitation Behinderter e.V. (DIE REHA- WOHNEN UND FREIZEIT)
Weydemeyerstr. 2/2a, 10178 Berlin

Fon (030) 2934130

Web www.verein-die-reha.de

Psychosoziale Initiative Moabit (PSI) e.V.

Zuverdienst Tageszentrum Tiergarten

Waldstr. 7, 10551 Berlin

Fon (030) 395 27 27

Email tageszentrum@waldstrasse7.de Geschaftsstelle: waldstrasse@snafu.de
Web www.waldstrasse7.de
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Kontak-ve danisma (KBS)

Kontakt- und Beratungsstellen (KBS)
KBS e.V

Tageszentrum ,M 32”

Malplaquetstr. 32, 13347 Berlin

Fon (030) 4005 9920

Email m32@kbsev.de

Web www.kbsev.de

KBS e.V

Tageszentrum ,Wiese 30”
Wiesenstr. 30, 13357 Berlin
Fon (030) 4621062
Fax (030) 46604773
Email wiese30@kbsev.de
Web www.kbsev.de

Psychosoziale Initiative Moabit (PSI) e.V.

KBS Treffpunkt WaldstraB3e

Waldstr. 7, 10551 Berlin

Fon (03039731322

Email tageszentrum@waldstrasse7.de Geschaftsstelle: waldstrasse@snafu.de
Web www.waldstrasse7.de

Humanistischer Verband Deutschlands, Landesverband Berline. V.
KBS, Briickentreff”

Torstr. 158, 10115 Berlin

Fon (030) 280 74 42/43

Email brueckentreff@hvd-berlin.de
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Bagimhlik danisma yerleri (alkol ve ilag)

Suchtberatungsstellen (Alkohol und Medikamente)

(aritasverband fiir Berlin e.V. Integrative Suchtberatung GroBe Hamburger StralSe
Standort Mitte

GroBe Hamburger Str. 118, 10115 Berlin

Fon (030) 666 33 - 400/1

Fax (030) 6663 3409

Email sucht-grhamburger@caritas-berlin.de

Beratung, Orientierung, Anfang (BOA) e.V. Alkohol- und Medikamentenberatung
Standort Tiergarten

Zwinglistr. 3, 10555 Berlin

Fon (030) 39105175

Verein zur Hilfe suchtmittelabhangiger Frauen (FrauSuchtZukunft) e.V.
Dircksenstr. 47, 10178 Berlin
Fon (030) 282 4138

Dernekler

Verbiinde

Geriatrisch- gerontopsychiatrischer Verbund Mitte (GGYM)

Geschaftsstelle; PUK Charite im SHK, Susanne Diimchen

Sprecherin: Frau Petra Heine, Verein fiir Rehabilitation Behinderter e.V. (DIE REHA- WOHNEN UND FREIZEIT)
Turmstr. 21, 10559 Berlin

Fon (030) 23112902

Email s.duemchen@alexius.de

Web www.geriatrischerverbund.2-www.de
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Friedrichshain — Kreuzberg

Friedrichshain-Kreuzberg belediyesinin koordinasyonu
Koordination im Bezirksamt Friedrichshain — Kreuzberg
Psychiatriekoordination

Yorckstr. 4-11, 10965 Berlin

Fon (030) 90298 - 3548

Fax (030) 90298 - 3539

Email Elke.Rodehueser@ba-fk.verwalt-berlin.de

Suchthilfekoordination

Yorckstr. 4-11, 10965 Berlin

Fon (030) 90298 - 3549

Fax (030) 90298 - 3539

Email Wolfgang.Nitze@ba-fk.verwalt-berlin.de

Bakim altinda ikamet ve giinliik bakimlar
Betreutes Wohnen und Tagesbetreuungen
Steuerungsgremium Friedrichshain — Kreuzberg
Anmeldung Giber Psychiatrie- und Suchthilfekoordination
Fon (030) 90298 - 3548/-3549

Fax (030) 90298 - 3539

Email gespl@ba-fk.verwalt-berlin.de

Belediyenin sosyal psikiyatrik hizmetleri
Sozialpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Standort Kreuzberg

Miillenhoffstr. 17, 10967 Berlin

Fon (030) 7475 5936/48

Fax (030) 7475 5915

Standort Friedrichshain

Koppenstr. 38 - 40, 10243 Berlin
Fon (030) 90298 - 2770
Fax (030) 90298 - 4883
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Belediyenin ¢ocuklar ve gengler icin psikiyatrik hizmetleri
Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Urbanstr. 24, 10967 Berlin

Fon (030) 90298 - 4968

Kriz hizmeti

Krisendienst

Berliner Krisendienst - Region Mitte

Krausnickstr. 12a, 10115 Berlin-Mitte

Fon tdglich von 16.00 - 24.00 Uhr (030) 39063 - 10 und tdglich von 24.00—8.00 Uhr iiber die nacht- und
Tagbereitschaft des Berliner Krisendienstes) (030) 39063 - 00

Fax (030) 39063 - 129

Web www.berliner-krisendienst.de

Psikiyatri ve psikoterapi uzmanlik boliimii (bu bélge icin zorunlu bakim)
Fachabteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie (Pflichtversorgung fiir den Bezirk)
Vivantes Klinikum Am Urban

Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Dieffenbachstr. 1, 10967 Berlin

Fon (030) 13022 - 6001

Web www.vivantes.de - Psychiatriewebsite Klinikum Am Urban

Giinliik klinikler

Tageskliniken

Vivantes Klinikum Am Urban

Psychiatrische Tagesklinik

Dieffenbachstr. 1, 10967 Berlin

Fon (030) 13022 - 6023

Fax (030) 13022 - 6005

Web www.vivantes.de - Psychiatriewebsite Klinikum Am Urban



Friedrichshain — Kreuzberg

Psychiatrische Tagesklinik im Vivantes Klinikum im Friedrichshain
Landsberger Allee 49, 10249 Berlin

Fon (030) 13023 - 1592

Fax (030) 13023 - 2180

Web www.vivantes.de - Psychiatriewebsite Klinikum im Friedrichshain

Stationdre Krisenintervention

Vivantes Klinikum Am Urban

Kriseninterventionszentrum [KIVZ]

Dieffenbachstr. 1, 10967 Berlin

Fon (030) 13022 - 3190

Fax (030) 13022 - 6005

Web www.vivantes.de - Psychiatriewebsite Klinikum Am Urban

Enstitii ambulansi

Institutsambulanz

Vivantes Klinikum Am Urban

Psychiatrische Institutsambulanz

Dieffenbachstr. 1, 10967 Berlin

Fon (030) 13022- 6030

Fax (030) 13022 - 6005

Web www.vivantes.de - Psychiatriewebsite Klinikum Am Urban

Psikiyatri ve psikoterapi uzmanlik boliimii (bélgeler iistii hizmetler)
Fachabteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie (iiberregionale Angebote)
Aufnahme von drogenabhangigen Patienten ab dem vollendeten 16. Lebensjahr zum Entzug
Count Down - Entgiftungseinrichtung des Drogentherapie Zentrum Berlin e.V.

Frankfurter Allee 40, 10247 Berlin

Fon (030) 29385 - 400

Fax (030) 29385 - 401

Email psychiatrie@jkb-online.de

Web www.drogentherapie-zentrum.de
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Cocuklar ve gengler icin psikiyatri/-psikoterapi uzmanhk béliimii (Friedrichshain-Kreuzberg
bolgesinin zorunlu bakimi Reinickendorf bdlgesi tarafindan iistlenilmektedir)
Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/-psychotherapie

(Pflichtversorgung fiir den Bezirk Friedrichshain-Kreuzberg erfolgt im Bezirk Reinickendorf)
Vivantes Humboldt-Klinikum

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Standort: Frohnauer StrafBe

Frohnauer Str. 74- 80, 13467 Berlin

Fon (030) 13012- 2915

Giinliik klinik

Tagesklinik

Vivantes Humboldt-Klinikum

Tagesklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Standort; Frohnauer Stralse

Frohnauer Str. 74 - 80, 13467 Berlin

Fon (030) 13012-30M

Enstitii ambulansi

Institutsambulanz

Vivantes Humboldt-Klinikum

Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz
Standort: Frohnauer StrafBe

Frohnauer Str. 74 - 80, 13467 Berlin

Fon (030) 13012 - 3010

is ve calisma (ek kazang edinme)

Arbeit und Beschaftigung (Zuverdienste)
Informationen iiber: Lebenswelten e.V.
Ebertystr. 54, 10249 Berlin

Fon (030) 427 56 07

Fax (030) 4679 3682

Email zuverdienst@lebenswelten.de



Friedrichshain — Kreuzberg

ajb GmbH

Koordination & Hausmeisterei, Koordination des Zuverdienstes,

Bewerbungen fiir Alfred-Déblin-Bibliothek, Hausmeisterei, Wascherei & Schneiderei
Hasenheide 54, 10967 Berlin; Kottbusser Damm 79a, 10967 Berlin

Fon (030) 695 970 - 34, Zentrale (030) 695970 - 0

Fax (030) 69597070

Email a.buck@ajb-berlin.de, info@ajb-berlin.de

Web www.ajb-berlin.de

ajb gmbh

Kreativbereich

Bewerbungen fiir Band, Literatur, Malgruppe, Theater
Prinzessinnenstr.16, 10969 Berlin

Fon (030) 6165 8782

Fax (030) 6165 8782

Email ajb-kreativbereich@freenet.de

Web www.ajb-berlin.de

ajb gmbh Alfred-Ddblin Patienten-Bibliothek im Vivantes Klinikum Am Urban
Bewerbungen s. Koordination Zuverdienst

Dieffenbachstr.1, 10967 Berlin

Fon (030) 697 231-56

Email Monika.Boldt@vivantes.de

Web www.ajb-berlin.de

ajb GmbH Wascherei und Schneiderei

Oranienstr. 54 10967 Berlin

Fon (030) 6165 9302, Zentrale (030) 695 970 -0
Email waeschereibuero@ajb-berlin.de

Web www.ajb-berlin.de




|34]

Kontak-ve danisma yerleri (KBS)
Kontakt- und Beratungsstellen (KBS)
UHW gGmbH

Waldemarstr. 33, 10999 Berlin

Fon (030) 616099 - 20

Fax (030) 616099 - 21

KOMMRUM e.V.

StraBmannstr. 17, 10249 Berlin

Fon (030) 292 3700

Fax (030) 29293 89

Email kbs-fhainkreuzberg@kommrum.de
Web www.kommrum.de

ajb GmbH,,Am Siidstern”
Hasenheide 54, 10967 Berlin

Fon (030) 690326 - 21/22
Fax (030) 690326 - 90
Email kbs@ajb-reha.de

Web www.ajb-reha.de

Bagimlilik danisma yerleri (alkol ve ilag)
Suchtberatungsstellen (Alkohol und Medikamente)
Diakonisches Werk Berlin Stadtmitte e.V.

Segitzdamm 46, 10969 Berlin

Fon (030) 61430 56

Fax (030) 61563 24

Email suchtberatung@dw-stadtmitte.de

Web www.dw-stadtmitte.de



Friedrichshain — Kreuzberg

Stiftung SPI Suchtberatung Friedrichshain
Finowstr. 39, 10247 Berlin

Fon (030) 2911692

Fax (030) 2966 0123

Email suchtberatung-frdh@stiftung-spi.de
Web www.stiftung-spi.de

Dernekler

Verbiinde

Netzwerk fiir dltere Menschen in F'hain-K'berg - Gerontopsychiatrisch-Geriatrischer Verbund
¢/o Bezirksamt F'hain-K'berg, Abt. GesSozBesch, Plan- u. Leitstelle Gesundheit

Yorckstr. 4-11, 10965 Berlin

Fon (030) 90298 - 3547

Fax (030) 90298 - 3539

Email gespl@ba-fk.verwalt-berlin.de

Suchtverbund Friedrichshain-Kreuzherg
Kontakt iiber den Suchthilfekoordinator
Fon (030) 90298 - 3549

Fax (030) 90298 - 3539
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Pankow

Pankow belediyesinin koordinasyonu
Koordination im Bezirksamt Pankow
Psychiatriekoordination

Frobelstrale 17, 10405 Berlin

Fon (030) 90295 - 5011

Fax (030) 90295 - 5148

Email annette.berg@ba-pankow.verwalt-berlin.de

Suchtkoordination

Frobelstrale 17, 10405 Berlin

Fon (030) 90295 - 5017

Fax (030) 90295 - 5148

Email yvonne.tenner@ba-pankow.verwalt-berlin.de

Bakim altinda ikamet ve giinliik bakimlar

Betreutes Wohnen und Tagesbetreuungen Psychiatrie
Steuerungsgremium: Belegungsgremium Psychiatrie
Anmeldung iiber Psychiatriekoordination

Fon (030) 90295 - 5011

Betreutes Wohnen und Tagesbetreuungen Sucht
Steuerungsgremium: Belegungsgremium Sucht
Anmeldung tiber Suchtkoordination

Fon (030) 90295 - 5017

Belediyenin sosyal psikiyatrik hizmeti
Sozialpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Standort Prenzlauer Berg, Weilensee, Pankow

Grunowstrale 8-11, 13187 Berlin

Fon (030) 90295 - 2863

Fax (030) 90295 - 2834

Email renate.steinmann@ba-pankow.verwalt-berlin.de



Pankow

Belediyenin ¢ocuklar ve gengler icin psikiyatrik hizmeti
Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Breite Strafse 32, 13187 Berlin

Fon (030)4990584-0

Fax (030) 41719583

Kriz hizmeti

Krisendienst

Berliner Krisendienst - Region Nord

Miihlenstr. 48, 13187 Berlin-Pankow

Fon tdglich von 16.00 - 24.00 Uhr (030) 39063 - 40 und taglich von 24.00 - 8.00 Uhr iiber die Nacht- und
Tagbereitschaft des Berliner Krisendienstes (030) 39063 - 00

Fax (030) 39063 - 429

Web www.berliner-krisendienst.de

Psikiyatri ve psikoterapi uzmanlik boliimii (bu bolge icin zorunlu bakim)
Fachabteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie (Pflichtversorgung fiir den Bezirk)
St. Joseph-Krankenhaus Berlin-WeiBensee

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Gartenstr. 1, 13088 Berlin

Fon (030) 92790-0

Fax (030) 92790 - 700

Web www.alexius.de

St. Joseph-Krankenhaus Berlin-WeiBensee
Klinik fiir Suchtmedizin

Gartenstr. 1, 13088 Berlin

Fon (030) 92790 3071

Fax (030) 92790703



Pankow

Giinliik klinikler

Tageskliniken

St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Weilensee
Psychiatrische Tagesklinik WeiBBensee
Gartenstr. 1, 13088 Berlin

Fon (030) 92790 - 207, - 273, - 388

St. Joseph-Krankenhaus Berlin-WeiBensee

Psychiatrische Tagesklinik am Krankenhaus Prenzlauer Berg
Frobelstr. 15, Haus 10 (Eingang Ella-Kay-Str.), 10405 Berlin

Fon (030) 13016 - 1493, - 1495

St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Weilensee
Psychiatrische Tagesklinik Pankow
SchloBallee 3, 13156 Berlin

Fon (030) 4740 - 2970

Enstitii ambulans
Institutsambulanzen
Psychiatrische Institutsambulanz
Gartenstr. 1, 13088 Berlin

Fon (030) 92790 - 257

Psychiatrische Institutsambulanz
SchloRallee 3, 13156 Berlin
Fon (030) 4740 - 2970

Psychiatrische Institutsambulanz

Frobelstr. 15, Haus 10 (Eingang Ella-Kay-Str.), 10405 Berlin
Fon (030) 13016 - 1493, - 1495
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Pankow

Cocuklar ve gengler icin psikiyatri/-psikoterapi uzmanlk béliimii (Pankow bolgesinin
zorunlu bakimi, Reinickendorf bélgesi tarafindan iistlenilmektedir)

Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/-psychotherapie
(Pflichtversorgung fiir die Bezirke Pankow und Reinickendorf)

HELIOS Klinikum Berlin-Buch

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, Tagesklinik, Institutsambulanz
Schwanebecker Chaussee 50, 13125 Berlin

Fon (030) 9401 2750

Fax (030) 9401 2759

Email kip@berlin.helios-kliniken.de

Web www.helios-kliniken.de

is ve calisma (ek kazang edinme)

Arbeit und Beschéftigung (Zuverdienste)
WIB GmbH

Zuverdienst des WIB e.V.

Tassostr. 17, 13086 Berlin

Fon (030)4799110

Email info@wib-ev.de

Albatros e.V.

Zuverdienst Pankow

Breitestr. 29, 13187 Berlin

Fon (030) 4753 5492

Email zv.pankow@albatrosev.de

PenzlKomm gGmbH

Zuverdienst Prenzlauer Berg
Schonhauser Allee 167a, 10435 Berlin
Fon (030) 4402 3840

Email info@prenzlkomm.de



Pankow

Kontak-ve danisma yerleri (KBS)
Kontakt- und Beratungsstellen (KBS)
Albatros e.V.

KBS in Pankow

Breitestr. 2, 13187 Berlin

Fon (030) 4753 5492

Fax (030) 4753 5387

Email kbs.pankow@albatrosev.de
Web www.albatros.de

Prenzl-Komm gGmbH

,Café Sonderbar”

Erich-Weinert-Str. 37, 10439 Berlin

Fon (030) 444 16 64/-63

Fax (030) 4473 8392

Email kbs-sonderbar@prenzlkomm.de
Web www.prenzlkomm.de

WeiBenseer Integration Behinderter (WIB) gGmbH
Kontakt- und Beratungsstelle

Bornestr. 12, 13086 Berlin

Fon (030) 9253837

Fax (030) 9606 1076

Email kbs@wib-ev.de

Web www.wib-ev.de

Bagimlilik danisma yerleri (alkol ve ilaglar)
Suchtberatungsstellen (Alkohol und Medikamente)
Stiftung Sozialpadagogisches Institut Berlin,
Suchtberatungsstelle S.T.A.B.

Mihlenstr. 37, 13185 Berlin

Fon (030) 4759820

Email suchthilfe-pankow@stiftung-spi.de
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Pankow

Vista Alkohol- und Drogenberatung Pankow
Buchholzer Str. 8, 10437 Berlin

Fon (030) 4471110

Email pankow@vistaberlin.de

Dernekler

Verbiinde

Verbund Sucht Pankow

Geschaftsfiihrung Psychiatrie- und Suchtkoordinatorin
Frobelstr. 17, 10405 Berlin

Fon (030) 90295 - 5017

Email yvonnne.tenner@ba-pankow.verwalt-berlin.de



Charlottenburg-Wilmersdorf belediyesinin koordinasyonu
Koordination im Bezirksamt Charlottenburg-Wilmersdorf
Psychiatriekoordination

Fehrbelliner Platz 4, 10707 Berlin

Fon (030) 9029 - 15759

Fax (030) 9029 - 15890

Email dr.michael.wolf@ba-cw.verwalt-berlin.de

Sucht- und Drogenkoordination

Fehrbelliner Platz 4, 10707 Berlin

Fon (030) 9029 - 15763

Fax (030) 9029 - 15890

Email maritha.mueller@ba-cw.verwalt-berlin.de

Bakim altinda ikamet ve giinliik bakimlar
Betreutes Wohnen und Tageshetreuungen
Steuerungsgremium Charlottenburg-Wilmersdorf
Anmeldung iiber das Fallmanagement

Fon (030) 9029 - 14094/ 14283

Fax (030) 9029 - 14090

Belediyenin sosyal psikiyatri hizmeti
Sozialpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Bereich Charlottenburg

Hohenzollerndamm 174 - 177, 10713 Berlin

Fon (030) 9029 - 16044

Fax (030) 9029 - 16042

Bereich Wilmersdorf

Hohenzollerndamm 174 - 177, 10713 Berlin
Fon (030) 9029 - 16045

Fax (030) 9029 - 16043
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Belediyenin ¢ocuklar ve gencler icin psikiyatri hizmeti
Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Haubachstr. 45, 10585 Berlin

Fon (030) 9029 - 17033

Fax (030) 9029 - 18535

Kriz hizmeti

Krisendienst

Berliner Krisendienst - Region West

Horstweg 2, 14059 Berlin-Charlottenburg

Fon tdglich von 16.00 - 24.00 Uhr (030) 39063 - 20 und taglich von 24.00 - 8.00 Uhr iiber die Nacht- und
Tagbereitschaft des Berliner Krisendienstes (030) 39063 - 00

Fax (030) 39063 - 229

Web www.berliner-krisendienst.de

Psikiyatri ve psikoterapi uzmanklik boliimii (Bu bdlge icin zorunlu bakim)
Fachabteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie (Pflichtversorgung fiir den Bezirk)
Charité - Universitatsmedizin Berlin, Campus Benjamin Franklin

Klinik und Hochschulambulanz fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Eschenallee 3, 14050 Berlin

Fon (030) 8445-0

Fax (030) 8445 - 8393

Email michael.dettling@charite.de

Friedrich von Bodelschwingh-Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Landhausstr. 33-35, 10717 Berlin

Fon (030) 5472-7777

Fax (030) 5472 -7900
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Giinliik klinikler

Tageskliniken

Charité - Universitatsmedizin Berlin, Campus Benjamin Franklin
Sozialpsychiatrische Tagesklinik

Nusshaumallee 38, 14050 Berlin

Fon (030) 8445 - 8401/-8418

Fax (030) 8445 - 8389

Email karin.neumann@charite.de

Gerontopsychiatrische Tagesklinik
Nusshaumallee 38, 14050 Berlin

Fon (030) 8445 - 8320/-28

Fax (030) 8445 - 8350

Email jan.holthues@medizin.fu-berlin.de

Friedrich von Bodelschwingh Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Tagesklinik

Landhausstr. 33-35, 10717 Berlin

Fon (030) 5472 - 7800

Fax (030) 5472 - 7801

Enstitii ambulansi

Institutsambulanzen

Charité - Universitatsmedizin Berlin, Campus Benjamin Franklin
Hochschulambulanz fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Eschenallee 3, 14050 Berlin

Fon (030) 8445 - 8665

Fax (030) 8445 - 8388

Email michael.dettling@charite.de
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Friedrich von Bodelschwingh Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Psychiatrische Institutsambulanz

Landhausstr. 33-35, 10717 Berlin

Fon (030) 5472-7777

Fax (030) 5472 - 7900

Psikiyatri ve psikoterapi uzmanlik boliimii (bolgeler iistii hizmet)
Fachabteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie (iiberregionales Angebot)
Schlosspark-Klinik

Abteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Heubnerweg 2, 14059 Berlin

Fon (030) 3264-0

Fax (030) 3264 - 1350

Email info@schlosspark-klinik.de

Cocuklar ve gengler icin psikiyatri/-psikoterapi uzmanhk béliimii (Bu bolge icin zorunlu bakim)
Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/-psychotherapie (Pflichtversorgung fiir den Bezirk)
DRK-Kliniken Westend

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/ Psychotherapie

Spandauer Damm 130, 14050 Berlin

Fon (030) 3035 - 4520/ 4530

Fax (030) 3035- 4529

Email kinder-jugendpsychiatrie@drk-kliniken-westend.de

Giinliik klinik

Tagesklinik

DRK-Kliniken Westend

Tagesklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/ Psychotherapie
Spandauer Damm 130, 14050 Berlin

Fon (030) 3035 - 4544 / 4515

Fax (030) 3035-4519

Email kinder-jugendpsychiatrie@drk-kliniken-westend.de
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Enstitii ambulansi

Institutsambulanz

DRK-Kliniken Westend

Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz
Spandauer Damm 130, 14050 Berlin

Fon (030) 3035 - 4545 / 4518 /4515

Fax (030) 3035-4519

Email kinder-jugendpsychiatrie@drk-kliniken-westend.de

is ve calisma (ek kazang edinme)

Arbeit und Beschaftigung (Zuverdienste)
Informationen iiber: Platane 19 gGmbH
Knobelsdorffstr. 15, 14059 Berlin

Fon (030)320904-0

Fax (030) 320904 - 33

Email gGmbH@platane19.de

Gemeindepsychiatrischer Verbund und Altenhilfe gGmbH
Kaiser-Friedrich-Str. 103, 10585 Berlin

Fon (030) 3409 2863

Fax (030) 34347910

Email arbeit.gpva@keh-berlin.de

Pinel gGmbH

Johannisberger Str. 64, 14197 Berlin
Fon (030) 8270 3521

Fax (030) 82703520
Email wilmersdorf@pinel.de

Pawian gGmbH

(afé Restaurant Weiler Elefant
Wegenerstr. 1- 2, 10713 Berlin

Fon (030) 8640 9306

Fax (030) 86409517

Email mail@weisser-elefant.de



Charlottenburg-Wilmersdorf

Kontak- ve danigma yerleri (KBS)
Kontakt- und Beratungsstellen (KBS)
Platane 19 e.V

Treffpunkt im Tageszentrum
Knobelsdorffstr. 15, 14059 Berlin

Fon (030) 320 904 - 40/ 42

Fax (030) 320904 - 33

Email Tageszentrum@Platane19.de

Pinel gGmbH

Kontakt- und Beratungsstatte,,Binger Club”
Glintzelstr. 4, 10717 Berlin

Fon (030) 8216186

Fax (030) 8216186

Email binger.club@pinel.de

Pawian gGmbH

Kontaktstellen fiir Menschen mit Suchtproblemen
Sigmaringer Str. 28, 10713 Berlin

Fon (030) 8640 9307

Fax (030) 86409517

Email info@kontaktstelle-wilmersdorf.de

Pawian gGmbH
Drogeninformationspool D.I.P.
Zillestralse 66, 10585 Berlin

Fon (030) 3235882

Fax (030)32390 15

Email info@dip-charlottenburg.de
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Bagimhlik danisma yerleri (alkol ve ilaglar)
Suchtberatungsstellen (Alkohol und Medikamente)
Die Gierkezeile

Gierkezeile 39, 10585 Berlin

Fon (030) 34800948

Fax (030) 3480 0940

Email gierkezeile@vistaberlin.de

PBAM — Wilmersdorf

Beratungsstellen fiir Alkohol- und Medikamentenabhéngige
Holsteinische Str. 38, 10717 Berlin

Fon (030) 23621333

Fax (030) 23621335

Email suchtberatung-wilmersdorf@pbam.de



Spandau

Spandau belediyesinin koordinasyonu

Koordination im Bezirksamt Spandau
Psychiatriekoordination

Staakener Str.79, 13581 Berlin

Fon (030) 3303 - 4030 (ab 31.10.2008: 90279 - 4030)
Fax (030) 3303 - 4075 (ab 31.10.2008: 90279 - 4075)
Email harald.lund@ba-spandau.berlin.de

Suchthilfekoordination und Suchtpravention

Staakener Str.79, 13581 Berlin

Fon (030) 3303 - 4030 (ab 31.10.2008: 90279 - 4030)
Fax (030) 3303 - 4075 (ab 31.10.2008: 90279 - 4075)
Email harald.lund@ba-spandau.berlin.de

Bakim altinda ikamet ve giinliik bakimlar

Betreutes Wohnen und Tagesbetreuungen
Steuerungsgremium: Spandauer Steuerungsgremium Psychiatrie
Anmeldung iiber die Psychiatriekoordination

Fon (030) 3303 - 4030 (ab 31.10.2008: 90279 - 4030)

Fax (030) 3303 - 4075 (ab 31.10.2008: 90279 - 4075)

Belediyenin sosyal psikiyatri hizmeti

Sozialpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes

(arl-Schurz-Str. 17, 13597 Berlin

Fon (030) 3303 - 2355/ - 2082 (ab 31.10.2008: 90279 - 2355 / - 2082)
Fax (030) 3303 - 3956 (ab 31.10.2008: 90279 - 3956)

Belediyenin ¢ocuklar ve gengler icin psikiyatri hizmeti
Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
(arl-Schurz-Str. 17, 13597 Berlin

Fon (030) 3303 - 2759 (ab 31.10.2008: 90279 - 2759)

Fax (030) 3303 - 5503 (ab 31.10.2008: 90279 - 5503)



Spandau

Kriz hizmeti

Krisendienst

Berliner Krisendienst - Region West

Charlottenstr. 13, 13597 Berlin

Fon taglich von 16.00 - 24.00 Uhr (030) 39063 - 30 und taglich von 24.00—8.00 Uhr iiber die Nacht- und
Tagbereitschaft des Berliner Krisendienstes (030) 39063 - 00

Fax (030) 39063 - 329

Web www.berliner-krisendienst.de

Psikiyatri ve psikoterapi uzmanlik boliimii (bu bolge icin zorunlu bakim)
Fachabteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie (Pflichtversorgung fiir den Bezirk)
Vivantes Klinikum Spandau

Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik — Memory Clinic

Neue BergstraBe 6, 13585 Berlin

Fon (030) 13013 - 3001

Fax (030) 13013 - 3004

Email Psychiatrie.Spandau@Vivantes.de

Web www.vivantes.de

Giinliik klinik

Tagesklinik

Vivantes Klinikum Spandau

Tagesklinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Neue Bergstrale 6, 13585 Berlin

Fon (030) 13013 - 3070

Fax (030) 13013 - 3074

Enstitii ambulansi
Institutsambulanz

Vivantes Klinikum Spandau
Psychiatrische Institutsambulanz
Neue BergstraBe 6, 13585 Berlin
Fon (030) 13013 - 3088
Fax (030) 13013 - 3084
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Spandau

Cocuklar ve gengler icin psikiyatri /-psikoterapi uzmanlik boliimii (Spandau bélgesinin
zorunlu bakimi Charlottenburg-Wilmersdorf bolgesi tarafindan iistlenilmektedir)
Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/-psychotherapie

(Pflichtversorgung fiir den Bezirk Spandau erfolgt im Bezirk Charlottenburg-Wilmersdorf)
DRK Kliniken Berlin / Westend

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie / Psychotherapie

Spandauer Damm 130 (Eingang G, Haus 15 u. 16), 14050 Berlin

Fon (030) 3035-4515

Fax (030) 3035-4519

Email kinder-jugendpsychiatrie@drk-kliniken-westend.de

Web www.drk-kliniken-bIn.de/westend/

Giinliik klinik

Tagesklinik

DRK Kliniken Berlin / Westend

Tagesklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/ Psychotherapie
Spandauer Damm 130, 14050 Berlin

Fon (030) 3035-0

Enstitii ambulansi

Institutsambulanz

DRK Kliniken Berlin / Westend

Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz
Spandauer Damm 130 (Eingang G, Haus 15 u. 16), 14050 Berlin
Fon (030) 3035- 4518

Fax (030) 3035-4519

is ve calisma (ek kazang edinme)

Arbeit und Beschaftigung (Zuverdienste)

Informationen iiber: Freundeskreis - Integrative Dienste e.V.
Pichelsdorfer Str. 131-133, 13595 Berlin

Fon (030) 333 01-26/86

Fax (030) 35105042

Web www.freundeskreis-integrative-dienste.de
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Spandau

Kontak- ve danisma (KBS)

Kontakt- und Beratungsstellen (KBS)

DRK Kreisverband Spandau e.V.

Treffpunkt AchenbachstraBBe

Achenbachstr. 11, 13585 Berlin (Umzug voraussichtlich im Friihjahr 2009 in die Borkumer Str. 19, 13581 Berlin)
Fon (030) 3539 4220

Fax (030) 3530 2041

Email ta@ginko-berlin.de

Sikayet dairesi

Beschwerdestelle

Karin Eitner (Sachkundige Person und Ombudsperson)

Fon (030) 3465 0621

Hans-Jiirgen Greul (Sachkundige Person und Ombudsperson)

Fon (030) 404 2108

Doris Schreiber-Bonnet (Sachkundige Person und Ombudsperson)
Fon (030) 36414659

Bagimhlik danisma yerleri (alkol ve ilaglar)
Suchtberatungsstellen (Alkohol und Medikamente)
Vista Spandau

(arl-Schurz-Str. 31, 13597 Berlin

Fon (030) 348 009 - 48

Fax (030) 348 009 - 40

Web www.vistaberlin.de

Jugend- und Suchtberatung Spandau des Caritasverbandes fiir das Erzbistum Berlin e.V.
Hasenmark 3, 13585 Berlin

Fon (030) 6663 3630

Fax (030) 6663 3639

Email sucht-spandau@caritas-berlin.de



Spandau

Dernekler

Verbiinde

Gerontopsychiatrischer Verbund Spandau

Geschaftsstelle in der Planungs- und Koordinierungsstelle
Staakener Str.79, 13581 Berlin

Fon (030) 3303 - 4035

Web www.gpv-spandau.de



Steglitz- Zehlendorf belediyesinin koordinasyonu
Koordination im Bezirksamt Steglitz-Zehlendorf
Psychiatriekoordination

Konigin-Luise-Str. 96, 14195 Berlin

Fon (030) 90299 - 3685

Fax (030) 90299 - 1220

Email holz-m@stegl-zehl.verwalt-berlin.de

Suchtpravention Koordination

Konigin-Luise-Str. 96, 14195 Berlin

Fon (030) 90299 - 4703

Fax (030) 90299 - 1220

Email henke-h@stegl-zehl.verwalt-berlin.de

Bakim altinda ikamet ve giinliik bakimlar
Betreutes Wohnen und Tageshetreuungen
Steuerungsgremium Psychiatrie

Anmeldungen tiber den Sozialpsychiatrischen Dienst
Fon (030) 90299 - 4755

Fax (030) 90299 - 4329

Email fleischer-e@stegl-zehl.verwalt-berlin.de

Belediyenin sosyal psikiyatri hizmeti
Sozialpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Bergstr. 90, 12169 Berlin

Fon (030) 90299 - 4758

Fax (030) 90299 - 4329

Email sozialpsych.dienst@stegl-zehl.verwalt-berlin.de

Belediyenin ¢ocuklar ve gencler icin psikiyatri hizmeti
Kinder- und Jugendpsychiatrische Beratungsstelle
Konigstr. 36, 14163 Berlin

Fon (030) 8471 - 8811

Fax (030) 90299 - 6466
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Kriz hizmeti

Krisendienst

Berliner Krisendienst - Region Stid-West

Albrechtstr. 7, 12165 Berlin

Fon tdglich von 16.00 - 24.00 Uhr (030) 39063 - 60 und tdglich von 24.00—8.00 Uhr tiber die Nacht- und
Tagbereitschaft des Berliner Krisendienstes (030) 39063 - 00

Fax (030) 39063 - 629

Web www.berliner-krisendienst.de

Psikiyatri ve psikoterapi uzmanlik boliimii (bu bolge i¢in zorunlu bakim)
Fachabteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie (Pflichtversorgung fiir den Bezirk)
Kliniken im Theodor-Wenzel-Werk

Abteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Potsdamer Chaussee 69, 14129 Berlin

Fon (030) 8109 - 1301

Fax (030) 8109 - 1302

Email Klinik-info@tww-berlin.de

Giinliik klinikler

Tageskliniken

Kliniken im Theodor-Wenzel-Werk

Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Quantzstr. 4 A, 14129 Berlin

Fon (030) 8109 - 2450

Psychiatrische Tagesklinik Lankwitz
Kamenzer Damm 1E, 12249 Berlin
Fon (030) 766907 -0

Fax (030) 7669 07 - 69
Email TKL@awo-gmbh.de
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Enstitii ambulansi
Institutsambulanz

Kliniken im Theodor-Wenzel-Werk
Psychiatrische Institutsambulanz
Potsdamer Chaussee 69, 14129 Berlin
Fon (030) 8109 - 1410

Fax (030) 8109 - 1416

Email klinik-info@tww-berlin.de

Cocuklar ve gencler icin psikiyatri/-psikoterapi uzmanlik boliimii (Steglitz-zehlendorf

balgesinin zorunlu bakimi, Tempelhof-Schoneberg bdlgesi tarafindan iistlenilmektedir)
Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/-psychotherapie (Pflichtversorgung fiir den Bezirk
Steglitz-Zehlendorf erfolgt im Bezirk Tempelhof-Schoneberg)

St. Joseph-Krankenhaus

Abteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Baumerplan 24 (Eingang Wintgensstr.), 12101 Berlin

Fon (030) 7882-0

Fax (030) 7882 - 2775

Giinliik klinik

Tagesklinik

St. Joseph-Krankenhaus

Tagesklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Baumerplan 24 (Eingang Wintgensstr.), 12101 Berlin

Fon (030) 7882 - 2030

Fax (030) 7882-2930

Enstitii ambulansi

Institutsambulanz

St. Joseph-Krankenhaus

Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz
Baumerplan 24 (Eingang Wintgensstr.), 12101 Berlin
Fon (030) 7882 - 2859

Fax (030) 7882 -2930
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Steglitz-Zehlendorf

i ve calisma (ek kazang edinme)

Arbeit und Beschéftigung (Zuverdienste)
Informationen iiber: FSE Lankwitzer Werkstatten gGmbH
Kamenzer Damm 1, 12249 Berlin

Fon (030) 766 906 - 0

Fax (030) 766 906 - 77

Email lankwitz@lwnet.de

Web www.lankwitzer-werkstaetten.de

Perspektive Zehlendorfe.V.

Teltower Damm 118 - 122, 14167 Berlin

Fon (030) 8058 9365

Fax (030) 84851797

Email pz@perspektive-zehlendorf.de
Web www.perspektive-zehlendorf.de

Reha-Steglitz gambH

BergstraBe 1, 12169 Berlin

Fon (030) 319805100

Fax (030) 319805011

Email kontakt@reha-steglitz.de
Web www.reha-steglitz.de

Kontak-ve danisma yerleri (KBS)
Kontakt- und Beratungsstellen (KBS)
KBS im Tageszentrum Kamenzer Damm
Kamenzer Damm 1, 12249 Berlin

Fon (030) 7667 9776

Fax (030) 7667 9775

Email tz.2@reha-steglitz.de




KBS im Tageszentrum AlbrechtstraBe
Albrechtstr. 15, 12167 Berlin

Fon (030) 7912038

Fax (030) 79293 05

Email tz.1@reha-steglitz.de

Treffpunkt Mexikoplatz

Mexikoplatz 4, 14163 Berlin

Fon (030) 8017026

Fax (030) 8058 9368

Email treffpunkt-mexikoplatz@arcor.de

Bagimhlik danisma yerleri (alkol ve ilaglar)
Suchtberatungsstelle (Alkohol und Medikamente)
Caritasverband fiir Berlin e.V.

Kénigsberger Str. 11, 12207 Berlin

Fon (030) 666339-0

Fax (030) 666339 -29

Email sucht-koenigsherger@caritas-berlin.de

Dernekler

Verbiinde

Verbund fiir Altenhilfe und Gerontopsychiatrie
¢/o0 Koordinierungsstelle,Rund ums Alter”
Johanna-Stegen-Str. 8, 12167 Berlin

Fon (030) 7690 2600
Fax (030) 7690 2602
Email koordinierungsstelle@dwstz.de
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Tempelhof-Schoneberg belediyesinin koordinasyonu
Koordination im Bezirksamt Tempelhof-Schaneberg
Psychiatriekoordination

Tempelhofer Damm 165, 12099 Berlin

Fon (030) 7560 - 8911

Fax (030) 7560 - 8748

Email thomann@ba-ts.verwalt-berlin.de

Sucht- und Drogenkoordination

Tempelhofer Damm 165, 12099 Berlin

Fon (030) 7560 - 7624

Fax (030) 7560 - 8748

Email gerd.horstig@ba-ts.verwalt-berlin.de

Bakim altinda ikamet, kisisel bakim, giinliik bakimlar
Betreutes Wohnen und Tageshetreuungen
Steuerungsgremium Psychiatrie Tempelhof

Aufnahme tiber Sozialpsychiatrischen Dienst

Fon (030) 7560 - 7301/7315

Steuerungsgremium Psychiatrie Schneberg
Aufnahme iiber Sozialpsychiatrischen Dienst
Fon (030) 7560 - 4547

Belediyenin sosyal psikiyatri hizmeti
Sozialpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Rathausstr. 27, 12105 Berlin

Fon (030) 7560 - 7301/7575

Fax (030) 7560 - 7302/4800
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Belediyenin ¢ocuklar ve gencler icin psikiyatri hizmeti
Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Erfurter Str. 8, 10820 Berlin

Fon (030) 7560 - 6900

Fax (030) 7560 - 8220

Kriz hizmeti

Krisendienst

Berliner Krisendienst - Region Siid-West

Albrechtstr. 7, 12165 Berlin

Fon tdglich von 16.00 - 24.00 Uhr (030) 39063 - 60 und tdglich von 24.00—8.00 Uhr iiber die Nacht- und
Tagbereitschaft des Berliner Krisendienstes (030) 39063 - 00

Fax (030) 39063 - 629
Email info@berliner-krisendienst.de
Web www.berliner-krisendienst.de

Psikiyatri ve psikoterapi uzmanlik boliimii (bu bodlge icin zorunlu hizmet)
Fachabteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie (Pflichtversorgung fiir den Bezirk)
Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Rubensstr. 125, 12157 Berlin

Fon (030) 13020 - 2701

Web www.vivantes.de

Vivantes Wenckebach-Klinikum

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie — Gerontopsychiatrie
Wenckebachstr. 23, 12099 Berlin

Fon (030) 13019-2234

Fax (030) 13019 - 2484

Web www.vivantes.de
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Giinliik klinikler

Tageskliniken

Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum

Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie im Gemeindepsychiatrischen Zentrum
Dominicusstr. 5-9, 10823 Berlin

Fon (030) 780 984 - 0/-16

Vivantes Wenckebach-Klinikum

Tagesklinik | und Il fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Wenckebachstr. 23, 12099 Berlin

Fon (030) 13019 - 2574/2209

Enstitii ambulansi
Institutsambulanzen

Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum
Psychiatrische Institutsambulanz
Rubensstr. 125 (Haus 16), 12157 Berlin
Fon (030) 780984 -0

Vivantes Wenckebach-Klinikum
Psychiatrische Institutsambulanz
Wenckebachstr. 23, 12099 Berlin

Fon (030) 13019 - 2481/2482

Cocuklar ve gengler icin psikiyatri/-psikoterapi uzmanlk béliimii (bu bélge icin zorunlu hizmet)
Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/-psychotherapie (Pflichtversorgung fiir den Bezirk)
St. Joseph-Krankenhaus

Abteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Baumerplan 24 (Eingang Wintgensstralse), 12101 Berlin

Fon (030) 7882 -0/2871

Fax (030) 7882-2930

Web www.sjk.de
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Giinliik klinik

Tagesklinik

St. Joseph-Krankenhaus

Tagesklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Baumerplan 24 (Eingang WintgensstraGe), 12101 Berlin

Fon (030) 7882 - 2874/2832/4201

Enstitii ambulans

Institutsambulanz

St. Joseph-Krankenhaus

Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz
Baumerplan 24 (Eingang WintgensstraBe), 12101 Berlin
Fon (030) 7882 - 2859

is ve calisma (ek kazang edinme)

Arbeit und Beschaftigung (Zuverdienste)
Informationen iiber: Pinel gGmbH

Ebersstr. 67, 10827 Berlin

Fon (030) 7879 2910

Email pinel.schoeneberg@pinel.de
Web www.pinel.de

Die Kurve e.V.

(afé Kurve

Friedrich-Wilhelm-Str. 22, 12103 Berlin
Fon (030) 7658 6342

Email afé@die-kurve.de

Die Kurve e.V.

Zuverdienst Cafeteria Wenckebach-Klinikum
Wenckebachstr. 23, 12099 Berlin

Fon (030) 7600 7259

Web cafeteria@die-kurve.de



Kontak- ve danigma yerleri (KBS)
Kontakt- und Beratungsstellen (KBS)
KommRum e.V.

Kommunikations-Zentrum Berlin-Friedenau
Schnackenburgstr. 4, 12159 Berlin

Fon (030) 85190 25

Fax (030) 8593176

Email info@kommrum.de
Web www.kommrum.de
Pinel gGmbH

KBS im Tageszentrum S-Bhf. Schoneberg
Ebersstr. 67, 10827 Berlin

Fon (030) 7879 2910

Fax (030) 78792919

Email pinel.schoeneberg@pinel.de
Web www.pinel.de

Deutsches Rotes Kreuz Berlin Siid-West Behindertenhilfe gGmbH
Treffpunkt Tempelhof

Alt-Mariendorf 53, 12107 Berlin

Fon (030) 7000 8716

Web treffpunkt@drk-berin.net

Die Kurve e.V.

Tagesbegegnungsstitte Lichtenrade

Fon Lichtenrader Damm 212, 12305 Berlin
Fax (030) 74590 83

Email ths@die-kurve.de

Ayakta tedavi uygulamasinda, psikiyatri sikayet dairesi
Psychiatriebeschwerdestelle fiir den ambulanten Bereich
Holsteinische Str. 30, 12161 Berlin

Fon (030) 8599 5137

Email psychiatrie-beschwerdestelle@web.de
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Bagimhlik danisma yerleri (alkol ve ilaglar)
Suchtberatungsstellen (Alkohol und Medikamente)

PBAM Schoneberg

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle fiir Abhdngige
Goebenstr. 8, 10783 Berlin

Fon (030) 2165008

Fax (030) 21680 13

Email schoeneberg@pham.de
Web www.pbam.de
PBAM Tempelhof

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle
Kurfiirstenstr. 43, 12105 Berlin

Fon (030) 7009 3991

Fax (030) 21680 13

Email beratungsstelle-tempelhof@pbam.de
Web www.pbam.de

FAM (Frauen — Alkohol — Medikamente und Drogen)
Frauensuchtberatungsstelle

Merseburger Str. 3, 10823 Berlin

Fon (030) 78289 89

Fax (030) 78712985

Email fam@la-vida.de

Dernekler

Verbiinde

Gerontopsychiatrischer Verbund Tempelhof-Schoneberg Bereich Schéneberg
Kontakt iiber: Bezirksamt Tempelhof-Schdneberg

Sozialpsychiatrischer Dienst

Rathausstr. 27, 12105 Berlin

Fon (030) 7560 7575
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Tempelhof-Schoneberg

Gerontopsychiatrischer Verbund Tempelhof-Schdneberg Bereich Tempelhof
Kontakt iiber: VdK-Koordinierungsstelle fiir Rehabilitation dlterer Menschen
Reinhardtstr. 7, 12103 Berlin

Fon (030) 75507 03

Email koordinierungsstelle.berlin@vdk.de
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Neukolln

Neukdln belediyesinin koordinasyonu
Koordination im Bezirksamt Neukolin
Psychiatriekoordination

Blaschkoallee 32, 12359 Berlin

Fon (030) 6809 - 2258

Fax (030) 6809 - 2886

Email Eveline.Gimm@ba-nkn.verwalt-berlin.de

Suchthilfekoordination

Blaschkoallee 32, 12359 Berlin

Fon (030) 6809 - 2036

Fax (030) 6809 - 2886

Email Heide Mutter@ba-nkn.verwalt-berlin.de

Bakim altinda ikamet ve giinliik bakimlar
Betreutes Wohnen und Tageshetreuungen
Steuerungsgremium

Anmeldung iiber die Psychiatriekoordination

Fon (030) 6809 - 2258

Fax (030) 6809 - 2886

Belediyenin sosyal psikiyatri hizmeti
Sozialpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Gutschmidtstr. 31, 12359 Berlin

Fon (030) 6809 - 2786

Fax (030) 6809 - 3729

Belediyenin ¢ocuklar ve gencler icin psikiyatri hizmeti
Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Beratungsstelle 1

Bohmische Str. 39, 12055 Berlin

Fon (030) 688748-0

Fax (030) 688 748 - 50



Neukolln

Beratungsstelle 2

Britzer Damm 93, 12347 Berlin
Fon (030) 6809 - 1242
Fax (030) 6809 - 1355

Kriz hizmeti

Krisendienst

Berliner Krisendienst - Region Siid-Ost

Karl-Marx-Str. 23, 12043 Berlin-NeukdlIn

Fon tdglich von 16.00 - 24.00 Uhr (030) 39063 - 90 und tdglich von 24.00—8.00 Uhr Giber die Nacht- und
Tagbereitschaft des Berliner Krisendienstes (030) 39063 - 00

Fax (030) 39063 - 929

Web www.berliner-krisendienst.de

Psikiyatri ve psikoterapi uzmanlik boliimii (bu bélge icin zorunlu bakim)
Fachabteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie (Pflichtversorgung fiir den Bezirk)
Vivantes Klinikum Neukdlln

Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Rudower Str. 48, 12351 Berlin

Fon (030) 13014 - 2271

Fax (030) 13014 - 3424

Web www.vivantes.de

Giinliik klinikler

Tageskliniken

Vivantes Klinikum Neukdlln

Tagesklinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Emser Str. 31, 12051 Berlin

Fon (030)629031-0

Fax (030) 629031-17

Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Riesestr. 1, 12347 Berlin

Fon (030) 600 888 - 0

Fax (030) 600 838 - 88
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Neukolln

Enstitii ambulansi
Institutsambulanz

Vivantes Klinikum NeukdlIn
Psychiatrische Institutsambulanz
Rudower Str. 48, 12351 Berlin

Fon (030) 13014 - 3420
Fax (030) 13014 - 3424

Cocuklar ve gengler icin psikiyatri/-psikoterapi uzmanlik boliimii (NeukdlIn bdlgesinin
zorunlu bakimi Marzahn-Hellersdorf bdlgesi tarafindan iistlenilmektedir)
Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/-psychotherapie

(Pflichtversorgung fiir den Bezirk Neukolln erfolgt im Bezirk Marzahn-Hellersdorf)
Vivantes Klinikum Hellersdorf

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Standort: Brebacher Weg

Brebacher Weg 15, 12683 Berlin

Fon (030) 13018 - 3700

Fax (030) 13018 - 3702

Giinliik klinik

Tagesklinik

Vivantes Klinikum Hellersdorf

Tagesklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Standort: Brebacher Weg

Brebacher Weg 15, 12683 Berlin

Fon (030) 13018-3718

Fax (030) 13018 - 3702



Neukolln

Enstitii ambulansi

Institutsambulanz

Vivantes Klinikum Hellersdorf

Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz
Standort: Brebacher Weg

Brebacher Weg 15, 12683 Berlin

Fon (030) 13018 - 3730

Fax (030) 13018 - 3702

is ve calisma (ek kazang edinme)

Arbeit und Beschaftigung (Zuverdienste)
Informationen iiber: Unionshilfswerk ggmbH
Zuverdienstwerkstatt Neukdlln

Donaustr. 83, 12043 Berlin

Fon (030) 6889 - 4690

Fax (030) 6889 - 4692

Email Zvw@nk.unionilfswerk.de

Kontak-ve danisma yerleri (KBS)

Kontakt- und Beratungsstellen (KBS)

Diakonisches Werk Neukdlin-Oberspree e.V.
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle Gropiusstadt
Rudower Strae 176, 12351 Berlin

Fon (030) 6097 2140

Fax (030) 6097 21415

Email diakonie-no-pskb@diakonisches-werk-berlin.de

Unionshilfswerk gGmbH

Treffpunkt Terra

Hertzbergstr. 7 - 8, 12055 Berlin

Fon (030) 687 1977

Fax (030) 5682 2951

Email kbs@nk.unionhilfswerk.de



Neukolln

Bagimhlik danisma yerleri (alkol ve ilaglar)

Suchtberatungsstellen (Alkohol und Medikamente)

navitas gGmbH

Kontakt- und Begegnungsstelle fiir alkohol- und medikamentenabhéngige Menschen Passage
Uthmannstr. 5, 12043 Berlin

Fon (030) 68138 88

Fax (030) 56829767

Email passage@navitas-ggmbh.de

Deutscher Guttempler-Orden

Selbsthilfeorganisation

alkoholfreie Kontakt- und Begegnungsstelle
Wildenbruchstr. 80, 12045 Berlin

Fon (030) 6823 7621

Fax (030) 6823 7622

Email quttempler.berlin-brandenburg@t-online.de

Neukolln bélgesinde geriatri-gerontopsikiyatri birlikleri
Geriatrisch-gerontopsychiatrischer Verbund NeukdlIn - ein Netzwerk fiir das Alter
Werbellinstr. 42, 12053 Berlin

Fon (030)689770-0

Fax (030) 689 770-20

Email rund-ums-alter@hvd-berlin.de

Web www.rund-ums-alter.de
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Treptow-Kopenick

Treptow-Kdpenick belediyesinin koordinasyonu
Koordination im Bezirksamt Treptow — Kdpenick
Psychiatriekoordination

Hans-Schmidt-Str. 18, 12489 Berlin

Fon (030) 90297 - 6165

Fax (030) 90297 - 6164

Email ursula.wurm@ba-tk verwalt-berlin.de

Bakim altinda ikamet ve giinliik bakimlar

Betreutes Wohnen und Tagesbetreuungen
Steuerungsgremium: Steuerungsrunde Treptow-Kdpenick
Anmeldung iiber die Psychiatriekoordinatorin

Fon (030) 90297 - 6165

Belediyenin sosyal psikiyatri hizmeti
Sozialpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Standort Treptow

Hans-Schmidt-Str. 18, 12489 Berlin

Fon (030) 90297 - 6001/6005

Fax (030) 90297 - 6081

Standort Kdpenick
Salvador-Allende-Str. 80a, 12559 Berlin
Fon (030) 90297 - 3751

Fax (030) 90297 - 3780

Belediyenin ¢ocuklar ve gencler icin psikiyatri hizmeti
Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Standort Treptow und Kdpenick

Stidostallee 134, 12487 Berlin

Fon (030) 90297 - 47/M

Fax (030) 90297 - 4711



Treptow-Kopenick

Kriz hizmeti

Krisendienst

Berliner Krisendienst - Region Siid-Ost

Spreestr. 6, 12439 Berlin

Fon tdglich von 16.00 - 24.00 Uhr (030) 39063 - 80 und tdglich von 24.00—8.00 Uhr iiber die Nacht- und
Tagbereitschaft des Berliner Krisendienstes (030) 39063 - 00

Fax (030) 39063 - 629

Web www.berliner-krisendienst.de

Psikiyatri ve psikoterapi uzmanlik boliimii (bu bolge icin zorunlu bakim)
Fachabteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie (Pflichtversorgung fiir den Bezirk)
St. Hedwig Kliniken Berlin Ortlicher Bereich: Krankenhaus Hedwigshdhe

Abteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Hohensteig 1, 12526 Berlin

Fon (030) 6741-0

Web www.alexius.de

Giinliik klinikler

Tageskliniken

St. Hedwig Kliniken Berlin Ortlicher Bereich: Krankenhaus Hedwigshéhe
Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Hohensteig 1, 12526 Berlin

Fon (030) 6741-0

Allgemeinpsychiatrische Tagesklinik
Edisonstr. 15, 12459 Berlin
Fon (030) 5300 - 5970

Enstitii ambulansi

Institutsambulanz

St. Hedwig Kliniken Berlin Ortlicher Bereich: Krankenhaus Hedwigshdhe
Psychiatrische Institutsambulanz

Hohensteig 1 (Haus A), 12526 Berlin

Fon (030) 6741-3220
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Treptow-Kopenick

Cocuklar ve gengler iin psikiyatri/-psikoterapi uzmanhk boliimii (Treptow-Kdpenick
balgesinin zorunlu bakimi Marzahn-Hellersdorf bélgesi tarafindan iistlenilmektedir)
Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/-psychotherapie

(Pflichtversorgung fiir den Bezirk Treptow-Kopenick erfolgt im Bezirk Marzahn-Hellersdorf)
Vivantes Klinikum Hellersdorf

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Standort: Brebacher Weg

Brebacher Weg 15, 12683 Berlin

Fon (030) 13018 - 3700

Web www.vivantes.de

Giinliik klinik

Tagesklinik

Vivantes Klinikum Hellersdorf

Tagesklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Standort; Brebacher Weg

Brebacher Weg 15, 12683 Berlin

Fon (030) 13018 - 3742

Enstitii ambulansi

Institutsambulanz

Vivantes Klinikum Hellersdorf

Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz
Standort: Brebacher Weg

Brebacher Weg 15, 12683 Berlin

Fon (030) 13018 - 3730

is ve calisma (ek kazang edinme)

Arbeit und Beschaftigung (Zuverdienste)
Informationen iiber: ajb gGmbH
Thomas-Miinzer-Str. 6, 12489 Berlin

Fon (030) 6711715
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Treptow-Kopenick

Das Fiinfte Rad e.V.

Mahlsdorfer Str. 3-6, 12555 Berlin

Fon (030) 6589 0330

Email info@das-fuenfte-rad-ev.de
Web www.das-fuenfte-rad-ev.de

Kontak-ve danisma yerleri (KBS)

Kontakt- und Beratungsstellen (KBS)

Das Fiinfte Rad e.V.

Schillerpromenade 2 Ecke Kilianistr., 12459 Berlin
Fon (030) 6554099

ajb gGmbH
Thomas-Miinzer-Str. 6, 12489 Berlin
Fon (030) 67150 10/11

Bagimhlik danisma yerleri (alkol ve ilaglar)
Suchtberatungsstellen (Alkohol und Medikamente)
Johannisches Sozialwerk e.V.

Beratungsstelle fiir Suchtkranke

Parrisiusstr. 23, 12555 Berlin

Fon (030) 6507 0080

Mut Gesellschaft fiir Gesundheit mbH
Beratungs- und Behandlungsstelle fiir Suchtkranke
Siidostallee 134, 12487 Berlin

Fon (030) 5321 8860



Marzahn-Hellersdorf

Marzahn-Hellersdorf belediyesinin koordinasyonu
Koordination im Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf
Psychiatriekoordination

Riesaer Str. 94, 12627 Berlin

Fon (030) 90293 - 4263

Fax (030) 90293 - 4265

Email Brigitte.Meyer@ba-mh.verwalt-berlin.de

Suchthilfekoordination

Riesaer Str. 94, 12627 Berlin

Fon (030) 90293 - 4262

Fax (030) 90293 - 4265

Email QOve.Fischer@ba-mh.verwalt-berlin.de

Bakim altinda ikamet ve giinliik bakimlar
Betreutes Wohnen und Tagesbetreuungen
Steuerungsgremium Psychiatrie: Marzahn - Hellersdorf
Anmeldung iiber die Psychiatriekoordinatorin

Fon (030) 90293 - 4263

Fax (030) 90293 - 4265

Email Brigitte. Meyer@ba-mh.verwalt-berlin.de

Belediyenin sosyal psikiyatri hizmeti
Sozialpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Etkar-André-Str. 8, 12619 Berlin

Fon (030) 90293 - 3751

Fax (030) 90293 - 3775

Email soz.psch.dienst@ba-mh.verwalt-berlin.de

Belediyenin ¢ocuklar ve gencler icin psikiyatri hizmeti
Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Etkar-André-Str. 8, 12619 Berlin

Fon (030) 90293 - 3691/- 3684/- 3686

Fax (030) 90293 - 3732




Kriz hizmeti

Krisendienst

Berliner Krisendienst - Region Ost

Irenenstr. 21 A, 10317 Berlin-Lichtenberg

Fon tdglich von 16.00 - 24.00 Uhr (030) 39063 - 70 und tdglich von 24.00—8.00 Uhr iiber die Nacht- und
Tagbereitschaft des Berliner Krisendienstes (030) 39063 - 00

Fax (030) 39063 - 729

Web www.berliner-krisendienst.de

Psikiyatri ve psikoterapi uzmanlik boliimii (bu bolge icin zorunlu bakim)
Fachabteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie (Pflichtversorgung fiir den Bezirk)
Vivantes Klinikum Hellersdorf

Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Standort: Brebacher Weg

Brebacher Weg 15, 12683 Berlin

Fon (030) 13018 - 3560

Email evelyn.ilgner@vivantes.de

Web www.vivantes.de

Giinliik klinik

Tagesklinik

Vivantes Klinikum Hellersdorf

Psychotherapeutisch-psychosomatische Tagesklinik

Standort: Medizinisches Versorgungszentrum Marzahn, Psychiatrie und psychosomatische Medizin
Arztehaus Mehrower Allee 22,12687 Berlin

Fon (030) 9302 0880

Email kerstin.frommhold@vivantes.de
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Marzahn-Hellersdorf

Enstitii ambulansi
Institutsambulanz

Vivantes Klinikum Hellersdorf
Psychiatrische Institutsambulanz
Standort; Brebacher Weg
Brebacher Weg 15, 12683 Berlin
Fon (030) 13018 - 3325
Fax (030) 13018-3322

Cocuklar ve gencler icin psikiyatri/-psikoterapi uzmanhk boliimii (Marzahn-Hellersdorf
bolgesinin zorunlu bakimi Lichtenberg bolgesi tarafindan iistlenilmektedir)
Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/-psychotherapie
(Pflichtversorgung fiir den Bezirk Marzahn-Hellersdorf erfolgt im Bezirk Lichtenberg)
Evangelisches Krankenhaus Kdnigin Elisabeth Herzberge

Abteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters

Herzbergstr. 79, Haus 7, 10365 Berlin

Fon (030) 5472 - 3801

Fax (030) 5472 - 3899

Email k krueger@keh-berlin.de

Web www.keh-berlin.de

Giinliik klinik

Tagesklinik

Evangelisches Krankenhaus Konigin Elisabeth Herzberge

Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters
Herzbergstr. 79, Haus 7, 10365 Berlin

Fon (030) 5680 - 3850




Enstitii ambulansi

Institutsambulanz

Evangelisches Krankenhaus Kénigin Elisabeth Herzberge
Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz
Herzbergstr. 79, Haus 7, 10365 Berlin

Fon (030) 5680 - 3815

Fax (030) 5472 - 3899

Email s.schindler@keh-berlin.de

is ve calisma (ek kazang edinme)

Arbeit und Beschaftigung (Zuverdienste)

Informationen iiber: Wuhletal — Psychosoziales Zentrum gGmbH
Alt Marzahn 31, 12685 Berlin

Fon (030) 5497 99603

Fax (030) 5497 99604

Email wmg@wuhletal.de

Web www.wuhletal.de

Wuhletal — Psychosoziales Zentrum gGmbH
Integrationsprojekt Wuhletal

Alt-Marzahn 31, 12685 Berlin

Fon (030) 5407 99603

Fax (030) 5497 99604

Email wuhlmaeuse@wuhletal.de
Web www.wuhletal.de
Lebensndhe gGmbH

Allee der Kosmonauten 67 - 69, 12681 Berlin
Fon (030) 5439 6627

Fax (030) 5439 6630

Email gGmbH@lebensnaehe.de

Web www.lebensnaehe.de
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Marzahn-Hellersdorf

Mittendrin in Hellersdorf - Verein zur Integration Behinderter e.V.
Hellersdorfer Promenade 19, 12627 Berlin

Fon (030) 566 7949

Fax (030) 566 7949

Email sekretariat@ev-mittendrin.de

Web www.mittendrin-in-hellersdorf.de

Kontak- ve danigma yerleri (KBS)
Kontakt- und Beratungsstellen (KBS)
Lebensnahe gGmbH

,Das Ufer”

Alt-Marzahn 35, 12685 Berlin

Fon (030) 5435102

Fax (030) 5435102

Email kbs@lebensnaehe.de

Web www.lebensnaehe.de

Wauhletal — Psychosoziales Zentrum gGmbH
4Das FloB”

Dorfstr47,12621 Berlin

Fon (030) 51700088

Fax (030) 51700088

Email kbs@wuhletal.de

Web www.wuhletal.de

Bagimlilik danisma yerleri (alkol ve ilaclar)
Suchtberatungsstellen (Alkohol und Medikamente)
Wauhletal — Psychosoziales Zentrum gGmbH
Alt-Marzahn 59, 12685 Berlin

Fon (030) 549 88 63

Fax (030) 5498 8648

Email suchtberatung@wuhletal.de

Web www.wuhletal.de
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Vista gGmbH

Jugend-und Suchtberatung

Helene-Weigel-Platz 10, 12681 Berlin

Fon (030) 5456 945, (030) 4472 6031 (russischsprachige Beratung)
Fax (030) 5458 946

Email marzahn@vistaberlin.de

Web www.vistaberlin.de

Dernekler

Verbiinde

Allgemeinpsychiatrischer Verbund (ApV) Marzahn-Hellersdorf

Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf von Berlin, Abteilung Gesundheit, Soziales und Personal
Plan- und Leitstelle Gesundheit und Soziales,

12591 Berlin

Fon (030) 90293 - 4263

Fax (030) 90293 - 4265

Email Brigitte.Meyer@ba-mh.verwalt-berlin.de

Web www.berlin.de/ba-marzahn-hellersdorf

Gerontopsychiatrischer — geriatrischer Verbund (GGV) Marzahn-Hellersdorf
Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf von Berlin, Abteilung Gesundheit, Soziales und Personal
Plan- und Leitstelle Gesundheit und Soziales

12591 Berlin

Fon (030) 90293 - 4266

Fax (030) 90293 - 4265

Email Hannah Karrmann@ba-mh.verwalt-berlin.de

Web www.berlin.de/ba-marzahn-hellersdorf

Suchtverbund (SV) Marzahn-Hellersdorf

Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf von Berlin, Abteilung Gesundheit, Soziales und Personal
Plan- und Leitstelle Gesundheit und Soziales, 12591 Berlin

Fon (030) 90293 - 4262

Fax (030) 90293 - 4265

Email Ove. Fischer@ba-mh.verwalt-berlin.de

Web www.berlin.de/ba-marzahn-hellersdorf



Lichtenberg

Lichtenberg belediyesinin koordinasyonu
Koordination im Bezirksamt Lichtenberg
Psychiatriekoordination

Matenzeile 26, 13053 Berlin

Fon (030) 90296 - 4561

Fax (030) 90296 - 4599

Email Roland.Scheil@libg.Verwalt-Berlin.de

Suchtkoordination

Matenzeile 26, 13053 Berlin

Fon (030) 90296 - 4561

Fax (030) 90296 - 4599

Email Roland.Scheil@libg.Verwalt-Berlin.de

Bakim altinda ikamet ve giinliik bakimlar
Betreutes Wohnen und Tagesbetreuungen
Steuerungsgremium: Steuerungsgremium Lichtenberg
Anmeldung tiber Psychiatrie- und Suchtkoordination

Fon (030) 90296 - 4561

Fax (030) 9029 - 4599

Belediyenin sosyal psikiyatri hizmeti
Sozialpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Standort Lichtenberg

Zachertstr. 75, 10315 Berlin

Fon (030) 5251-796

Fax (030) 5251-79%

Standort Hohenschdnhausen
Matenzeile 26, 13053 Berlin

Fon (030) 5504 - 7575
Fax (030) 90296 - 7515



Lichtenberg

Belediyenin ¢ocuklar ve gencler icin psikiyatri hizmeti
Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Standort Lichtenberg

Zachertstr. 75, 13053 Berlin

Fon (030) 5253 - 595

Fax (030) 5253 - 595

Standort Hohenschdnhausen
Matenzeile 26, 13051Berlin

Fon (030) 90296 - 7569
Fax (030) 90296 - 7553

Kriz hizmeti

Krisendienst

Berliner Krisendienst - Region Ost

Irenenstr. 21 A, 10319 Berlin-Lichtenberg

Fon taglich von 16.00 - 24.00 Uhr (030) 39063 - 70 und taglich von 24.00—8.00 Uhr iiber die Nacht- und
Tagbereitschaft des Berliner Krisendienstes (030) 39063 - 00

Fax (030) 39063 - 729

Web www.berliner-krisendienst.de

Psikiyatri ve psikoterapi uzmanlik boliimii (bu bélge icin zorunlu bakim)
Fachabteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie (Pflichtversorgung fiir den Bezirk)
Evangelisches Krankenhaus Konigin Elisabeth Herzberge

Abteilung fiir Psychiatrie, Psychotherapie & Psychosomatik

Herzbergstr. 79, 10365 Berlin

Fon (030) 5472-0

Web www.keh-berlin.de

Giinliik klinikler

Tageskliniken

Evangelisches Krankenhaus Konigin Elisabeth Herzberge
Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Herzbergstr. 79, 10365 Berlin

Fon (030) 5549 - 0425

Web www.keh-berlin.de
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Lichtenberg

Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Boxhagener Str. 76 - 78, 10245 Berlin
Fon (030) 2966 - 8485

Enstitii ambulansi

Institutsambulanz

Evangelisches Krankenhaus Konigin Elisabeth Herzberge
Psychiatrische Institutsambulanz

Herzbergstr. 82 - 84, 10365 Berlin

Fon (030) 5549 - 0517/0426

Web www.keh-berlin.de

Cocuklar ve gencler icin psikiyatri/-psikoterapi uzmanlik bolimii

(bu bdlge icin zorunlu bakim)

Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/-psychotherapie
(Pflichtversorgung fiir den Bezirk )

Evangelisches Krankenhaus Konigin Elisabeth Herzberge

Abteilung fiir Psychiatrie, Psychotherapie & Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters
Herzbergstr. 79, Haus 7, 10365 Berlin

Fon (030) 5472 - 3801

Fax (030) 5472 - 3899

Web www.keh-berlin.de

Giinliik klinik
Tagesklinik
Evangelisches Krankenhaus Kdnigin Elisabeth Herzberge

Tagesklinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie & Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters

Herzbergstr. 79, 10365 Berlin
Fon (030) 5472 - 3850
Web www.keh-berlin.de
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Lichtenberg

Enstitii ambulans

Institutsambulanz

Evangelisches Krankenhaus Konigin Elisabeth Herzberge
Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz
Herzbergstr. 79, 10365 Berlin

Fon (030) 5472 - 3815

Fax (030) 5472 - 3899

Web www.keh-berlin.de

is ve calisma (ek kazang edinme)

Arbeit und Beschaftigung (Zuverdienste)
Informationen iiber: Albatros e.V.
Gundelfinger Str. 52, 10318 Berlin

Fon (030) 5037 8025

Email 2vliberg@albatrosev.de

Web www.albatrosev.de

Kontak-ve danisma yerleri (KBS)
Kontakt- und Beratungsstellen (KBS)
Albatros e.V.

KBS Blauer Laden

Hagenstr. 5, 10356 Berlin

Fon (030) 557 84 84/86 86

Email kbs.liberg@albatrosev.de
Web www.albatrosev.de

Pinel gGmbH

KBS Manet-Club

Groe Leege Str. 97 - 98, 13055 Berlin
Fon (030) 986 53 67

Fax (030) 98114219

Email lichtenberg@pinel.de
Web www.pinel.de



Lichtenberg

Sikayet dairesi

Beschwerdestelle

Vertrauens- und Beschwerdestelle Psychiatrie
Haus der Gesundheit

Maternzeile 26, 13053 Berlin

Fon (030) 90296 - 4512

Fax (030) 90296 - 4519

Email wolfgang.braeuer@arcor.de

Web www.wolfgang.braeuer-web.de

Bagimhlik danisma yerleri (alkol ve ilaglar)

Suchtberatungsstellen (Alkohol und Medikamente)

Stiftung Sozialpadagogisches Institut Berlin (SPI)
Integrative Suchtberatung Lichtenberg

Einbecker Str. 32, 10317 Berlin

Fon (030) 556 8040

Fax (030) 556 804 - 18

Email suchtberatung-lichtenberg@stiftung-spi.de
Web wwuw.stiftung-spi.de

Suchtberatung Hohenschdnhausen
Oberseestr. 98, 13053 Berlin

Fon (030) 9029 - 4911/10

Fax (030) 9029 - 4919

Email suchtberatung-hsh@stiftung-spi.de
Web www.stiftung-spi.de

Dernekler

Verbiinde

Gemeindepsychiatrischer Verbund Lichtenberg GPV
Information iiber Psychiatriekoordination
Matenzeile 26, 13053 Berlin

Fon (030) 90296 - 4561

Fax (030) 9029 - 4599

Email Roland.Scheil@libg.Verwalt-Berlin.de
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Lichtenberg

Geriatrisch Gerontopsychiatrischer Verbund Lichtenberg GGV
Information iiber Psychiatriekoordination

Matenzeile 26, 13053 Berlin

Fon (030) 90296 - 4561

Fax (030) 90296 - 4599

Email Roland.Scheil@libg.Verwalt-Berlin.de



Reinickendorf belediyesinin koordinasyonu
Koordination im Bezirksamt Reinickendorf
Psychiatriekoordination und Beauftragter fiir Suchtfragen
Eichborndamm 215-239, 13437 Berlin

Fon (030) 90294 - 5073

Fax (030) 90294 - 2142

Email detlev.deter@ba-rdf.verwalt-berlin.de

Bakim altinda ikamet ve giinliik bakimlar

Betreutes Wohnen und Tageshetreuungen

Triger gGmbH, Ambulantes Betreutes Wohnen und Ubergangsheim
Steuerungsgremium Psychiatrie Reinickendorf

Anmeldung iiber den Sozialpsychiatrischen Dienst

Sektor Reinickendorf Teichstr. 65, Haus 4, 13407 Berlin

Fon (030) 90294 - 5010

Fax (030) 90294 - 5315

Email sigrid.zywietz@ba-rdf.verwalt-berlin.de

Belediyenin sosyal psikiyatri hizmeti
Sozialpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Sektor Tegel

Am Nordgraben 1, 13509 Berlin

Fon (030) 90294 - 5075

Fax (030) 90294 - 5077

Sektor Reinickendorf

Teichstr. 65, 13407 Berlin

Fon (030) 90294 - 5010

Fax (030) 90294 - 5315

Email heidi.frauboes@ba-Reinickendorf.verwalt-berlin.de

187



|88

Sektor Waidmannslust

Am Nordgraben 1, 13509 Berlin

Fon (030) 90294 - 5703

Fax (030) 90294 - 5710

Email uwe.schuetz@ba-rdf.verwalt-berlin.de

Belediyenin ¢ocuklar ve gencler icin psikiyatri hizmeti
Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst des Bezirksamtes
Teichstr. 65, Haus 4; 13407 Berlin

Fon (030) 90294 - 5043

Fax (030) 90294 - 5140

Kriz hizmeti

Krisendienst

Berliner Krisendienst - Region Nord

Berliner Str. 25, 13507 Berlin-Reinickendorf

Fon tdglich von 16.00 - 24.00 Uhr (030) 39063 - 50 und tdglich von 24.00—8.00 Uhr iiber die nacht- und
Tagbereitschaft des Berliner Krisendienstes (030) 39063 - 00

Fax (030) 39063 - 529

Email region.nord@berliner-krisendienst.de

Web www.berliner-krisendienst.de

Psikiyatri ve psikoterapi uzmanlik boliimii (bu bolge icin zorunlu bakim)
Fachabteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie (Pflichtversorgung fiir den Bezirk)
Vivantes Humboldt-Klinikum

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Standort: Am Nordgraben

Am Nordgraben 2, 13509 Berlin

Fon OA Dr. de Groot, Tel. 130 12-2102 / 2100 oder Handy-Nr.: 0170-5768977

Web www.vivantes.de



Giinliik klinik

Tagesklinik

Vivantes Humboldt-Klinikum

Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Standort: Am Nordgraben

Am Nordgraben 2, 13509 Berlin

Fon (030) 13012- 2418

Web Www.vivantes.de

Enstitii ambulansi
Institutsambulanz

Vivantes Humboldt-Klinikum
Psychiatrische Institutsambulanz
Standort: Am Nordgraben

Am Nordgraben 2, 13509 Berlin
Fon (030) 13012 - 2429
Web www.vivantes.de

Institutsambulanz fiir suchtmittelabhdngige Menschen

Es besteht ein Angebot fiir russisch-, griechisch- und deutschsprechende Patienten.
Oranienburger Str. 285, Haus 20, 13437 Berlin

Fon (030) 13012 - 5608 / 5609

Cocuklar ve gengler icin psikiyatri/-psikoterapi uzmanhk béliimii (Reinickendorf
bolgesinin zorunlu bakimi Pankow bélgesi tarafindan iistlenilmektedir)
Fachabteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/-psychotherapie
(Pflichtversorgung fiir den Bezirk Reinickendorf erfolgt im Bezirk Pankow)
HELIOS Klinikum Berlin-Buch

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Schwanebecker Chaussee 50, 13125 Berlin

Fon (030) 9401 - 2750

Fax (030) 9401 - 2759

Email kip@berlin.helios-kliniken.de

Web www.helios-kliniken.de/berlin
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Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/- psychotherapie

(Pflichtversorgung fiir den Bezirk Reinickendorf erfolgt im Bezirk Pankow)

HELIOS Klinikum Berlin-Buch Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Karower Str. 11, 13125 Berlin

Fon (030) 9401 - 2630

Fax (030) 9401 - 2631

Web www.helios-Kliniken.de/berlin

Giinliik klinikler

Tageskliniken

HELIOS Klinikum Berlin-Buch

Tagesklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Schwanebecker Chaussee 50, 13125 Berlin

Fon (030) 9401 - 2750

Fax (030) 9401 - 2759

Email kip@berlin.helios-kliniken.de

Web www.helios-kliniken.de/berlin

Tagesklinik

HELIOS Klinikum Berlin-Buch Tagesklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Karower Str. 11, 13125 Berlin

Fon (030) 9401 - 2640

Fax (030) 9401 - 2641

Web www.helios-Kliniken.de/berlin

Enstitii ambulansi

Institutsambulanzen

HELIOS Klinikum Berlin-Buch

Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz
Schwanebecker Chaussee 50, 13125 Berlin

Fon (030) 9401 - 2750

Fax (030) 9401 - 2759

Email kip@berlin.helios-kliniken.de

Web www.helios-kliniken.de/berlin



Institutsambulanz

HELIOS Klinikum Berlin-Buch Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz
Karower Str. 11, 13125 Berlin

Fon (030) 9401 - 2650

Fax (030) 9401 - 2651

Web www.helios-kliniken.de/berlin

is ve calisma (ek kazang edinme)

Arbeit und Beschéftigung (Zuverdienste)
Albatros e.V.

Textilwerkstatt

Brunowstr. 15, 13507 Berlin

Fon (030) 43462 69

Fax (030) 7476 4510

Email zv.textil@albatrosev.de
Web www.albatrosev.de
Albatros e.V.

Zuverdienst im Tageszentrum Waidmannslust
Waidmannsluster Damm 174, 13469 Berlin

Fon (030) 4115178

Fax (030) 4091 4860

Email tz.waid@albatrosev.de

Albatros e.V.

Zuverdienst im Tageszentrum Tegel-Siid
Sterkrader Str. 45, 13507 Berlin

Fon (030) 4352370/2178
Email tz.tegel-sued@albatrosev.de

Der Steg gGmbH

Teichstr. 65, 13407 Berlin

Fon (030) 4989 3918/27

Email steg-recycling@t-online.de
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Kontak- ve danisma yerleri (KBS)
Kontakt- und Beratungsstellen (KBS)
Albatros e.V.

Kontakt- und Beratungsstelle

Berliner Str. 14, 13507 Berlin

Fon (030) 4332222

Fax (030) 433 8455

Email kbs.tegel@albatrosev.de
Web www.albatrosev.de
Albatros e.V.

Kontakt- und Beratungsstelle im Tageszentrum Waidmannslust
Waidmannsluster Damm 174, 13469 Berlin

Fon (030) 4115178

Fax (030) 4091 4860

Email tz.waid@albatrosev.de

Albatros e.V.

Kontakt- und Beratungsstelle im Tageszentrum Tegel-Siid
Sterkrader Str. 45, 13507 Berlin

Fon (030) 4352370/2178

Fax (030) 4355 5364

Email tz.tegel-sued@albatrosev.de

Albatros e.V.

Kontakt und Beratungsstelle im Tageszentrum Alt-Reinickendorf
Alt-Reinickendorf 33, 13407 Berlin

Fon (030) 498 57 33

Fax (030) 4985 7341

Email tzrdf@albatrosev.de

Web www.albatrosev.de



Giiven- ve sikayet dairesi
Vertrauens- und Beschwerdestelle
Frau Jems

Teichstr. 65, Haus 4, 13407 Berlin

Fon (030) 90294 - 5111

Bagimhlik danisma yerleri (alkol ve ilaclar)
Suchtberatungsstelle (Alkohol und Medikamente)
Rettungsring e.V.

Reinickendorfer Zentrum fiir ambulante Entwdhnungshehandlung
Backnanger Str. 9, 13467 Berlin

Fon (030) 4053 3176/78

Uyusturucu hakkinda danismanlik (illegal uyusturucular)
Stiftung Sozialpadagogisches Institut Berlin

Drogenberatung Nord

Alt-Reinickendorf 23-24, 13407 Berlin

Fon (030) 493 80 88

Fax (030) 4938010

Email drogenhilfe-nord@stiftung-spi.de

Web wwwstiftung-spi.de
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Yayin boliimii

yayimlayan

Senatsverwaltung fiir Gesundheit, Umwelt und Verbraucherschutz
Landesbeaftragter fiir Psychiatrie

Oranienstrae 106

10969 Berlin

icerik, Bicimlendirme ve Redaksiyon

Senatsverwaltung fiir Gesundheit, Umwelt und Verbraucherschutz
Anderungen bitte unter:

Fon (030) 9028 299

Fax (030) 9028 2058

E-Mail ~ Psychiatrie Beauftragter@senquv.berlin.de

Tanitim ve sayfa diizeni
el7
Genthiner Stral3e 8, 10785 Berlin

Baski

USE gGmbH

Printing House

GenterstraBe 8, 13353 Berlin

Fon (030) 469 0570 - 16
Fax (030) 469 0570 - 31

Ceviri
Fatma Aydin, Gemeindedolmetschdienst Berlin

Basim
2. Baski 2008 (1.000 adet basilmistir). Bu brosiir cretsiz olarak dagitilir.

Ismarlanamaz

Burada sunulan programin icerig, sayfa diizeni ve bicimlendirilmesinin telif haklan kismen ve tamamen koruma altindadr.
Herhangi bir degisiklik yapilamaz. Cogaltiimas ve kullaniimasi salt 6zel amaglara yonelik izinlidir. Bu programdaki
onerilerin, kamu yararina kullanimi yanlizca Berlin Eyaletinin Basin ve Bilgilendirme makaminin onayi ile mimkiindir.
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