
Wer sind wir ? 
 

Wir 

sind ein Team von Ärzten, Ärztinnen 

und Arzthelferinnen,  

von Sozialpädagogen und 

Sozialpädagoginnen und arbeiten 

zusammen in den Beratungsstellen 

des Kinder- und Jugendgesund-

heitsdienstes des Bezirksamtes 

Steglitz-Zehlendorf von Berlin. 
 

Wir sind 

Ansprechpartner für 
 

 Eltern 

 Kinder und Jugendliche 

 Erzieher und Lehrer 

 Ärzte in Praxen und Kliniken 

     und andere beratende Dienste. 

 

Unsere Angebote erfolgen 

kostenfrei, vertraulich und 

ohne Versicherungsnachweise. 

 

 

 

 

 

Was tun wir ? 
 

Wir 

beraten  von der Geburt eines 

Kindes bis zur Schulentlassung        

in gesundheitlichen Fragen, 

z.B. zur Pflege, Ernährung und  

zu Impfungen sowie zu allen 

sozialpädagogischen Fragen, 

z.B. zur Erziehung und Entwicklung. 
 

Wir 

bieten nach der Geburt eines Kindes 

 einen Informationsbesuch 

 Beratung im Wohnumfeld 

 Eltern-Kind Gruppen und 

 Elternseminare an. 
 

Wir 

führen  Untersuchungen 

 zur Früherkennung von 

Entwicklungsstörungen 

 zur Aufnahme in Tagespflege, 

Kita und Schule 

 zur Teilnahme am Schulsport 

 vor Schulentlassung 

 zu Integrationsmaßnahmen 

 zu Hilfen bei Entwicklungs-

verzögerungen und 

Behinderungen 

 und Impfberatungen 

in Kitas und Schulen durch. 

Was bieten wir an ?  
 

Wir verordnen  

für unseren therapeutischen 

Bereich  

 Physio- und Ergotherapien, 

 Psychomotorisches Training, 

 Logopädie. 
 

Wir vermitteln  

gezielte Hilfe bei familiären 

Belastungssituationen oder 

Partnerschaftskonflikten 

und in Erziehungsfragen. 
 

Wir informieren  

unter anderem über  

 Elternnetzwerke 

 Bewegungsförderung und 

 Selbsthilfegruppen 

sowie über Beratungsstellen zur 

Beantragung  

 wirtschaftlicher Hilfen nach  

SGB II & SGB XII, Wohn-, 

Kinder- und Elterngeld  

 pädagogischer Hilfen nach     

SGB VIII. 
 

 

Wir helfen  

bei der Kontaktaufnahme zu 

weiteren Beratungsstellen. 

               



 

Unsere Beratungsstellen 
 

Robert-Lück-Straße 5 
12169 Berlin 

Tel. 90 299 – 36 75 

 90 299 – 36 62 

 90 299 – 57 35 

Sprechzeit 
 Di  15.00 – 16.30 Uhr 

 und nach Vereinbarung 

 

Mercatorweg 6 
12207 Berlin 

Tel. 90 299 – 28 31 

 90 299 – 28 33 

 90 299 – 28 41 

 90 299 - 28 42 

Sprechzeit 

 Do  15.00 - 16.30 Uhr  

 und nach Vereinbarung 

 

Potsdamer Straße 8 
14163 Berlin 

Tel. 90 299 – 57 47 

 90 299 – 54 03 

 90 299 – 57 46 

Sprechzeit 

 Do  15.00 - 16.30 Uhr 

 und nach Vereinbarung 

 
  

 
 

Sonneberger Weg 28 
12209 Berlin 

Tel. 90 299 – 28 62 

 90 299 – 28 63 

Sprechzeit 

 Di  15.00 – 16.30 Uhr 

 und nach Vereinbarung 

 

Gruppenangebote für Eltern 

Informationen erhalten sie unter 
Tel. 90 299 – 36 62 

 

Kinderschutzkoordination 
Tel. 90 299 – 28 46 

 

Familienhebammenprojekt 
Tel. 90 299 – 57 46 

 

Besuchen Sie uns auch im Internet 
 

www.steglitz-zehlendorf.de/kjgd 
 

 

E-Mail 

jugendgesundheitsdienst@ba-sz.berlin.de 

(medizinischer Bereich) 

kjgd-sozialdienst@ba-sz.berlin.de 

(sozialpädagogischer Bereich) 
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