
Internationaler Tag zur Beseitigung  
von Gewalt gegen Frauen

Pankower Veranstaltungen  
anlässlich des 25. Novembers 2023

Signal für Hilfe bei (häuslicher) Gewalt
 Dieses Handzeichen wurde von der Canadian   
	 Women‘s	Foundation während der Corona- 
 Pandemie entwickelt und wird seitdem weltweit  
	 angewandt.	Von	Gewalt	Betroffene	können	damit	 
	unauffällig	um	Hilfe	bitten.

16. November 2023 | 18 - 20 Uhr

Herausforderungen in der Arbeit  
gegen Gewalt an Frauen 
Vergleich Mexiko – Deutschland

Onlineveranstaltung, mit Anmeldung:  
mail@xochicuicatl.de
Erfahrungsaustausch	über	staatliche	Schutzmaßnahmen	und	
Unterstützungsangebote	von	Organisationen	der	Zivilgesell	- 
schaft	gegen	geschlechtsspezifische	Gewalt	an	Frauen	in	 
Chihuahua und Berlin.
Die Veranstaltung findet in spanischer Sprache statt.

veranstaltet von:	 Xochicuicatl	e. V.	in	Kooperation	mit		 	
	 BIG	e. V.,	CEDEHM	(Mexiko)	und	der		 	
	 mexikanischen	Botschaft	in	Deutschland 
 
Web: xochicuicatl.de
 big-berlin.info | cedehm.org.mx
 embamex.sre.gob.mx/alemania/index.php/de/

17. November 2023 | 17 - 20 Uhr 
Präsenzveranstaltung am Franz-Mehring-Platz 1   
10243 Berlin

18. November 2023 | 11 - 14 Uhr
Präsenzveranstaltung im Aquarium, Skalitzer Str. 6    
10999 Berlin

Rassismus bei Inobhutnahmen  
durch Jugendämter 
Inputs, Panel-Gespräch (17.11.) und Workshops (18.11.) 
zum Thema – mit Betroffenen und Referent*innen

Anmeldungen über die Webseite oder an:  
drakos@frauenkreise-berlin.de
Im	März	2023	veranstalteten	die	Frauenkreise	eine	erste	
Veranstaltung	zu	Rassismus	in	der	Praxis	der	Inobhutnahmen	
durch	Jugendämter.	Viele	Betroffene	nutzten	die	Plattform,	
um ihre Geschichten zu erzählen. 

17. November 2023 | 18 - 20 Uhr

Wie können wir die Gewalt an  
Frauen stärker bekämpfen?

Präsenzveranstaltung in der Winsstr. 58 | 10405 Berlin
Aktionen	und	Vorschläge	gegen	geschlechtsspezifische	
Gewalt	von	lateinamerikanischen	Frauen:	von	den	
Mirabal-Schwestern	in	der	Dominikanischen	Republik	
bis	zu	Migrantinnen	in	Berlin	heute.
Die Veranstaltung findet in spanischer Sprache statt. 

veranstaltet von:	 Xochicuicatl	e. V.	mit	
	 Frauentreffpunkt	Sophie
 
Web: xochicuicatl.de
 koepjohann.de/sophie

23. November 2023 | 19 - 21 Uhr

Istanbul-Konvention: Was steckt  
da alles drin?

Präsenzveranstaltung in der Choriner Str. 10 | 10119 Berlin
Anmeldungen über die Webseite oder an:  
drakos@frauenkreise-berlin.de
Gemeinsam	mit	Bahar	Haghanipour	(gleichstellungspoliti-
sche	Sprecherin,	Grüne)	und	Saraya	Gomis	(Gründerin	EOTO,	
ehem.	Staatssekretärin	für	Vielfalt	u.	Antidiskriminierung)	
sprechen	wir	aus	einer	feministischen	und	rassismuskriti-
schen	Perspektive	über	Formen	der	Prävention	als	Aspekt	
der	Istanbul-Konvention.

veranstaltet von:	 Frauenkreise	|	Projekt:	Space2grow	
 
Web:  frauenkreise-berlin.de
 space2grow.de

Hilfetelefone bei Gewalt und Krisen

BIG-Hotline der Berliner Initiative gegen Gewalt an Frauen e. V.
Tel.:	611	03	00

Bundesweites Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
Tel.:	116	016	(keine	Vorwahl	nötig)

Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch
Tel.:	0800	22	55	530

Weitere Hilfs- und Unterstützungsangebote finden Sie hier:
t1p.de/78udz

Impressum
Bezirksamt	Pankow	von	Berlin	(Hrsg.)
Gleichstellungsbeauftragte
Breite	Straße	24a-26
13187	Berlin

Die Veranstaltungen liegen im Verantwortungsbereich der Träger.

Möchten Sie im nächsten Jahr mit in den Veranstaltungsflyer aufgenommen  
werden? Dann melden Sie sich gerne unter: gleichstellung@ba-pankow.berlin.de

*   !
*   

veranstaltet von: Frauenkreise	in	Kooperation	mit	 
	 ReachOut	e. V.,	KOP	Berlin	und	URRM		
	 Karlsruhe	e. V.	(United	Refugees	Rights		
	 Movement)
 
Web:  frauenkreise-berlin.de
 reachoutberlin.de
 kop-berlin.de
Mail: urrm-karlsruhe@gmx.de

Die rassistische Dimension in der Vorgehensweise der 
Jugendämter	wurde	auf	vielen	Ebenen	sichtbar:	Man-
gelnde	Fortbildung	und	Sensibilisierung,	rassistische	
Einstellungen,	aber	auch	strukturelle	Mängel	in	den	
Prozessen,	welche	rassistische	Wirkung	entfalten	und	bei	
BIPoC	Müttern	und	Kindern	zu	falschen	Einschätzungen	
und	fatalen	Entscheidungen	führen.	Um	Betroffene	zu	
vernetzen	und	Bewusstsein	zu	wecken,	veranstalten	wir	
eine	Konferenz	zu	diesem	Thema.
Eine Teilnahme an beiden Veranstaltungstagen ist nicht 
zwingend erforderlich. Es ist auch möglich, an nur einem 
der beiden Tage teilzunehmen.
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Das	bezirkliche	Bündnis	gegen	häusliche	Gewalt	infor-
miert	und	berät	Interessierte	und	Betroffene	auf	Wunsch	
niedrigschwellig	zum	Thema	(offenes	Gesprächsangebot	
mit	Vertreterinnen	der	Pankower	Schutz-	und	Beratungs-
einrichtungen,	der	Polizei	und	des	Bezirksamtes	Pankow,	
Bereitstellung	von	Informationsmaterialien).

veranstaltet von:	 Bezirkliches	Bündnis	gegen	
 häusliche Gewalt Pankow

Web: berlin.de/ba-pankow/aktuelles/
 pressemitteilungen/

24. November 2023 | 15 - 17 Uhr

Für ein Zuhause ohne Gewalt –  
Informationen und Beratung

Präsenzveranstaltung im Erdgeschoss der  
Schönhauser Allee Arcaden
Schönhauser Allee 80 | 10439 Berlin
Häusliche	Gewalt	beschreibt	zusammenfassend	die	
Gewalt	zwischen	Menschen,	die	in	einer	individuellen	
persönlichen	Beziehung	zueinanderstehen	oder	stan-
den.	Sie	tritt	in	gegen	wärtigen,	sich	auflösenden	oder	
vergangenen	Paarbeziehungen,	Familien,	Lebens-	und	
Wohngemeinschaften	und	durch	alle	sozialen	Schich-
ten	hindurch	auf.	

Häusliche	Gewalt	umfasst	körperliche,	sexuelle	und	
sexualisierte,	psychische,	wirtschaftliche	und	soziale	
Gewalt	in	all	ihren	Facetten.	Sie	ist	vielfältig	und	in	 
ihrer	Ausprägung	individuell.	

25. November 2023 | 15 - 18 Uhr

Safer Space für FLINTA* Geflüchtete 
und Migrantinnen* zur (Post)Trauma 
und Stressbewältigung

Präsenzveranstaltung in der Bernkasteler Str. 78
13088 Berlin-Weißensee
Anmeldung per Email an: trixiewiz@gmail.com  
mit dem Betreff FLINTr*Aum / Yoga
Wir	bieten	einen	Workshop	an,	um	die	Wunden	zu	 
heilen,	die	durch	die	erlittene	Gewalt	entstanden	sind.	
Wir	werden	einen	sicheren,	erdenden	Raum	gestalten,	
um	Entschlossenheit	zu	entfachen,	Mut	zu	bewahren	
und	ein	unerschütterliches	Gefühl	der	Zugehörigkeit	 
zu entwickeln.

veranstaltet von:	 trixiewiz	e. V.
 
Web:  trixiewiz.de

26. November 2023 | 19 Uhr

Performance: »Wir gegen Gewalt« 
mit Lorena Valdenegro vom AQUItheater

Präsenzveranstaltung in der Pradelstr. 11  
13187 Berlin
In	Labor-Workshops	zu	„Körper,	Migration,	Heilung“	
verarbeiteten	bereits	im	September	Frauen	und	
FLINTA*	mit	Migrationsgeschichte	ihre	Erfahrung	mit	
Gewalt,	die	sie	im	Migrationsprozess	erfahren	haben,	
durch	Elemente	von	Tanz	und	Theater.	Es	entstand	 
eine	Performance,	die	nun	anlässlich	des	Tages	gegen	
Gewalt	an	Frauen	und	Mädchen	gezeigt	wird.

veranstaltet von: Paula	Panke	e. V.	in	Kooperation	mit		
	 der	Evangelischen	Luthergemeinde
 
Web:  paula-panke.de
 lutherhaus-pankow.de

30. November 2023 | 16 - 17.30 Uhr

Kindeswohl – Ein Leitfaden, um Kinder 
vor häuslicher Gewalt zu schützen

Präsenzveranstaltung in der Winsstr. 58 | 10405 Berlin
Ein	Raum	für	Information	und	Sensibilisierung	darüber,	
was	mit	Kindern	und	Jugendlichen	in	Fällen	von	ge-
schlechtsspezifischer	Gewalt	in	der	Familie	geschieht.	
Hinweise,	wie	sie	geschützt	werden	können.
Die Veranstaltung findet in spanischer Sprache statt.

veranstaltet von: Xochicuicatl	e. V.	mit	Bora	e. V.
 
Web:  xochicuicatl.de
 frauenprojekte-bora.de

25. - 26. November 2023 | ganztägig

Pankow zeigt Flagge gegen Gewalt

Standorte: Rathaus Pankow
 Bezirksamtsgelände Fröbelstraße
 Rathaus Weißensee
Das	Bezirksamt	Pankow	setzt	ein	solidarisches	Zeichen	
gegen	Gewalt	an	Frauen	und	hisst	an	drei	Dienstsitzen	
die	Berliner	Landesflagge	mit	der	Aufschrift:	 
BERLIN	SAGT	NEIN	ZU	GEWALT	GEGEN	FRAUEN	/	 
BERLIN	SAYS	NO	TO	VIOLENCE	AGAINST	WOMEN

veranstaltet von: Bezirksamt Pankow
 
Web:  berlin.de/ba-pankow/aktuelles/
 pressemitteilungen/

28. November 2023 | 18 Uhr

Dokumentarfilm: »Zuflucht nehmen«

Präsenzveranstaltung im Frauenladen Paula 
Langhansstr. 141 | 13086 Berlin 
Anmeldung wird erbeten unter Tel.: (030) 960 637 61 
oder frauenladen@paula-panke.de
Anlässlich	des	Tages	gegen	Gewalt	an	Frauen	(FLINTA*) 
zeigen	wir	diesen	Dokumentarfilm,	der	auf	die	Situa-
tion	von	gewaltbetroffenen	Frauen	aufmerksam	macht.	 
Er	zeigt,	wie	schwer	es	ist,	eine	Gewaltsituation	über-
haupt	verlassen	zu	können.	Die	Regisseurin	Selina	
Höfner	wird	für	ein	Gespräch	anwesend	sein.	
Die Teilnahme ist kostenlos.

veranstaltet von:	 Paula	Panke	e. V.
 
Web:  paula-panke.de
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