Der Familiengutschein bietet allen Neukéllner Familien

mit Kindern bis zum 3. Lebensjahr die Mdglichkeit, an

unterschiedlichen Kursen teilzunehmen. Mégliche Kurse:

» Erste Hilfe am Kind
¢ Babymassage

o Impulse fiir Achtsamkeit

Alle aktuellen Angebote
finden Sie auf unserer Webseite

Sie bendtigen wdhrend oder nach der Schwangerschaft

tatkraftige Unterstiitzung durch eine Familienhebamme/

Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin?
e Beratung rund um die Geburt

o Alltagspraktische Begleitung

e Ankommen in der Elternrolle

03090239 1290

AnfrageFamilienhebamme@bezirksamt-neukoelln.de

WEITERE ANGEBOTE

SIE HABEN FRAGEN?

Gesamtkoordination Friihe Hilfen Neukdlln

Bezirksamt Neukdlln von Berlin
Geschdaftsbereich Jugend

llona Massel

Tel. 03090239 2759

Mail: llona.Massel@bezirksamt-neukoelln.de
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Sie bendtigen Unterstlitzung wéhrend |hrer weiteren

Schwangerschaft oder mit Ihrem Neugeborenen?

¢ Mobile Begleitung rund das Familienleben
» Gemeinsam Raum fiir Begegnung finden

 Beratung rund um Ihre Fragen (z.B. Unterlagen)

(© 030680591 12
@ elternhilfe@navitas-ggmbh.de
@ https://www.navitas-ggmbh.de

(2 MONATE - 3 JAHRE)

Sie wiinschen sich Unterstiitzung rund um die Geburt?

¢ Mehrsprachige Beratung und Begleitung
 Unterstiitzung rund um den Familienalltag

» Versorgung von Miittern ohne Krankenversicherung

Vermittlung von Beleghebammen

©) 0176 7708 9759
(@ fruehe-hilfen@nbh-neukoelln.de
(@) https://www.nbh-neukoelln.de

(2-12 MONATE)

Sie wiinschen sich Begleitung von Anfang an?

Personliche und telefonische Beratung

Elterncafé und Krabbelgruppen

Kurse fiir werdende Vater im Vivantes Klinikum

Vaterberatung und Vatergruppen

() 0163 747 9051 und 0163 747 9045
(@ kontaki@thessa-ev.de
(D https://thessa-ev.de/ringsum-begleiten

Suchen Sie eine Gruppe, in der lhr Kind bis zum 3.
Lebensjahr erste Kontakte kniipft und spielerisch mit

Sprache in Beriihrung kommt?

¢ Gemeinsame Entdecker-Zeit
e Austausch unter Familien

¢ Qualifizierte Gruppenbegleitung

@ 0308593260
@ anmeldung-familienpunkt@kjhv.de
@ hitps://kjhv-bb.de/

Méchten Sie andere Familien treffen und gleichzeitig die
natiirliche Sprachentwicklung lhres Kindes im ersten

Lebensjahr begleiten?

¢ Singen und Spielen in verschiedenen Sprachen
¢ Austausch unter Familien

¢ Qualifizierte Gruppenbegleitung

@ 030 768 090 62
(@ fz-highdeck@yekmal.de
@) hitps://www.yekmal.de

Sind Sie Eltern, die mit ihrem kleinen Kind &fter an ihre

Grenzen geraten?

» Einliben von Techniken zur Stressbewdltigung
¢ Anleitung zur Alltagsbewdltigung

¢ Training zum Umgang mit Konflikten

Mit Kinderbetreuung

(&) 030 680 845 69
@ familiengruppe@stuetzrad.de
(@ https://www.stuetzrad.de
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