
 
 

 

29.07.2026 

 

Vorlage zur Kenntnisnahme 

für die Sitzung der Bezirksverordnetenversammlung am 27.08.2026 

 

 

1. Gegenstand der Vorlage: 

Abschlussinformation zum Ersuchen der BVV, Ds-Nr. 1177/IX aus der 21. BVV vom 

27.04.2023, Der Schritt aus der Einsamkeit ist ein Schritt in die Gemeinsamkeit 

 

2. Die BVV wird um Kenntnisnahme gebeten: 

Dem Ersuchen der BVV wurde gefolgt. 

 

Im Juli 2023 wurde der BVV ein Zwischenbericht vorgelegt, in dem Maßnahmen und 

Aktivitäten erläutert wurden.  

 

Im Rahmen des Forschungsvorhabens „Campus Transferale – Die ASH Berlin auf dem 

Weg zu einem Transfercampus“ wurde das Thema Einsamkeit durch die Abteilung 

Soziales in die Stadtteil- und Gemeinwesenarbeit eingebracht. Hierzu erfolgte über 

den Verbund der Stadtteilzentren die Sensibilisierung und der Fachaustausch zum 

Thema Einsamkeit und zur Gestaltung von Zugangswegen für Menschen, die von 

Einsamkeit betroffen sind bzw. den Weg bisher nicht in das Stadtteilzentrum gefunden 

haben. Über die Alice Salomon-Hochschule wurden der Basiskurs „Partizipativ 

Arbeiten“ und Methodentrainings angeboten. Damit verfügen die beteiligten 

Stadtteilzentren über eine differenzierte Sensibilisierung zum Thema Einsamkeit und 

Möglichkeiten der zugehenden Ansprache.  

 

Das Thema Einsamkeit ist im Portfolio der Stadtteilarbeit präsent und wird bei der 

Gestaltung der Angebote berücksichtigt. Mit dem Verbund der Stadtteilzentren gibt es 

eine strukturelle Anbindung, welche den themenspezifischen Austausch absichert. 

 

Ergänzend zu den bereits benannten Maßnahmen wird auf explizit für ältere Menschen 

zum Thema Einsamkeit zur Verfügung stehende Kontaktmöglichkeiten von Silbernetz e. 

V. verwiesen: 

 

1. Silbertelefon - Einfach mal reden  

Telefon: 0800 4 70 80 90 oder 030 544 533 00 

Täglich von 8 - 22 Uhr. Anonym, vertraulich und kostenfrei. 



 

2. Infotelefon für ältere Menschen in Berlin „Lücken schließen – Brücken bauen“  

Montag – Freitag von 9 – 16 Uhr und Samstag von 9 – 13 Uhr 

Tel.: 030 544 533 0 533 

 

  

 

 

Nadja Zivkovic Juliane Witt 

Bezirksbürgermeisterin Bezirksstadträtin für Soziales und 

Bürgerdienste  

 


