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Eltern- und Familienarbeit / Eltern- und Familienbildung
durch Erziehungs- und Familienberatungsstellen 6ffentlicher und freier Tragerschaft Marzahn-Hellersdorf

Beratungsstellen:

1. Kommunale Erziehungs- und Familienberatung (EFB-MH)

Standorte:

Region Marzahn Region Hellersdorf Region Marzahn-Nord

EFB-M EFB-H EFB-MN

Landsberger Allee 563 Etkar-André-Str.4 Gollinerstr. 04

12679 Berlin 12627 Berlin 12689 Berlin

Tel.: 030-93 111 48 Tel.: 030-90293 3300 Tel.: 030-9349-6477

Fax.: 030-93 120 23 Fax.: 030-90293 3305 Fax.: 030 9349-6477
www.efb-kb-marzahn-hellersdorf.de

2. Erziehungs- und Familienberatung in freier Tragerschaft (SOS-FZ / BZ Ma B+L)

Standorte:

Region Marzahn Region Hellersdorf
Beratungszentrum Marzahn, B+L gGmbH SOS-Familienzentrum Berlin
Landsberger Allee 400 Alte Hellersdorfer StralRe 77
12681 Berlin 12629 Berlin

Tel.: 030 935 20 63 Telefon 030 /56 89 10. 0
Fax.: 030 935 20 65 Fax 030/56 89 10. 10

familienberatung.marzahn@immanuel.de | fz-berlin@sos-kinderdorf.de
www.immanuel.de




A. Einzelfall bezogene Leistungen: Erziehungs- und Familienberatung

(EFB-M, EFB-H, EFB-MN; SOS-FZ; BZ Ma B+L)

Integrative psychologische Beratung, Diagnostik und Therapie gemal § 28 KJHG im Zusammenhang

mit §8 16, 17, 18, § 27 und § 35a KJHG (BSG VIII)

= Psychologische Beratung, Diagnostik, Therapie und Krisenintervention bei individuellen und familienbezogenen Problemen;
» Jugendberatung und Beratung junger Erwachsener
= Beratung bei Trennung und Scheidung, bei Sorgerechts- und Umgangsfragen
= Beratung und Information in allgemeinen Fragen der Erziehung und Entwicklung junger Menschen

B. Fallibergreifende Leistungen: Eltern- und Familienbildung - Pravention

SOS- Familienzentrum

Thema

Zielgruppe

Ansprechpartner/innen

Telefon / E-Mail

Sozialberatung fiir (werdende) Mitter und Vater

(werdende) Mutter und Vater

Annabell Jackel

03056 89 10 24
Annabell.jaeckel@sos-kinderdorf.de

Schwangerentreff werdende Mutter Sabine Lesch-Kaiser 03056 89 10-14
sabine.lesch-kaiser@sos-kinderdorf.de
Babytreff Eltern und Séauglinge Sabine Lesch-Kaiser 030 56 89 10-14

von 0 - 6 Monaten

sabine.lesch-kaiser@sos-kinderdorf.de

Still- und Erndhrungsberatung (auch aufsuchend)

Eltern und Séauglinge
von 0 - 3 Monaten

Sabine Lesch-Kaiser

030 56 89 10-14
sabine.lesch-kaiser@sos-kinderdorf.de

Babymassage

Eltern und Babys

Sabine Lesch-Kaiser/
Jeanette Sauer

03056 89 10-14
sabine.lesch-kaiser@sos-kinderdorf.de




Baby- und Krabbelgruppe

Eltern mit Babys
von 6 - 12 Monaten

Jeanette Sauer

030 56 89 10-14
jeanette.sauer@sos-kinderdorf.de

PEKIiP-Kurs

Eltern mit Babys ab der 6.
Lebenswoche

Jeanette Sauer

030 56 89 10-14
jeanette.sauer@sos-kinderdorf.de

Spiele fir die Sinne — Fabel-Kurs

Eltern und Babys von 3 — 12
Monaten

Sabine Lesch-Kaiser

030 56 89 10-14
sabine.lesch-kaiser@sos-kinderdorf.de

Treffpunktcafé Besucherinnen und Besucher |Kerstin Krchov 030 56 89 10-22
des SOS-Familienzentrums kerstin.krchov@sos-kinderdorf.de
Mittagstisch Besucherinnen und Besucher |Matthias Steinke 030 56 89 10-22

des SOS-Familienzentrums

matthias.steinke@sos-kinderdorf.de

Familienfriihstick

Erwachsene und Kinder jeden
Alters

Kerstin Krchov

030 56 89 10-22
kerstin.krchov@sos-kinderdorf.de

Offener Kindertreff

Kinder von 6 - 12 Jahren

Nicole Janf3en / Juliane Koch

030 56 89 10-15
nicole.janssen@sos-kinderdorf.de

Offene Familiengruppe

Kinder, Eltern GrofR3eltern,
Pflegeeltern

Nicole Janf3en / Juliane Koch

030 56 89 10-15
nicole.janssen@sos-kinderdorf.de

Power Yoga fir Frauen

Frauen

Jeanette Sauer

030 56 89 10-14
jeanette.sauer@sos-kinderdorf.de

Bewegungs- und Sportspiele

Kinder von 5 -12 Jahren

Nicole Janf3en

030 56 89 10-15
nicole.janssen@sos-kinderdorf.de

Tae kwon do

Kinder von 6 — 12 Jahren

Nicole Jan3en

030 56 89 10-15
nicole.janssen@sos-kinderdorf.de

Bewegungsbaustelle

Kinder von 3 — 10 Jahren

Nicole Janf3en

030 56 89 10-15
nicole.janssen@sos-kinderdorf.de

Erlebnisturnen

Kinder von 3 — 5 Jahren

Nicole Jan3en

030 56 89 10-15
nicole.janssen@sos-kinderdorf.de
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Topfern

Kinder ab 6 Jahren, Eltern

Jeanette Sauer

030 56 89 10-14
jeanette.sauer@sos-kinderdorf.de

Korbflechten

Erwachsene und Kinder

Nicole Jan3en

030 56 89 10-15
nicole.janssen@sos-kinderdorf.de

Holzwerkstatt

Kinder ab 6 Jahre

Jeanette Sauer

030 56 89 10-14
jeanette.sauer@sos-kinderdorf.de

Tanzen Méadchen von 5- 12 Jahren Jeanette Sauer 030 56 89 10-14
jeanette.sauer@sos-kinderdorf.de

Spielekreis Eltern und Kleinkinder von 1 - |Jeanette Sauer 030 56 89 10-14

2 Jahren jeanette.sauer@sos-kinderdorf.de

Lesetheke Eltern und Kinder Nicole Janf3en 030 56 89 10-15
nicole.janssen@sos-kinderdorf.de

Turnzwerge Kinder von 2 -3 Jahren Sabine Lesch-Kaiser 030 56 89 10-14
sabine.lesch-kaiser@sos-kinderdorf.de

Kreativwerkstatt Erwachsene und Kinder Juliane Koch 03056 8910 20
juliane.koch@sos-kinderdorf.de

Strickliesel Erwachsene und Kinder Nicole Janf3en 030 56 89 10-15

nicole.janssen@sos-kinderdorf.de

Infopoint im Netzwerk Alleinerziehende:
Informationen zu Behorden und Institutionen,
Antragsverfahren, Beratungsstellen und anderen
Einrichtungen freier Trager, Internetzugang

Alleinerziehende Mutter und
Vater

Frau Landmann

030 5689100
dagmar.landmann@ @sos-berlin.de

KiB - Kinder im Blick

Elternkurs fur Mutter und Vater
in Trennungssituation

Matthias Miller-Guth
Karin Jacob

030 5689100

Elternkurse

Eltern

Sabine Lesch-Kaiser

03056 89 10-14
sabine.lesch-kaiser@sos-kinderdorf.de
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Beratungszentrum Marzahn der BERATUNG + LEBEN GmbH

Thema

Zielgruppe

Ansprechpartner/innen

Telefon / E-Mail

Sexualpadagogischen Gruppenangebote fir die
Grundschulen in Marzahn-Hellersdorf

Grundschiler der 2.-7.Klasse

Frau Rother
Frau Gergenreder

935 20 63
familienberatung.
marzahn@immanuel.de

Themenbezogene Elternabende zu spezifischen Eltern und Schiler der Herr Wilke 935 20 63
Erziehungsfragen 7.-10. Klassen familienberatung.
marzahn@immanuel.de
Sozialberatung fiir werdende Mitter und Vater werdende Mitter und Vater Frau Belka 935 20 63
Frau Jahne familienberatung.
Frau Gergenreder marzahn@immanuel.de
Frau Giebel

Infopoint im Netzwerk Alleinerziehende:

Alleinerziehende Miitter und

Frau Czinczoll

935 20 63

Informationen zu Behorden und Institutionen, Vater Frau Belka familienberatung.
Antragsverfahren, Beratungsstellen und anderen marzahn@immanuel.de
Einrichtungen freier Trager, Internetzugang

Erschopfung aufhalten! Mutter und Vater Frau Giebel 935 20 63

Beratung zu Mutter-Kind und Vater-Kind-Kuren, Hilfe bei der Frau Belka familienberatung.
Antragsstellung. Frau Jahne marzahn@immanuel.de




Erziehungs- und Familienberatung des Jugendamtes Marzahn-Hellersdorf (EFB-M, EFB-H, EFB-MN)

Thema

Zielgruppe

Ansprechpartner/innen

Telefon / E-Mail

Informationsveranstaltung ,Die EFB stellt sich vor*
(Leistungsspektrum, Arbeitsweisen der EFB)

Eltern und andere an der
Erziehung mitwirkende
Personen

(Angebot entsprechend
Nachfrage und Bedarf)

Herr Muller (EFB-M)

03093111 48

Informationsveranstaltungen / Gesprachsforen zu
verschiedensten Themen der Erziehung und des familiaren
Zusammenlebens

Eltern, Elterngruppen
(Angebot entsprechend
Nachfrage und Bedarf)

Herr Kokol (EFB-M)

03093 111 48

KiB - Kinder im Blick (Trainerteam H)

Elternkurs fur Matter und Vater
in Trennungssituation

Herr Reich / Hr. Rérup
Frau Wittbrodt

030 90293 3300

KiB - Kinder im Blick (Trainerteam M)

Elternkurs fur Mutter und Véter
in Trennungssituation

Herr Kokol
Frau Laske

030 93 11148

Zielgruppen orientierte Familienprojekte (z. B. fur Eltern in
Trennung und Scheidung, Alleinerziehende)

Eltern;

Mutter und Véater
(Angebot entsprechend
Nachfrage und Bedarf)

Herr Rérup (EFB-H)
Frau Stenzel (EFB-H)

030 90293 3300

Kreativworkshops Eltern und Kinder Frau Wittbrodt(EFB-H) 030 90293 3300
Herr Rorup (EFB-H)
Kindergruppenprojekte Méadchen Frau Schonfeld (EFB-M) 03093 111 48
Jungen

Vater-Sohn-Camp

Véater und S6hne

Herr Rorup (EFB-H)

030 90293 3300




