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Ziele 

Gesundheitlich-psycho-soziale Beratung und Begleitung im Integrierten 
Gesundheitszentrum Lichtenberg (IGZ). Träger des IGZ ist soziale Gesundheit e. V. 

──── 

Zielgruppen 
Vulnerable Menschen und Familien in Arztpraxen 

──── 

Inhaltlicher Schwerpunkt 
Verhaltens- und Verhältnisprävention in Lichtenberg auf Basis einer guten Vernetzung 

mit den Anbietern präventiver und sozial-kultureller Angebote in Lichtenberg 

──── 

Standort 
soziale Gesundheit e. V., Elli-Voigt-straße 10 - 10367 Berlin 

──── 

Eckdaten 
Förderung durch das Landesprogramm für Integrierte Gesundheitszentren    

 

 

 

Neu ist die „Präventionslotsin Lichtenberg“, gefördert durch das 

Bezirksamt Lichtenberg und die Techniker Krankenkasse. Sie vermittelt 

Bürger im Rathaus Lichtenberg und an weiteren Orten in 

Präventionsangebote im Bereich Bewegung, Ernährung und 

Stressabbau. 

 


