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Praktikum / Praktische Tätigkeit (PT2) im 
Sozialpsychiatrischen Dienst 
 
 
 

Aufgaben und Inhalte für Studierende der Psychologie / PPiA:  
 

- Teilnahme an Gesprächen aller Berufsgruppen: Psychologische Psychotherapeutinnen, 
Fachärztinnen für Psychiatrie und Psychotherapie, Sozialpädagoginnen, 

- Dokumentation von Gesprächsinhalten, Klientenerleben und –verhalten sowie Schlussfolgerungen 
in der Klientenverwaltungssoftware (Word-Dokumente) unter Supervision, 

- Einarbeitung der Ergebnisse von Fallbesprechungen in die Struktur sozialmedizinischer Gutachten 
mit Formulierung eines Entwurfs, 

- Begleitung von Hausbesuchen und Kriseneinsätzen/-interventionen,  
- Je nach persönlicher Eignung und fallbezogenen Charakteristika sind eigenständige Folgekontakte 

möglich, bei jederzeit gegebener Rücksprachemöglichkeit,  
- Teilnahme an Dienst- und Fallbesprechungen, internen Fortbildungen. 

 
Für die PT2 erweitert sich der Tätigkeitsbereich durch Mitarbeit und Beteiligung an Diagnostik, 
Behandlung und Begutachtung:  
 

- Erhebung der Anamnese (Lebens- und Krankheitsgeschichte) 
- Diagnostik (psychopathologische Befunderhebung, Interviews und Fragebögen) 
- Aufklärung und Beratung zu Therapie und Rehabilitation von Störungen mit Krankheitswert unter 

Einschluss der Differentialindikationen für eine Psychotherapie 
- Compliance-fördernde Gespräche mit dem Patienten 
- Psychoedukation zu den Themen Symptomverständnis, Krankheitsauslöser, Prävention, Umgang mit 

dem Symptom,  
- Anwendung psychotherapeutischer Techniken, Aufbau von Skills: Umgang mit Gefühlen, Umgang mit 

anderen Menschen (Kommunikation – Interaktion – Beziehungspflege), Stressbewältigung, 
Entspannung, Achtsamkeit, Umgang mit beruflichen Problemen, Ressourcenutilisierung, Bewegung 
und Sport, Pflege eines Freundeskreises, Inanspruchnahme von Hilfe. 

- Indikationsstellung für Maßnahmen der Eingliederungshilfe bei seelischer Behinderung und Fertigung 
von Gutachten für das Sozialamt oder andere Kostenträger 

- fallbezogene Dokumentation und aktive Mitarbeit am Qualitätsmanagement 
 
Voraussetzungen: (1) Studierende der Psychologie, die ihr Pflichtpraktikum und (2) Psychologen/-innen 
mit begonnener psychotherapeutischer Ausbildung, welche die Praktische Tätigkeit PT2 bei uns absolvieren 
möchten. Gute schriftsprachliche Deutschkenntnisse sind erforderlich.   
 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 
 
Im Auftrag 
 
Dr. med. Susenbeth       Eggert 
Facharzt für Psychiatrie und  Psychotherapie,    Psychologische Psychotherapeutin 
forensische Psychiatrie, Medizinaldirektor      

GeschZ:              Ges 8 

Herr Dr. med. Susenbeth 

Dienstgebäude:  

Urbanstr. 24, 10967 Berlin 
Tel.  (030) 90298 8400 
Fax  (030) 90298 8402 

gesundheitshilfe@ba-fk.berlin.de 
Für Dokumente mit elektronischer Signatur 
post@ba-fk.berlin.de 

www.berlin.de/gesundheitsamt-fk 

Datum:   Stand 12/2019 

 


