Hier stellens wir Thnen
jede Woche eine Frau vor,
die uns tief beeindruckt.
Durch ihren Mut, ihre
Kraft, ihre Ndchstenliebe
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Aktuell |

f Irmhild Chrzanowski (74) pflanzt und erntet mit Kindern

In meiner Gartenschule
blithen alle auf

Ranandie Beete: Die
Gartenlehrerin zeigt,

N me man Blumen setzt

Einfach nur auf

dem Sofa sitzen -
das war Rentnerin

Irmhild zu
langweilig.

Weil sie etwas
Sinnvolles fiir
Kinder tun wollte,
wurde sie

s il

Arthur (Jinks) und Artjow
karren den , Abfall* weg

E Harke fallen. ,Keine Angst,

der beifdt nicht”, sagt Irmhild
Chrzanowski und erklirt dem
Médchen geduldig, wozu so ein
Wurm niitze ist.

Seit zehn Jahren betreut die
74-Jahrige ehrenamtlich Schul-
klassen in der Berliner Gartenar-
beitsschule , Ilse Demme* die es
schon seit 90 Jahren gibt. , Alsich
inRente ging, wollte ich nicht zu
Hause herumsitzen und Daum-
chendrehen”, erzdhlt die ehema-
lige Bankkauffrau. ,Die Garten-
arbeitsschule suchte damals per

= Anzeige ehrenamtliche Helfer.
f Da Pflanzen mein Hobby sind,
2 habe ich mich gemeldet.”
Tausende Midchen und Jun-
gen hat Irmhild Chrzanowski
% seither betreut — mit 35 anderen

in Regenwurm, igitt!" Me-

:Spreetext/Mi

£ Hobbygirtnern. Auf 20000 Qua- |

lis (6) lasst vor Schreck ihre |

ehrenamtliche
Gartenlehrerin

| dratmeter Beetfliche gedeihen

iber 160000 Pflanzenarten.
Vize-Chefin Ulrike Wosing (52):
,Ohne unsere Ehrenamtlichen
konnten wir das tigliche Pensum
nicht schaffen.”

Die Arbeit im Beet hilt fit -
und bringt ganz viel Spal

Jede Schulklasse hat ihr eigenes
Beet, das sie eine Saison lang bis
Ende Oktober betreut. Zweimal
wochentlich von 8.30 Uhr bis
mittags harkt Irmhild Chrza-
nowski mit den Kindern, pflanzt

|
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- Irmh:!d Chrzanowski mit Gartenschiilern aus
der Grundschule von Berlin-Charlottenburg

Knollen, Blumenzwiebeln oder |

Samen an. ,Von Kartoffeln bis
Kiirbis, von Kohl bis Kiwi gibt es
fast nichts, was hier nicht ge-
deiht®, sagt sie stolz.

Die meisten Kinder haben
viele Obstsorten noch nie in der

Natur gesehen. ,Gemiise kennen |

sie nur als Fertigprodukte aus
der Tiefkiihltruhe”,
biirtige Rostockerin. Die Arbeit
mit den Sechs- bis 14-Jdhrigen
macht ihr Freude. ,Sie hilt mich
fit", sagt Irmhild. Und es geht
nichts iiber die gliicklichen

= Istdas
Wetter
schlecht,
bastelt
Irmhild mit
denKinder
- Papier-
schnecken

| Augen ihrer Nachwuchsgirtner,
| ,wenn wir im Sommer Marme-
lade aus selbst gezogenen Johan-
nisbeeren kochen oder im Herbst
die eigenen Kartoffeln iiber dem
Lagerfeuer rosten ..

| Burkhardt Schmidt
| @ Nihere Informationen:

so die ge- |

www.gartenarbeitsschule.de
Kennen auch Sie
eine tolle Frau? q
Alitags-Heldinnen wohnen oft h
gleich nebenan. Gibt es bei lhnen im
Ort, im Freundes- oder Bekanntenkreis
eine Frau, die Tolles leistet?
Wir freuen uns auf Ihren Vorschlag an:
Redaktion FRAU von HEUTE
Stichwort: Unsere Frau von Heute
Brieffach 4381, 20350 Hamburg

Oder schicken Sie eine E-Mail an:
leserservice@frauvonheute.de
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