RUCKSICHT..

RUCKSICHT MIT
R RUCKBLICK!

BerlinnimmtRiicksicht hat eine
Seite geteilt.
Gesponsert - @

Beim At i alles im #hollaendischergriff:
Wenn man die Fahrertiir mit der rechten Hand

6ffnet, geht der Blick automatisch nach hinten. [ ] [ ] e as as
Mit dem sogenannten Hollandischen Griff - -
werden Radfahrende rechtzeitig entdeckt - fiir

mehr #ruecksichtmitrueckblick.

Mebhr Riicksicht
mit Riickblick!

DER HOLLANDISCHE
GRIFF RETTET LEBEN!

BERLIN NMMT

RUCKSICHT..

Berlin nimmt Riicksicht Ifb
Die Kampagne wirbt fiir mehr gegenseitige Riicksi...

Sei der/die Erste, dem/der das gefallt.

o) Gefalitmir () Kommentieren /3> Teilen

#ruecksichtmitrueckblick



Die Aktion “"Rucksicht mit Ruckblick”

Kollidieren Radfahrende mit gedffneten Fahrzeugtiren, sind die Folgen
oft schwerwiegend. Um auf die unterschatzte Gefahr von Autotliren flr
Radfahrende aufmerksam zu machen, startet die Initiative ,Berlin
nimmt Riicksicht" die Aktion , Riicksicht mit Riickblick".

Das Ziel:

Die Initiative sichtbar machen und die BerlinerInnen fir das Unfallrisiko
durch Fahrzeugtliren und mehr Ricksicht im StraBenverkehr
sensibilisieren.

Die MaBBnahmen:

* Pressearbeit der Initiative und Medienkooperationen begleiten die
Aktion.

- Informationsmaterial klart tiber das Risiko auf und gibt Tipps zur
Unfallvermeidung. Im Zentrum steht dabei der ,Holléandische Griff".
Ein abziehbarer Aufkleber dient als Gedankenstlitze im Fahrzeug.

 Einen Schwerpunkt der Kampagne bilden Social Media-Aktionen.
Alle Partner sind eingeladen, sich aktiv daran zu beteiligen.

RUCKSICHT..

Fahrertiir mit
rechter Hand
offnen!

Mehr Riicksicht
mit Riickblick!

DER HOLLANDISCHE
GRIFF RETTET LEBEN!

@B RUCKSICHT.
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Was passiert in den sozialen Medien?

Y
i& B
Social Media: Posts zu Social Media-Paket:
#ruecksichtmitrueckblick Vorlagen fiir Unterstiitzende
Die Initiative ,Berlin nimmt Die Initiative stellt Ihnen Social Pics
Rlcksicht” begleitet die Aktion auf und Texte fiir Ihre Social Media-Kanile
ihrer Facebook-Seite. Sie kdnnen bereit. Posten Sie Ihre Bilder und Texte
diese Inhalte teilen und liken. auf Facebook und Twitter mit dem
www.berlinnimmtruecksicht.de Hashtag #ruecksichtmitrueckblick.

Verbindendes Element ist der Hashtag:

#ruecksichtmitrueckblick
]
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So beteiligen Sie sich als Unterstutzer

Sechs Mdglichkeiten mitzumachen:

1 Beteiligen Sie sich mit einem Auftakt-Posting und zeigen damit,
dass Sie ein Untersttitzer sind.

Schaffen Sie mit Posts Aufmerksamkeit flir das Risiko von Dooring-
Unfallen.

Teilen Sie in Ihren sozialen Kanadlen Daten und Fakten zum Thema.

L W N

Positionieren Sie den Hollandischen Griff als praktischen Tipp zur
Unfallvermeidung.

5 Verteilen Sie die Infokarten an Ihre Netzwerke und Interessierte. Mit der
vorgefertigten Kurzmeldung kdnnen Sie Ihren Blog oder Newsletter beftillen.

& Erstellen Sie eigenen Content oder rufen Sie eigene Aktionen ins
Leben und berichten dariiber in Ihren sozialen Kanalen oder Ihrem Blog.
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1. Erstellen Sie ein Posting zum Start der Aktion

Beispiel-Fanpage
XX. November

Eine unterschatzte Gefahr fir alle Radfahrenden: eine sich plétzlich
offnende Autotur direkt vor ihnen. Die Folgen solcher Unfélle sind
meist schwer — und vermeidbar. Wir unterstiitzen die Aktion
#ruecksichtmitrueckblick. Denn ein Blick Uber die Schulter kann Leben
retten.

Mehr Riicksicht
mit Riickblick!

WIR MACHEN MIT -
FUR MEHR RUCKSICHT
AUF BERLINS STRASSEN!

RUCKSICHT..

iy Gefallt mir @ Kommentieren

Beispiel fiir einen Facebook Post

Positionieren Sie sich
als Unterstitzer der Aktion.

Diesen Text konnen Sie dafiir
verwenden:

Eine unterschatzte Gefahr fir alle
Radfahrenden: eine sich plétzlich 6ffnende
Autotur direkt vor ihnen. Die Folgen
solcher Unfalle sind meist schwer — und
vermeidbar. Wir unterstitzen die Aktion
#ruecksichtmitrueckblick. Denn ein Blick
uber die Schulter kann Leben retten.

Das Motiv finden Sie als JPEG im
Unterstiitzerpaket.
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2. Schaffen Sie Aufmerksamkeit fiir das Risiko

Radunfalle durch Ttren von PKW und

LKW gehéren zwar nicht zu den

hanlgSten Unfa”arten’ sie zahlen Sieben Prozent der Unfélle, an denen PKW und Fahrrader beteiligt

]edoch zu den folgenschwersten. waren, werden durch unaufmerksam gedffnete Autotiiren verursacht
- : : (Quelle UdV). Nehmen Sie #ruecksichtmitrueckblick und denken Sie

Schnell flhren sie ZL_I graVIere_nden . vor dem Offnen einer Tur an den Radverkehr.

Kopfverletzungen — immer wieder mit

Todestolge. Riicksicht mit
Riickblick!

Beispiel-Fanpage

Nutzen Sie die beiden folgenden

Motive und Begleittexte, um

Aufmerksamkeit fur das Risiko von

sogenannten Dooring-Unfallen zu @S RICKSICH.

schaffen.
il Gefallt mir # Kommentieren
Wichtiger Hashtag:
#ruecksichtmitrueckblick Beispiel fir einen Facebook Post
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2. Schaffen Sie Aufmerksamkeit fiir das Risiko

Riicksicht mit Riicksicht mit ACHTUNG

o ¢ L . . RADFAHRER
Riickblick! Riickblick!
@EB RUCKSICHT. @& RUCKSICHT..
Diesen Text konnen Sie verwenden: Diesen Text konnen Sie verwenden:
Kollidieren Radfahrende mit Autotiiren, sind die Sieben Prozent der Unfélle, an denen PKW und
Folgen oft schwer. In Berlin starben im Fahrrader beteiligt waren, werden durch
vergangenen Jahr zwei Menschen bei solchen unaufmerksam gedffnete Autotliren verursacht (It.
Unfallen, auch 2018 gab es bereits einen Unfallforschung der Versicherer). Nehmen Sie
Todesfall. Nehmen Sie #ruecksichtmitrueckblick #ruecksichtmitrueckblick und denken Sie vor dem
und denken Sie vor dem Offnen einer Tir an den Offnen einer Tiir an den Radverkehr.
Radverkehr.
Das Motiv finden Sie als JPEG im Das Motiv finden Sie als JPEG im
Unterstiitzerpaket. Unterstiitzerpaket.



BERLIN NIMMT

RUCKSICHT..

3. Teilen Sie Daten & Fakten zum Thema

Nutzen Sie immer wieder einen Fakt,
um das Risiko von Radfahrunfallen mit
Pkw-TUren in Ihren Kanalen zu
platzieren — und schaffen Sie damit
Aufmerksamkeit.

Die Initiative veroffentlicht diese Daten
und Fakten auch in ihren Kanalen.
Wenn Sie uns folgen, kénnen Sie den
Post auch liken und teilen:

www.berlinnimmtruecksicht.de

Wichtiger Hashtag:
#ruecksichtmitrueckblick

Beispiel-Fanpage
XX. November

Den Schulterblick verinnerlichen mithilfe des sogenannten
Hollandischen Griffs: In den Niederlanden lernen alle

Dabei geht der Blick ganz automatisch nach hinten.
#ruecksichtmitrueckblick

1 SEKUNDE

dauert ein Schulterblick.
Diese Sekunde rettet Leben!

i

il Gefallt mir B Kommentieren

Fahrschilerlnnen, die Fahrertlir mit der rechten Hand zu 6ffnen.

Beispiel flir einen Facebook Post
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3. Teilen Sie Daten & Fakten zum Thema

N 4 Uy
40 PROZENT 11 METER

der Unfalle von Radfahrenden mit benotigten Radfahrende zum Bremsen,
PKW-Turen fuhren zu Kopfverletzungen. wenn sich plotzlich eine Autotur 6ffnet.

RUCKSICHT. RUCKSICHT..
Diesen Text konnen Sie verwenden: Diesen Text konnen Sie verwenden:
So genannte Dooring-Unfalle (von englisch Je nach Geschwindigkeit missten Radfahrende 7 bis
,2Door* fur , Tar“) gehéren zwar nicht zu den 15 Meter vor der aufspringenden Tir reagieren, um
haufigsten Unfallarten, sie zdhlen jedoch zu den einen Aufprall zu vermeiden. Bei 20 Kilometern pro
folgenschwersten. Um das Risiko zu vermeiden, Stunde betragt ihr Bremsweg zum Beispiel 11 Meter.
vor dem Offnen einer Tir immer an den Daher beim Aussteigen an den Schulterblick denken:
Schulterblick denken. #ruecksichtmitrueckblick #ruecksichtmitrueckblick
Das Motiv finden Sie als JPEG im Das Motiv finden Sie als JPEG im
Unterstiitzerpaket. Unterstiitzerpaket.



RUCKSICHT..

3. Teilen Sie Daten & Fakten zum Thema

AN 4 N4
1 METER 1 SEKUNDE

Abstand sollten Radfahrende mindestens dauert ein Schulterblick.

zu parkenden Fahrzeugen halten. Diese Sekunde rettet Leben!
RUCKSICHT. RUCKSICHT..
Diesen Text konnen Sie verwenden: Diesen Text konnen Sie verwenden:
Springt plétzliche eine Autotir vor ihnen auf, Den Schulterblick verinnerlichen mithilfe des
bleibt Radfahrenden meist keine Zeit mehr zum sogenannten Hollandischen Griffs: In den
Bremsen oder Ausweichen. Tipp: Besser immer Niederlanden lernen alle FahrschilerInnen, die
Abstand wahren. #ruecksichtmitrueckblick Fahrertir mit der rechten Hand zu 6ffnen. Dabei

geht der Blick ganz automatisch nach hinten.
#ruecksichtmitrueckblick

Das Motiv finden Sie als JPEG im Das Motiv finden Sie als JPEG im
Unterstiitzerpaket. Unterstiitzerpaket.



RUCKSICHT..

3. Teilen Sie Daten & Fakten zum Thema

1,5 METER

Abstand sollten Autofahrende
zu Radfahrenden halten.

RUCKSICHT..

Diesen Text konnen Sie verwenden:

Plétzlich aufspringende Fahrzeugtiren sind eine
erhebliche Gefahr fiir Radfahrende. Sie sollten
daher einen Sicherheitsabstand halten.
Autofahrende sollten das respektieren und ihnen
beim Uberholen Raum geben — fiir mehr
Ruicksicht aufeinander. #ruecksichtmitrueckblick

Das Motiv finden Sie als JPEG im
Unterstiitzerpaket.



RUCKSICHT..

4. Positionieren Sie den Hollindischen Griff

Dooring-Unfalle lassen sich mit
dem ,Hollandischen Griff"
vermeiden: Fahrertlir mit rechts
offnen, der Oberkorper dreht nach
links und der Blick geht
automatisch nach hinten.

Positionieren Sie den Hollandischen
Griff in Ihren Kanalen. Helfen Sie
mit, ihn zur Routine aller
Autofahrer zu machen.

Nutzen Sie dabei die Hashtags
#hollaendischergriff und
#ruecksichtmitrueckblick

Beispiel-Fanpage
XX. November

Schon vom Hollandischen Griff gehort? In Holland lernen
Fahrschiilerlnnen, die Fahrertlir mit der rechten Hand zu 6ffnen.
Dabei geht der Blick automatisch nach hinten und Radfahrende
werden entdeckt. Machen Sie #hollaendischergriff zu lhrer Routine!
#ruecksichtmitrueckblick

Mehr Riicksicht
mit Riickblick!

DER HOLLANDISCHE
GRIFF RETTET LEBEN!

RUCKSICHT..

il Gefalit mir @ Kommentieren

Beispiel flir einen Facebook Post
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4. Positionieren Sie den Hollandischen Griff

Riicksicht mit Riickblick! Diesen Text kénnen Sie verwenden:

ACHTUNG RADFAHRER Beim Aussteigen alles im #hollaendischergriff:
Wenn man die Fahrertlr mit der rechten Hand
offnet, geht der Blick automatisch nach hinten.
Mit dem so genannten Holldndischen Griff
werden Radfahrende rechtzeitig entdeckt — fir
mehr #ruecksichtmitrueckblick.

Das Motiv finden Sie als animiertes GIF im
Unterstiitzerpaket.

OB .
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5. Verteilen Sie den Info-Flyer

der Blick automatisch
nach hinten.

Riicksicht mit
Riickblick!

Der Flyer informiert und gibt Tipps zur
Risikovermeidung. Ein Aufkleber fiirs Fahrzeuginnere
soll Autofahrende an den Hollandischen Griff
erinnern.

So konnen Sie die Aktion unterstiitzen:

» Verteilen Sie den Flyer an Mitarbeiter, Kunden
oder Mitglieder.

* Legen Sie den Flyer an zentralen Stellen wie am
Empfang, im Wartebereich oder in der Kantine
aus.

« Fordern Sie Flyer an unter
oeffentlichkeitsarbeit@senuvk.berlin.de
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5. Nutzen Sie diese Meldung flr
Newsletter und Blog

Aufspringende Autotiiren: Wir unterstiitzen Initiative zur
Vermeidung von Radunfallen

Kollidieren Radfahrende mit gedffneten Autotiiren, sind die Folgen oft schwer. In Berlin starben im
vergangenen Jahr zwei Menschen und auch 2018 gab es bereits einen tddlichen Unfall. Radfahrenden bleibt
meist keine Zeit mehr zum Bremsen oder Ausweichen, wenn plétzlich eine Autotlir vor ihnen aufspringt.
Unter dem Motto ,Riicksicht mit Rickblick® méchte die Initiative ,Berlin nimmt Riicksicht" auf die
unterschatzte Gefahr von Autottiren fiir Radfahrende aufmerksam machen. Wir sind Partner dieser Aktion.
Unser gemeinsames Ziel ist es, die Zahl der Unfalle zu reduzieren, indem wir Auto- und Radfahrende zur
Ricksichtnahme auffordern.

Besonders wirkungsvoll bei der Vermeidung von Unfallen durch gedffnete Autottiren ist der sogenannte
Holldndische Griff. In den Niederlanden lernen alle Fahrschiilerinnen und Fahrschiiler, die Fahrertir mit der
rechten Hand zu 6ffnen. Dabei dreht der Oberkorper nach links und der Blick geht automatisch nach
hinten. Herannahende Radfahrende werden so rechtzeitig gesehen.

Ein Aufkleber flirs Fahrzeuginnere soll Autofahrende an den lebensrettenden Handgriff erinnern. Der
dazugehorige Flyer klart zudem Radfahrende auf, wie sie sich selbst vor Unfallen mit Autotiiren schiitzen
kdnnen. Fordern Sie den Aufkleber und weiteres Informationsmaterial hier /Link oder Kontaktdaten
einfigen] an. Weitere Informationen unter www.berlinnimmtruecksicht.de
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So unterstutzen sie die Kampagne als Partner

Teilen Sie Nutzen Sie
die Social Media die Inhalte

Erstellen Sie
Ihren eigenen

Inhalte der aus dieser
Aktion. Prasentation.

Content.

Vorlagen fur Thre Social Media-Arbeit finden
Sie im Unterstutzerpaket:

L. ot
me.berlin.delberlm-nlmmt-rueckswh

#ruecksichtmitrueckblick
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Vielen Dank fur Ihre
Unterstutzung!



