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Planungshinweise fiir
Verkaufsstatten des Einzelhandels

Seit 2006 sind nach der Berliner Bauordnung viele Bauten nicht mehr
genehmigungspflichtig. Bauen und Investieren wird damit im Interesse der Wirtschaft

erheblich beschleunigt.

Allerdings kdnnen nun mangels eines Genehmigungsverfahrens weder die Bauaufsicht
noch die Arbeitsschutzbehérde schon wahrend der Bauplanung darauf hinwirken, dass
gesetzliche Anforderungen an die spatere Nutzung mitbedacht werden. Wenn bei der
Planung zentrale Anforderungen zum Beispiel des Arbeitsstdttenrechts libergangen
worden sind, muss spdter das fertig gestellte Gebdude mit viel Aufwand und unter hohen

Kosten umgebaut oder nachgeriistet werden.

Mit den folgenden Planungshinweisen sollen Erkenntnisse und Erfahrungen der Berliner
Arbeitsschutzbehorde aus dem Arbeitsstdttenrecht zusammengefasst und praxisorientiert

prdsentiert werden.

Diese Hinweise und Anforderungen sind nicht abschlief3iend, sondern stellen eine
Sammlung von aus der Praxis zusammengetragenen Erfahrungen dar. Sie beziehen sich
auf kleine und mittlere Verkaufsstellen. Bei Warenhdusern, Einkaufszentren und dhnlichem

ist die Beteiligung eines Fachplaners erforderlich.

= Verkaufsrdume miissen eine ausreichende Grundfldche und eine, in Abhdngigkeit
von der Grof3e der Grundfldche der Rdume ausreichende lichte Hohe aufweisen.

In der Praxis haben sich die bisherigen Vorgaben der alten ArbStattV bewdhrt:
e Grundfléche bis 50 m? mindestens 2,50 m

e Grundflédche mehr als 50 m? mindestens 2,75 m
e Grundfléche mehr als 100 m? mindestens 3,00 m
Hinweis: Auch nach der Bauordnung Berlin miissen AufenthaltsrGume

(Arbeitsraume) mindestens eine Raumhdhe von 2,50 m haben.

= Fiir eine ausreichende freie Liiftung sind folgende Liiftungsquerschnitte fiir

iberwiegend nicht sitzende Tatigkeiten erforderlich:

- bei einseitiger Liiftung 7 % der Raumgrundflache
- bei Querliiftung 4 % der Raumgrundflache
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= Kassenarbeitspldtze sind so aufzustellen, dass die dort Beschdaftigten gegen
Zugluft und Kalte geschiitzt sind. Das wird gewdhrleistet durch Einhaltung eines
ausreichenden Abstandes von den Ein- und Ausgdngen, Aufstellung von
mindestens 1,50 m hohen Stellwdnden, Installation eines Warmluftgebldses im
Tirbereich oder durch Anlegung einer mindestens 3,00 m tiefen Schleuse.
Eventuell installierte Zusatzheizungen im Kassenmébel miissen vom Personal

reguliert werden konnen.

An den Arbeitsplétzen darf die maximale Luftgeschwindigkeit bei 20° C 0,2 m/s

nicht Uberschreiten.

= Sténdige Arbeitsplatze in den Verkaufsstatten (zum Beispiel Bedien- und
Kassenarbeitspldtze) sind in Raumbereichen einzurichten, in die durch

Fensterflachen, Oberlichter oder Glastiiren ausreichend Tageslicht einfallt.

Hinweis: Warentrdger und Fensterdekorationen diirfen die erforderliche natiirliche

Belichtung nicht unzuldssig beeintrdchtigen.

Kann im Einzelfall keine ausreichende natiirliche Belichtung (Marktleiterbiiro,
Fleischvorbereitung und éhnlichem) ermoglicht werden, sind ersatzweise
ausreichend grofle Kontaktfenster in den Verkaufsraum oder andere Bereiche mit

natirlicher Belichtung erforderlich.

= Bodenbeldge miissen den Bewertungsgruppen nach dem Merkblatt der

gewerblichen Berufsgenossenschaften BGR 181 entsprechen.

Hinweis: Benachbarte Arbeitsbereiche mit unterschiedlicher Rutschgefahr, die
wechselweise betreten werden, sollen einheitlich mit der hoheren
Bewertungsgruppe ausgestattet werden. Fiir stdndige Arbeitspldtze, an denen nur
im Stehen gearbeitet wird (zum Beispiel Kassen, Packtische oder dhnlichem), wird

die Verlegung von trittdadmpfenden Materialien empfohlen.

= Die Breite von Bediengdngen hinter den Verkaufsstdnden oder Auslagen soll

moglichst nicht weniger als 1,00 m betragen.

= Ausgleichsstufen in Verkehrswegen sind nur zuldssig, wenn der Hohenunterschied
nicht durch eine Schragrampe mit einer Neigung von héchstens 12,5 %

ausgeglichen werden kann.

Sind Ausgleichsstufen nicht vermeidbar, miissen sie durch eine dauerhaft
angebrachte gelb-schwarz-gestreifte Markierung auf der Trittfldche oder durch

Trittleuchten in der Stufe deutlich gekennzeichnet sein.
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=

Treppen sind entsprechend der Arbeitsstattenrichtlinie ASR 17/1,2 auszufiihren.

Die Stufenabmessungen sind in gewerblichen Bauten wie folgt auszuwdhlen:
Auftritt: 30 bis 26 cm, Steigung: 16 bis 19 cm
Hinweis: Besonders sicher begehbar sind Treppen mit den Abmessungen 29/17.

Der Einbau von Spindeltreppen darf dann erfolgen, wenn diese nur selten und von
wenigen Personen begangen werden und liber die Treppe keine stdndigen
betrieblichen Transporte (zum Beispiel zwischen Verkaufsraum und Lager) erfolgen

miissen.

Die Hohe von Umwehrungen (Geldnder von Treppen, Luftrdumen oder dhnlichem)
in Arbeitsstatten muss, iber die Forderung der Bauordnung Berlin hinaus,

mindestens 1,00 m betragen.
Anlieferrampen sind unabhdngig von ihrer Hohe gegen Absturz zu sichern.
Fluchtwege und Notausgdnge miissen gekennzeichnet sein.

Die Anbringung von Dekorationsgegenstdnden, Leuchten und Angebotsschildern
im Verkaufs- und Gehwegbereich hat so zu erfolgen, dass eine lichte Mindesthche
von 2,0 m eingehalten wird und die Kennzeichnung der Flucht und Rettungswege

uneingeschrdnkt erkennbar ist.

Rettungswege und Notausgdnge sind deutlich und von jedem Standort aus gut
erkennbar mit einer Sicherheitsbeleuchtung auszustatten, wenn das gefahrlose
Verlassen der Arbeitsstatte, insbesondere bei Ausfall der allgemeinen

Beleuchtung, nicht gewdhrleistet ist.

Notausgangstiiren miissen sich von innen ohne besondere Hilfsmittel jederzeit
leicht 6ffnen lassen, solange sich Beschdftigte in den RGumen befinden. Hierbei ist
auch das Reinigungspersonal zu beriicksichtigen. Tiiren von Notausgdngen

missen sich nach auf3en 6ffnen lassen.

Hinweis: Sofern beim Umbau eines Gebdudes die Notausgdnge in einzelnen
Bereichen aus zwingenden Griinden nicht nach auflen 6ffnend hergestellt werden
konnen, ist durch eine Gefdhrdungsbeurteilung (nach § 5 Arbeitsschutzgesetz)
nachzuweisen, dass dies zu keinem Sicherheitsdefizit fiihrt. Durchsichtige Tiiren

missen in Augenhdhe gekennzeichnet sein.

Die Notabschalteinrichtungen an kraftbetdatigten Tiiren und Toren miissen gut

sichtbar und leicht erreichbar (maximal 1,80 m) angebracht sein.
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= Auch bei weniger als 10 Beschdftigten ist stets ein Pausenraum oder -bereich

erforderlich, da Kunden Zutritt zu den ArbeitsrGumen haben.

= Den Arbeitnehmern sind Toiletten zur Verfligung zu stellen. Bei der Bemessung und
Ermittlung der Anzahl ist die ASR 37/1 heranzuziehen.

= Den Arbeitnehmern sind Umkleiderdume zur Verfligung zu stellen, wenn sie bei

ihrer Tatigkeit besondere Arbeitskleidung tragen miissen.

= Jedem Beschdftigten ist mindestens eine Kleiderablage zur Verfiigung zu stellen,

auch wenn kein Umkleideraum erforderlich ist.

U

Die Einrichtung einer Dusche ist zum Beispiel bei Fischverkauf erforderlich.

= Der Arbeitgeber hat die erforderlichen Mafinahmen zu treffen, damit nicht
rauchende Beschdftigte in der Arbeitsstatte wirksam vor den Gesundheitsgefahren
durch Tabakrauch geschiitzt sind, unabhdngig davon, ob diese es verlangen oder
nicht. Ist nur ein Pausenraum vorhanden, muss dieser als Nichtraucherraum

ausgewiesen sein.

Ergdnzende Literatur
e Arbeitsstattenverordnung - ArbStattV, Stand August 2004

e Arbeitsstattenrichtlinien/ Arbeitsstéttenregeln

e ASR A 1.3 - Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung

e BGR 181, Fu3béden in Arbeitsrdumen und Arbeitsbereichen mit Rutschgefahr
e BGR 133, Ausriistung von Arbeitsstatten mit Handfeuerléschern

e BGI 561, Treppen

e DINEN 13779, Liftung von Nichtwohngebduden

e VDI 2082, Raumlufttechnische Anlagen fiir Verkaufsstatten

Fir Riickfragen stehen wir IThnen gerne zur Verfiigung.
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